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×ÎÂÅÊÚ Ò Å ÊÀÒÎ  ÖÂÅÒÅ - Í Å ÖÚÔÒÈ Í À ÀÑÔÀËÒÀ
Èíòåðâþ  ñ àêàäåìèê  Âèêòîð  ÌÅÄÈÊÎÂ:

Âèêòî ð ßêîâëåâè ÷ ÌÅÄÈÊÎ Â å ïðî -
ôåñî ð è äîêòî ð í à èêîíîìè÷åñêèò å
íàóêè .  Èçðàñú ë å â Ñèáèð .  Áèë å
äåïóòà ò í à ÑÑÑÐ è â ïúðâàò à è âòîðàò à
Äúðæàâí à äóìà .  Í î  í å îñòàâ à äîâîëå í
î ò òîâà ,  êîåò î  ãî  çàîáèêàëÿ ,  è çàïî÷â à
äà ñå èíòåðåñóâ à î ò àëòåðíàòèâí è
çíàíèÿ .  Èñòèíñê è îáðà ò â ñúäáàò à ì ó
íàñòúïâ à ñëåä ñðåù à ñ Âëàäèìè ð
Ìåãðå ,  àâòî ð í à ïîðåäèöàò à „Çâúíòÿ -
ùèò å êåäð è í à Ðóñèÿ"  çà ñèáèðñêàò à
îòøåëíè÷ê à Àíàñòàñèÿ .  Ñêîð î  ñòàâà
ïîñëåäîâàòå ë í à íåéíèò å èäå è è äíå ñ
âå÷å å ïðåäñåäàòå ë í à Àêàäåìèÿò à çà
ðàçâèòè å í à ðîäîâèò å èìåíè ÿ â Ðóñèÿ .
Òî é áå åäè í  î ò íàé-àêòèâíèò å ó÷àñòíè -
öè í à ñúñòîÿëàò à ñå íàñêîð î  â Ñîôè ÿ

Ìåæäóíàðîäí à êîíôåðåíöè ÿ çà ïëàíå -
òàðíîò î  çíà÷åíè å í à ðîäîâèò å èìåíèÿ .
Ñëåä êîíôåðåíöèÿò à Âèêòî ð ßêîâëå -
âè÷ ðàçãîâàð ÿ ñ ïðåäñòàâèòå ë í à
ðåäàêöèÿòà .

ÂÚÏÐÎÑ:  Ëåñíî  ëè ñå ðàçäåëèõòå
ñ ïðåäèøíàòà  ñè ñðåäà è  íà÷èí íà
æèâîò?

Â.Ì. : Çà ìå í  òîâ à âå÷å å ñòàðèÿò
ñâÿò. Èçêóñòâåí  ñâÿò, êîéò î  ÷îâå ê å
çàïî÷íà ë äà ñúçäàâà ïðåä è îêîë î  10 000
ã. Â òîç è èçêóñòâåí  ñâÿò õîðàòà ñà
òîëêîâ à çîìáèðàíè , ìîçúöèò å èì  ñà
òîëêîâ à îêóïèðàíè , ÷å òå âå÷å í å ìîãà ò
äà ñå íàðåêà ò ÷îâåöè .
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ÏÐÎÑÒÐÀÍÑÒÂÎÒÎ
ÍÀ  ÀÞÁÎÂÒÀ

Ïðèâåòñòâàì  èäåÿòà çà èçäàâàíå íà â-ê „Ðîäîâî
èìåíèå".

Íèå,  àíàñòàñèéöèòå,  èìàìå  íóæäà íå  ñàìî îò
êëóáîâå,  ôîðóìè  è ìåðîïðèÿòèÿ,  óäîñòîâåðÿâàùè
ñúïðè÷àñòíîñòòà  íè  êúì  èäåÿòà çà íîâ  íà÷èí íà

I æèâîò. Èìàìå  íóæäà è îò êîíêðåòíè îòãîâîðè  íà
I õèëÿäè âúïðîñè,  çàñÿãàùè  æèâîòà â åäíî  ðîäîâî
I èìåíèå.  Áèõ èñêàëà äà ñå ðàçñåÿò ñúìíåíèÿòà
I îòíîñíî  êîìåðñèàëèçàöèÿòà  íà  âñÿêà åäíà áëàãî-

ðîäíà  è áåçêîðèñòíà  èäåÿ äíåñ.  Àç è ìîè  ñúìèøëå-
íèöè  èñêàìå  äà âèäèì  îñúùåñòâåíà  ìå÷òàòà íà

I Àíàñòàñèÿ  â íàøàòà  àáñóðäíà  è ìàòåðèàëíà  äåéñ-

1
òâèòåëíîñò.  Íå  å ëåñíî  äà ñå âúïëúùàâàò èäåè.
Îñâåí  íàìåðåíèå, âèçóàëèçàöèÿ è ðàáîòà âúðõó ñåáå

I ñè ñà íåîáõîäèìè  ìàòåðèàëíè  ñðåäñòâà, êîèòî  ñà
îñíîâíèÿò  ïðîáëåì.

Ãåíîöèäúò  âúðõó áúëãàðñêîòî  å â ìàùàáè,
íåïîçíàòè  äîðè  çà òðóäíîòî  íè  èñòîðè÷åñêî
áèòèå...  È âúïðåêè òîâà  ñúâñåì  íå  ñìå  ñå îòêàçàëè
äà ñå áîðèì  ñðåùó  ìàòðèöàòà  - ñîöèàëíà è
èêîíîìè÷åñêà!  Íÿìàìå òúðïåíèå  äà ñå èçêëþ÷èì îò
íåÿ,  çà äà ñúòâîðèì  îíîâà äðóãî èçìåðåíèå  -
ÏÐÎÑÒÐÀÍÑÒÂÎÒÎ  ÍÀ ËÞÁÎÂÒÀ!

Íî  çàñåãà íÿìàìå  íèòî  ñðåäñòâà çà çàêóïóâàíå
íà  çåìÿ  çà ðîäîâî  èìåíèå,  íèòî  äúðæàâàòà
ïîäïîìàãà  îñúùåñòâÿâàíåòî  íà  òàçè áëàãîðîäíà
èäåÿ.  Èíà÷å  ïîâå÷åòî  îò  íàñ  îáðàáîòâàò  ïî ïàð÷å
çåìÿ  çà íóæäèòå íà  äîìàêèíñòâîòî  - çà äà íå
ãëàäóâàìå.  À òîâà å äàëå÷å îò  ñâåòëèíàòà  è
ðàäîñòòà,  æèçíåíîâàæíè çà íàñ è çà ìàéêàòà Çåìÿ.
Èìàìå  îùå  ìíîãî  äà ó÷èì...

Ñ íåòúðïåíèå  ùå  ñëåäèì  ñúâåòèòå âè, ùå  ñå
ðàäâàìå  çà îïèòíîñòèòå,  ñïîäåëåíè  ñ íàñ,  è íà
èçêóñòâîòî,  âäúõíîâåíî  îò åíåðãèÿòà íà  Ëþáîâ-
òà!

Âàøà ñúìèøëåíè÷êà ,
÷èòàòåëêà è - íàäÿâàì  ñå - ñúòðóäíè÷êà:

Áîðÿí à ÑÒÀÍÅÂ À

ÑÚÇÄÀÂÀÍ Å Í À ÅÇÅÐÎ OÏÈÒÚ Ò Í À ÇÀÑÅËÍÈÊ À
Ðàçìåðèò å í à áúäåùî -

òî  åçåðî  áè òðÿáâàëî  äà
âàðèðàò î ò 200 äî  250 êâ.
ì  è äúëáî÷èí à î ò 1,2 äî  1,4
ì . ôîðìàò à í à åçåðîò î
ìîæ å äà í å áúäå ñòðîãî
ïðàâîúãúëí à (10x20), à íàï -
ðèìå ð áúáðåêîâèäíà , êðúã-
ëà, óäúëæåíî  åëèïñîâèä -

äà ñå ñëåäè çà ïëàâí î
óâåëè÷àâàí å í à äúëáî÷è -
íàò à ì ó è çàïàçâàí å í à
úãúëà í à íàêëî í  í à áðåãî -
âåòå 20-25 ãðàäóñà. Èçêî -
ïàâ à ñå 1/3 î ò çàìèñëåíà -
òà äúëáî÷èí à í à åçåðîòî .
Èçâàäåíàò à ïðúñ ò ù å ïðî -
äúëæè áðåãîâåòå è ù å

í à èëè ñ äðóãà ïîäîáí à
ôîðìà . Ñàì î  í å èçïîëç -
âàéòå òðèúãúëí à èëè êâàä-
ðàòí à ôîðìà . Íàé-ïðàâèë -
í î  å äà ñå èçïîëçâà ò
ïðåäèìñòâàòà , êîèò î  ïðåä -
ëàãà ñàìèÿ ò òåðåí , íåãî -
âèòå åñòåñòâåíè îáðàçó -
âàíè ÿ (ëàíäøàôò) . Äúëáî -
÷èíàò à ìîæ å äà áúäå è ïî -
ãîëÿìà , àêî  èìàò å òàêèâà
ïðåäïî÷èòàíèÿ .

Ñëåä î÷åðòàâàí å í à
áúäåùîò î  åçåðî  ïð è ñà-
ìîò î  èçêîïàâàí å òðÿáâà

óñòðî è äúëáî÷èíàò à í à
åçåðîòî . Â íàé-íèñêàò à
òî÷êà ñå âãðàæäà åäí à
òðúáà (æåëàòåëíî  êåðà-
ìè÷íà),  ïðå ç êîÿò î  ù å
èçòè÷à èçëèøíàò à âîäà .
Òðÿáâà ñúù î  äà ñå ïðåä -
âèäè êúäå ù å ñå íàñî÷â à
èçëèøíàò à âîä à - êúì  êà-
íàâê à èëè ù å ñå ïóñêà
ñâîáîäí î  äà èçòè÷à. Âå÷å
èçêîïàíàò à îñíîâ à í à
åçåðîò î  ñå ïîêðèâ à ñ
ãëèíà . Ñàìàò à ãëèí à ñå
ðàçìåñâ à ñ âîä à äî  ñúñ-

ÀÁÎÍÀÌÅÍ Ò 2006
Êðàåí  ñðîê  - 15  äåêåìâðè

Àêî  èñêàòå äà ñè ãàðàíòè-
ðàòå åäèíñòâåíè ÿ ñïåöèà- "
ëèçèðà í  ñåäìè÷íè ê çà ÷î -
âåêà è ïðèðîäàòà , í å îòëà -
ãàéòå, íàïðàâåò å ãî  ñåãà.

Â êàòàëîçèòå í à âñè÷êè
ïîùåíñê è ñòàíöè è í à ñòðàíàòà
„Ðîäîâ î  èìåíèå " å ïî ä íîìå ð 618. Çàïîìíåò å ãî
è íàñòîÿâàéò å ïðå ä ñëóæèòåëèòå í à ÐÏ , àêî
ñëó÷àéí î  îù å í å ñà ðàçáðàëè çà ðàæäàíåòî  í à
íàøåò î  èçäàíèå , äà âè àáîíèðàò . Öåíèò å çà
àáîíàòèò å ñà ñ íàìàëåíèå .

Çà åäí à ãîäèí à - 52 áðî ÿ - 24 ëåâà
çà 6 ìåñåö à - 12 ëåâà
çà 3 ìåñåö à - 6  ëåâà
çà 2 ìåñåö à - 4  ëåâà
è çà 1 ìåñå ö - 2 ëåâà .

òîÿíè å í à ìåê î  òåñòî,
íåçàëåïâàù î  çà ëîïàòà -
òà. Ãëèíàòà ñ äåáåëèí à
í à ñëî ÿ 20-25 ñì  ñå ïîëà -
ãà í à äúíîò î  è ï î  ñòåíèòå
í à áúäåùîò î  åçåðî  è ñå
óòúïêâà/òðàìáîâ à ïðîäúë -
æèòåëíî . Ï î  êðàèùàò à í à
åçåðîò î  óêðåïâàùèò å ñëî -
åâå î ò ãëèí à ñå ïðàâÿ ò í à
âèñî÷èí à 15-20 ñì , ïî -
âèñîê è î ò ïðåäïîëàãàå -
ìîò î  íàé-âèñîê î  íèâ î  í à
âîäàòà . Ãëèíàòà òðÿáâà
õóáàâî  äà èçñúõíå , çà äà
í å ñå ïîÿâÿ ò ìíîã î  ïóêíà -
òèíè . Íåîáõîäèì î  å íÿ -
êîëê î  ïúò è äà ñå íàïðúñ -
êà ñ âîäà . Ñëåä èçñúõâà-
íåò î  í à òîç è ñëî é îñòàíà -
ëèòå ïóêíàòèí è ñå çàïúë -
âàò ñ ïî-ãúñò à ãëèíà .
Ñëåäâà ïîëàãàí å í à âòî -
ðèÿ . Ïîâòàðÿ ò ñå ïðîöå -
äóðèòå êàêòî  çà ïúðâè ÿ
ñëîé . Âñåêè î ò ñëîåâåò å
ñëåä ïîäãîòîâêàò à ì ó ù å
ñå ñâèå ñ 2-3 ñì . Ñëåä
èçñúõâàí å í à âòîðè ÿ ñëî é
ñå íàíàñ ÿ è òðåòèÿò ñëî é
î ò ãëèíàòà. Äîêàò î  å îù å
âëàæåí , â íåã î  ñå òðàì -
áîâ à äðåáåí  ÷àêúë èëè
åäúð ïðîìè ò ðå÷åí  ïÿñú ê
ñ äåáåëèí à 2-3 ñì .
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ÂÀÑÈËÈÉ  îò
Òàåæêè

Îáè÷à ì  äà ëåòÿ. Í å
ñàì î  í à äåëòàïëàíå ð èëè
ñúñ ñàìîëåò . Âúðõúò í à
êåäúðà ñúù î  çäðàâî  ñå
ëþëåå , êîãàòî  äóõà ñèëåí
âÿòúð. Êàòåðèø  ñå ïîíÿ -
êîãà öÿë äåí  (çà øèøàðêè ,
ðàçáèð à ñå), à ïîñëå , êà-
òî  ñå ñïóñíå ø  í à çåìÿòà ,
òÿ ñå ëþëå å ïî ä êðàêàòà
òè. Ñÿäàø , ïîäïèðà ø  ñå
í à ìîùíè ÿ ñòâîë , í î  ïà ê
ñå ëþëåå . Ïðîñâà ø  ñå í à
çåìÿò à õîðèçîíòàëí î  -
âñå åäí î  - ëþëå å ñå.

Âåäíú æ ñå áÿõ óâëÿêúë
è çàáðàâèõ, ÷å òðÿáâà äà
áúäà âíèìàòåëå í  òàì , í à
âèñîêîòî . Ïîäïðÿ õ ñå í à
åäí î  êëîí÷ å (ïð è êåäúðà
òå ñà êðåõêè) è åñòåñòâå-
í î  ñå ñúáóäèõ â ãèïñ .

Ñåãà åòî  ìå , æèâåÿ
æèâîò, ìîæ å äà ñå êàæå,
îòøåëíè÷åñêè . Í å ñúì  ñå
ñòðåìè ë êúì  íåãî . Òàêà ñå
ïîëó÷è . Áëúñêàíåò î  ñ ëàê-
òè â ñâåòà ì å íàó÷è í à
ìíîã î  ïðîôåñèè . È àç ñúì
áëàãîäàðå í  í à âñè÷êè êî -
ëåãè è áèâø è ïðèÿòåë è çà
òîâà , ÷å í å ì è ïîçâîëèõ à
äúëãî  äà ñå çàñåäÿ í à
åäí î  ìÿñòî . Ñåãà íàé -

ïîñë å íèêî é í å ì è çà-
âèæäà. Çíà÷è  í à âñè÷êè
èì  å äîáðå . È àç ñè èìà ì
ìíîãî , òâúðäå ìíîã î  ëþ -
áèì à ðàáîòà ! È ìíîã î
íåù à ðåäî ì  äî  ëþáèìàò à
ì è òàéãà. È íîâ î  õîá è -
ñàìîòàòà .

Äà, äà, ïðåäñòàâåò å ñè,
î ò ñàìîòàò à äåéñòâèòåë-
í î  ìîæ å äà ñå èçâëå÷å
íåù î  ìíîã î  èíòåðåñí î  è
ïîëåçíî , ôèëîñîôèÿò à í à
Îø î  è Àíàñòàñèÿ ì è ïî -
ìîãíàõ à äà ñòàí à ïî-íàá -
ëþäàòåëå í  è äà âèäÿ íå -
ùàò à ñúñ ñîáñòâåíèò å ñè
î÷è . Í à îíåçè , êîèò î  ñå

ñòðåìÿ ò äà æèâåÿò â õàð-
ìîíè ÿ ñ Ïðèðîäàòà , äà ñå
íàó÷à ò äà ðàçáèðàò åçèêà
í à Áîãà , ù å ñå îñìåë ÿ äà
äàì  ïúðâè ÿ ñúâåò: íåçà -
áàâí î  èçõâúðëåòå í à áîê -
ëóêà òåëåâèçîðèò å ñè! Àêî
ãî  íàïðàâèòå , âåäíàã à
ñëåä òîâ à ù å ïî÷óâñòâà -
òå, ÷å íåù î  âè ëèïñâà , ù å
èìàò å óñåùàí å çà ïóñòî -
òà, ñêóêà è ò.í . Í å å ëåñí î
äà ñå ïðåæèâå å çàãóáàòà
í à òàêúâ ìîùå í  çàìåñòè -
òåë í à æèâîòà. Àç æèâåÿ
15 ãîäèí è áåç òåëåâèçîð .
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ï ðàçíèêú ò ñå
ï ð à ç í ó â à
í à 6 äåêåì -

âðè â ÷åñò í à
ñâåòè Íèêîëà é ×óäîòâîðåö . Â òðà-
äèöèîííàò à êóëòóðà ñå ïî÷èò à êàòî
ïîêðîâèòå ë í à âîäíèò å ñòèõèè, í à
ðèáàðèòå è ìîðåïëàâàòåëèòå , â ïîñ -
ëåäíèò å ãîäèí è â Áúëãàðèÿ è í à
áàíêåðèòå . Ñâåòåöúò å ïîâåëèòå ë è
í à çèìíèò å ñòóäîâå , ëåäîâå , áóðè,
òî é íîñ è ïúðâè ÿ ñíÿã .

Í à òîç è äåí  æåíèòå çàäúëæèòåë-
í î  ïðèãîòâÿ ò ÿñòèå î ò ðèáà, îáèêíî -
âåí î  øàðàí , íàïúëíå í  ñ îðèç , áóë-
ãóð, îðåõè , ëóê,ñòàôèäè, óâèò è
èçïå÷å í  â òåñòî, íàðå÷å í  „ðèáíèê" .
Í à òðàïåçàòà  ñå ñëàãàò è äðóãè
ïîñòí è ÿñòèÿ, òúé êàòî  ïðàçíèêú ò å
ïðå ç êîëåäíèò å ïîñòè .

Â èçòî÷íîòðàêèéñêèò å ðàéîí è
÷àñò î ò ðèáíèê à è õëÿáúò ï î  ñòàðà

òðàäèöèÿ ñå ðàç-
äàâàò í à ñúñå-
äèòå çà çäðàâå.

Ìíîã î  ñå-
ìåéñòâ à í à Íèêóëäå í  äàâàò „îáðîê "
èëè „ñëóæáà" â ÷åñò í à ñâåòåöà,
îáèêíîâåí î  ñëåä ïðåæèâÿí î  íå -
ùàñòèå , èçáåãíàòà áåäà èëè èçîáù î
çà çäðàâå.

Êîñòèö à î ò íèêóëäåíñêàò à ðèáà,
ïðèøèò à í à øàï÷èöàò à í à íîâîðî -
äåíîòî , ãî  ïðåäïàçâ à î ò „çëè î÷è" .
Ñ íå ÿ ìîæ å äà ñå ëåêóâàò áåçñúíè å
è ïîäóòèí è ïð è äåöàòà.

Èìåò î  í à ñâåòåöà ñå ïðèçîâàâ à
â áàÿíèÿ , çàêëèíàíè ÿ è ìîëèòâè .
Ïðàçíèêú ò ì ó ñå òà÷è çà ïðåäïàçâà -
í å î ò áîëåñò è è îñîáåí î  î ò øàðêà.
Â ðàçëè÷í è ðàéîí è äåíÿ ò ñå òà÷è çà
çäðàâå í à îâöåòå .
Åíöèêëîïåäè ÿ „Áúëãàðñêà íàðîäí à

ìåäèöèíà" , 1999 ã.
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Ó×ÐÅÄßÂÀÍ Å Í À ÐÎÄÍ À ÏÀÐÒÈ ß
(Ïðîäúëæåíèå  îò  ìèíà-

ëèÿ áðîé)
Ïðåçðåíè å ìîæ å äà

çàñëóæè òîç è íàðîä , êîé -
òî  å çàáðàâèë ìúäðîñòò à
âåêîâí à í à ñâîèò å ïðàðî -
äèòåëè. Ïð è òîâ à í å å
âàæí î  äàëè å çàáðàâèë
ñàì  èëè ïî ä âúçäåéñòâèå-
òî  í à æðåöèòå, âëàäååù è
îêóëòí è íàóêè .

Ïîïèòà é è âäúõíîâ è
âíó÷êàòà ì è ñ âúïðîñ . È ñú-
óìå é äà ïðèçîâå ø  ïàðòèÿ -
òà êúì  òâîðåíè å í à ëþáîâ -
òà. À çàñåãà òè ñè ì è ìàëê î
èíòåðåñåí . Íàëàã à ì è ñå äà
òè îáÿñíÿâà ì  íàäúëã î  è íà -
øèðîê î  ñúâñåì  î÷åâèäí è
íåùà . Ïðîñò è í à ñòàðåöà.
Çà ìå í  í å å ïîëåçí î  äà ãî -
âîð ÿ è ìèñë ÿ çà íåïðèÿòí è
íåùà .

Ñòàðåöúò ñå îáúðí à è
áàâí î  ñå îòäàëå÷è . Ñòîÿ õ
â òàéãàòà ñàì  êàòî  çàïëþò .
Îáèäàòà , âúçíèêíàë à â ñà-
ìîò î  íà÷àë î  í à áåñåäàòà ñ
íåãî , í å ì è äàäå âúçìîæ -
íîñ ò äà îñìèñë ÿ âñè÷êî  êà-
çàíî . Í î  âïîñëåäñòâèå , âå-
÷å âðúùàéê è ñå âêúùè , àç
÷åñòî  çàìèñëåí î  ñå âðú-
ùà õ êúì  ðàçãîâîð à â òàé-
ãàòà, ðàçìèøëÿâà õ è àíà -
ëèçèðàõ. Ìíîã î  ì è ñå èñ-
êàø å äà äîêàæà, è ìîæ å
áè í å ñàì î  í à äÿäîò î  í à
Àíàñòàñèÿ , à è í à ñàìè ÿ
ñåáå ñè, ÷å óìú ò ì è í å å
ñúâñåì  îáçå ò î ò ëåíîñò .

Èñêàø å ì è ñå â ñàìè ÿ
ñåáå ñè äà îïðîâåðãà ÿ
èëè äà ïîòâúðä ÿ êàçàíîò î
î ò íåãî . Ñòàðåöúò â òàéãà-
òà êàçâàøå , ÷å äîêàò î
õîðàò à ñëóøàò ñàì î  ïîäñ -
êàçêè è í å çàïî÷í å âñåêè

ñàì  äà ñå çàìèñë ÿ íà ä
ñúùíîñòò à í à æèâîòà, îá -
ùåñòâîò î  íÿì à äà ñå èç-
ìúêí å î ò ïîðåäèöàò à í à
ñîöèàëíèò å êàòàêëèçìè . È
÷îâåêú ò íÿì à äà áúäå ùàñ -
òëèâ.

Êàòî  ÷å ëè òîâ à íàèñòè -
í à å òàêà.

Òîé ãîâîðåø å îù å è çà
íÿêàêâ à ïðîãðàì à í à Áîãà .
Êàêâî  å òîâà ? Äîêîëê î
æèâîòúò í à ñåãàøíè ÿ ÷î -
âåê ñúîòâåòñòâà í à òàçè
ïðîãðàìà ?

ÑÚÎÒÂÅÒÑÒÂ À ËÈ
ÍÀØÈß Ò ÆÈÂÎ Ò

Í À ÁÎÆÅÑÒÂÅÍÀÒ À
ÏÐÎÃÐÀÌÀ ?

×îâå ê ñå ðàæäà í à âòî -
ðèÿ åòàæ â îïåðàöèîííàò à
í à ðîäèëíè ÿ äîì . Çà ó÷óä-
âàí å í à ëåêàðèòå ìëàäå -
íåöú ò ñå îêàçâ à àáñîëþò -
í î  çäðàâ.. .

Ñåêóíäèò å ñå ïðåâúð -
íàë è â äí è è ìåñåöè ,
ìàë÷óãàíú ò òðúãíàë í à äåò-
ñêà ãðàäèíà , ó÷èëèùå , èí -
ñòèòóò. Òàì  „ìúäðè " âúç-
ïèòàòåëè , ïåäàãîç è è ïðî -
ôåñîð è çàëîæèë è íÿêàêâ à
ïðîãðàì à çà æèâîòà.

×îâåêú ò ðåøèë : ãëàâíî -
òî  â æèâîòà å äà èìà ø
ìíîã î  ïàðè , êîèò î  äà òè
ïîçâîëÿ ò äà ñå õðàíè ø
äîáðå , äà èìà ø  æèëèùå ,
àâòîìîáèë , äðåõè. È òî é
ñå ñòàðàåë äà ðàáîò è ìíî -
ãî , ïîíÿêîã à äàæå í à äâå
ñìåíè .

Â òîâ à âðåì å ñåêóíäè -
òå ñå ïðåâðúùàë è â ãîäè -
í è è ðàáîòåéê è äî  ïåíñèÿ ,
òî é óñïÿâà ë äà çàðàáîò è

ïàð è çà ïîêóïê à í à äâóñ-
òàéí î  æèëèù å è ïîääúð -
æàí  àâòîìîáèë .

Îù å ïðåä è äà ñå ïåí -
ñèîíèðà , òî é ñå å âëþáèë ,
îæåíèë , ðàçâåë è îæåíè ë
îù å âåäíúæ. Î ò ïúðâàò à
ì ó æåíà ñå ðîäèë î  äåòå,
í î  òî  çàìèíàë î  äàëå÷ í à
Ñåâåð, çâúíÿë î  ì ó åäèí -
äâà ïúò è â ãîäèíàòà . Ñå-
êóíäèò å îòìåðâàë è ãîäè -
íèò å í à ñòàðîñòòà. ×îâå -
êúò ñå ðàçáîëÿâà ë è óìè -
ðàë.

Òàêúâ å ïå÷àëíèÿ ò äÿë
í à ìíîçèíñòâîò î  î ò
æèâååùèò å í à Çåìÿ -
òà õîðà .

Ñúùåñòâóâ à ìàë -
öèíñòâî , í à êîåò î  ñå
îòäàâ à äà ñòàíà ò èç-
âåñòí è àðòèñòè, ïî -
ëèòèöè, ïðåçèäåíòè .
Æèâîòú ò í à òàçè êà-
òåãîðè ÿ õîð à ñå ñ÷è-
òà çà ïî-ùàñòëèâ , í î
òîâ à å èëþçèÿ . Òåõ-
íèò å ãðèæè ñà í å ïî -
ìàëê è îòêîëêîò î  ïð è îñ -
òàíàëèò å è êðàÿò èì  å
àáñîëþòí î  åäíàêúâ : ñòà-
ðîñò , áîëåñ ò è ñìúðò . Íè -
ì à òàêàâà ó÷àñò çà æèâå-
åùèò å í à Çåìÿò à å çàëî -
æåí à â Áîæåñòâåíàò à
ïðîãðàìà ? Íå !

Ñúçäàòåëÿò í å áè ìî -
ãúë äà ïðåäîïðåäåë è çà
ñâîèò å äåöà ïîäîáí à æåñ-
òîê à è ïå÷àëí à ó÷àñò. Ñú-
ùîò î  òîâ à ÷îâåøê î  îá -
ùåñòâ î  ïî ä âúçäåéñòâèå-
òî  í à íÿêàêâ è ñèëè å
ïðåíåáðåãíàë î  Áîæåñòâå-
íàò à ïðîãðàì à è å çàñòà-
íàë î  í à ïúò ÿ í à ñàìîóíè -
ùîæåíèåò î  è ñàìîèçòåçà -

íèåòî .
Íÿêî é ìîæ å äà ñå óñúì -

í è â ñúùåñòâóâàíåò î  í à
Áîæåñòâåíàò à ïðîãðàì à â
æèâîòà í à õîðàòà . Òà íàë è
çà íå ÿ í å ãîâîðÿ ò ó÷åíè ,
ïîëèòèöè . Ðåëèãèèòå òúë-
êóâàò Áîæèÿ çàìèñúë , í î
âèíàã è ÷ðåç ïîñðåäíèö è è
÷åñòî  ïúò è ðàçëè÷íî . Òå
ñà åäèíí è ñàì î  â òîâà , ÷å
Áî ã ñúùåñòâóâà.

Â ñúùåñòâóâàíåò î  í à
âèñøà , ðàçóìíà , èíòåëåê -
òóàëí à ñúùíîñò , ñúòâîðè -
ëà âèäèìè ÿ î ò íà ñ ñâÿò è
çåìíè ÿ æèâîò, âÿðâàò ôè -
ëîñîôèò å è ìí îæåñòâ î
ó÷åíè . À òîâ à å íåâúçìîæ -
í î  äà í å ñå ïîâÿðâà . Òâúð-

äå ðàçóìí î  è âçàèìîñâúð -
çàí î  å âñè÷êî  ñúùåñòâó-
âàù î  â íàøè ÿ ñâÿò. À ùî ì
å òàêà, òî  ðàçóìíàò à ñúù -
íîñ ò âúâ âèñø à ñòåïå í  å
ìîãë à äà òâîð è ñàì î  ñúñ
ñìèñúë , ñàì î  âå÷íî , ïðå -
äîïðåäåëÿéê è ðàäîñòí à
ïåðñïåêòèâ à çà âñè÷êè è
í à ïúðâ î  ìÿñò î  í à ñâî ÿ
ëþáèì , ïîäîáå í  í à ñàìè ÿ
Íåã î  ÷îâåê .

Ñ äðóãè äóìè , í à ÷îâå -
êà å ïðåäëîæå í  îïðåäå -
ëåí  íà÷è í  í à æèâîò í à
Çåìÿòà , ïîçâîëÿâà ù  ì ó äà
ïîçíà å ñåáå ñè è öÿëîò î
ìèðîçäàíèå . Äà ïîçíà å è
äà ïðîäúëæ è äà èçïúëíÿ -
âà Áîæåñòâåíàò à ïðîãðà -

ìà , ïðèâíàñÿéê è â íå ÿ
ñâîèò å ïðåêðàñí è òâîðå -
íèÿ . Áî ã èñêà î ò ñâî ÿ ñèí -
÷îâå ê ñúâìåñòí î  òâîðå -
íè å è ðàäîñ ò çà âñè÷êè î ò
Íåãîâîò î  ñúçåðöàíèå .

Ïðîãðàìàò à í à Áîãà íå -
ñúìíåí î  ñúùåñòâóâà è äà
ñå çàïîçíà å ñ òàçè ïðîã -
ðàì à ìîãà ò í å îòäåëí è
èçáðàí è õîðà , à âñåêè
æåëàåù . Áîæåñòâåíàò à
ïðîãðàì à í å å èçëîæåí à ñ
áóêâè èëè éåðîãëèô è í à
ïàïèðóñí è ëèñòà, à ñ ïðè -
ñúù è ñàì î  í à ñàìè ÿ Áî ã
æèâè çíàö è â ñúòâîðåíàò à
î ò Íåã î  ïðèðîäà .

Ðàçóìú ò è èíòåëåêòúò í à
õîðàò à î ò äðåâíîðóñêè ÿ

ïåðèî ä ñà ïîçâîëÿâà -
ëè äà ñå ÷åòå òàçè âå-
ëèêà Áîæåñòâåí à êíè -
ãà. Äíåøíèò å õîð à â
ñâîåò î  ìíîçèíñòâ î  ñà
çàïîçíàò è ñàì î  ñ íÿ -
êî è î ò ìèëèàðäèò å
çíàöè-áóêâ è è ñåãà ù å
í è ñå íàëîæ è îòíîâ î
äà çàïî÷íå ì  äà èçó-
÷àâàì å Áîæåñòâåíà -
òà àçáóêà.

Êíèãàòà, êîÿò î  ïèø à ñå-
ãà, í å å í à ðåëèãèîçí à òå-
ìàòèêà . Òÿ í å å îïè ò çà ôè -
ëîñîôñòâàíå . Òàçè êíèãà å
ïðèçè â êúì  èçñëåäâàíå ,
êúì  îïîçíàâàí å í à Áîæåñ-
òâåíàòà ïðîãðàìà .

Àç í å ñìÿòà ì  äà ó÷à íÿ -
êîã î  èëè äà ïðîïîâÿäâà ì
íåùî . Èñêàì  ñàì î  äà çà-
ïîçíà ÿ ñâîèò å ÷èòàòåëè ñ
èíôîðìàöèÿò à çà êóëòóðà-
òà í à íàøèò å ïðàðîäèòåë è
ïîñðåäñòâî ì  óñòàíîâåíè -
òå î ò âëúõâèòå îáðåäè ,
ïðåäíàçíà÷åí è äà ïàçÿ ò
ëþáîâò à â ñåìåéñòâàòà , è
äà ïðèçîâ à âñè÷êè äà êî -
ðèãèðàò èëè óòâúðäÿò íàï -
ðàâåíèò å èçâîäè .

Êúì  ïóáëèêàöèÿò à í à äà-
äåíè ÿ ìàòåðèà ë ì å ïîäòèê -
íàõ à èçêàçâàíèÿò à è ëîãè -
÷åñêèòå óìîçàêïþ÷åíè ÿ í à
îòøåëíèöèò å î ò òàéãàòà è
í à ïúðâ î  ìÿñò î  - Àíàñòà-
ñèÿ.

Ïóáëèêàöèÿò à å íåîáõî -
äèìà , çà äà áúäå ïî÷óâñò -
âàí à èíôîðìàöèÿò à í à íè -
âîò î  í à ñîáñòâåíèò å ÷óâñ-
òâà è ñúñ ñúâìåñòí è óñè-
ëèÿ äà çàïî÷íå ì  äà äåéñ-
òâàì å ñúãëàñí î  ëîãèêàòà
í à æèâîòà. È ñ íàäåæäàòà,
÷å íàøåò î  ïîêîëåíè å ù å
çàïî÷í å äà ðàçìèøëÿâà ,
äà óñêîð è ñòðîèòåëñòâîò î
í à íîâàò à öèâèëèçàöè ÿ çà
ñåáå ñè è ñâîèò å äåöà.

Àíàñòàñè ÿ èçëîæ è ìî -
æå áè çà ïúðâ è ïú ò ñàì î
îñíîâíè ÿ ïóíê ò î ò ïðîã -
ðàìàò à çà ðàçâèòèå í à ÷î -
âå÷åñòâîòî , çàêëþ÷àâàù
ñå â ñëåäíîòî : „×îâåøêî -
òî  îáùåñòâ î  òðÿáâà äà
èçó÷è Áîæåñòâåíàò à ïðîã -
ðàìà , èçïîëçâàéê è ïðåä -
ñòàâåíè ÿ î ò Áîã à ìàòåðè -
àë, è äà ïðåâúðí å öÿëàòà
ïëàíåò à â ï ðåêðàñå í
ðàéñêè îàçèñ . Äà ñúçäà-
äå õàðìîíè÷í î  áàëàíñè -
ðàí î  îáùåñòâ î  í à âñè÷êè
æèâè ñúùåñòâà . Ïð è äîñ -
òèãàíåòî  í à òàêîâà íèâ î
í à æèâîòà â ÷îâåê à ù å ñå
îòêðèÿ ò ñïîñîáíîñò è çà
ñúòâîðÿâàíåò î  í à æèâî ò
í à äðóãè ïëàíåò è è â äðó-
ãè ãàëàêòèêè."

Èìàéê è ïðåäâè ä òàçè
òîëêîâ à ãðàíäèîçí à êîí -
öåïöèÿ , Àíàñòàñè ÿ ïðåä -
ëîæ è îòíà÷àë î  äà ñòðîè ì
ðîäîâ è èìåíèÿ .

Õàéäå äà çàïî÷íå ì  ñâî -
èòå èçñëåäâàíè ÿ ñ îáùî -
èçâåñòíèò å è âúíøí î  ïðîñ -
òè ïðîáëåìè .

Ñëåäâà

çâúíòÿùèÿò êåäúð
Ñïîðåä  òâúðäåíèÿòà íà  ÀÍÀÑÒÀÑÈß  Â òåêñòà íà  êíèãèòå ñà

çàëîæåíè  ñú÷åòëíèÿ îò áóêâè è êîìáèíàöèè îò äóìè,ÊÎÈÒÎ
ÂËÈßßÒ  ÁËÀÃÎÒÂÎÐÍÎ  ÍÀ  ÕÎÐÀÒÀ.  ÒÎÂÀ  âëèÿíèå  ìîæå  äà áúäå
óñåòåíî  ñàìî ïî âðåìå íä ÷åòåíåòî, êîãaòî ía ñëóõà íå âúçäåéñòâàò
çâóöè, êîèòî  ñå ÈÇÄÀÂÀÒ ÎÒ  èçêóñòâåíè óðåäè è ìåõàíèçìè.

åñòåñòâåíèòå çâóöè-ïååíåòî íà ïòèöèòå, ðîìîëåíåòî ía äúæäà,
øóìîëåíåòî  íä ëèñòàòà íà äúðâåòàòà-ïîìàãàò çà ïîëîæèòåëíîòî
âúçäåéñòâèå.
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ÑÐÅÙÀÒ À
(Ïðîäúëæåíèå  îò  ìèíà-

ëèÿ áðîé)

Áåç äà êàçâàì  íèêîì ó
íèùî , ðàçïîðåäè õ êîðàáú ò
äà ñïð å íåäàëå ÷ î ò îíîâ à
ìÿñòî , êúäåòî  ìèíàëàò à ãî -
äèí à ñå áÿõ ñðåùíà ë ñúñ
ñòàðöèòå. Êà÷èõ ñå ñàì  í à
ìàëú ê êàòåð è îòèäî õ äî
ñåëöåòî . Í à êàïèòàí à í à êî -
ðàáà íàðåäè õ äà ïðîäúëæ è
ïúò ÿ ñè, êàòî  ñëåäâà òúð-
ãîâñêè ÿ ìàðøðóò .

Íàäÿâà õ ñå ñ ïîìîùò à
í à ìåñòíèò å æèòåëè äà îò -
êðèÿ äâàìàò à ñòàðöè, ñúñ
ñîáñòâåíèò å ñè î÷ è äà âè-
äÿ çâúíòÿùè ÿ êåäúð è äà ñå
ñïîðàçóìå ÿ çà âúçìîæí î
íàé-íèñêàò à öåí à çà äîñ -
òàâêàòà ì ó í à êîðàáà . Êàòî
ñòèãíàõ äî  áðåãà, çàâúðçàõ
êàòåðà çà åäèí  êàìúê . Êà-
íå õ ñå äà òðúãíà êúì  åäí à
î ò áëèçêèòå êúùè÷êè , í î  âè-
äÿõ æåíà, êîÿò î  ñòîåø å í à
ñêëîí à ñàìà , è ñå íàñî÷è õ
êúì  íåÿ .

Æåíàò à áåø å îáëå÷åí à

ñ âåõòà âàòåíêà, äúëãà
ïîë à è íîñåø å ãóìåí è
ãàëîøè , â êàêâèòî  ñà îáó -
òè ìíîã î  î ò æèòåëèòå í à
Ñåâåðà ïðå ç ïðîëåòò à è
åñåíòà . Í à ãëàâàòà ñè èìà -
ø å çàáðàäêà, êîÿò î  áåø å
âúðçàí à òàêà, ÷å íàïúëí î
çàêðèâàø å ÷åëîòî  è øèÿ -
òà é. Òðóäíî  áåø å äà ñå
îïðåäåë è âúçðàñòòà í à òà-
çè æåíà. Ïîçäðàâè õ ÿ è é
ðàçêàçàõ çà äâàìàò à ñòàð-
öè, ñ êîèò î  ñå áÿõ ñðåù -
íà ë ïðåäèøíàò à ãîäèíà .

- Ñ òåá, Âëàäèìèð,  ìè -
íàëàò à ãîäèí à ñà ðàçãîâà -
ðÿëè äÿäî  ì è è ïðàäÿä î
ì è - îòãîâîð è æåíàòà.

Ó÷óäèõ ñå. Ãëàñúò é
áåø å ìëàäåæêè , äèêöèÿòà
ÿñíà , à è ãîâîðåø å ñ ìå í
íàïðàâ î  í à „òè" è îñâå í
òîâ à çíàåø å èìåò î  ìè . Íå
ìîæå õ äà ñè ïðèïîìí ÿ
èìåíàò à í à ñòàðöèòå è
äàëè èçîáù î  ñ íå ÿ ñå
áÿõì å çàïîçíàâàëè . Òîãà-
âà ñè ïîìèñëèõ : „Ñèãóðí î
ñì å ñå çàïîçíàâàëè , ùî ì
òÿ ì å íàðè÷ à ï î  èìå. "
Ðåøè õ è àç äà ïðåìèí à í à
„òè" è ÿ ïîïèòàõ :

- À òè êàê ñå êàçâàø?

- Àíàñòàñè ÿ - îòãîâîð è
æåíàòà è ïðîòåãí à êúì
ìå í  ðúêàòà ñè ñ äëàíò à
íàäîë ó êàòî  çà öåëóâàíå .

Òîç è æåñò í à ñåëÿíêà -
òà, îáëå÷åí à âúâ âàòåíêà è
ãàëîøè , ñòîÿù à ñàì à í à
áðåãà è ñòàðàåù à ñå äà ñå
äúðæè êàòî  ñâåòñêà äàìà ,
ì å ðàçñìÿ . Àç ñòèñíà õ
ðúêàòà é è, ðàçáèð à ñå, í å
ÿ öåëóíàõ . Àíàñòàñèÿ ñìó -
òåí î  ñå óñìèõí à è ì è
ïðåäëîæ è äà òðúãíà ñ íå ÿ
êúì  òàéãàòà - òàì , êúäåòî
æèâåå íåéíîò î  ñåìåéñòâî .

- Ñàì î  ÷å íàòà ì  òðÿáâà
äà âúðâèì  äâàäåñåò è ïå ò
êèëîìåòð à ïðå ç òàéãàòà.
Íàë è òîâ à í å òå ñìóùàâà ?

- Äàëå÷êî  å, ðàçáèð à
ñå. À òè ù å ìîæå ø  ëè äà
ì è ïîêàæå ø  çâúíòÿùè ÿ
êåäúð?

- Ù å ìîãà .
- Âñè÷êî  ëè çíàå ø  çà

íåãî ? Ù å ì è ðàçêàæåø
ëè?

- Ù å òè ðàçêàæà âñè÷-
êî , êîåò î  çíàÿ .

- Òîãàâà äà âúðâèì .
Ï î  ïúò ÿ Àíàñòàñè ÿ ì è

ðàçêàçâàøå , ÷å íåéíîò î
ñåìåéñòâ î  è òåõíèÿ ò ðî ä

ïîêîëåíè ÿ íàðå ä æèâåÿò â
êåäðîâàò à ãîðà . Ñïîðå ä äó-
ìèò å í à ïðåäöèò å é - â ïðî -
äúëæåíè å í à íÿêîëê î  õè-
ëÿäîëåòèÿ . Ñ õîð à î ò íà -
øåò î  öèâèëèçîâàí î  îá -
ùåñòâ î  ìíîã î  ðÿäêî  îáùó -
âàò. Òåçè êîíòàêò è ñå îñú -
ùåñòâÿâà ò í å â ìåñòàòà ,
êúäåòî  æèâåÿò, à êîãàòî  èä-
âàò â ñåëèùåò î  êàòî  ëîâö è
èëè æèòåëè î ò äðóãè íàñå -
ëåí è ìåñòà . Ñàìàò à Àíàñ -
òàñèÿ å áèëà ñàì î  â äâà
ãðàäà: Òîìñ ê è Ìîñêâà , è
òî  ñàì î  ï î  åäèí  äåí , áåç
äîð è äà íîùóâà . Òÿ ïðîñò î
èñêàëà äà âèäè äàëè í å ãðå-
ø è â ñâîèò å ïðåäñòàâ è çà
íà÷èí à í à æèâî ò í à õîðà -
òà î ò ãðàäà. Êàòî  ïðîäàâà -
ëà ÿãîä è è ñóøåí è ãúáè, òÿ
ñúáðàëà ïàð è çà ïúòóâà-
íåòî . Íÿêàêâ à ìåñòí à æå-
í à é äàëà ïàñïîðò à ñè.

Àíàñòàñè ÿ í å îäîáðÿâà -
ø å èäåÿòà í à äÿäî  ñè è í à
ïðàäÿä î  ñè äà ñå ðàçäàäå
ëå÷åáíèÿ ò êåäúð í à ìíîã î
õîðà . Í à âúïðîñ à ì è „Çà-
ùî? " îòãîâîðè , ÷å íåãîâè -
òå ïàð÷åíö à ù å ñå ðàçäà-
äàò è ù å ïîïàäíà ò êàêòî
ïð è äîáð è õîðà , òàêà è â

ðúöåòå í à ëîøè . Ïî-ñêîð î
ïîâå÷åò î  î ò ïàð÷åíöàò à
ù å ñòàíà ò äîñòîÿíè å í à ëî -
ø è õîðà . Â ðåçóëòàò í à òî -
âà òå ìîãà ò äà íàíåñà ò ïî -
âå÷å âðåäà, îòêîëêîò î  ïîë -
çà. Íàé-âàæíîò î  ñïîðå ä
íå ÿ å äà ñå ïîìàã à í à äîá -
ðîò î  è í à õîðàòà , ÷ðåç êî -
èòî  ñå âúðø è äîáðî . Ïî -
ìàãàéê è í à âñè÷êè, äèñáà-
ëàíñú ò ìåæä ó äîáðîò î  è
çëîò î  íÿì à äà ñå ïðîìåíè ,
à ù å îñòàí å òàêúâ, êàêúâ-
òî  å, èëè ù å ñå óâåëè÷è.

Ñëåä ñðåùàò à ñè ñúñ
ñèáèðñêèòå ñòàðöè ñå çà-
ïîçíà õ ñ íàó÷íîïîïóëÿð -
íàòà  ëèòåðàòóðà è ñ ðåä
èñòîðè÷åñê è è íàó÷í è òðó-
äîâå , â êîèò î  ñå ãîâîðåø å
çà íåîáèêíîâåíèò å ñâîéñ -
òâà í à êåäúðà. Ñåãà ñå

îïèòâà õ äà âíèêí à è äà ðàç-
áåðà òîâà , êîåò î  Àíàñòà-
ñèÿ ðàçêàçâàø å çà íà÷èí à
í à æèâî ò í à õîðàò à ï î  êåä-
ðîâèò å ìåñòà .

Ñðàâíÿâà õ ãè ñúñ ñå-
ìåéñòâ î  Ëèêîâ è - èçâåñò-
í î  í à òåçè, êîèò î  ñà çà-
ïîçíàò è ñ ïóáëèêàöèèò å í à
Â. Ïåñêî â - ñåìåéñòâî , êî -
åòî  äúëãè ãîäèí è æèâÿëî
îòäåëåí î  â òàéãàòà. Çà òÿõ
ìíîã î  ñå ïèñ à âúâ â. „Êîì -
ñîìîëñê à ïðàâäà " ïîäçàã -

ëàâèå „Çàäúíåíàò à óëèöà
í à òàéãàòà". Ó ìå í  ñå ñúç-
äàäå âïå÷àòëåíèå , ÷å Ëè-
êîâ è ñà õîðà , êîèò î  äîñò à
äîáð å ïîçíàâà ò ïðèðîäà -
òà, í î  ñà íåïðîñâåòåí è -
èìà ì  ïðåäâè ä çíàíèÿò à èì
çà íàøè ÿ ñúâðåìåíå í  öè-
âèëèçîâà í  æèâîò. Òóê ñè-
òóàöèÿòà áåø å äðóãà. Àíàñ -
òàñèÿ èçãëåæäàøå, ÷å å ÷î -
âåê, êîéò î  å íàÿñí î  ñ íà -
÷èí à í è í à æèâî ò è ñ îù å
íåùî , êîåò î  âñå îù å í å
ðàçáèðàõ. Òÿ ðàçñúæäàâà-
ø å ëåêî  è ñâîáîäí î  çà
ãðàäñêèÿ í è æèâîò, ïîçíà -
âàø å ãî .

Èçìèíàõì å îêîë î  ïå ò
êèëîìåòð à íàâúòð å â ãî -
ðàòà è ñïðÿõì å äà ñè ïî -
÷èíåì . Òÿ ñâàëè âàòåíêà-
òà, çàáðàäêàòà, äúëãàòà
ïîë à è ãè ñëîæè â õðàëó-
ïàò à í à åäí î  äúðâî . Îñòà -
í à îáëå÷åí à â êúñà òúíê à
ðîêëè÷êà . Áÿõ íàïðàâ î  ïî -
ðàçå í  î ò âèäÿíîòî . Àêî
âÿðâàõ â ÷óäåñà, áèõ îò -
íåñú ë ñëó÷èëîòî  ñå êúì
êàòåãîðèÿòà í à ïðåâúïëú -
ùåíèÿòà .

Ïðå ä ìå í  ñòîåø å ìíî -
ãî  ìëàä à æåíà ñ äúëãè
çëàòèñòè êîñ è è âåëèêî -
ëåïí à ôèãóðà. Êðàñîòàòà
é áåø å íåîáèêíîâåíà .
Òðóäí î  ì è áåø å äà ñè
ïðåäñòàâ ÿ êî ÿ î ò êðàñà-
âèöèòå ïîáåäèòåëê è í à
êîíêóðñèò å çà êðàñîò à áè
ìîãë à äà ñè ñúïåðíè÷ è ñ
íå ÿ ï î  âúíøíîñ ò è êàêòî
ïîñë å ñòàí à ÿñíî , ï î  èí -
òåëåêò. Âñè÷êî  â òàçè
æåí à í à òàéãàòà áåø å
ïðèâëåêàòåëí î  è çàâëà-
äÿâàùî .

Ñëåäâà
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Ìíîã î  õîð à ñà ïðî÷åë è
Ìåãðå , ìíîã î  õîð à ñà îñ -
ìèñëèë è ï î  íåùî . Èñêàò
äà äåéñòâàò, í î  êàêòî  ñå
îêàçâà , âñåêè å ðàçáðàë
êíèãèòå ï î  ñâîåìó . Åäèí  å
ðàçáðàë , ÷å òðÿáâà äà ñå
æèâåå ñðåä ïðèðîäàòà .
Äðóã èñêà äà îñòàâ è ñïî -
ìå í  ñëåä ñåáå ñè çà äåöà-
òà ñè. Òðåòè å ðåøèë , ÷å
ðîäîâîò î  èìåíè å òîâ à å
äà ïîñàäè ø  íÿêî å è äðóãî
äúðâî , à èíà÷ å ñè æèâååø
êàêòî  è ñåãà. ×åòâúðòè
èñêà äà ñå îòêúñí å î ò
òåõíîêðàöèÿò à è äà èçïèò à
ùàñòèåò î  â õàðìîíè ÿ ñ
ïðèðîäàòà . Â ïðîöåñ à í à
îáùóâàí å ìåæä ó åäèíî -
ìèøëåíèöèò å ñå ðàæäà ïî -
íÿòèåò î  ñúñåä. Ñúñåäúò,
òîâ à å íåù î  ïîâå÷ å î ò
÷îâåê , ïðî÷å ë êíèãèòå í à
Ìåãðå . Êîãàòî  òðúãíà ïðè -
êàçêà äà ñå îðãàíèçèð à
çàåäí î  ñåëèùå , àç ñè èçÿñ-
íè õ íåùàò à çà ñåáå ñè.
Îñâå í  ñàìè ÿ õåêòàð çåì ÿ
ìíîã î  å âàæíî  è êî é ù å
æèâåå äî  òåáå! Ïð è êîãî
ù å õîäè ì  í à ãîñòè, ñ êîãî
ù å îáñúæäàì å ìèñëèò å
ñè, í à êîãî  ù å îñ -
òàâèì  äåöàòà ñè,
êîãàòî  çàìèíàâàì å
çà äåí-äâà , êî é ù å
í è ïîäêðåï è ñ äóì à
è í à äåëî , î ò êîãî
ù å ïî÷åðïè ì  îïèò ,
êîãàòî  â íåù î  í å
ñì å îù å ñèãóðíè , ñ
êîã î  çàåäí î  ù å
ôîðìèðàì å ïðîñò -
ðàíñòâ î  í à ëþáîâ ,
êî é ù å í è ïîìàã à â
ìíîã î  íà÷èíàíèÿ , ñ
êîã î  êðàé îãúí ÿ ù å
ñåäèì  çàåäí î  è ù å
ïèå ì  ÷àé...

Àêî  í å áÿõà âàæ-
í è âçàèìîîòíîøå -
íèÿò à è ïîääðúæêà -
òà í à åäèíîìèøëå -
íèöèòå , ìîæåõì å äà ñè
âçåìå ì  ï î  õåêòàð çåì ÿ è
äà ñè æèâååì  ñàì è òèõî  è
êðîòêî . Â íåäðóæåëþáå í
êîëåêòè â å ìíîã î  òðóäí î
äà ñå íàïðàâ è êàêâîòî  è
äà å. Æèâååéêè â ñåëî ,
âå÷å ñå îáâúðçâàì å ñ
íÿêàêâ è ðàìêè , öåëè, èäå-
àëè. Èì à îïðåäåëåíè å çà
„íîðìàëíî " ïîâåäåíèå ,
êúì  êîåò î  ñì å äëúæí è äà
ñå ïðèäúðæàìå . Àêî  íàï -
ðàâèø  íåù î  í å êàêòî  òðÿá-
âà, âåäíàã à ñòàâàø  „áÿëà
âðàíà" . Ïð è òîâà , íåÿñí î
çàùî , í à âñè÷êè òâî è íà -
÷èíàíè ÿ ðîäíèíèòå , áëèç-
êèòå è ïðîñò î  ïîçíàòèò å
òè èìà ò íàâèê à äà äàâàò
âñå îòðèöàòåëí à îöåíêà .
Í å ìîãà ò äà ïðèçíàÿ ò ïðå ä
ñåáå ñè, ÷å ïðàâÿ ò ìíîã î
íåù à íåðàöèîíàëíî , áåç

äà ñå çàìèñëÿò , í à ïðèí -
öèï à „êàêòî  âñè÷êè". Íàï -
ðèìå ð ñèòóàöèÿòà ñúñ çå-
ëåí÷óêîâèò å ãðàäèíè . Êà-
æè í à õîðàòà , ÷å ñìÿòà ø
äà èçïîëçâà ø  ïëîñêîðåç ,
è âåäíàã à ìíîã î  î ò ðàáî -
òàòà â ãðàäèíàò à îòïàäà .
Âåäíàã à çàïî÷âà ò äà ñå
ïîäèãðàâà ò - ÿ ñëåç í à
çåìÿòà , êàê òàêà áåç îðà í
ù å îòãëåäàø  íåù î  â ãðà-
äèíàòà . Ñ åäí à äóìà , ñðå-
äàòà çàòîðìîçÿâà , çàáàâÿ,
í å äàâà äà ñå ðàçâèåø  ñ
ïúëí à ñèëà.

Êàòî  ãîâîðè ì  çà ñåëè-
ùåòî , íè å ñè ïðåäñòàâÿì å
îáùóâàí å ñ åäèíîìèøëå -
íèöè , õîðà , êîèò î  èìà ò
ïîäîáí è í à íàøèò å âúçãëå-
äè. Í à åòàï à í à ôîðìèðà -
í å í à êîëåêòèâà, ñ êîéò î
ù å ñå ðåøàâà ò âúïðîñèò å
çà çåìÿòà , ñå èçâúðøâ à è
îñìèñëÿí å í à îñíîâèò å í à
âçàèìîîòíîøåíèÿòà . Âåä-
íàã à ñå îêàçâà , ÷å í à
ñðåùèò å èäâàò ðàçëè÷í è
õîðà . Âàøàòà çàäà÷à å äà
îòäåëèò å î ò òÿõ îíåçè ,
êîèò î  ñà äîøë è íåÿñí î
çàùî , òå í å âÿðâàò â èäå-

òàêà, ÷å îòíà÷àë î  íÿì à
íèêàêâ î  åäèíñòâî , âñåêè
èñêà íåù î  ñâîå . Äåòàéëè-
çèðàéòå ïîíÿòèåò î  ðîäîâ î
èìåíèå . Íåê à âñåêè êàæå
êàê ñè ãî  ïðåäñòàâÿ . Ù å
èì à ñïîðîâå , ù å èì à ðàç-
ìèíàâàí å âúâ âúçãëåäèòå.
Òîâà å íàïúëí î  íîðìàëå í
ïðîöåñ , òúé êàòî  âñåêè
÷îâå ê ñè èì à ãëåäí à òî÷-
êà. Í å ñå çàäúëáàâàéòå â
äðåáíèò å ðàçëè÷èÿ.

Ãëàâíîò î  å çàåäí î  äà ñå
ñòðåìèò å êúì  åäí î  - ñúç-
äàâàíåò î  í à ïðîñòðàíñòâî -
òî  í à ëþáîâòà . Îáùóâàéê è
å ìíîã î  âàæíî  äà ñè ïî -
ìîãíåò å åäèí  í à äðóã, äà
ïî÷óâñòâàò å ñèëèòå â ñåáå
ñè. Íàøàò à ñðåäà í è å çàä-
ðúñòèëà, ïîòóøèë à å èñê-
ðàòà â äóøàòà, æåëàíèåòî
äà äåéñòâàìå . Ðàçâèâàéòå
èíèöèàòèâíîñòòà , ñòðåìå -
æà êúì  äåéñòâèå. Âñåêè ÷î -
âåê ìîæ å ìíîãî ! Í å áèâà
äà ñå îòäåëÿ ò åäèí-äâàì à
äóøè , êîèò î  äà ðåøàâà ò îá -
ùèò å âúïðîñ è è öÿëàòà îò -
ãîâîðíîñ ò äà ñå ïàä à í à
òÿõ, âñå åäí î  ÷å ñà ðúêî -
âîäèòåë è í à ãðóïàòà. Ðàç-

ÿòà çà ðîäîâèò å èìåíèÿ ,
âèæäàò çåìÿò à ñàì î  êàòî
ïàð÷ å çåì ÿ èëè êàòî  âèëà
ñ ãðàäèíà . Ñ òàçè êàòåãî-
ðèÿ å òðóäí î  äà ñå îáùóâ à
è âñúùíîñ ò òå ïîäñúçíà -
òåëí î  èñêàò äà âè âêàðàò â
òàçè ðàìêà . Òå í å ñà ìíî -
ãî , í î  ìîãà ò çäðàâî  äà âè
îáòåãíà ò íåðâèòå . Í å èì
ðåàãèðàéòå, ñòàðàéòå ñå äà
ïîìîãíåò å í à îíåçè , êîèò î
îù å í å ñà ñå îðèåíòèðàëè ,
êîèò î  ñà îù å â ðàçìèñúë ,
êîèò î  òúðñÿò ïîäêðåïà . Â
ïðîöåñ à í à îáùóâàíå , í à
ñúâìåñòí è äåéñòâèÿ ñå ñúç-
äàâà êîëåêòèâúò í à ñúñå-
äèòå. Ù å ñå ðàçïîçíàåò å
åäèí  äðóã, ù å ðàáîòèò å
çàåäíî , ù å ðàçìåíÿòå  ìíå -
íèÿ , ù å ïîëó÷àâàò å èíòå -
ðåñí à èíôîðìàöèÿ .

Íàé-÷åñò î  ñå ïîëó÷àâ à

áåðåòå, ÷å âñè÷êè ñà ðàâ-
íè , íÿì à ñðåä âàñ ïî-ãëàâ -
íè ! Åäèí  óìå å äà îáùóâ à ñ
âëàñòèòå, âòîð è óìå å äà íà -
ìåð è îáù  åçèê ñ âñåêè ÷î -
âåê, òðåòè ïðåêðàñí î  ñå
îðèåíòèð à ñðåä ðàñòåíèÿ -
òà, ÷åòâúðòè óìå å äîáð å äà
ñòðîè , ïð è ïåò è ù å áÿãàòå
ñèãóðí î  çà ñúâåò ï î  íàðîä -
í à ìåäèöèíà . Âñåêè ìîæ å
äà ïîìîãí å ñ íåùî . Âñåêè
÷îâå ê èì à íÿêàêâ è ñïåöè -
ôè÷í è çíàíè ÿ è âúçìîæ -
íîñòè . Ðàçáåðåòå - ñúñåä-
ñòâîò î  å ïðîöå ñ í à èçãðàæ-
äàíå . Íèêàêâ è êðèòåðèè çà
ïðèå ì  èëè óñòàâè í à ñåëè-
ùåò î  íÿì à äà ïîìîãíà ò çà
òîâà . Òðÿáâà äà ñå íàó÷è ì
äà ñå îáåäèíÿâàìå , äà
ôîðìèðàì å âçàèìí î  ðàç-
áèðàíå .

Ìàðèàí à ÄÎÍ×ÅÂ À

ÁÚÐÍÀÐ Ä ØÎÓ :
ÍÅ  ßÌ  ÏÐÈßÒÅËÈÒÅ ÑÈ

„Æåñòîêîñòèò å ñà í å
ïî-ìàëê î  æåñòîêîñòè ,
êîãàòî  ñå ñëó÷âàò â ëà-
áîðàòîðè è è áèâàò íà -
ðè÷àí è ìåäèöèíñê î  èç-
ñëåäâàíå. "

„×îâåøêèò å ñúùåñò -
âà ñà åäèíñòâåíèò å æè-
âîòíè , î ò êîèò î  àç ñúì
íàïúëí î  è èñòèíñê è óï -
ëàøåí. "

„Ñðåäíàò à ïðîäúëæè -
òåëíîñ ò í à æèâîòà í à
ìåñîÿäöèò å å 63 ãîäè -
íè.. . Àç ñúì  í à ïðàã à í à
85 è âñå îù å ðàáîò ÿ
òîëêîâ à óïîðèòî , êîëêî -
òî  ìîãà . Àç ñúì  æèâÿë

äîñòàòú÷í î  äúëãî  è ñå
îïèòâà ì  äà óìðà , í î
ïðîñò î  í å ìîã à äà ãî
íàïðàâÿ . Åäí à åäèíñòâå -
í à ïúðæîë à áè ì å äî -
âúðøèëà , í î  í å ìîã à äà
ñå ïðèíóä ÿ äà ÿ ïîãúëíà .
Àç ñúì  çàïëàøå í  îò
âå÷åí  æèâîò. Òîâà å
åäèíñòâåíèÿ ò íåäîñòàòú ê
í à âåãåòàðèàíñòâîòî. "

Çàïèòàë è Øî ó çàù î
í å ÿäå ìåñ î  è ñ ïðèñú -
ùîò î  ì ó ÷óâñòâî  çà õó-
ìî ð òî é îòãîâîðèë :
„Æèâîòíèò å ñà ìî è
ïðèÿòåëè ,  à àç í å ÿì
ïðèÿòåëèò å ñè. "

ÎÏÈÒÚ Ò Í À ÇÀÑÅËÍÈÊ À
Îò  ñòð. 1
Ïîíÿêîã à ñàì î  ñëóøàì  ðà-

äèî . Âåäíú æ ñåäìè÷í î  ì è å
äîñòàòú÷í î  äà ãî  âêëþ÷à, çà
äà ñå óáåäÿ, ÷å â ñâåòà
âñè÷êî  ñè å ï î  ñòàðîìó .
Ìåæäóâðåìåíí î  ñåäìèö è è
ìåñåö è îñòàâà ì  áåç îáùóâà -
í å ñ äðóãè õîðà , í î  àç í å
óñåùà ì  äåôèöè ò í à èíôîðìà -
öèÿ . Âñåêè, êîéò î  èäâà ïð è
ìåí , ñå óáåæäàâà â òîâà .
Íåù î  ïîâå÷å , âúðõó ãîñòèòå
ìè , íåçàâèñèì î  êîëê î  ñà, ñå
èçñèïâ à òàêúâ ïîòî ê î ò íîâè ,
èíòåðåñí è è íóæí è íåùà , ÷å
ïîñë å â ãðàäà èì  å íóæí î
äúëãî  âðåì å äà ãè ðàçøèôðî -
âàò è îñúçíàÿò . Òîâà ñà ì è ãî
ïðèçíàâàë è íåâåäíúæ .

Ñàìèÿ ò àç õîä ÿ ï î  ïå ò ïúò è
ãîäèøí î  í à ãîñòè â ãðàäà.
Âêëþ÷åíèò å òåëåâèçîð è ñà
îáè÷àéíèÿ ò ôî í  ïð è îáùóâà -
íåò î  ñ ïðèÿòåë è è ðîäíèíè . Í å
âñè÷êè âÿðâàò â òîâà , êîåò î
ãîâîð è Àíàñòàñèÿ , í à òîâà ,
êîåò î  Ìåãð å îïèñâ à â êíèãèòå
ñè. Ïîíÿêîã à âúçíèêâà ò ñïî -
ðîâå . È òîãàâà àç èì  äàâàì
ïðèìåð è î ò òåëåâèçèÿòà. Íÿ -
êúäå êúì  êðàÿ í à 2002 ã. ñå
èçêàçà (è ïîêàç à îïèòèò å ñè)
ó÷åí , ÷èåòî  èì å í å ïîìíÿ , çà
ñâîåò î  ïîâòîðí î  îòêðèòèå ,
íàïðàâåíî  ïî-ðàí î  î ò äðóã
èçñëåäîâàòåë , êîéò î  çàãèíà ë
ï î  âðåì å í à îïèòèò å ñè. Ñòà-
âàø å äóì à çà âúçäåéñòâèåòî  ñ
ïîìîùò à í à ìèñúëò à âúðõó
âçðèâíèò å âåùåñòâàòà. Äàâàì
è äðóãè ïîäîáí è ïðèìåðè ,
âçåòè î ò ñðåäñòâàòà çà ìàñîâ à
èíôîðìàöè ÿ - í î  çà òîâ à
õîðàò à í å çíà ì  çàù î  í å ñà
÷óëè. Êàêâî  ãëåäàòå è ñëóøàòå
òîãàâà? Ôîí . Òîâà å ïðîñò î
ôîí . È âñå îù å å ìàëêîò î  çëî .
Äà í å ñå ìèñëè , äà í å ñå
òúðñè, äà í å ñå ÷óâñòâà è äà
í å ñå çíà å - åòî  çà òîâ à
ïîìàã à òîç è ôîí . ×îâåêú ò (öè-
âèëèçîâàíèÿò ) äî  òàêàâà ñòå-
ïå í  å ðîáîòèçèðàí , ÷å îêàçà ë
ñå ëèöå â ëèöå ñúñ ñàìè ÿ ñåáå
ñè, ñå ïëàø è è áúðçî  ñå êðèå
îáðàòíî . Â íèùîòî . Î ò ñàìè ÿ
ñåáå ñè. È ñ ìå í  ñå ñëó÷âà
òîâ à â ìîÿò à òàéãà â ìèíóò è í à
ñëàáîñò . Í î  òóê, òîâ à îòäàâí à
ãî  çíàì , âèíàã è èì à êî é äà ñå
ïîãðèæ è çà ìåí , äà ì è ïîìîã -
íå , äà ì è ïîäñêàæå .

Â÷åðà âå÷åðòà çàñïà õ ñ
åäèí  âúïðîñ . Âèíàã è èìà ì
ìíîã î  âúïðîñè . È íèò î  åäèí
í å îñòàâ à áåç îòãîâîð . Ñóòðèí
ñå ñúáóæäàì  ñ ðàäîñòí î  óñå-
ùàí å çà íîâ î  çíàíèå . Áî ã
âèíàã è ìîæ å è èñêà äà ðàçãî -
âàðÿ ñ íàñ . Ìîæ å è ñ ãëàñ äà
ãî  ïðàâ è íàïðàâ î  â ãëàâàòà òè.
Ìîæ å è ñ îãíåí è áóêâè ï î
íåáåòî . Í î  çà íà ñ å ïî-äîáðå ,
àêî  í å òî é í à íàøèÿ , à íè å í à
íåãîâè ÿ åçèê ñå íàó÷è ì  äà
ãîâîðèì . Òîé âèíàã è ñå ðàäâà,
àêî  íè å óñïåå ì  â íåùî , è
íåïðåìåíí î  äàâà íÿêàêú â ÷ó-
äåñåí  çíà ê çà òîâà . ×óäåñàòà
ñà ñúâñåì  ðàçëè÷åí  ôîí , êîé -
òî  ìîæ å äà óêðàñè æèâîòà í à
÷îâåêà . Òå ïîíÿêîã à ñå ïðîÿ -
âÿâàò â ñúâñåì  äðåáí è íåùà .

Íàé-÷åñò î  ÷ðåç Ïðèðîäà -
òà. Íàë è âñè÷êî , êîåò î  í è
îáêðúæàâà , òîâ à ñà Íåãîâèò å
äóìè , Íåãîâèò å ìèñëè . Ñúñå-
äúò ì è âèäÿ, ÷å ñàäÿ êåäðè, è
äîéä å ïð è ìåí .

Òóê, êàçâà, êåäðè â ãðàäè-
íàò à í å ñå õâàùàò. È àç ìíîã î
ñàäèõ, í î  âñè÷êè çàãèíàõà.

Íèù î  í å ì ó îòãîâîðèõ .
Ìèñëå õ ñàìî , êàêòî  è âñè÷êè
ìèñëÿò , ÷å íÿì à äà äîæèâå ÿ äà
âèäÿ óðîæàé î ò ìîèò å êåäðè.
Òå ðàñòàò äúëãî . È èçâåäíú æ
òàçè åñåí  íàïðàâ î  ì è ñå íàá è
â î÷èòå ìàëê à øèøàð÷èö à -

ïúðâèÿ ò ïëî ä í à ìî ÿ êåäúð!
Òîâà í å ìîæ å äà áúäå! Êåäúðúò
å ãîëÿ ì  êîëêîò î  ìåí . Ïðåä è
òðè ãîäèí è ãî  ïðåñàäèõ . Í î  ñå
îêàçâà , ÷å âñè÷êî  å âúçìîæ -
íî ! Ãëàâíîò î  å âèå äà ñàäèòå,
ñåéòå! Ïðèðîäàò à íÿì à äà âè
îñòàí å äëúæíà .

Íóæí î  å äà ñå îòáåëåæè,
÷å êîãàòî  ñòå óíèëè,íèù î
õóáàâî  í å ñå ñëó÷âà êðàé âàñ.
Òîâà å íàé-ïðîñòîò î  íàáëþ -
äåíèå.Ç à ÷óäåñà äà ñå ãîâîð è
èçîáù î  í å ñè ñòðóâà. Êà÷åñ-
òâîò î  í à ôîí à ñå ñúçäàâà î ò
ïðîñòðàíñòâîòî , êîåò î  ñàìè -
òå íè å ôîðìèðàìå . Àíàñòà-
ñèÿ ÷åñòî  ãîâîð è çà ÷èñòîòà-
òà í à ïîìèñëèòå . È ù å âè äàì
òàêúâ ïðèìåð .

Äà ðå÷åì , ÷å àç ñêó÷àÿ è
ïðîñòðàíñòâîò î  ñêó÷àå ñ ìåí .
Èäâà è äðóã ñêó÷àåù  èëè
ïðîñò î  äåëîâ è ÷îâåê . Íàîêî -
ëî  í å ñå ïðîìåí ÿ íèùî . È
âíåçàïí î  í è â êëèí , í è â
ðúêàâ âñè÷êî  ñå ïðåîáðàçÿ -
âà. Êó÷åòî  ðàäîñòí î  õóêâà è
ïîñðåù à íîâîäîøú ë ÷îâåê .
Òîâà ñè å âå÷å çà ÷óäåíå .
Êó÷åòî  çà ïðú â ïú ò âèæäà
íîâè ÿ ÷îâåê , à ãî  ïîñðåù à
êàòî  ñâîé . À äðóã ïú ò íàïðàâ î
å ãîòîâ î  äà õàïå . Í î  ãëàâíî -
òî , êîåò î  ì å ïîðàçÿâà , å êàê
ðåàãèðà ïðîñòðàíñòâîòî . Òî  å
æèâî . Òî  å ìèñëåùî . Òî  å
÷óâñòâàùî .

Ìíîã î  ïðèìåð è ìîãà ò äà
ñå äàäàò çà òîâà , êàêòî  è
äîêàçàòåëñòâà. Í î  çàù î  ñà
íè ? Íè å äèøàìå , æèâååì ,
ðàçãîâàðÿì å - çà òîâ à íàë è
í å ñà íóæí è äîêàçàòåëñòâà?
Ñÿêàø  âñè÷êî  ñè å åñòåñòâå-
íî . À êàòî  ãî  íàïèøåø , èçëè-
çà, ÷å áèëî  åçîòåðèêà .

Ìîã à è çà çåëåí÷óêîâàò à
ãðàäèí à äà êàæà íÿêî è íåù à â
ïîòâúðæäåíè å í à äóìèò å í à
Àíàñòàñèÿ . Ìèíàëàò à ãîäèí à
íàé-õóáàâèò å ÿãîä è (ï î  âêóñ,
ðàçìå ð è äîáèâ ) ñå ðîäèõ à í à
îíîâ à ìÿñòî , êîåò î  ïîâå÷ å î ò
20 ãîäèí è í å áåø å ïèïàíî .
Ò.å. í å áÿõà ïðåñàæäàí è ÿãî -
äèòå, í å áÿõà êîïàíè , èçîáù î
íèêàêâ è ãðèæè í å áÿõà ïîëà -
ãàí è çà òÿõ. Äîð è í å ìîæå ø  äà
ñïîäåëè ø  îïè ò ïð è òàêîâà
ãðàäèíàðñòâî .

Èçîáù î  àç ñâèêíà õ äà ñå
ïðåõðàíâà ì  ñ òîâà , êîåò î  ðàñ-
òå â òàéãàòà. Â ãðàäèíàòà ,
êîåò î  ðàñòå ñàì î  - äà ñè
ðàñòå. Ñìÿòàì , ÷å â ñòîïàíñ -
òâîò î  òðÿáâà äà ñå ðàáîò è
òîëêîâà , êîëêîò î  áè áèëî  íóæ-
í î  çà ñóòðåøí à ãèìíàñòèêà .
Àç ãîí ÿ ïîìîùíèöèòå , àêî  òå
èäâàò äà ðàáîòÿ ò â ãðàäèíàò à
áåç æåëàíèå , áåç ðàäîñò . Óáå-
äèë ñúì  ñå, ÷å å íàé-äîáð å äà
ñè îòãëåæäàø  ïðîäóêòèò å ñàì .
Ñúñåäñêèòå óæ ñà ñúùèò å - í î
í å ñúâñåì . Çàáåëÿçàõ, ÷å äîð è
ñðåä òðåâàòà ï î  ëåõèòå (àç
èìà ì  ãîëÿì à òåðèòîðèÿ ) çà-
ïî÷íàõ à äà ðàñòàò ñàì î  îíåçè ,
êîèò î  ñà ì è íåîáõîäèìè . Àç
ñúì  ðàâíîäóøå í  êúì  àëêîõî -
ëà. Äîñêîð î  áÿõ ëþáèòå ë è
ïîçíàâà ÷ í à äîáðè ÿ ÷àé. Ñåãà
ðúêàòà ì è ñàì à ïîñÿã à äà
ïðèãîòâ è î ò ñîáñòâåíè ÿ ì è
áèëêî â ÷àé.

Àíàñòàñè ÿ í è ïðèçîâàâ à
êúì  äèàëî ã ñ Áîãà ÷ðåç íà -
øèò å çåìí è äåëà. Ñëó÷âà ñå
è òîâà : ÷åòåø, ðàçìèøëÿ -
âàø , ïèøåø , ãîâîðèø , ïà ê
÷åòåø.. . è èçâåäíú æ ñå õâà-
ùàø , ÷å ñè ñå îòó÷èë äà
æèâååø . Äà ðàçáåðå ø  òåî -
ðèÿòà è äîð è äà ðàçâèåø
ñîáñòâåí à ôèëîñîôè ÿ å äîñ -
òà ïî-ëåñíî , îòêîëêîò î  äà
æèâååø  ñúîòâåòí î  ñ ðàçáè-
ðàíèÿò à ñè. Ðàäîñòòà î ò ñú-
çåðöàíèåò î  í à ñúâìåñòíîò î

òâîðåíè å å èñòèíñêàòà ðà-
äîñò ! Æèòåéñêà ðàäîñò !

È îù å íåù î  èñêàì  äà
äîáàâ ÿ çà êà÷åñòâîòî  í à ïî -
ìèñëèòå . Ìíîçèí à î ò âàñ ñà
ñå çàìèñëÿë è çàù î  æèâååùè -
òå í à ñåëî  áëèçî  äî  çåìÿò à
õîð à í å ñå óñúâúðøåíñòâà ò
äóõîâíî , êóëòóðíî , èíòåëåê -
òóàëíî , à íàé-÷åñò î  å òî÷í î
îáðàòíîò î  - ïðîëèâà ò ñå è
äåãðàäèðàò. Îòãîâîðú ò å ïðîñò .
Êî é êàêâîòî  òúðñè - òîâ à è
íàìèðà .

Í å ñå ñòðåìåò å êúì  âúíø -
í î  áîãàòñòâî . Íè å ìîæå ì
âå÷å äà âúâåäåì  íîâ î  ïîíÿ -
òèå - äóõîâí è ïàðè . Ñàì î
÷îâåêú ò ñè çíà å ìàëê î  ëè,
ìíîã î  ëè èìà . Õàðìîíèÿò à ñå
óòâúðæäàâà î ò ñúîòíîøåíèå -
òî  ìåæä ó âúòðåøíîò î  áîãàòñ-
òâî  è âúíøíîòî . Êàòî  ôîòîã -
ðàô  ì è ñå å ñëó÷âàëî  äà
ñíèìà ì  íåìàëê î  ïîðòðåòè .
Îáè÷à ì  òîç è æàíð í å ïî -
ìàëê î  î ò ïåéçàæèòå. Ñåãà ñå
îïèòâà ì  äà ðèñóâàì  õîðà . Í î
÷åñòî  ì å îãîð÷àâ à è îòáëúñ -
êâà ôàëøúò . Í å ÷å íàòóðàòà
íÿì à äîñòîéíñòâà , à èìåíí î
îíîâ à íåñúîòâåòñòâè å ìåæä ó
âúòðåøíè ÿ ñâÿò í à ÷îâåêà è
íåãîâè ÿ âúíøå í  âèä. Â ãðàäà
ñì å ñâèêíàë è ñ òîâà . Í î  òóê,
ñðåä ïðèðîäàòà , íèù î  í å ìî -
æåø  äà íàïðàâèø , ñúùíîñòò à
ëúñâà í à ïðåäå í  ïëàí . È
âñÿêà ãðàäñêà êðàñàâèöà íà -
èñòèí à ìîæ å äà ñòàíå  êðàñè-
âà æåíà, êàòî  ñå èçìèå ,
ïî÷èí å ñè, çàáðàâè êî ÿ å è
âúçïðèåì å ñúñ ñúðöåòî  ñè
çàîáèêàëÿùè ÿ ÿ ñâÿò.

Ñëó÷è ñå åäí î  òàêîâà íå -
ùî . Î ò ãðàäà èäâàø å åäí à
äåâîéêà . Í å äåâîéêà , à æèâî
âúïëúùåíè å í à åíåðãèÿò à í à
âúçòîðãà , ðàäîñòòà , ëþáîâò à
è óäîâëåòâîðåíèåòî . Òÿ ñòàí à
òàêàâà ï î  ïúò ÿ îòêú ì  òàéãàòà
- íèêîã à ïðå ç æèâîòà ñè í å
áåø å âèæäàëà òàéãà. Àç ñàì î
ñå ó÷óäâàõ í à ïðîìÿíàòà ,
íàáëþäàâàéê è êàê òÿ îáùóâ à
ñ ïðèâè÷íè ÿ çà ìå í  ñâÿò.
Îêàçâ à ñå, ÷å í à òîâ à í å å
íóæí î  äà ñå ó÷èø. Ãëàâíîò î  å
äà ñè îòêðè ò è èñêðåí . Òÿ
ïîïèâàø å âñè÷êî  êàòî  ãúáà.
Ïðèðîäàò à é äàâàø å ùåäðî .

Âå÷åðòà íàøåò î  ìîìè÷ å
ñå âëþá è â çâåçäèòå, êîèò î
ãðååõà íà ä õîðèçîíò à êàòî
ïðàçíè÷í è ôîéåðâåðêè .

- Èñêàì  áóðÿ! Èñêàì  ìíîã î
ìúëíèè ! - ïîâòîð è òÿ íÿêîëê î
ïúò è ìíîã î  åìîöèîíàëíî , îá -
ðúùàéê è ñå êúì  íåáåòî .

Ñëåä ÷àñ ñå ðàçðàçè òàêà-
âà áóðÿ, êàêâàòî  òóê í å áåø å
èìàë î  ïîâå÷ å î ò ñòî  ãîäèíè .
Àç âèæäàõ òîâ à çà ïðú â ïú ò â
æèâîòà ñè.

Ìèí à ïîëîâè í  ãîäèíà . Ìî -
ìè÷åò î  äîéä å è ïðå ç çèìàòà .
Âåäíàã à õâàí à ëîïàòàò à è òðúã-
í à äà ðàç÷èñòâà ïúòå÷êà êúì
„ñâîÿ " êåäúð, êúì  „ñâîÿòà "
ïîëÿíêà . Àç îñòàíà õ âêúùè .
„Å, ïîìèñëè õ ñè, òÿ åäâà ëè
ù å ñå çàðàäâà í à íàøèò å
ïðåñïè. " À êàòî  ñå âúðíà ,
ðàçêàçà êîëê î  ì ó å áèëî
äîìú÷íÿë î  í à íåéíè ÿ êåäúð,
êàê ÿ å ÷àêàë.

- À ñíåãú ò å òîëêîâ à õóáàâ
è ïóõêàâ! - è èçâåäíú æ çàÿâè:
- Èñêàì  äà íàïðàâ ÿ ñíåæåí
÷îâåê .

- Í î  çà òîâ à å íóæåí
ìîêú ð ñíÿã , à ïðå ç ÿíóàð è òóê
îáèêíîâåí î  å ñòóäåí î  - ñâèõ
àç ðàìåíå .

È êàêâî  ìèñëèòå ? Ïðå ç
ñëåäâàùèò å òðè äí è âðåìåò î
ñòàíà  âëàæíî  è ñíåãú ò ìå ê -
òî÷í î  òîâà , êîåò î  é òðÿáâàøå !

Çèìàòà í à 2003 ã.
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×ÎÂÅÊÚ Ò Å ÊÀÒÎ  ÖÂÅÒÅ...
Îò  ñòð. 1
Í î  ðàçáðàõ, ÷å èì à è

åñòåñòâåí  ñâÿò, ñâåòúò í à
ïðèðîäàò à è åñòåñòâåíîò î
ðàçâèòèå. Â íåã î  ÷îâå ê ñå
÷óâñòâà íîðìàëí î  è ïðå ç
ïî-ãîëÿìàò à ÷àñò î ò èñòî -
ðèÿòà ñè õîðàò à ñà æèâå-
ëè ïð è òàêèâà óñëîâèÿ .
Çàòîâ à ñà áèëè çäðàâè,
ñèëíè , íîðìàëíè . Àêî  ïî -
ñàäèø  åäí î  öâåòå í à àñ-
ôàëòà, òî  íÿì à ïîâå÷ å äà
öúôòè , àêî  ïîñåå ø  çúðí î
í à àñôàëòà, òî  íÿì à íèêî -
ãà äà ïîêàðà . Òàêà å è ñ
÷îâåêà . Èçòðúãíà ò î ò ïðè -
ðîäàòà , î ò åñòåñòâåíèòå
óñëîâè ÿ çà æèâîò è ïîñòà -
âåí , îáðàçí î  êàçàíî , í à
àñôàëòà, ïîå í  ñ ìðúñí à
ìúðòâ à âîäà , äèøà ù  îòðî -
âåí  âúçäóõ, õðàíå ù  ñå ñ
ãåíí î  èçìåíåí è ïðîäóêòè ,
îáëå÷å í  ñ âðåäí è äðåõè,
òî é âå÷å èì à è íå÷îâåøê è
îòíîøåíè ÿ ñúñ ñúáðàòÿòà
ñè. ×îâå ê çà ÷îâåêà å
ñòàíà ë âúëê. Ñåãàøíîò î
ðúçâèòèå í à öèâèëèçàöèÿ -
òà í å å ÷îâåøê î  è õîðàò à
ñà ñå ïðåâúðíàë è â áèî -
ðîáîòè , ïîä÷èíåí è í à
äíåøíàò à ñèñòåì à í à óï -
ðàâëåíèå .

ÂÚÏÐÎÑ:  Ìîæå áè
íàé-òðèâèàëíèÿò  Âúï-
ðîñ  - ñúùåñòâóâà  ëè
Àíàñòàñèÿ?

Â.Ì. : Âúïðîñú ò í å å â
òîâ à äàëè ñúùåñòâóâà
Àíàñòàñèÿ , èëè íå . Òîâà å
ëè÷åí  âúïðîñ , òàêà êàêòî
âñåêè ñàì  ðåøàâ à èì à ëè
Áîã . Ïî-ñêîð î  òðÿáâà äà
ãîâîðè ì  çà èäåèòå, à í å çà
ëè÷íîñòèòå . Àç íàïðèìå ð
êàòî  ó÷åí  è ïîëèòè ê ñå
èíòåðåñóâà ì  î ò èäåèòå í à
Àíàñòàñèÿ , òå ì è äîïàäíà -
õà è ì è ïîìîãíàõ à äà

îñúçíàÿ , ÷å èì à äâà íà÷è -
í à í à æèâîò. Ðàçáðàõ îã -
ðîìíîò î  íàöèîíàëí î  è ãëî -
áàëí î  çíà÷åíè å í à èäåÿòà
çà ðîäîâèò å èìåíèÿ , ÷ðåç
êîèò î  ÷îâå ê ñå ïðåìåñòâ à
î ò èçêóñòâåíàòà ñðåäà í à
æèâî ò â åñòåñòâåíàòà çà
íåã î  ñðåäà. Â íå ÿ ñïîñîá -
íîñòèò å ì ó ñå ðàçêðèâàò
ï î  åäèí  äðóã íà÷è í  è
æèâîòúò ì ó ñòàâà ñúâñåì
ðàçëè÷åí . Òàêà ÷îâå ê ñïà -
ñÿâà ñåáå ñè, ñåìåéñòâî -
òî  ñè, ðîä à ñè, ñòðàíàòà
ñè è ñâåòà. Âñè÷êî  òîâ à
íåñúìíåí î  å âúçìîæí î  çà
öÿëîò î  ÷îâå÷åñòâî , çàùî -
òî  òî  òàêà å æèâÿëî  äî
ïðåä è 10 000 ãîäèíè .

ÂÚÏÐÎÑ:  Êîå å åñåí-
öèÿòà  â èäåèòå  íà  Àíàñ-
òàñèÿ?

Â.Ì. : Ìèñëÿ , ÷å íàé -
âàæíîò î  â èäåèòå é å, ÷å
êàêòî  êàçàõ, çúðíîò î  í å å
ïðåäíàçíà÷åí î  çà àñôàë -
òà è í å èçêëàñÿâà òàì , à
èçêëàñÿâà â óñëîâèÿòà , çà
êîèò î  å ïðåäíàçíà÷åíî . À
óñëîâèÿòà , çà êîèò î  å ïðåä -
íàçíà÷å í  ÷îâåê , ñà äà äè-
ø à ÷èñò âúçäóõ, äà ïè å ÷èñ-
òà âîäà , äà ñå õðàí è ñ õó-
áàâè, ïðèðîäí è ïðîäóêòè ,
äà íîñ è óäîáí è è êðàñèâè
äðåõè è äà èì à ïðåêðàñí è
÷îâåøê è îòíîøåíèÿ . Í å äà
áèå, ñòðåëÿ, âçðèâÿâà è
óáèâà äðóãèòå, à äà ãè îáè -
÷à è ïî÷èòà , äà ñå îòíàñ ÿ
ñ ëþáî â è óâàæåíèå êúì
òÿõ. Òàêà, êàêòî  å ïð è íà ñ
â ðîäîâèò å èìåíèÿ . Òå í å
ñàì î  ñúçäàâàò óñëîâè ÿ çà
åñòåñòâåí  æèâî ò è ïðåê -
ðàñí è îòíîøåíèÿ , í î  è äà-
âàò âúçìîæíîñ ò í à òâî ÿ
ðî ä äà ñå âúçñòàíîâè . Äî -
ñåãà í è ó÷åõà, ÷å òðÿáâà
äà æèâååì  îòäåëí î  - äåöà-

òà í à åäí à ñòðàíà , ðîäèòå -
ëèòå í à äðóãà, ñòàðöèòå í à
òðåòà. Òàêà ñòàðèòå õîð à
óìèðà ò ñàìîòí è â ãàðñî -
íèåð è èëè ñòàð÷åñêè äî -
ìîâå , à âíóöèò å èì  ãè âúç-
ïèòàâà ò ÷óæäè õîð à â óæàñ-
íèò å óñëîâè ÿ í à ÿñëè è äåò-
ñêè äîìîâå . Àç èìà ì  ïå ò
âíóö è è ãè âúçïèòàâà ì  çà-
åäí î  ñ ðîäèòåëèò å èì , â
ïðåêðàñíèò å óñëîâè ÿ í à
ðîäîâîò î  èìåíèå , áëèçî  äî
çåìÿòà , â êîíòàê ò ñ ïðèðî -
äàòà, ñ ðàñòåíèÿò à è æè-
âîòíèòå . Æèâåÿ â ðîäîâ î
èìåíè å âúâ Âëàäèìèðîâñ -
êîå . Â òàêîâà èìåíè å òóê
æèâåå è Âëàäèìè ð Ìåãðå .
Íàîêîë î  â ðîäîâ è èìåíè ÿ
æèâåÿò îêîë î  400 ñåìåéñ -
òâà. È òàêèâà ñåëèù à èì à
â ïî÷ò è öÿëà Ðóñèÿ, êàòî
èçêëþ÷è ì  ñàì î  ×å÷í ÿ è
Èíãóøåòèÿ . Ñåëèù à ñ ðî -
äîâ è èìåíè ÿ èì à â Íèæí è
Íîâãîðîä , Êóçáàñ è í à îù å
ìíîã î  ìåñòà . À òîç è ïðè -
ìå ð âå÷å ñå ïðåíåñ å è â
÷óæáèíà - â ìíîã î  ñòðàí è
î ò Èçòî÷í à Åâðîïà , Ôèí -
ëàíäèÿ , Ãåðìàíèÿ , Êàíàäà .

ÂÚÏÐÎÑ:  Êàê òî÷íî
ñå ïðàâè ðîäîâî  èìå-
íèå?

Â.Ì. : Òîâà å ñèñòåìà ,
í å ñå ïðàâ è áåçðàçáîðíî .
Ïúðâîò î  óñëîâè å å ìÿñòî -
òî  äà í å å ïî-ìàëê î  î ò
åäèí  õåêòàð (äåñåò äåêà-
ðà). Íóæí î  å äîñòàòú÷í î
ïðîñòðàíñòâ î  çà äúðâåòà,
ïîñåâè , äîì,áàíÿ , ñêëàä è
ò.í . Òðÿáâà äà èì à íàé -
ìàëê î  30 äúðâåòà, ïîí å
åäèí  ñëúí÷îãëåä , îïðåäå -
ëåí à ïëî ù  ñ æèòíè êóëòó-
ðè è ó÷àñòúê ñàì î  ñ òðåâà.
Ìíîã î  âàæåí  å íà÷èíú ò í à
çàñàæäàí å í à ðàñòåíèÿò à
è ñëåä òîâ à îáùóâàíåò î  ñ

òÿõ. Êîãàòî  ñåìåíàòà , ïðå -
äè äà ñå çàñàäÿò, ñå äúð-
æàò îïðåäåëåí î  âðåì å â
óñòàòà è â ðúöåòå, òå íîñÿ ò
ïîñë å èíôîðìàöè ÿ çà ÷î -
âåêà è ìîãà ò äà ãî  ëåêó-
âàò. Í å áèâà äà ñå èçñêóá-
âàò è ïëåâåëèòå , êîèò î
ñúù î  èìà ò ñâî ÿ ðîëÿ . Í î
íàé-âàæíîò î  å òåðåíú ò í à
èìåíèåò î  äà å íàñèòå í  ñ
èíôîðìàöè ÿ çà ñòîïàíè -
íà . Íè å í å äîïóñêàì å â
íåã î  äà âëèçàò òðàêòîðè è
äðóãè ïîäîáí è ìàøèíè . Äî -
ðè í å êîïàå ì  çåìÿò à ñ
ëîïàò à èëè êèðêà, çàùîò î
õóìóñú ò å ñàì î  åäèí  ñàí -
òèìåòú ð è ñå îáðàçóâ à çà
1000 ãîäèíè . Çàòîâà òàì ,
êúäåòî  ù å çàñÿâàì å íÿ -
êàêâè êóëòóðè, ïðîñò î  çàñ-
òèëàì å çåìÿò à ñ òðèéñåò
ñàíòèìåòðî â ñëî é ñëàìà .
Ïî ä íåã î  ñëàãàì å êàðòî -
ôèòå , ìîðêîâèòå , öâåêëî -
òî  è êàêâèòî  òàì  äðóãè
êóëòóðè ù å ãëåäàìå . Íàòà -
òúê ïðèðîäàò à ñàì à ñå
ñïðàâ ÿ - âñè÷êî  ñòàâà ï î
åñòåñòâåí  íà÷èí . Äàæå í å
å íóæí î  äà ïîëèâàìå , òúé
êàòî  ñëàìàò à çàäúðæà âëà-
ãàòà. Âñè÷êî  å èçìèñëåí î
òàêà, ÷å ÷îâå ê äà í å îðå ,
êîïàå , ïëåâ è è ñå òðóäè î ò
ñóòðèí  äî  âå÷åð, à å îñâî -
áîäå í  äà ñå ïîñâåò è í à
ñåáå ñè è ñåìåñòâîò î  ñè.
Íàé-âàæí î  å îòíîøåíèåò î
í à ÷îâåêà êúì  çåìÿòà ,
âñè÷êî  ñå ñàäè è ãëåäà ñ
ìíîã î  ëþáîâ .

ÂÚÏÐÎÑ:  Êàêâî  ïðåä-
ñòàâëÿâà  Àêàäåìèÿòà
çà  ðàçâèòèå íà ðîäîâè-
òå èìåíèÿ?

Â.Ì. : Ðåøèõì å äà ÿ íà -
ðå÷åì  „àêàäåìèÿ " è òÿ äà
îáåäèíÿâ à óñèëèÿòà í è çà
ðåàëèçèðàí å í à íàøèò å
èäåè . Â ïðîòèâîâå ñ í à
Ðóñêàòà àêàäåìè ÿ í à íàó -
êèòå, êîÿò î  òî÷í î  îáðàò -
íîò î  - ðàçäåëè ñå í à òîë -

êîâ à ðàçëè÷í è ÷àñòè è
ïîäðàçäåëåíèÿ , ÷å òå âå-
÷å í å ñå çíàÿ ò è í å ñå ðàç-
áèðàò åäí è äðóãè. Ñåãà àç
îãëàâÿâà ì  Àêàäåìèÿò à çà
ðàçâèòèå í à ðîäîâèò å
èìåíèÿ . Â íå ÿ 35 äóø è
ïðåäñòàâÿ ò õîðàòà , îáåäè -
íåí è î ò èäåèòå í à Àíàñòà-
ñèÿ çà ðîäîâèò å èìåíèÿ .
Âå÷å ìèëèîí è õîð à ñà âúç-
ïðèåë è òåçè èäåè. Çà òîâ à
ìîæ å äà ñå ñúäè ï î  òèðà-
æèòå í à êíèãèòå í à Ìåãð å
- òå íàäìèíàâà ò â Ðóñèÿ 25
ìèëèîí à áðîéêè . È òî  áåç
ðåêëàìà . ×åñòî  çà åäí î
ñåëî  êóïóâàò ï î  åäí à êíè -
ãà. Îñåìò å òîì à ñà ïðå -
âåäåí è è í à 25 ÷óæäè åçè-
öè. Íàøàò à àêàäåìè ÿ âå-
÷å èì à êëîíîâ å â ìíîã î
÷óæäè ñòðàíè . Íàñêîð î  áå
ó÷ðåäåí  è áúëãàðñêè êëîí .
Òàêà èäåèòå çà âðúùàí å
í à ÷îâåê à êúì  ïðèðîäàò à
è åñòåñòâåíè ÿ íà÷è í  í à
æèâî ò áúðçî  ñå ðàçïðîñ -
òèðàò è ñòàâàò ãëîáàëíè .
Çàùîò î  õîðàò à èñêàò äà
æèâåÿò â ìèð , äà áúäàò
çäðàâè è ùàñòëèâè .

ÂÚÏÐÎÑ:  Êîå  ñïîðåä
âàñ å íàé-âàæíî  çà ÷î-
âåøêîòî  çäðàâå?

Â.Ì. : Ìèñëÿ , ÷å íàé -
âàæíîò î  è ðåøàâàùîò î
çà çäðàâåòî  å ñúñòîÿíèå -
òî  í à äóõà. Íè å í å ñì å
ñúçäàäåíè , çà äà áîëåäó -
âàìå . Òâîðåöú ò å çàëî -
æèë ó íà ñ ñèëàòà äà
áúäåì  çäðàâè ïðå ç öÿëî -
òî  âðåìå . Í î  ÷îâå ê ñàì
ñè å èçìèñëè ë áîëåñòèòå ,
êàòî  ñå å ïîñòàâè ë â
èçêóñòâåí à ñðåäà è ïîä -
äúðæà óæàñíè îòíîøåíè ÿ
ñúñ ñúáðàòÿòà ñè.

ÂÚÏÐÎÑ:  Êàêâî  å çíà-
÷åíèåòî  íà  õðàíåíåòî?

Â.Ì. : Èì à åäí î  çëàòí î
ïðàâèë î  - äà ñå õðàíèì ,
êàêòî  äèøàìå . Òîçè ïðè -
ðîäå í  çàêî í  î ò ïðåä è

5000 ãîäèí è å áèë ñêðèò
î ò æðåöèòå í à èçêóñòâå-
íè ÿ íà÷è í  í à æèâîò. Âïîñ -
ëåäñòâèå òå ñà èçìèñëèë è
áåçáðî é íàóê è è òåîðè è
çà õðàíåíåòî . Í î  êàêòî  í å
ìèñëè ì  êàê äà âäèøâàì å
è êàê äà èçäèøâàìå , òàêà
å è ñ õðàíåíåò î  â åñòåñ-
òâåí è óñëîâè ÿ í à æèâî ò -
òî  ñòàâà ïðîñò î  è åñòåñ-
òâåíî . À äíå ñ õîðàò à ñå
õðàíÿ ò â êàêâè ëè í å
ñòîëîâå , ðåñòîðàíòè , ïè -
öàðèè , çàâåäåíè ÿ çà áúð-
çî  õðàíåíå , è òî  ñå õðà-
íÿ ò ñ óæàñíè çà çäðàâåòî
íåùà . Åäí î  î ò íàé-âðåä -
íèò å å ìåñîòî . Òî  í å å
ïðåäíàçíà÷åí î  çà õðàí à
í à ÷îâåêà . Äîêàçàí î  å, ÷å
â íåã î  ñå ñúäúðæà òðóïí à
îòðîâà , êîÿò î  å ïàãóáí à
çà çäðàâåòî . Ïðîáâàéò å
äâà-òðè äí è áåç ìåñ î  è
ù å âèäèòå êàê ñå ÷óâñòâà-
òå. Âå÷å èì à òî÷í è íàó÷í è
äàííè , ÷å ìåñîò î  å âðåä-
íî . Ñàì î  ïð è ðèáàòà íå -
ùàò à í å ñòîÿ ò òàêà è
çàòîâ à ñå ñìÿòà , ÷å òÿ
ìîæ å äà ñå ÿäå. Í î  èñòèí -
ñêàòà çäðàâîñëîâí à õðà-
í à ñà çåëåí÷óöèòå , ïëîäî -
âåòå, áèëêèòå, îòãëåäàí è
ïð è åñòåñòâåíè óñëîâèÿ .

ÂÚÏÐÎÑ:  Âèå  ñåãà
êàê ñå ÷óâñòâàòå ïðè
íîâèÿ  ñè íà÷èí  íà  æè-
âîò?

Â.Ì. : Êîãàòî  áÿõ äåïó -
òàò, åäâà äèøàõ . Óæ ñëó-
æåõ í à íàðîäà , í î  âñúù -
íîñ ò ì å ìàíèïóëèðàõà . Çàä
ãúðáà í è òåçè, êîèò î  èìàõ à
ïî-âèñî ê ðàíã , í è óïðàâëÿ -
âàõà. À ñåãà, ñëåä êàòî  âúç-
ïðèå õ òîç è ïðèðîäîñúîáðà -
çåí  íà÷è í  í à æèâîò è ó÷å-
íèåò î  í à Àíàñòàñèÿ , ñå ÷óâ-
ñòâàì  ïî-äîáðå , ïî-çäðà â
è ïî-ùàñòëèâ .

Èíòåðâþò î  âçå
Íàñê î  ÀÒÀÍÀÑÎ Â

ÊÚÌ ÎËÈÃÀÐÑÈÒÅ È ÏÐÅÇÈÄÅÍÒÈÒÅ II-÷àñò
Âèêòîð  ÌÅÄÈÊÎÂ  çà áîãàòñòâîòî,  èêîíîìèêàòà  è âëàñòòà:

Íåê à âçåìå ì  ïèñàëê à è êàëêóëàòîð è çàåäí î  äà
íàïðàâè ì  íàé-ïðîñòèò å ñìåòêè . Äà ïðåäïîëîæèì , ÷å
èìàò å ñàì î  åäí à ðàçìåíí à åäèíèö à (ñòîòèíêà , ëåâ,
þàí , äîëàð , éåí à è ò.í) . Â äåéñòâèòåëíîñ ò âèå èìàò å
ìíîã î  ïîâå÷å , í î  ïðàâè ì  òîâ à ïðåäëîæåíè å â èìåò î
í à óäîáñòâîòî . Ñëåä òîâ à ñïîêîéí î  ìîæ å äà óìíîæèò å
ðåçóëòàòà ï î  öèôðàò à í à âàøåòî  ñúñòîÿíèå , ìàêà ð ÷å
ñúì  ñèãóðåí , ÷å ñëåä øîêèðàùèò å ðåçóëòàòè íÿì à è
äà ñè ïîìèñëèò å çà òîâà .

È òàêà, àêî  âëîæèòå ïðå ç ïúðâàò à ãîäèí à â áàíêàòà
ïð è 4% ãîäèøí à ëèõâà åäí à ðàçïëàùàòåëí à åäèíèöà ,
òî  êúì  êðàÿ í à òàçè ãîäèí à (â íà÷àëîò î  í à âòîðàòà)
ù å èìàò å ñàì î  1,04 ð.å. (ðàçïëàùàòåëí è åäèíèöè) .
Ïðå ç ñëåäâàùàò à ãîäèí à 4% ëèõâà âå÷å ù å ñå
íà÷èñëÿâ à âúðõó 1,04 ð.å. È òàêà ù å ñå ïîëó÷ è
ñëåäíîòî :

Â êðàÿ íà  Âòîðàòà  ãîäèíà  Â áàíêàòà  ùå èìà  1,0816  ð.å.
Â êðàÿ íà  òðåòàòà ãîäèíà  - 1,124864  ð.å.
Â êðàÿ íà äåñåòàòà  ãîäèíà  - 1,4802443  ð.å.
Â êðàÿ íà 25-àòà  ãîäèíà -  2,5633042  ð.å.
Â êðàÿ íà  50-àòà ãîäèíà -  6,5705283  ð.å.
Â êðàÿ íà  100-íàòà  ãîäèíà  - 43,171842  ð.å.

Ñàì î  43 ðàçïëàùàòåëí è åäèíèö è çà öÿë âåê! - ù å
ñè êàæåòå. Ñòðóâà ëè ñè äà ñå íàïðÿãàì . Àç òîëêîâ à
íÿì à äà ïðåæèâåÿ .

Í å áúðçàéòå. Âúðõó òîâ à å èçãðàäåí à òàçè íàé -
ïðîñò à õèòðîñ ò í à æðåöèòå. Íèêî é íÿì à äà ïðåñìÿò à
ïî-íàòàòú ê è... í å ñà ïðåñìÿòàëè . Äîð è Íîáåëîâèò å
ëàóðåàòè! Àêî  áÿõà ïðåñìÿòàëè , í å áè òðÿáâàëî  äà èì à
íîáåëèñò è ï î  èêîíîìèêà . Çàòîâà, âúïðåê è âñè÷êî ,
íåê à ïðåñìåòíåì . Åòî  êàêâî  ñòàâà ñ ðàçïëàùàòåëíàò à
åäèíèö à ñëåä 200 ãîäèí è ïð è 4% ëèõâà:

Êúì  êðàÿ íà 200-òà  ãîäèíà  â áàíêàòà ùå  èìà  1 864 ð.å.
Êúì  êðàÿ íà  300-òà ãîäèíà  - 80 464 ð.å.
Êúì  êðàÿíà  400-òà ãîäèíà  - 3 473 780 ð.å.
Êúì  êðàÿ íà  500-òà ãîäèíà  - 149 978 980 ð.å.
Êúì  êðàÿ íà  600-òà ãîäèíà -  6 474 868 800 ð.å.
Êúì  êðàÿ íà  700-òà ãîäèíà  - 279 532 020 000 ð.å.
Êúì  êðàÿ íà 800-òà  ãîäèíà  - 12 067 912 000 000 ð.å.
Êúì  êðàÿ íà  900-òà ãîäèíà - 520  993 990 000 000  ð.å.
Êúì  êðàÿ íà  1000-òà ãîäèíà -  22 492 270 000 000 000  ð.å.

22 492 òðèëèîí à ð.å. ñàì î  çà ïúðâèò å õèëÿäà
ãîäèíè!! ! È òî  ñàì î  î ò åäí à ñòîòèíêà . Í à çåìÿò à íèêîã à
í å å èìàë î  òîëêîâ à ìíîã î  ïàðè . Äîð è í à êíèãà.

Å, êàêâî? Ñòðóâàøå ëè ñè äà ñå ïîçàíèìàå ì  ñ
àðèòìåòèêà ? Âèå ÿâí î  èñêàòå âàøèÿ ò ðî ä äà æèâåå
äúëãî , ìíîã î  ïîâå÷ å î ò õèëÿäà ãîäèíè .

Ïðåäëàãàì  ïðîöåíòèò å çà âòîðèò å õèëÿäà ãîäèí è äà
ñè ïðåñìåòíåò å ñàì è (ïîäñêàçâàí å - êúì  ïîñëåäíàò à
öèôð à äîáàâåò å îù å 16 íóë è èëè óìíîæåò å ï î  10 í à
øåñòíàäåñåò à ñòåïå í  è ï î  2,25). Í î  è òàêà å âèäíî ,
÷å äîð è ñëåä õèëÿäà ãîäèí è í à öÿëîò î  çåìí î  êúëáî
íÿì à äà áúäàò íàáðàí è òîëêîâ à ñðåäñòâà, çà äà ñå
èçïëàòÿ ò äèâèäåíòèò å ñàì î  î ò åäí à ñòîòèíê à èëè öåíò .

Õàðåñâàò ì è öèôðèòå , êîèò î  ïðåäëàã à çàáåëåæèòåë-
íèÿ ò ó÷åí  è ïîëèòè ê Âèêòî ð Àëåêñååâè÷ Åôèìî â â
ñâîèò å êíèãè „Èêîíîìè÷åñê à àçáóêà" è „Êîíöåïòóàëí à
âëàñò". „Àêî  íÿêî é å ñëîæèë í à âëî ã â áàíê à åäí à
ñòîòèíê à â ãîäèíàò à í à ðàæäàíåòî  í à Õðèñòîñ, ïð è 4%
ëèõâà, òî  ïðå ç 1750 ã. òî é áè ìîãú ë ñ âëîæåíèò å ïàð è
äà ñè êóï è çëàòí î  êúëáî  ñ òåãëîòî  í à çåìÿòà . Ïðå ç 1999
ã. òî é áè èìà ë åêâèâàëåí ò âå÷å î ò 8200 òàêèâà êúëáà."

Â ñâåòà íèêîã à íÿì à è íèêîã à í å å èìàë î  òàêàâà
áàíê à èëè äúðæàâà, êîÿò î  äà ïëàù à ðåäîâíî , ï î
ïðîöåíòèòå , ïðîäúëæèòåëí î  âðåìå . Í î  íàë è ëèõâàðñ-
òâîò î  è ôèíàíñîâî-êðåäèòíàò à ñèñòåì à ñúùåñòâóâàò
ïîâå÷ å î ò õèëÿäà ãîäèíè . Òîâà å èçâåñòí î  î ò îíàç è
íåñêîïîñàí à è ëúæëèâà èñòîðè ÿ î ò Òîðàòà, êîÿò î  í è
ïðîáóòâà ò è êîÿò î  ÿ èì à è â Ñòàðèÿ çàâåò:

„Í å äàâàé ñ ëèõâà íèò î  ñðåáðî , íèò î  õëÿá, íèò î
êàêâîòî  ìîæ å äà ñå äàäå ñ ëèõâà, ñ ëèõâà äàâàé ñàì î
í à ÷óæäåíåöà... " (Âòîðîçàêîíè å 28:12)

òîãàâà ñèíîâåò å í à ÷óæäåíöèòå ù å ñòðîÿ ò òâîèòå
ñòåíè , öàðåòå èì  ù å òè ñëóæàò..., íàðîä è è öàðñòâà,
êîèò î  í å òè ñå ïîä÷èíÿâà ò - ù å çàãèíàò, òàêèâà íàðîä è
ù å èç÷åçíàò. " (Èñàèÿ 60:10-12 )

Âúïðîñè  è èçâîäè

Â ðåçóëòàò í à ïðîâåäåíèò å èç÷èñëåíè ÿ ñå ïîÿâÿâà ò
ìíîã î  âúïðîñ è è êîëêîò î  è äà å ñòðàííî , ñå ïîëó÷àâà ò
ÿñí è îòãîâîð è çà òÿõ.

Âúïðî ñ ¹1 :  Çà êàêâî  è î ò êîãî  ñà ñúçäàäåí è
ëèõâàðñòâîòî  è ôèíàíñîâî-êðåäèòíàò à ñèñòåìà ?

Îòãîâî ð í à âúïðîñ à „Ç à êàêâî?" :  Òîé å áèë

íàïúëí î  ÿñåí  çà æðåöèòå. Í î  äîð è ëåâèòèòå (Ëåâèå-
âèòå ïîòîìöè , èçáðàí è äà ñëóæàò â ñêèíèÿò à è
õðàìîâåòå , ñïîðå ä Ñòàðèÿ çàâåò - á.ð.) í å ñà çíàåë è
çà òîâà , äà í å ãîâîðè ì  çà åâðåèòå. Óïðàâëÿâàíèò å î ò
ëåâèòè åâðåè ñà áèëè ñàì î  èçïúëíèòåë è í à âîëÿò à í à
æðåöèòå, íàáëþäàòåë è í à ôèíàíñîâî-êðåäèòíàò à ñèñ-
òåìà . È í å äàé Áîæå íÿêî é äà ñå èçäúíè ! Èì à
äîñòàòú÷í î  ñâèäåòåëñòâà çà ÷åñòèòå ïîãðîì è íà ä
åâðåèòå.

Ðîëÿò à í à ëåâèòèòå å èçÿñíåí à äîáð å â ïîðåäèöàò à
êíèã è í à Âëàäèìè ð Ìåãð å „Çâúíòÿùèò å êåäðè í à
Ðóñèÿ". È å îïèñàí à â Áèáëèÿòà â ÷åòâúðòàòà êíèãà í à
Ìîéñå é „×èñëà" : „È ðå÷å Ãîñïî ä í à Ààðîí : ...À í à
ñèíîâåò å í à Ëåâèé, åòî , àç äàâàì  êàòî  äÿë äåñåòèí à
î ò âñè÷êî , òóê, â Èçðàèë , çà äåéíîñòò à èì , çà òîâà ,
÷å îòèâà ò í à ðàáîò à â ñêèíèÿòà . Ñèíîâåò å í à Èçðàèë
çàíàïðå ä í å òðÿáâà äà ïðåñòúïâà ò ñêèíèÿòà , çà äà í å
ñè íàâëåêà ò ãðÿõ è äà í å óìðàò . Íåê à ëåâèòèòå ñå
çàíèìàÿ ò ñ ðàáîòàò à â ñêèíèÿòà... " (×èñëà 18:20,21,22 )

Â Áèáëèÿòà ÿñí î  å ïîêàçàíî , ÷å ëåâèòèòå ñà âîäà÷ è
í à åâðåéñêèÿ íàðîä . Â çàäúëæåíèÿò à èì  âëèçà äà
ñëåäÿò çà ñïàçâàíåò î  í à óñòàíîâåíèò å î ò åâðåèòå
çàêîíè . Òå í å ïîäëåæà ò í à ïðåáðîÿâàíå : „Ëåâèòèòå î ò
ïîêîëåíè ÿ í å ñà áèëè âêëþ÷âàí è â ïðåáðîÿâàíåòî. "
(×èñëà 1:47). Â çàäúëæåíèÿò à í à âñè÷êè èçðàèëñêè
ðîäîâ å å âêëþ÷åí à îõðàíàò à í à ëåâèòèòå. È ò.í .

Îò÷èòàéêè , ÷å áàíêåðèòå , êîèò î  ï î  ïðàâèë î  ñà
åâðåè, à åâðåèòå ñúáëþäàâà ò çàêîíèò å í à Ìîéñå é è
óìåÿ ò äà ïðàâÿ ò ïàðè , „äåñåòèíàòà" , ïðåäíàçíà÷åí à çà
ëåâèòèòå â ñâåòîâå í  ìàùàá , å îãðîìí à âåëè÷èíà . Ïð è
òîâ à òàçè äåñåòèí à íèêîã à í å ñå ãóáè çà ðàçëèêà î ò
ñúêðîâèùàò à í à Ðóñèÿ, Èíäèÿ , Êèòàé, Ïåðñèÿ , Ðèì ,
çëàòîò î  í à Ðàéõà è äð. È òàçè äåñåòèí à å 10%, à í å
4, êàêòî  íè å ïîñî÷èõìå . È áîãàòñòâàòà í à æðåöèòå í å
ñà 1 öåíò .

Âúïðî ñ ¹2 :  Ìîæ å ëè ïð è òàêàâà ñèñòåì à äà ñå
æèâåå áåç âîéíè , áåç áàíêðóòè , èíôëàöè ÿ è ò.í. ?

Îòãîâîð :  Í å ìîæå . Êîíôëèêòèò å çà âëèÿíè å â
ñèñòåìàòà , â èçêóñòâåíèÿ ìàòåðèàëå í  ñâÿò, ñà íåèç -
áåæíè . Í à óïðàâëÿâàùèò å èì  ñå íàëàãà äà êðèÿò
èñòèíàòà , äà óíèùîæàâà ò ìàòåðèàëíèò å áëàãà. Àêî  í å
ïðàâÿ ò òîâà , ÷åñòèòå êðèçè î ò ñâðúõïðîèçâîäñòâ î  ñà
íåèçáåæíè .

Êèòàé íàãëåäí î  ãî  äîêàçà : çà 10 ãîäèí è íàâîäí è
öåëèÿ ñâÿò ñúñ ñâîèò å ñòîêè . Í à ñ ò ð 7
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Î ò õèëÿäîëåòè ÿ õîðàò à
ñà æèâåëè â õàðìîíè ÿ ñ
ðèòìèò å í à ïðèðîäàòà . Îù å
â äðåâíîñòò à çåìåäåëöèò å
ñà çíàåëè , ÷å ïîëîæåíèå -
òî  í à Ëóíàòà âëèÿå âúðõó
ðàçâèòèåòî  í à ðàñòåíèÿò à
è ñà îò÷èòàëè òîâ à âëèÿ-
íè å ïð è çàñÿâàíåòî , ãðè-
æàòà çà çåìÿò à è ïðèáèðà -
íåò î  í à ðåêîëòàòà.Òåçè çà-
êîí è ñà âàëèäí è è ñåãà.
Ñúñ ñèãóðíîñ ò âñåêè î ò
âàñ ñå å ñáëúñêâàë ñ
íåîáÿñíèì î  í à ïðú â ïîã -
ëåä ÿâëåíèå . Ïð è åäèí
ñòîïàíè í  êàðòîôèò å ñà ñòà-
íàë è åäðè è ãëàäêè, à ïð è
íåãîâè ÿ ñúñåä í à ñúùàò à
çåì ÿ è ïð è ñúùèò å óñëî -
âèÿ è ãðèæè îáðàòí î  -
ìàëê è è ïîðàçåí è î ò áî -
ëåñòè. Í à òàçè ëåõà ñàëà-
òàòà å îáðàçóâàë à ãîëåì è
êî÷àíè , à í à äðóãàòà íåî -
÷àêâàí î  çàïî÷â à äà ñòðåë-
êóâà. Åäèí  ó÷àñòúê î ò ãðà-
äèíàò à å îáñàäå í  î ò õèëÿ-
äè âðåäèòåëè, à í à äðóã
íÿì à íèò î  åäí î  ïîâðåäåí î
î ò âðåäèòåëè ðàñòåíèå . Ïð è
åäèí  è ñúù  ñòîïàíè í  áóð-
êàíèò å ñ êîìïîò è è ìàðìà -
ëàäè ìîãà ò äà ñå ñúõðàíÿ -
âàò ñ ãîäèí è ïð è åäí à è
ñúù à îáðàáîòêà , à ïð è
äðóã áúðçî  îáðàçóâà ò ïëå -
ñåí  è ñå ðàçâàëÿò.

Êàêâî  ïîíÿêîã à çà÷åð-
êâà öÿëîò î  íàø å ñòàðà-
íèå ? Çàù î  ïð è ñúâúðøåí î
åäíàêâ è óñëîâè ÿ ñå ïîëó -
÷àâàò òîëêîâ à ðàçëè÷í è
ðåçóëòàòè? Îêàçâ à ñå, ÷å
çà âñÿêà äåéíîñ ò âúâ ôåð -
ìàò à ñúùåñòâóâà áëàãîï -
ðèÿòåí  è íåáëàãîïðèÿòå í
ïåðèî ä â çàâèñèìîñ ò î ò
òîâ à â êàêâà ôàç à è ïðå ä
êàêúâ çîäèàêàëå í  çíà ê ñå
íàìèð à Ëóíàòà .

Âúâ âåñòíèê à âèå ù å
íàìåðèò å îòãîâî ð í à âñè÷-
êè âúïðîñ è è ïðå -
ïîðúê è çà åæåä-
íåâíèò å äåéíîñò è
âúâ ôåðìàò à ñïî -
ðåä ïîëîæåíèåò î
í à Ëóíàòà . Òîâà
ù å âè äàäå âúç-
ìîæíîñ ò äà äåéñ-
òâàòå âèíàã è â
„òî÷íîò î  âðåìå" ,
äà èêîíîìèñâàò å
âðåì å è ñèëè, äà
èçáÿãâàòå íåóñïå -
õèòå. Ñúâåòèòå,
ïðåäñòàâåí è â ìà -
òåðèàëèòå, ù å ñà
ïîëåçí è êàêòî  çà
íà÷èíàåùèòå , òà-
êà è çà íàïðåäíà -
ëèòå â çåìåäåëè -
åòî  ôåðìåðè .

Èñêàì å äà ïî -
ìîãíå ì  í à âñè÷êè
çåìåäåëö è äà âúç-
âúðíà ò ñâî ÿ óñåò
çà âðúçêàòà ñ
îêîëíè ÿ ñâÿò è
ñúçíàíèåòî , ÷å ðàñòåíèÿ -
òà è ìèíåðàëèò å ñà ïðîñò î
ìèñëåù è ïðàøèíê è â åäèí
íåîáÿòå í  Êîñìîñ , æèâååù
ñ ðèòúì à í à çâåçäè è
ïëàíåòè . Ñúâðåìåííèÿ ò çå-
ìåäåëå ö òðÿáâà äà ïðèëè -
÷à í à íÿêîãàøíèò å ãðàäè-
íàðè , êîèò î  äúëãî  ñà ðàçó-
÷àâàëè íåáåò î  è ñà ñååëè
è çàñàæäàëè â „òî÷íîò î
âðåìå" . Çàåäí î  äà âúçñòà-
íîâè ì  òîâ à ïîçàãóáåí î
ïîçíàíèå , äà óñåòèì  âåëè-
êàòà õàðìîíè ÿ ìåæä ó Çå-
ìÿò à è íåáåòî , ìåæä ó ñúç-
âåçäèÿòà è ðàñòåíèÿòà .
„Ìàéñòîðèò å í à òî÷íîò î
âðåìå " ñà îòêðèëè , ÷å:

- ïðèëèâèòå , îòëèâèòå ,
ðàæäàíèÿòà , êëèìàòè÷íè -
òå ÿâëåíèÿ , öèêúëúò ïð è

æåíèòå ñà çàâèñèì è î ò
ïúò ÿ í à Ëóíàòà ;

- ìíîã î  æèâîòí è ñå
îðèåíòèðà ò ï î  ïîëîæåíè -
åòî  í à Ëóíàòà ; ïòèöèò å
ñúáèðà ò ìàòåðèàë è çà
ãíåçäàò à ñè âèíàã è ï î
åäí î  è ñúù î  âðåìå , òàêà
÷å ñëåä äúæä äà èçñúõâàò
ìíîã î  áúðçî ;

- ðåçóëòàòèòå î ò áåç-
áðî é âñåêèäíåâí è è í å
òîëêîâ à âñåêèäíåâí è äåé-
íîñò è - ñå÷åí å í à äúðâà,
ãîòâåíå , õðàíåíå , ïîäñò -
ðèãâàí å í à êîñèòå , ãðà-
äèíñê à ðàáîòà , òîðåíå ,
÷èñòåí å è ïðàíå , èçïîëç -
âàí å í à ëå÷åáí è ñðåäñò-
âà, îïåðàöèè , ñà çàâèñè-
ì è î ò ðèòìèò å í à ïðèðîäà -
òà;

- ðàñòåíèÿò à è îòäåëíè -
òå èì  ÷àñòè ïðå ç ðàçëè÷-
íèò å äí è ñà ïîäâëàñòí è í à
ðàçëè÷í è åíåðãèè , ÷èåòî
ïîçíàâàí å å ðåøàâàù î  çà
óñïåøíîò î  èçâúðøâàí å
í à ñåèòáàòà, ãðèæèòå çà
ðàñòåíèÿò à è ñúáèðàíåò î
í à ðåêîëòàòà; áèëêèòå, ñúá-
ðàí è ï î  ðàçëè÷í î  âðåìå ,
ñúäúðæàò ðàçëè÷í è êîëè -
÷åñòâà àêòèâíè âåùåñòâà .

Íàøèò å ïðàäåä è ñè ñúç-
äàëè è „çâåçäå í  ÷àñîâ -
íèê" , ñïîðå ä êîéò î  ìîæå -
ëè äà ðàç÷èòàò êàêâî  âëè-
ÿíè å âëàñòâà âúâ âñåêè
ìîìåíò . Ìíîã î  î ò êàëåí -
äàðèòå â ìèíàëîò î  áèëè
îðèåíòèðàí è ñïîðå ä õîä à
í à Ëóíàòà , çàùîò î  ñèëèòå,
çàâèñèì è î ò ïîëîæåíèåò î
é ïðå ç äàäåí  çîäèàêàëå í
çíàê , èìàë è íàé-ãîëÿì î
çíà÷åíè å çà âñåêèäíåâíà -
òà äåéíîñ ò í à ÷îâåêà .

Â êðàÿ í à XIX âåê ïîç -
íàíèÿòà  çà òåçè îñîáåí è
ðèòì è í à ïðèðîäàò à èç-
âåäíú æ ïîòúíàë è â çàáðà-
âà - ìîæ å áè çàùîò î

âñÿêî  ñèñòåìàòèçèðàí å íî -
ñè â ñåáå ñè íåù î  êàòî
ïðèñïèâàòåëíî .

Îñíîâíàò à ïðè÷èí à çà
îòêàç à î ò òåçè çíàíè ÿ
îáà÷å  ñå êîðåí è âúâ ôàê-
òà, ÷å ìîäåðíàò à òåõíèêà
è ìåäèöèí à í è îáåùàâàõ à
„ïî-áúðçè " ðåøåíè ÿ í à
âñè÷êè ïðîáëåìè . Çà êðàò-
êî  âðåì å òå óñïÿõ à äà í è
äàäàò èëþçèÿòà , ÷å ìîãà ò
äà èçïúëíÿ ò òîâ à îáåùà -
íèå . Íàáëþäåíèåò î  è ñïàç -
âàíåò î  í à ïðèðîäíèò å ðèò-
ì è âå÷å èçãëåæäà èçëèø -
íî , òî  å åëèìèíèðàí î  ñà-
ì î  ñ åäèí  çàìàõ .

Ìëàäèò å ñåëÿíè , ëåñ-
íè÷å è è ãðàäèíàð è î ò åïî -
õàòà í à „ìîäåðíèò å âðå-
ìåíà " ñå ïðèñìèâàõ à í à

ñâîèò å äÿäîâöè , ãîâîðåõ à
çà ñóåâåðèÿ è ðàç÷èòàõà
ïðåäèìí î  í à ìàøèíèò å è
èíñòðóìåíòèòå , òîðîâåò å è
ïåñòèöèäèòå . Óâåëè÷àâà-
ùèò å ñå ðåêîëò è ñúçäàäî -
õà âïå÷àòëåíèå , ÷å ìëàäè -
òå èìà ò ïðàâî . Òàêà õîðà -
òà î ò ñåëî  èçãóáèõà êîí -
òàêòà ñ ïðèðîäàò à è çà-
ïî÷íàõ à ïúðâ î  íåñúçíà -
òåëí î  äà ðóøà ò îêîëíàò à
ñðåäà ñ ïîñòîÿííàò à ïî -
ìî ù  í à èíäóñòðèÿòà , êîÿ -
òî  óìåë î  ïîääúðæàø å óâå-
ðåíîñòò à èì  äà ñå ñïðàâÿ ò
ñ âñè÷êè ïðîáëåìè . Äíå ñ
åäâà ëè íÿêî é ìîæ å äà ñè
çàòâîð è î÷èòå ïðå ä ôàêòà,
÷å ïëàùàì å âèñîê à öåí à
çàðàäè ïðåíåáðåãâàí å è
íåñïàçâàí å í à ïðèðîäíè -
òå ðèòì è è çàêîí è - äîáè -
âèòå ñïàäàò , âðåäèòåëèòå
âñå ïî-ëåñí î  ñå ðàçïðîñ -
òðàíÿâàò , ïî÷âàò à ñå åêñ-
ïëîàòèð à è èçòîùàâà ; çà
íÿêîëê î  äåñåòèëåòèÿ óïîò -
ðåáàòà í à ïåñòèöèäèò å ñå
óâåëè÷è ìíîãîêðàòíî , í î
áåç íÿêàêú â çíà÷è ì  óñïåõ ,
à êà÷åñòâîòî  è çäðàâîñ -
ëîâíàò à ñòîéíîñ ò í à ïëî -
äîâåò å î ò äîáèâèò å ñà
„êðàñíîðå÷èâè" .

Î ò äðóãà ñòðàíà , íè å
èãíîðèðàì å ïðèðîäíèò å
ðèòì è è ïîðàä è åäí à òâúð-
äå åëåìåíòàðí à ïðè÷èíà :
ïðîñò î  í å ãè ïîçíàâàìå .
Ìîæ å áè âèå ñòå î ò îíåç è
ïèîíåðè-îòêðèâàòåëè , êî -
èòî  èñêàò äà ñè âúçâúðíà ò
ïîçíàíèåò î  - áàâíî , ïîñ -
òåïåííî , áåç ïðèïðÿíîñò ,
íî  ñ óâåðåíîñò , à àç ùå  âè
ïîìàãàì , ïðåäñòàâÿéê è
íàòðóïàíè ÿ ìíîãîãîäèøå í
îïè ò â òàçè íàñîê à í à
àíãëèéñêè ÿ àãðîíî ì  Àë-
áúðò Õàóúðä, Êñàâèå Ôëî -
ðåí , îãðîìíè ÿ ïðàêòè÷åñ-
êè îïè ò í à Ïôàéôú ð è
îñîáåí î  í à Ìàðè ÿ Òóí.

Â ìíîã î  ñòðàí è í à ñâå-
òà áèîäèíàìè÷íîò î  çåìå -
äåëèå óñïåøí î  ñå ðàçâè-
âà è ñúùåñòâóâà ïîâå÷ å
î ò 70 ãîäèíè .

Çà ðàçâèòèåòî  è ïîñòè -
æåíèÿòà í à òîç è âèä çåìå -
äåëèå â íàøàò à ñòðàí à
ñåãà íÿì à äà ãîâîðèì ;
ñàì î  ù å ñïîìåí à çà åäí î
äúëãî , äúëãî , ìú÷èòåëí î
íà÷àë î  ñ ìíîã î  îáåùàíèÿ .

È íåê à í å âè çâó÷è
ñàìîíàäåÿí î  è íåñêðîìíî ,
÷å ïîñòàâÿ ì  è ìîåò î  èì å
äî  èìåíàò à í à òåçè óìí è
õîðà , í î  ìíîã î  ì è ñå èñêà,
à ñìÿòàì , ÷å ù å áúäå è
ïîëåçíî , äà ñïîäåë ÿ ñ âàñ
è ìî ÿ 4-ãîäèøå í  îïè ò ñ
ïðàêòè÷åñêî  ïðèëîæåíè å
í à ëóííè ÿ êàëåíäà ð â ñåë-
ñêîñòîïàíñêàò à äåéíîñ ò í à
åäí à ñåìåéí à ôåðìà . Çà
ïðîèçâåäåíàò à ïðîäóêöè ÿ
èìàì å çàùèòå í  ìåñòå í  ñåð-
òèôèêà ò ïðå ç 2000 ã. î ò
Àãðîåêîëîãè÷íè ÿ öåíòú ð í à
ÀÓ â Ïëîâäèâ . Â ìîìåíò à
ñì å â ïåðèî ä í à èíñïåê -
öèÿ çà ïðèçíàâàí å í à åêî -
ëîãè÷íàò à ÷èñòîòà í à íà -
øàòà çåìåäåëñê à ïðîäóê -
öèÿ î ò ìåæäóíàðîäí à îð -
ãàíèçàöè ÿ è ïîëó÷àâàí å í à
íî â ñåðòèôèêàò.

Ù å áúäà ìíîã î  äîâîëå í
äà ñïîäåë ÿ ñ âàñ âñè÷êî ,
êîåò î  ñúì  íàó÷èë è ïðèëî -
æèë â ìîÿò à ïðàêòè÷åñêà
äåéíîñò . Âÿðâàéòå, çà íà -
øåò î  çåìåäåëè å íÿì à äðó-
ãà àëòåðíàòèâà îñâå í  áèî -
ëîãè÷íè ÿ (îðãàíè÷åí ) ïðèí -
öèï  í à äåéíîñò .

Äèìèòú ð ÑÒÎßÍÎÂ ,
ñ. Áà÷êîâî
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Îïàçâàíåòî  íà  îêîëíàòà ñðåäà è áèîðàçíîîáðàçèåòî â ïðèðîäàòà
Ñòîÿíê à Êóöàðîâ à - àãðîíîì .

Ðúêîâîäèòåë  íà  ïúðâàòà  6 Áúë-
ãàðèÿ äåìîíñòðàöèîííà áèîëî-

1ãè÷íà  ôåðìà êúì Àãðîåêîëîãè÷-
íèÿ  öåíòúð íà Àãðàðíèÿ óíèâåð-
ñèòåò - Ïëîâäèâ.  Ïîâå÷å  îò  30
ãîäèíè  ðàáîòè  6 îáëàñòòà  íà
ñåëñêîòî  ñòîïàíñòâî,  à îò  15
ãîäèíè  ñå çàíèìàâà  ñ áèîëîãè÷-
íî  çåìåäåëèå.  Çàïîçíàòà  ñ îò-
ãëåæäàíåòî  íà çåëåí÷óöè,  ïëî-
äîâå,  ïîëñêè  è ôóðàæíè  êóëòóðè
ïî  áèîëîãè÷åí  íà÷èí,  ñ ìåòîäè-
òå è ñðåäñòâàòà çà òÿõíîòî
îïàçâàíå  áåç óïîòðåáà  íà  èç-
êóñòâåíè  òîðîâå  è ïåñòèöèäè.

Çàáúðçàí è â åæåäíåâèåòî  ñè,
íè å ñå îòó÷èõì å äà çàáåëÿçâàì å
ïðèðîäàò à îêîë î  ñåáå ñè. Ãëàâî-
çàìàÿí è î ò óñïåõèòå í à íàó÷íî -
òåõíè÷åñêàòà ðåâîëþöèÿ , çàïî÷ -
íàõì å âñå ïîâå÷ å äà ñå îòäåëÿ -
ì å î ò íåÿ . Çàáðàâèõìå , ÷å ðàñ-
òåíèÿòà , æèâîòíèò å è ìèêðîîð -
ãàíèçìèò å í à Çåìÿò à ñè âçàèìî -
äåéñòâàò ïîìåæä ó ñè, êàêòî  è ñ
îñòàíàëèò å êîìïîíåíò è í à íå -
æèâàòà ïðèðîä à è òàêà ôîðìè -
ðàò áàçàòà çà íàøåò î  íàñòîÿù î

I è áúäåù î  óñòîé÷èâî  ðàçâèòèå.
Ñëåä êàòî  ñúçäàäîõì å èçêóñ-

|

òâåíèòå òîðîâå , ïðåïàðàòèò å çà
„áúðçî " ðåàãèðàí å ñðåù ó áîëåñ -
òè, íåïðèÿòåë è è ïëåâåëè , ðå-
øèõìå , ÷å ìîæ å äà ñåäíå ì  í à
òðîí à êàòî  ïîáåäèòåëè . Í î  äàëè

I å òàêà?
Â ãîðàòà, ï î  ïîëÿíèòå , ï î  ñè-

íîðèò å ðàñòàò èçêëþ÷èòåëí î
I ìíîã î  âèäîâ å ðàñòåíèÿ , ïúëçÿ ò

ìíîã î  íàñåêîìè , ëåòÿò ïòèöè , â
ïî÷âàò à èì à ìèëèîí è ìèêðîîð -
ãàíèçìè . Òîâà å æèâàòà ïðèðî -
äà, êîÿò î  ñå ñàìîðåãóëèð à è äà-
âà âúçìîæíîñ ò í à âñè÷êè äà ñå
íàñòàíÿ ò â íåéíîò î  ëîí î  è íàé -
âàæíîò î  - äà ñå ïîääúðæà ò áèî -
ëîãè÷íîò î  ðàçíîîáðàçè å è åêî -
ëîãè÷íèÿ ò áàëàíñ . Âñÿêà ãðóáà
íàìåñ à âîä è äî  óâðåæäàíå í à
íÿêàêâ à ÷àñò î ò öÿëîòî , à òîâà î ò
ñâî ÿ ñòðàí à âîä è äî  áîëåäóâàí å
í à öåëèÿ îðãàíèçúì , çàùîò î  å
íàðóøå í  åñòåñòâåíèÿò öèêúë.

Çåìåäåëèåò î  í å ïðîèçâåæä à

ñàì î  õðàí à è îáëåêëî . Òî  ïðîìå -
í ÿ îêîëíàò à ñðåäà.Åäèí  î ò íà÷è -
íèò å çà çàïàçâàíåò î  í à ÷îâåø -
êèÿ ðî ä å áèîëîãè÷íîò î  çåìåäå -
ëèå, êîåòî  èçêëþ÷âà óïîòðåáàò à
í à èçêóñòâåíè òîðîâ å è õèìè÷åñ -
êè ñðåäñòâà çà áîðá à ñ ïëåâåëè -
òå, áîëåñòèòå è íåïðèÿòåëèòå . Òå
ñà óáèéöèòå í à æèâàòà ïðèðîäà ,
çàùîò î  ïð è óïîòðåáàò à èì  çàãè-
âàò è âñè÷êè ïîëåçí è âèäîâå .
Àíàñòàñèÿ êàçâà:

„Âñè÷ê î  í à Çåìÿò à - âñÿêà
òðåâè÷êà ,  âñÿêà áóáîëå÷ê à ñà
ñúçäàäåí è çà ÷îâåêà .  Ìíîæåñ -
òâîò î  ëåêàðñòâåí è ðàñòåíè ÿ ñà
ïîòâúðæäåíè å çà òîâà .  Í î  ÷î -
âåêúò î ò âàøè ÿ ñâÿò çíà å òâúð-
äå ìàëêî ,  çà äà ñå âúçïîëçâ à
î ò ïðåäîñòàâåíèò å ì ó áëàãà.
Äà ñå âúçïîëçâ à íàïúëíî. "

Àíàñòàñèÿ -
„Çâúíòÿùèò å êåäðè í à

Ðóñèÿ"
Áèîëîãè÷íîò î  çåìåäåëè å å

ñúâúðøåí à ôîðìà , çàùîò î  å ìî -
äåë, çàèìñòâà é î ò ñàìàò à ïðè -
ðîäà . ×îâåêú ò í å ñè ïîñòàâ ÿ çà
öåë äà ÿ ïî -
áåäè, à äà ÿ
óïðàâëÿâà .

„Ïðèðî -
äàò à í å å
ñ ú ç ä à ë à
íèù î  âðåä -
íî .  Õîðàò à
ñà òåçè ,  êî -
èòî  ñúñ ñâî -
èòå íåðà -
ç ó ì  í  è
äåéñòâè ÿ
ñúçäàâà ò
óñëîâè ÿ çà äîìèíèðàíåò î  í à
åäè í  âèä íà ä  äðóã. "

Ñâåòè ôðàíöèñ ê
î ò Àñèçè

Áèîëîãè÷íàò à áîðá à âêëþ÷-
âà çàïàçâàíåò î  è ïðèâëè÷àíåò î
í à íàñåêîìîÿäí è ïòèö è â ãðàäè-
íèòå . Ñêîðåöú ò ï î  âðåì å í à îò -
ãëåæäàíå í à ìàëêèò å ñè èì  íîñ è
â ãíåçäîò î  îêîë î  8000 ìàéñê è
áðúìáàð à è òåõíèòå ëàðâè. Âðàá-
÷åòî  ï î  âðåì å í à ãíåçäåí å õðàí è

ìàëêèò å ñè ñ âðåäí è íàñåêîìè .
Áèîëîãè÷íîò î  çåìåäåëè å å

íà÷è í  çà âðúùàí å êúì  ïðèðîäà -
òà. Ìîæ å äà ñå êàæå ìèðå í  íà -
÷èí , êîéò î  ñïîìàã à çà ïîääúð -
æàíå í à æèâîòà ï î  âåðèãàòà ñðå-
äà-ðàñòåíèÿ-÷îâåê . Îñíîâíàò à
ãðèæà å äà ñå çàïàç è åêîëîãè÷ -
íîò î  ðàâíîâåñèå , äà ñå äàäå âúç-
ìîæí î  íàé-áîãàòàò à ñðåäà í à îò -
äåëíèò å âèäîâå , êîèò î  ìàëê î  èëè
ìíîã î  êîïèðà ò ñàìàò à ïðèðîäà .

Çåìåäåëñêèò å çåì è òðÿáâà äà
ñå îãðàäÿ ò ñ ëåñîçàùèòå í  ïîÿñ ,
âêëþ÷âàù  äúðâåòà è õðàñòè. Íà -
ëè÷èåòî  ì ó ñúçäàâà äîáð è óñëî -
âèÿ çà ãíåçäåí å í à íàøèò å åñòåñ-
òâåí è ñàíèòàð è è äîáð è ñúìèø -
ëåíèö è - ïòèöèòå , ìåñòîîáèòàíè ÿ
í à äðóãèòå âèäîâ å î ò ïðèðîäàòà .
Ñ äðóãè äóì è êàçàíî , òîâà ñà îíå -
çè åñòåñòâåíè çàãðàæäåíèÿ í à çå-
ìåäåëñêèò å çåìè , êîèò î  ñà ñú-
ùåñòâóâàëè î ò âåêîâ å - ñèíîðè -
òå.

Âñè÷êî  òîâà í å èçèñêâà êî é
çíà å êàêâè óñèëèÿ, à íàãðàäàòà
çà ïîëîæåíèò å ãðèæè å îãðîìí à

- âêóñíà è çäðàâîñëîâí à õðàíà ,
îïàçåí à ïðèðîäà , ãðèæà çà áúä-
íèò å ïîêîëåíèÿ .

Áî ã å íàìåðè ë ðàçóìå í  íà -
÷èí  äà ñúõðàí è ðîäîâàò à í è ïà -
ìå ò í å ñ äóìè , à ñ òðàäèöèè. Çà-
ìèñëÿ ë ëè ñå å íÿêî é î ò íà ñ çà-
ù î  ñå ñóðâàêà ñ äðÿíîâ à ïðú÷ê à
çà çäðàâå, çàù î  âúâ âñÿêà êúù à
ñå å çàñàæäàëî  çäðàâåö, áîñè -
ëåê è ÷èìøèð ?

Íàä  òåçè  „çàùî" ùå  ñå
ñïðåì  â ñëåäâàùè ïóáëèêàöèè.

ÑÚÇÄÀÂÀÍ Å Í À ÅÇÅÐÎ
Îò  ñòð. 1
Êîãàòî  è òðåòèÿò ñëî é

ãëèí à èçñúõíå , äúíîò î  í à
åçåðîò î  ñå ïîêðèâ à ñúñ
ñëî é î ò äðåáåí  ÷àêúë èëè
ðå÷åí  ïÿñú ê ñ äåáåëèí à 3-
5 ñì .

Áðåãîâåò å äîïúëíèòåë -
í î  ìîãà ò äà ñå óêðåïÿ ò ïð è
âúçìîæíîñ ò ñ ïëîñê è ðå÷-

| í è êàìúí è ñ ïîäõîäÿù à
ôîðì à è ðàçìåðè . Ñàì î
òðÿáâà äà çíàåòå , ÷å ñ âðå-
ìåò î  òå ëåêî  ù å ïîòúíà ò â

I ãëèíàòà.
Ïð è òåðåí , êîéò î  í å ïðî -

ïóñê à ìíîã î  âîäàòà , ìîæ å
äà ñå ïîëçâ à ñìå ñ î ò ãëèí à

è ñëàì à çà èçãðàæäàíåòî
í à çàùèòíèò å ñëîåâå .

Çà ñúçäàâàí å í à åêîëî -
ãè÷í à íèø à â åçåðîò î  òðÿá-
âà äà ñå ïóñíà ò ìàëê è ðèá-
êè, ïðèìåðí î  øàðàí , è äà
ñå äîíåñ à íÿêîëê î  ðå÷íè /
åçåðí è îõëþâà ; âíèìàòåë -
í î  òðÿáâà äà ñå ïðåöåí è
êàêâè âîäí è ðàñòåíè ÿ ù å
ñå ñëîæàò â åçåðîòî . Ïî -
ëåçí î  å â åäèí  î ò úãëèòå
äà ñå ïîñàä è áëàòåí  àèð
èëè òðúñòèêà çà ïðå÷èñò -
âàí å í à âîäàòà . Í à 1 -2 ìåò -
ðà î ò áðåãà ñå ïîñàæäà ò
íÿêîëê î  ãðóïè î ò äúðâåòà
(åëøà , áðåçà, èâà, ïëà÷å -

ù à âúðáà) è õðàñòè. Ñòðå-
ìåò å ñå äà ñúçäàäåòå ïðè -
ÿòí à è ñâîáîäí à ãëåäêà êúì
ìÿñòîòî , êúäåòî  å (ù å áú-
äå) ïîñòðîåí à êúùàòà . Â
åçåðîò î  ìîæ å äà ïóñíåò å
íÿêîëê î  ìàëê è äúðâåí è
ïëàòôîðìè , í à êîèò î  ù å
ìîãà ò äà êàöàò ïòèö è èëè
ïú ê çåëåíèò å æàáè äà ñè
ïðàâÿ ò ñëúí÷åâ è áàíè .

Òîç è òèï  åçåðî  íàé-÷åñ -
òî  ñå ïúëí è î ò äúæäîâí à
âîäà , í î  ìîæ å è î ò èçâîð -
÷å, êîåò î  èçâèðà íàáëèçî .

Ïðåâåäåí î
ï î  ìàòåðèàë è

î ò ðóñêè ñàéòîâ å

ÄÚÁ - ÇÈÌÅ Í  È ËÅÒÅÍ
Ñïîðå ä íàðîäíèò å ïðåäñòàâ è ñå âÿðâà, ÷å

ñâåòúò å ãîëÿì î  äúáîâ î  äúðâî . Äúáúò å îáèòà -
ëèù å í à âúðõîâíèò å áîæåñòâà î ò ïðàñëàâÿíñ -
êèÿïàíòåîí .

Â ïðèêàçêèò å êîéò î  ïðåìèí å ïðå ç ãíè ë äúá,
ïîïàä à â ëåãîâèùåò î  í à çìèèòå . Ãîëåìèò å äúáî -
âå ñ ãúñòè êëîí è ñà „ñàìîäèâñê è äúðâåòà" è å
îïàñí î  äà ñå ñÿäà èëè äà ñå ñï è ïî ä òÿõ. Ï î
êëîíèòå  í à ãîëåìèò å äúáîâ å ãíåçäÿ ò îðëèòå , êî -
èòî  ïàçÿ ò çåìëèùàò à î ò õàëè è ãðàäóøêè. Áúä-
íèêúò , ãîëåìèÿ ò ïúí , êîéò î  ãîð è â îãíèùåò î  í à
Áúäí è âå÷åð, å íàé-÷åñò î  î ò äúáîâ î  äúðâî  è
ïåïåëò à ì ó ñå ïàç è çà ëåê. Â Êþñòåíäèëñê î  í à

|
Âàñèëîâäå í  ñòîïàíèíú ò í à êúùàòà çàêè÷âà äî -
ì à è ñòîïàíñêèò å ñãðàäè ñ äúáîâ è êëîíê è çà
çäðàâå ; í à Ãåðãüîâäåí  äúáîâ è êëîí÷åò à ñå çà-
áèâàò â íèâèòå , çà äà ãè ïàçÿ ò î ò ãðàäóøêà è
ìúëíèè . Îñîáåí à ïî÷è ò ñå çàñâèäåòåëñòâà í à

ñòàðè äúáîâå , êîèò î  ðàñòàò äî  ñâåòèëèùà , îá -
ðî÷èù à è âîäîèçòî÷íèöè ; í à ãîëåì è ïðàçíèö è
òåçè äúðâåòà ñå îáèêàëÿ ò î ò ðàçëè÷í è øåñòâèÿ .
Î ò äúáîâ î  äúðâî  â Ñòðàíäæà ïðàâÿ ò ðàëîòî , ñ
êîåò î  çàîðàâà ò ñåëèùå , çàñòðàøåí î  î ò åïèäå -
ìèè . Î ò ñóõè äúáîâ è äúðâåòà ñå äîáèâ à „æèâ
îãúí" ; ñ íåã î  ñå „ïîäìëàäÿâàò " ñòàðèòå äîìàø -
í è îãíèùà . Ñ äúáîâ è ëèñòà è êëîí è ñå íàêàäÿâ à
áîëåí . Ïúïêè , ðàíè , áðàäàâèöè , îáðèâ è ñå ìèÿ ò
ñ âîäà , ñúáðàëà ñå â õðàëóï à íà  äúá. Îòâàð à îò
äúáîâ à øóì à èëè î ò äúáîâ è êëîíê è ñå ïè å ïð è
ðàçñòðîéñòâî , à ïð è ïîâðúùàí å - íàñòîéê à î ò
âèí î  è äúáîâ è ôèëèçè . Îáåëåíè , ïîïàðåíè , èç-
ñóøåí è âúâ ôóðí à è ñìëåí è êàòî  êàôå , æúëúäè-
òå í à äúáà ñå èçïîëçâà ò çà ïðèãîòâÿí å í à íàïèò -
êà ñ ìëÿê î  èëè âîäà , êîÿò î  ñå ïè å ïð è ìàëîê -
ðúâèå, íåðâè , áåçñúíèå , çúáîáîë , õåìîðîèäè ,
ðåâìàòèçúì .
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Ì Ó Ð À
Ìóðàò à å åäí î  î ò äúð-

âåòàòà - ñèìâîë è í à Áúë-
ãàðèÿ. Ïðåäñòàâëÿâ à èãëî -
ëèñòí î  äúðâî  î ò ñåì . áî -
ðîâè . Ó íà ñ ñà ðàçïðîñò -
ðàíåí è äâà âèäà - áÿëà è
÷åðí à ìóðà .

Áÿëàòà ìóð à (Pinus
peace) äîñòèãà âèñî÷èí à
äî  40 ì , èì à ñèâîêàôÿâ à
ãëàäêà êîð à è ïèðàìèäàë -
í à êîðîíà . Èã-
ëèòå é ñà äúë-
ãè 7-10 ñì  è
ñà ñúáðàí è
ï î  5 â ñêúñå-
í è êëîíêè . Áÿ-
ëàòà ìóð à å
âèä, êîéò î
ðàñòå í à Áàë-
êàíñêè ÿ ïîëó -
îñòðîâ . Åñ-
òåñòâåíîò î  é
ìÿñò î  í à ðàç-
ïðîñòðàíåíè å
ñà ïëàíèíèò å
Ðèëà, Ïèðèí , Ñëàâÿíêà ,
Öåíòðàëí à Ñòàðà ïëàíèíà ,
Âèòîø à è Çàïàäíèò å Ðîäî -
ïè , î ò 1200 äî  2200 ì  íì .
â. Íàé-çàïàçåíèò å íàñàæ-
äåíè ÿ ñà â ðåçåðâàòèòå
„Öàðè÷èíà " è „Ìàëê à Äæèí -
äèðèöà" . Áÿëàòà ìóð à å
äåêîðàòèâí î  äúðâî , ïîäõî -
äÿù î  çà óêðàñà í à ïàðêî -
âå, àëïèíåóì è è äâîðîâå .

Äúðâåñèíàò à å ñèëí î
ñìîëèñòà , æèëàâà, ëåêà è
ñå îòëè÷àâà ñ ãîëÿìàò à ñè
òðàéíîñò . Íàìèð à ïðèëî -
æåíè å â ñòðîèòåëñòâîòî ,
ïðîèçâîäñòâîò î  í à ìåáå -
ëè, áú÷âàðñòâîòî , ðåçáàð-
ñòâîòî  è äðóãèòå çàíàÿòè ð
ñâúðçàí è ñ îáðàáîòêàò à
í à äúðâî .

×åðíàò à ìóð à (Pinus
heldreichii ) äîñòèãà äî  âè-
ñî÷èí à 30 ì è  èì à ñèâà
èëè òúìíîïåïåëÿâ à íàá -

ðàçäåí à êîðà . Èãëèòå ïð è
÷åðíàò à ìóð à ñà äúëãè î ò
6 äî  11 ñì  è ñà ñúáðàí è ï î
2 â ñêúñåí è êëîíêè .

×åðíàò à ìóð à ðàñòå ï î
ïëàíèíèò å í à Áàëêàíñêèÿ
ïîëóîñòðî â - Ñëàâÿíêà ,
Ïèðèí , Ïèí ä (Ãúðöèÿ), è
Àïåíèíñêè ÿ ïîëóîñòðîâ .
Àðåàëúò í à ðàçïðîñòðàíå -
íè å îáõâàù à ïîÿñ à î ò

1400 äî  2200 ì  íì . â. Òÿ
ñúù î  å òåðöèåðåí  ðåëèêò.
Îáðàçóâ à êàêòî  ÷èñòè íà -
ñàæäåíèÿ , òàêà è ïðèìå -
ñåí è â äðóãèòå èãëîëèñòí è
âèäîâå . Äúðâåñèíàò à é å
òâúðäà, òåæêà, ñèëí î  çàñ-
ìîëåíà , ìíîã î  çäðàâà è
òðàéíà . Õàðàêòåðíà îñî -
áåíîñ ò í à ÷åðíîìóðîâàò à
ñìîë à å, ÷å ïð è ñòîåí å í à
âúçäóõà í å ñå âòâúðäÿâà,
à ñå çàïàçâ à êàòî  ïîëó -
òå÷íà ìàñà .

Íàé-ñòàðîò î  äúðâî  ó
íàñ , Áàéêóøåâàòà ÷åðí à
ìóðà , ñå íàìèð à â ìåñò -
íîñòò à „Áúíäåðèöà " â Ïè -
ðèí . Íàðå÷åí à å í à èìåò î
í à ëåñîâúä à Áàéêóøåâ,
êîéò î  ÿ å îòêðè ë è óñòàíî -
âèë ïðèáëèçèòåëíàò à é
âúçðàñò - îêîë î  1200 ãîäè -
íè .

Àëåêñàíäúð ÀÐÃÈÐÎ Â

×ÅÐÂÅÍÎÒ Î  ÖÂÅÊË Î
Ïðåíåñåí î  å î ò Ñðåäè-

çåìíîìîðèåòî . Çà õðàí à
ñå èçïîëçâà ò êîðåíîïëî -
äèòå è ëèñòàòà. Ìîæ å äà
áúäå íàìåðåí î  í à ïàçàð à
öåëîãîäèøíî .

Êîðåíîïëîäèò å ì ó ñú-
äúðæàò ñðåäí î  88% âîäà ,
1,2% áåëòú÷èíè , 9,3% âúã-
ëåõèäðàòè, 0,9% ìèíåðàë -
í è ñîë è (êàëèé, êàëöèé,
ôîñôîð , æåëÿçî , ñÿðà,
éîä) , ìàëê è êîëè÷åñòâà
âèòàìè í  Ñ, êàðîòèí , âèòà-
ìèíèò å Â(, Â2 è Â12. Áëà-
ãîäàðåíè å í à íàëè÷èåò î
í à êàëèåâè ñîëè , ñÿðà,
ôîñôî ð è ìàãíåçè é óñêî -
ðÿâà ïðîöåñèò å í à îáìÿí à
í à âåùåñòâàòà â îðãàíèç -
ìà . Çàðàäè õëîðîôèëà ,
êîéò î  ñúäúðæà, å íåîò -
ìåíí à ñúñòàâêà â ìåíþò î
í à ñòðàäàùèò å î ò àíåìèÿ .
Âúïðåê è íàëè÷èåò î  í à çà-
õàðè ÷åðâåíîò î  öâåêëî  å
ïîëåçí î  çà êîíñóìàöè ÿ
äîð è î ò äèàáåòèöè. Òî
ïîäïîìàã à àñèìèëèðàíåò î
í à õðàíèòåëíèò å âåùåñòâà
è óñêîðÿâ à èçõâúðëÿíåò î
í à òîêñèíèòå .

•  Â íàðîäíàò à ìåäèöè -
í à ñ ÷åðâåí î  öâåêëî  ëåêó-
âàò è áîëí è î ò ëåâêåìèÿ .

•  Èçöåäåíèÿ ò ñî ê (î ò
100 äî  300 ì ë í à äåí )
ïîäîáðÿâ à îáùîò î
ñúñòîÿíè å í à îðãà -
íèçìà .

•  Îñîáåí î  ïîëå -
çåí  ïðå ç çèìíèò å ìå -
ñåöè å êîêòåéëúò î ò
ñî ê î ò ÷åðâåí î  öâåê-
ëî , ÿáúëêè è èçöåäå-
í è ëèìîíè , èñòèíñê è
áóêåò î ò âèòàìèíè .
Òîé å ïîäõîäÿù î  çà-
ùèòí î  ñðåäñòâî  ïðî -
òèâ òóìîð ,  ðàê,  ëåâ-
êåìèÿ ,  æëú÷êà,  ãðèï

è êàêòî  âå÷å ñïîìåíàõ -
ì å - ïðî÷èñòâ à êðúâòà è
çàáàâ ÿ ïðîöåñ à í à ñòà-
ðååíå .

•  Óñòàíîâåí î  å, ÷å òàì,
êúäåòî  íàñåëåíèåò î  êîí -
ñóìèð à ãîëåì è êîëè÷åñò-
âà ÷åðâåí î  öâåêëî , ðàêî -
âèòå çàáîëÿâàíè ÿ ñà ìíî -
ãî  ïî-ìàëêî .

•  Ñúäúðæàùèòå ñå â
öâåêëîò î  öåëóëîçà , ÿáúï -
÷åíà , ëèìîíåí à è äðóãè
êèñåëèí è óñèëâàò ïåðèñ -
òàëòèêàòà, ñúäåéñòâàò çà
ðàçãðàæäàíåòî  è óñâîÿâà -
íåò î  í à áåëòúöèòå, ïîâè -
øàâà ò æèçíåíàò à äåé -
íîñ ò í à ÷åðíè ÿ äðîá .

•  Ïð è õðîíè÷å í  çàïåê ,
ñìóùåíè ÿ â õðàíîñìè -
ëàíåò î  è ïð è ÷åðíîäðîá -
í è çàáîëÿâàíè ÿ ñå ïðå -
ïîðú÷â à èçÿæäàíåò î  í à
ãëàäí î  ï î  100-150 ã âàðåí î
öâåêëî .

•  Àêî  ñå ñìåñ è ñ ìåä ,
ñîêú ò î ò öâåêëî  ñå ïðèëà -
à ïð è âèñîê î  êðúâí î
íàëÿãàí å è êàòî  óñïîêî-
ÿâàù î  ñðåäñòâî .

•  Ïîäõîäÿù à õðàí à
çà âúçðàñòí è è áîëí è î ò
àòåðîñêëåðîçà .

•  Ëàï è î ò ñòðèòî  öâåê-
ëî  ïîìàãà ò ïð è ðàí è è
îòîöè .

Ï×ÅËÍ Î  ÃÍÅÇÄ Î  Ï Î  ÀÍÀÑÒÀÑÈ ß
Ñëåä êàòî  ïðî÷åòî õ

ïúðâàò à êíèãà í à Âëàäè-
ìè ð Ìåãðå , àç ðåøè õ äà
íàïðàâ ÿ ãíåçä î  çà ï÷åë è
òàêà, êàêòî  ãî  îïèñâ à Àíàñ -
òàñèÿ. Çàïî÷íà õ äà èçó÷à-
âàì  êíèãèòå è äà òúðñÿ
èíôîðìàöè ÿ â èíòåðíåò ,
í î  í å ìîæà õ äà íàìåð ÿ
îòãîâîð è í à ìîèò å âúïðî -
ñè. Íèêîã à í å ñúì  ñå

çàíèìàâà ë ñ ï÷åë è è íÿ -
ìà õ ïðåäñòàâ à êàê òå ñú-
áèðàò ìå ä è êàê ñå ãëåäàò.
Õîðàòà, í à êîèò î  ñúì  ïî -
êàçâàë îïèñàíèåò î  í à ãíåç -
äîòî , ñàì î  ñå óñìèõâàõ à
ñêåïòè÷í î  è ïîâäèãàõ à ðà-
ìåíå . À åäèí  ï÷åëà ð ì è
êàçà, ÷å òîâ à å „êîøå ð çà
ìúðçåëèâöè" , çàùîò î  î ò
íåã î  í å ìîæå ø  äà ñúáå-
ðåø  ïîâå÷ å î ò äåñåò êè-
ëîãðàì à ìåä . Ñëó÷àéíîñ ò
(à ñåãà ðàçáèðàì , ÷å íÿì à
íèù î  ñëó÷àéíî ) ì å ñðåù -
í à ñ ÷îâåê, êîéò î  ì è
ïîìîãí à ñúñ ñúâåòèòå ñè.
Ï î  âðåì å í à èçãîòâÿíåò î
í à ãíåçäîò î  âúçíèêíàõ à
ìíîã î  âúïðîñè : êàêâà òðÿá-
âà äà áúäå äúëæèíàòà í à
ëåòâè÷êèòå, êúäå òðÿáâà

äà ñå ñëîæè è ïî ä êàêúâ
úãúë äà å ãíåçäîò î  è ìíîã î
äðóãè. Íàëîæ è ñå ïîí å ïå ò
ïúò è äà ïðî÷åò à îïèñàíè -
åòî  è äîïúëíèòåëí î  äà ñå
êîíñóëòèðàì . Êàêâî  ñå ïî -
ëó÷è, ñúäåòå ï î  ñíèìêèòå .

Ìàòåðèàëúò , êîéò î  å èç-
ïîëçâàí , å ëèï à ñ äåáåëè-
í à 55 ìì,  à ñëåä îáðàáîò -
êàòà 45 ìì,  êîåò î  í å å

äîñòàòú÷í î  çà çè-
ìàòà . Äúëæèíàòà
í à êîøåð à å 1,2 ì .
Âúòðå â íåã î  ñà
ïîñòàâåí è ëåòâè÷-
êè. Îòíà÷àë î  àç
íàïðàâè õ ñåííèê à
êúñ, í î  ñëåä òîâ à
ãî  óäúëæèõ äî  750
ìì.  Ãîðíèÿ ò êàïà ê
å çàêðåïå í  çäðà-
âî , à äîëíèÿ ò ìî -
æå äà ñå ñâàëÿ.
Ñëîæèõì å êîøåð à

ïî ä úãúë 30 ãðàäóñà. Ìîÿ ò
íàñòàâíè ê ì è ïðåäëîæ è
äà ïîñòàâè ì  êîøåð à í à
íåãîâè ÿ ó÷àñòúê, êúäåòî
òî é èìà ë îêîë î  10 êîøåð à
ñ ï÷åëè . Çà äà çàñåëèì
êîøåðà , êóïèõì å äâå ï÷åë -
í è ñåìåéñòâà , òåæàùè îêî -
ëî  ÷åòèðè êèëîãðàì à âñÿ-
êî . Ñâàëèõì å äîëíè ÿ êà-
ïà ê è ãî  ñëîæèõì å êàòî
ïðîäúëæåíè å í à êîøåðà .
Çàïî÷íàõì å âíèìàòåëí î
äà ïóñêàì å ï÷åëèòå âúòðå.
Íàñòàâíèêú ò ì è âçåìàø å
ï÷åëèò å ñ ÷åðïàê , à àç ãè
ïîäãîíâà õ ñ äèì . Áÿõ ñ
ìàñê à è ðúêàâèöè, à òî é ñ
ãîë è ðúöå, í î  íèò î  åäí à
ï÷åë à í å ãî  óæèëè. Áÿõ
ïðîñò î  èçóìåí .

Ïðèáðàõì å ï÷åëèòå è

ñè òðúãíàõì å çà âêúùè . Í à
ñëåäâàùè ÿ äåí  áÿõì å ó÷ó-
äåí è î ò ïîâåäåíèåò î  èì .
Òå ñå ñúáðàõà â åäí à
ãîëÿì à òîïê à è í å èñêàõà
äà èçëèòàò íàâúí . Ñëåäâà-
ùèò å äâà äí è
âàëÿ ïîðîå í
äúæä è ï÷å -
ëèòå í å èçëè-
òàõà, äîð è í å
ä î ê î ñ í à õ à
çàõàðíè ÿ ñè-
ðîï , ïðèãîò -
âåí  çà òÿõ.
Ïîìîùíèêú ò
ì è ìàõí à êà-
ïàêà , èçâàäè
ìíîã î  ìúðòâ è ï÷åë è è êà-
çà, ÷å àêî  í à ñëåäâàùè ÿ
äåí  ï÷åëèòå í å çàïî÷íà ò
äà ñòðîÿ ò ïèòè , ù å ñå
íàëîæ è äà ãè ïðåñåëâà ì  â
åäèí  î ò íåãîâèò å ñâîáîä -
í è êîøåðè .

Àç ìíîã î  ñå ïðèòåñíèõ ,
í î  í à ñëåäâàùè ÿ äåí  ÷î -
âåêúò ì è äîíåñ å ðàäîñòí à
íîâèíà . Òîé êàçà, ÷å ï÷å -
ëèòå ñà ñå óñïîêîèë è è
âå÷å èçñëåäâàò òåðèòîðè -
ÿòà ñè. Åòî  òàêà òå çàïî÷ -
íàõ à äà ñòðîÿ ò „âúëøåá -
íèòå " ñè ïèòè .

Í à íÿêî è ìåñò à ï÷å -
ëèòå çàëåïèõ à ëåòâè÷êè-
òå ñ ïðîïîëèñ , êàêòî  ñå
âèæäà í à ñíèìêàò à äîëó .

Ïîñë å ïîñòðîèõ à ïèòèò å
ïî÷ò è äî  ñðåäàòà í à êî -
øåðà , í î  òîâ à å òåõíèÿ ò
ðåçåð â çà çèìàòà . Òàêà
÷å ù å âçåìàì å ìå ä î ò
òÿõ äîãîäèíà .

Ìîÿ ò ñúâåòíè ê êàçà, ÷å
åäí î  âðåì å äîáèâàë è ìå ä
ñ ïîìîùò à í à âåðòèêàëí è
äúíåðè . Íè å ïîñåòèõì å
ìóçå ÿ è çàñíåõì å åäèíè ÿ
î ò òÿõ. Òîçè äúíåð-êîøå ð
å íà ä 100 ãîäèíè . Âèñî ê å
îêîë î  3 ì ñ  äåáåëèí à í à
ñòåíèò å îêîë î  7 ñì . Çà äà
ñå äîáèâ à ìåä , îòïðå ä í à
äúíåð à å ïîñòàâåí à åäí à
ëåòâà, êîÿò î  ñå ìàõà , çà
äà èì à äîñòú ï  äî  ïèòèòå .
Èì à è ïðîëóê è çà âåíòè -
ëàöèÿ .

Èñêà ì è ñå äà ñå ïîîá -
ùóâà ì  ñ õîðà , êîèò î  ñà
óñïåë è äà íàïðàâÿ ò êî -
øåð , êàêòî  ãî  îïèñâ à Àíàñ -
òàñèÿ.

Àêî  èìàò å âúïðîñè , ïè -
øåòå ì è í à àäðåñ:
wowa@marien.dvlg.elektra.r u

Íåê à âñåêè â ðîäîâîò î
ñè èìåíè å äà èì à òàêúâ
„êîøå ð çà ìúðçåëèâöè" .

Ñ óâàæåíèå
ÂËÀÄÈÌÈ Ð

ÇÎÄÈÀÊÀËÍÈÒ Å ÇÍÀÖ È  È
ÃÐÀÄÈÍÀÒ À - II  ×ÀÑÒ

Ñïîðåä  àñòðîëîãè÷íèòå  ïðèíöèïè  âñè÷êî â
ñâåòà  èçïèòâà  âëèÿíèåòî  íà  ïëàíåòíèòå è
çâåçäíèòå  çàêîíîìåðíîñòè.  È ðàñòåíèÿòà,  âêëþ-
÷èòåëíî  ãðàäèíñêèòå è  áèëêèòå  - âñè÷êî  ñå
íàìèðà  ïîä  óïðàâëåíèåòî  íà  îïðåäåëåíè  ïëàíåòè.
Êàòî  çíàåì  òåçè ïðàâèëà,  ìîæå  äà  ñúñòàâèì
ïðîãíîçà  çà àñòðîëîãè÷íàòà  ñúâìåñòèìîñò íà
÷îâåêà  è ïîñàäåíèòå  îò íåãî  ðàñòåíèÿ.

ÂÅÇÍ È
Ðàñòå -

íèÿ ,  êîèò î
âè îáè÷àò :

àðòèøîê , áîáîâè , âèøí à
öàðèãðàäñêî  ãðîçäå , ôà-
ñóë, ÿáúëêà. Óâåëè÷àâà
ñå ëå÷åáíàò à ñèë à í à
ñëåäíèò å ðàñòåíèÿ :  ãðà-
äèíñê à ðóæà, áúç, ÷åðâå-
í à îôèêà , ëèëèÿ,ïèðåé ,
ìåíòà , ïèðåé , ôàñóë, òå-
ìåíóæêà .

Í å ñå ïîãàæäà ò ñ âàñ
è ðàñòàò ïî-òðóäíî :  áî -
ñèëåê, ãðàõ, ñèíàï , êîðè -
àíäúð , ãðàäèíñê è êðåå
(ãîðóõà, ðîäèëí à òðåâà),
ïðà ç ëóê, ïèïåð , ðåïè÷ -
êè, ÷åñúí , õìåë , õðÿí ,
øèïêà .

Îòñëàáâ à ëå÷åáíàò à
ñèë à í à ñëåäíèò å ðàñ-
òåíèÿ :  ãëîã, ñèíàï , êîï -
ðèâà, õâîéíà , æèâîâëÿê,
ïåëèí , ëàéêà, ñåäåô÷å ,
çìèéñê î  ìëÿêî , áîæóð,
æúëò êàíòàðîèîí .

ÑÊÎÐÏÈÎ Í
Ðàñòå -

íèÿ ,  êîèò î
âè îáè÷àò :

áîñèëåê , ãðàõ, ñèíàï , êî -
ðèàíäúð , ãðàäèíñê è êðåå
(ãîðóõà, ðîäèëí à òðåâà),
öåëèíà , ïðàç , ïèïåð , ðå-
ïè÷êè , ðÿïà , ÷åñúí , õìåë ,
õðÿí , øèïêà .

Óâåëè÷àâ à ñå ëå÷åá -
íàò à ñèëà í à ñëåäíèò å
ðàñòåíèÿ :  ãëîã, òèíòÿâà,
êîïðèâà , õâîéíà , æèâîâ-
ëÿê.

Í å ñå ïîãàæäà ò ñ âàñ
è ðàñòàò ïî-òðóäíî :  äè-
âà ÿãîäà , ÷åðí î  öàðèãðàä-
ñêî  ãðîçäå , ìîðêîâè , çå-
ëå, êàðòîôè .

Îòñëàáâ à ëå÷åáíàò à
ñèë à í à ñëåäíèò å ðàñ-
òåíèÿ :  ãðàäèíñê à ðóæà,
ëèëèÿ, íàïðúñòíèê , ïàï -
ðàò, òåìåíóæêà , ñàì à êèò-
êà, ñåäåô÷å , áîð .

ÑÒÐÅËÅÖ
Ðàñòå -

í è ÿ ê î è ò î

âè îáè÷àò :
àíàñîí , öèêîðèÿ , äèâà
ÿãîäà , ìåíòà , ïîðå÷ ,
ïðàç , ðåâåí , öâåêëî ,
ôðåíñê î  ãðîçäå , êàêóëà,
ÿáúëêà.

Óâåëè÷àâ à ñå ëå÷åá -
íàò à ñèëà í à ñëåäíèò å
ðàñòåíèÿ :  áðåçà, äèâà
öèêîðèÿ , äúá, íåâåí , êåñ-
òåí , àëïèíèÿ , ëèïà , ìå -
äóíèöà , ìåíòà , ãëóõàð÷å,
ðåïåé , áîð , êàêóëà.

Í å ñå ïîãàæäà ò ñ âàñ
è ðàñòàò ïî-òðóäíî :  ìà -
éîðàí , ìîðêîâè , ìàãäà -
íîç , êèìèîí , ðåçåíå .

Îòñëàáâ à ëå÷åáíàò à
ñèë à í à ñëåäíèò å ðàñ-
òåíèÿ :  âàëåðèàíà , áÿë
îìàí , ëàâàíäóëà , ñëàä-
íèê , ïàïðàò , ìàãäàíîç ,
êèìèîí , ðåçåíå .

ÊÎÇÈÐÎ Ã
Ðàñòå -

íèÿ ,  êîèò î
âè îáè÷àò :

ïèïåð , äîìàòè , öâåêëî ,
ïàùúðíàê , ñïàíàê , òèêâà.

Óâåëè÷àâ à ñå ëå÷åá -
íàò à ñèë à í à ñëåäíèò å
ðàñòåíèÿ :  ñàìàêèòêà , ïî -
ïàäèéêà , âúðáèíêà , ìåò -
ëè÷èíà , øïîðåö , ìúõ , ñå-
äåô÷å , ñåí à (ìàé÷è í
ëèñò), áîð , ïà÷ à òðåâà, ÷å-
ìåðèêà .

Í å ñå ïîãàæäà ò ñ âàñ
è ðàñòàò ïî-òðóäíî :  äè-
âà ÿãîäà , ðåâåí , öâåêëî ,
ôðåíñê î  ãðîçäå , çåëå, ñà-
ëàòà, êðàñòàâèöè, òó÷åíè-
öà, òèêâà, ñëàäêà ðÿïà ,
ÿáúëêà.

Îòñëàáâ à ëå÷åáíàò à
ñèë à í à ñëåäíèò å ðàñ-
òåíèÿ :  áðåçà, çåë÷å, áÿ-
ëà ëèëèÿ, ãúáà ïðàõàíê à
(áðåçîâ à ãúáà), èñîï , î÷è -
áîëåö , ïàïðàò , êàêóëà,
íåâåí , ðåïåé , áîð .
ÂÎÄÎËÅ È

Ðàñòå -
íèÿ ,  êîèò î
âè îáè÷àò :
ïèïåð , äî -

ìàòè , öâåêëî , ìîðêîâè ,
ìàãäàíîç , ïàùúðíàê , ñïà -
íàê .

Óâåëè÷àâ à ñå ëå÷åá -
íàò à ñèë à í à ñëåäíèò å
ðàñòåíèÿ :  âàëåðèàíà ,
áÿë (ãåðìàíñêè ) îìàí , ëà-
âàíäóë à ñëàäíèê , î÷èáî -
ëåö, ïàïðàò , êèìèîí , ðå-
çåíå .

Í å ñå ïîãàæäà ò ñ âàñ
è ðàñòàò ïî-òðóäíî :  çå-
ëå, ñàëàòà, êðàñòàâèöè,
òó÷åíèöà , òèêâà, ñëàäêà
ðÿïà .

Îòñëàáâ à ëå÷åáíàò à
ñèë à í à ñëåäíèò å ðàñ-
òåíèÿ :  æúëò êàíòàðèîí ,
õâîéíà , äåòåëèíà,íåâåí ,
áîæóð , ëàéêà, ñåäåô÷å ,
çìèéñê î  ìëÿêî .

ÐÈÁÈ
Ð à ñ ò å -

íèÿ ,  êîèò î
âè îáè÷àò :

àíàñîí , öèêîðèÿ , äèâà
ÿãîäà , ìåíòà , ïîðå ÷ (ëî -
ïîõ) , ïðàç , ðåâåí , öâåê-
ëî , êîêåø , ôðåíñê î  ãðîç -
äå, êàêóëà, ÿáúëêà.

Óâåëè÷àâ à ñå ëå÷åá -
íàò à ñèë à í à ñëåäíèò å
ðàñòåíèÿ :  áðåçà, äèâà
öèêîðèÿ,äúá , íåâåí,êåñ -
òåí , î÷èáîëåö , ëèïà , ìå -
äóíèöà , ìåíòà , ãëóõàð÷å,
ðåïåé , áîð , êàêóëà.

Í å ñå ïîãàæäà ò ñ âàñ
è ðàñòàò ïî-òðóäíî :  ìà -
éîðàí , ìîðêîâè , ìàãäà -
íîç , êèìèîí , ðåçåíå .

Îòñëàáâ à ëå÷åáíàò à
ñèë à í à ñëåäíèò å ðàñ-
òåíèÿ :  âàëåðèàíà , áÿë
(ãåðìàíñêè ) îìàí , ëàâàí -
äóëà, ñëàäíèê , ïàïðàò ,
ìàãäàíîç , êèìèîí , ðåçå-
íå .

Ò. Ëèòâèíîâà,  „Áèî-
åíåðãèéíàòà  ñúâìåñòè-
ìîñò  ñ ðàñòåíèÿòà  âúâ
âàøàòà  ãðàäèíà",  èçä.
„Àëèâãî"  2005  ã.
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Ñ ëúí÷åâèÿ ò ëú÷ ñå
äâèæåøå ñòðåìãëà -
âî  êúì  Çåìÿòà . Õà-

ðåñâàø å ì ó ïëàíåòàò à ñ
íåéíèò å êðàñèâè ïëàíèí è
è äîëèíè , ìîðåò à è ïóñòè-
íè . Ñðåùàéê è åíåðãèÿò à
í à æèâîòà, ëú÷úò é îòäàä å
ñâîÿò à ñâåòëèí à è â ðå-
çóëòàò ñå ïîÿâ è êðàñîòà -
òà...

À ëþáîâò à ñå îòðàçÿâà -
ëà â íå ÿ è ñå âðúùàë à êúì
Ñëúíöåòî , çà äà ìîæ å
ñëåä òîâ à ëú÷úò îòíîâ î  äà
ïðîäúëæ è äà ïðîêàðâ à
ñâî ÿ ïúò .

Í î  ïîíÿêîã à ãî  èçïðà -
ùàë è äî  äðóãè ïëàíåòè ,
êúäåòî , êàçâàò, íÿìàë î  æè-
âîò . Òîâà îáà÷ å í å áèëî
âÿðíî . Ïðîñò î  òàì  æèâî-
òúò èçãëåæäàë ðàçëè÷í î  è
ëú÷úò áèë î÷àðîâà í  î ò
ñúâñåì  äðóãè ïåéçàæè .

Ïîíÿêîã à ïúòÿ ò ì ó ìè -
íàâà ë ïðå ç îáëàö è çâåç-
äåí  ïðà õ è åòî  òóê ñòàâàëî
ìíîã î  òðóäíî . Í à ëú÷à
ïî÷ò è í å ì ó ñå îòäàâàë î
äà ïðîíèêí å íàâúòðå , í î

÷àñòè÷êèòå, äî  êîèò î  óñïÿ -
âàë äà ñå äîáåðå , çàïî÷ -
âàëè äà ñâåòÿò. Ïîñòåïåí -
í î  òå ñå ðàçìåñâàë è ñ
íåîñâåòåíèò å è òîãàâà ñà-
ì î  òå è Áî ã çíàåë è íàêúä å
ù å ïðîäúëæ è ïúòÿ ò èì . À
î ò ÷åðíèò å äóïê è ëú÷úò
äàæå èçïèòâà ë ñòðàõ. È í å
çàùîò î  í å õàðåñâàë ïðåä -
íàçíà÷åíèåò î  è ñëóæáàòà
ñè - äà íîñ è ñâåòëèíà ,
ïðîñò î  î ò òàì  íèêî é í å ñå
âðúùàë . Ðàçáèðà ñå, âñè÷-
êè ãîâîðåëè , ÷å òàì , íàò-
ðóïâàéê è è ïðåîáðàçÿâàé -
êè ñå, ñâåòëèíàòà ñå ïðåâ -
ðúùàë à â íîâ à çâåçäà, í î
çàù î  íÿêà ê ñè í å ì ó ñå
èñêàëî  äà õîä è òàì ?

Àêî  ëú÷úò ìîæåø å äà
ðàçëè÷àâà âðåì å è ïðîñ -
òðàíñòâî , ùåø å äà ðåøè ,
÷å å óìîðåí , í î  äîêàò î
âúâ Âñåëåíàò à ÿ èìàë î
ëþáîâòà , íîñåù à ñâåòëè-
í à è æèâîò í à âñè÷êî
íàîêîëî , òî é ñå ÷óâñòâàë
ùàñòëè â è íåóìîðåí .

Ïîíÿêîã à âúçíèêâà ë
ñïî ð - èì à ëè æèâîò â

ÆÈÂÎÒÚÒ
êàìúêà . Òîãàâà ëú÷úò ñè
ñïîìíÿ ë êàê ñëúí÷åâîò î
çàé÷å çàìèðàë î  âúðõó êåõ-
ëèáàðà è ñëóøàëî  òîïëîò î
ì ó äèõàíèå . Æèâîòúò å
íàâñÿêúäå : â Êîñìîñà , â

ëåíàò à èìàë î  è ìíîã î  äðó-
ãè åíåðãèè . Åäí è ãè ïðèòåã-
ëÿëà ñâåòëèíàòà, äðóãè áÿ-
ãàëè î ò íåÿ , òðåòè çàåìàë è
ìåæäèíí î  ïîëîæåíèå . Íî ,
ðàçáèð à ñå, âñè÷êè ïîìè -

.

êàìúêà , â îêåàíà , âúâ âà-
êóóìà .

Îñâå í  åíåðãèÿò à í à ëþ -
áîâò à è æèâîòà âúâ Âñå-

ðÿâàëà è îáåäèíÿâàë à Õàð-
ìîíèÿòà , ïîçâîëÿâàéê è í à
âñÿêî  íåù î  äà ñå ðåàëè-
çèðà è äà ñå ïðîìåí ÿ â

ðàìêèò å í à Çàêîíèò å í à
Ñúçäàòåëÿ.

Âñè÷êè ñå îïèòâàë è äà
óçíàÿ ò î ò æèçíåíàò à åíåð -
ãèÿ òàéíàòà í à Ñúçäàòåëÿ -
òàéíàòà í à ìíîãîîáðàçèå -
òî  í à ôîðìèò å âúâ Âñåëå-
íàòà . Êàòî  èñòèíñê à æåíà
òÿ îòãîâàðÿëà , ÷å ïðîñò î
ìíîã î  îáè÷ à äà áúäå çàáå-
ëÿçâàíà .

Òîãàâà åíåðãèÿò à ñòèã-
íàë à äî  ÷îâåêà - „íàé -
åíåðãîåìêîòî " ñúçäàíè å
âúâ Âñåëåíàòà . Í î  òî é í å
çíàå ë ñâîÿò à òàéíà . Ïî -
òî÷í î  ÿ çíàåë , ðàçáèðà
ñå, í î  í å ìîæå ë äà ÿ
îñúçíàå . À êîãàòî  íÿêî è
õîð à ñå èçäèãàëè í à òîâ à
íèâ î  í à ñúçíàíèåòî , òå í å
ìîæåë è äà ÿ ñïîäåëÿò ,
òúé êàòî  çíàåë è ïîñëåäñ -
òâèÿòà î ò òîâ à ðàçãëàñÿ-
âàíå . Íàë è åäèí  î ò îñíîâ -
íèò å çàêîí è í à Âñåëåíàò à
ãëàñè, ÷å äà çíàå ø  è
ïðèòåæàâàø  ìîæå ø  ñàì î
îíîâà , êîåò î  ìîæå ø  äà
êîíòðîëèðàø , áåç äà íà -
íàñÿ ø  âðåäà í à Âñåëåíà -

òà è áåç äà çàïëàøâà ø
ñúùåñòâóâàíåò î  é ñ õàîñ .
Çàùîò î  òàçè Âñåëåí à å
ñúçäàäåí à ï î  çàêîíèò å í à
Õàðìîíèÿòà . Òîãàâà åíåð -
ãèèòå çàïî÷íàë è äà ñå
îïèòâà ò äà êîíòðîëèðà ò
÷îâåêà , äà ñå îïèòâà ò äà
óïðàâëÿâà ò Âñåëåíàò à
÷ðåç íåãî .

Òàêà î ò âåêîâ å íàðå ä
ïðîäúëæàâ à òîâ à ñàìîóò -
âúðæäàâàí å í à åíåðãèèòå .
À ñ òÿõíà ïîìî ù  ÷îâå ê
äîñòèã à äî  âúðõà í à ñâî -
åòî  ðàçâèòèå, ñòàâàéêè ÷î -
âåê - ñèí  í à Áîã.

Äíå ñ ëú÷úò áÿãàøå êúì
Çåìÿòà , êúì  òðîïè÷åñêàò à
ãîð à - äîøë î  å âðåì å çà
ñúáèðàí å í à ðåêîëòàòà.
Áëàãîóõàííèò å ïëîäîâå ,
êîèò î  áÿõà ïîãëúùàë è
ñëúí÷åâàò à ñâåòëèíà,áÿ -
õà çàïå÷àòàëè â ñåìåíöà -
òà ñè ãëàâíàòà òàéí à í à
æèâîòà â òàçè Âñåëåí à -
âå÷íîñòòà .

Èç „Çâåçäè÷ê è â íå -
áåòî "

Äîëìåíèò å - êàìåííàò à êíèã à í à äðåâíèò å òðàêè

Äîïðåä è ïîâå÷ å î ò
9000 ãîäèí è ï î  çåìèò å
ìåæä ó ×åðí î  ìîð å è Ðîäî -
ïèò å è þæíèò å ñêëîíîâ å
í à Ñòàðà ïëàíèí à è Àðà-
ðàò â Òóðöèÿ ñà æèâåëè
ñúùèò å õîð à êàòî  âåäðóñè-
òå, çà êîèò î  ðàçêàçâà Àíàñ -
òàñèÿ. Êàê ñà ñå íàðè÷àëè ,
í å çíàÿ . Íàé-äúëã î  ñà îñ -
òàíàë è òå ï î  òåçè ìåñò à
çàðàäè íåâåðîÿòí î  ñèëíà -
òà åíåðãèÿ . Íÿìàë è ñà
ïèñìåíîñ ò - òÿ ïðîñò î  í å

èì  å áèëà íóæíà . Àíàñòà-
ñèÿ äîñòàòú÷í î  äîáð å îáÿñ -
íÿâ à âúçìîæíîñòèò å è ñïî -
ñîáíîñòèò å èì . Åäèíñòâå -
íîò î  îñòàíàë î  î ò òÿõ äî
íàø è äí è ñà äîëìåíèòå .

Æèâååëè ñà â ñðàâíè -
òåëí î  êîìïàêòí è ãðóïè , â
ñåëèùà , ðàçïðîñòèðàù è ñå
í à ìíîã î  ãîëåì è ïëîùè .
Äîëìåíèò å ñå èçäèãàëè îò -
âúä áëèçêèòå õúëì÷åòà . Äî
âðåìåòî , êîåòî  ñïîìåíàõ ,
æèâîòúò âúðâÿë ãëàäêî, íà -

ðåäåíî , ùàñòëèâî . Õîðàòà
ï î  òåçè ìåñò à æèâååëè â
åäèíåíè å ñúñ Çåìÿò à è
íåéíèò å ïðèíöèïè . Áèëè
åäí î  öÿëî . Ìåæäóâðåìåí -
í î  í à äðóãè ãðóïè õîð à
çàïî÷íàë à äà í å äîñòèãà
õðàíàòà , à è óñëîâèÿò à èì
í à æèâîò ñå âëîøèëè . Òîâà
äîâåë î  äî  ïðîìÿí à í à ìèñ -
ëåíåò î  è óñåùàíèÿòà . Í å
ñòàíàë î  áúðçî , à â òå÷åíèå
í à ñòîëåòèÿ . Ïîñòåïåíí î
òå çàãóáèëè ìíîã î  î ò äó-
õîâíèò å ñè âúçìîæíîñòè .
Òàêèâà ãðóïè çàïî÷íàë è
äà àòàêóâàò è èçáèâàò õî -
ðàòà, æèâååùè ï î  ïîñî÷å -
íèò å çåìè .

Ïúðâîíà÷àëí î  ãðóïèòå
î ò ÷èñòè õîð à (ù å ãè íàðè -
÷àì  òàêà ï î  ëèïñàò à í à
äðóãî  èìå ) çàïî÷íàë è äà
ñå ñúáèðàò çà æèâîò âúâ
âñå ïî-ãîëåì è ãðóïè , í î
òîâ à í å èì  ïîìîãíàëî . Òå
íÿìàë è íóæíàò à áåçäóõîâ -
íîñò , çà äà óáèâàò íàïàäà -
òåëèòå ñè. Òîãàâà ñå ïîÿ -
âèëè è äîëìåíèò å çà çà-
ïàçâàí å í à çíàíèÿò à - òå-
çè, çà êîèò î  ãîâîð è è
Àíàñòàñèÿ .

×èñòèòå õîð à ïîñòåïåí -

í î  ñå îòòåãëÿëè âñå ïî -
íàâúòð å â Ðîäîïèòå . Çà-
ñåëâàëè ñå îêîë î  âúðõîâå -
òå - òàì , êúäåòî  åíåðãèÿò à
áèëà íàé-ñèëíà , à è òå -
íàé-íåäîñåãàåìè . Îáðàáîò -
âàëè ãîëèòå ñêàëí è âúðõî -
âå, êàòî  â òÿõ èçêîïàâàë è
ôîðìè , íóæí è èì  çà åæåä-
íåâíè ÿ æèâîò. Íàé-âå÷ å -
ñâúðçàí è ñ âîäàò à è ÷èñ-
òîòàòà.

Ïîñòåïåíí î  è òåõíèòå
óñåùàíè ÿ çàïî÷íàë è äà
äîáèâà ò âñå ïî-ìàòåðèà -
ëåí  õàðàêòåð. Äóõîâíîñò -
òà îòìèðàëà . Ñ âðåìåò î
í à âúðõîâåòå îñòàíàë à ñà-
ì î  îïðåäåëåí à êàñòà -
æðåöèòå - íîñèòåë è í à
äóõîâíîñòòà . Îñòàíàëèò å
ñëåçëè â íèñêèò å ÷àñòè
ïî ä âúðõîâåòå - òàì , êúäå-
òî  èìàë î  ðåêè è åçåðà,
êúäåòî  æèâîòúò áèë „ïî -
ëåñåí" . Íÿìàë î  åíåðãèÿ ,
í î  òå âå÷å í å ÿ è ÷óâñòâà-
ëè. Âå÷å èìàë è ëúêîâå ,
ñòðåëè, áîçäóãàíè.. .

Òîâà âñúùíîñ ò å è âðå-
ìåò î  í à ïîÿâàò à í à „òðàêè-
òå". Äà!Òåçè õîð à ñà ñå
„ïðåâúðíàëè " âúâ âñåèç-
âåñòíèòå òðàêè. Òå çàïàçè -

ëè äóõîâíîñòò à ñè äî  íàé -
êúñåí  ïåðèî ä è ñà ïîçíàò è
êàòî  „áåñè" . Í î  áèëè ïîñ -
ëåäíèò å ï î  íàøèò å çåìè ,
÷óâñòâàùè è ñëèâàù è ñå ñ
ïðèðîäíèò å ñèëè è ñòè-
õèè... Òîâà ñå å ñëó÷èëî
îêîë î  6000 ãîäèí è ïðåä è
íîâàò à åðà.

Ñëåä òîâ à èäâàò æåðò-
âîïðèíîøåíèÿò à - ïúðâ î
í à æèâîòíè , à ïîñë å è í à
õîðà ; íÿêî è î ò ñúùåñòâó-

è ñâúðçâàù  åëåìåí ò ñúñ
ñèëèòå. È òîãàâà ñúù î  å
èìàë î  æåðòâè î ò òÿõ. È
îù å ìíîãî , ìíîãî , ìíî -
ãî.. .

Àêî  íÿêî é âñå îù å ðî -
áóâà í à òåîðèÿò à çà ïå -
ùåðíè ÿ ÷îâå ê è õîì î  ñà-
ïèåíñ , ù å ì ó êàæà åä-
íî:ïðîñò î  äà îòèä å â íàé -
áëèçêèÿ èñòîðè÷åñê è ìó -
çåé è äà ïîãëåäí å - ñ
îòâîðåí è î÷è ! È äà ñðàâ-

âàùèò å èçñå÷åí è ñêàëí è
ôîðì è áèëè ïðåîáðàçóâà -
í è â æåðòâåíèöè ; èçñè÷à-
ëè ñå è íîâè ; âñåêè íîâî -
îáó÷å í  æðåö, ïîåìà ù  ñâî ÿ
ïúò , å èçêîïàâà ë âúâ âè-
ñîê à ñêàëà ñâî é „òðàïå -
öîâèäå í  îòâîð " êàòî  çíà ê

í è íàé-ñòàðèò å íàìåðåí è
âåù è è íàêèòè ñ òåçè î ò
ñðåäíîâåêîâèåò î  ïðèìåð -
íî . Êà÷åñòâîòî  í à èçðà-
áîòê à å êîðåíí î  ðàçëè÷-
íî , íàëè? ! Çàù î  ëè?...

Ôèëèï  ÀÏÎÑÒÎËÎ Â
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Ïú ê è àêî  èì à âñè÷êî ,

òîãàâà çà êàêâî  äà ðàáî -
òèì , í à êîãî  äà ñå ïîä÷è -
íÿâàìå ? Âñè÷êè óñëîâè ÿ
çà êîíôëèêò è í à âñè÷êè
íèâ à âå÷å ñà çàëîæåí è
âúâ ôèíàíñîâî-êðåäèòíà -
òà ñèñòåìà . Åëåìåíòàðíè -
òå ðàç÷åòè ïîêàçâàò : òàêè-
âà ïàðè , êîèò î  äîð è åäèí
÷îâå ê ìîæ å äà èçðàáîòè ,
í å ñúùåñòâóâàò â ïðèðî -
äàòà.

Âúïðî ñ ¹3 :  Êàêâà å
ïåðèîäè÷íîñòò à í à áàíê -
ðóòèòå ,  âîéíèòå ?

Îòãîâîð :  Ïåðèîäè÷ -
íîñòò à íàïúëí î  çàâèñè î ò
ïðîöåíòèò å è å ïðàâ î  ïðî -
ïîðöèîíàëíà : êîëêîò î  ïî -
âå÷å ïðîöåíòè , òîëêîâ à
ïîâå÷ å ñúòðåñåíèÿ , áàíê -
ðóòè, âîéíè . Ïð è ñúùåñò -
âóâàùèòå óñëîâè ÿ òå ñà
íåïðåêúñíàòè .

Âúïðî ñ ¹4 :  Âúçìîæ -
í î  ëè å áèë î  äðåâíèÿ ò
Ðèì  äà ïðîöúôòÿâ à îù å
1-200 0 ãîäèíè ? Òà íàë è
èìïåðèÿò à å ïðèòåæàâà -
ëà ïîâå÷ å î ò 4 öåíò à è

òåìïîâåò å í à ðúñòà ñà
áèë è íà ä  4%.

Îòãîâîð :  Âúçìîæíîñò -
òà ëè÷è ÿñí î  î ò íàïðàâå -
íèò å èç÷èñëåíèÿ : ñúäáàòà
í à âåëèêèÿ Ðèì  å áèëà
ïðåäðåøåí à îù å ïð è íå -
ãîâîò î  ñúçäàâàíå , òàêà
êàêòî  òàçè í à âåëèêèÿ
Åãèïåò, âåëèêà Ïåðñèÿ ,
õàíñòâàòà, Ôðàíöèÿ , Ãåð-
ìàíèÿ , ÑÀÙ  è ò.í .

Âúïðî ñ ¹5 :  Êàêâà å
ñúäáàò à í à äîëàð à è í à
ÑÀÙ ?

Îòãîâîð :  Â æðå÷åñêèÿ
ñâÿò òÿõíàòà ñúäáà ñúù î  å
ðåøåíà . Äîëàðú ò å åäí à
ñ íèù î  íåîáåçïå÷åí à õàð-
òèéêà, íàïúëíèë à öåëèÿ
ñâÿò. ÑÀÙ  ñà íàé-ãîëåìè -
ÿò äëúæíè ê â ñâåòà. Ñàì î
âúòðåøíèÿ ò èì  äúëã å ïî -
âå÷å î ò 17 òðèëèîí à äîëà -
ðà. Ôåäåðàëíèÿ ò ðåçåðâ è
ìåæäóíàðîäíèò å ôîíäîâ å
ñà â ÷àñòíè ðúöå, ïð è òîâ à
í å àìåðèêàíñêè . Èìåíí î
í à òÿõ ÑÀÙ  ñà äëúæíèöè .
Çà âñè÷êî  ù å òðÿáâà äà
ñå îòãîâàðÿ , è òî  ñúâñåì
ñêîðî . Èì à åäèíñòâå í  èç-

õîä : äà ñå ðåàëèçèð à
áúðç î  íàöèîíàëíàò à èäåÿ
çà ðîäîâèò å èìåíèÿ . Òàêà
íàðå÷åíèò å „ïðîôåñèîíà -
ëèñòè", ïðî÷èòàéê è òîç è
èçâîä , ù å ñå óñìèõíà ò è
ù å ìàõíà ò ñ ðúêà: îñòàâ è
ãî , íåê à ãîâîðè ! Ñúâåòâàì
âè äà í å áúðçàòå! Îñòàí à
ìàëêî , ñàì è ù å âèäèòå,
ðàçáèð à ñå, êîéò î  îöåëåå .

Âúïðî ñ ¹6 :  Êàêâà å
ñúäáàò à í à óïðàâíèöèòå ,
îëèãàðñèò å è òåõíèò å
íàñëåäíèöè ?

Îòãîâîð :  Âñè÷êè òå ñà
ïðåäíàçíà÷åí è çà óíèùî -
æåíèå , ñëåä êàòî  ñè èç-
ïúëíÿ ò çàäà÷èòå. Òå ñà
âèíò÷åòà î ò ñèñòåìàòà .
Ïîãëåäíåò å ïðåñìÿòàíèÿ -

òà è ñå ïîñòàâåò å í à
ìÿñòîò î  í à æðåöà: áèõòå
ëè ãè îñòàâèëè ? Òà çà
êàêâî  ñà âè åâåíòóàëí è
êîíêóðåíòè?  Ñèñòåìàò à å
áåçïîùàäíà .

Âúïðî ñ ¹7 :  Êàêâà å
ñúäáàò à í à ðåôîðìèò å â
Ðóñèÿ è íåéíèò å àâòîðè :
Ãîðáà÷îâ ,  Åëöèí ,  Ãàéäàð ,
×óáàéñ ,  Êèðèåíê î  è äð. ?

Îòãîâîð :  Èçõîæäàéêè
î ò òîâà , ÷å çàåìèò å ïðåä -
ñòàâëÿâàõà åäèí  íåïðå -
êúñíà ò ïîòî ê è ñúñòàâëÿ-

âàõà äå-
ñåòêè ìè -
ë è à ð ä è
ä î ë à ð à
ïð è ëóäè
ïðîöåí -
òè, âñè÷-
êè òàêà
íàðå÷åí è
ðåôîðì è
ñà íàñî -

÷åí è êúì  áúðçà ðàçðóõà è
óíèùîæåíè å í à Ðóñèÿ. Ðóñ-
íàöèò å äîáð å ïîìíÿò , ÷å
áàíêîâèò å ïðîöåíò è ñòèãà-
õà äî  200 è ïîâå÷å . Íè å ñ
âàñ ïðåñìåòíàõìå , ÷å ïð è

4% ù å íàñòúï è êîëàïñ .
Òîâà ñè å ÷èñòî  èêîíîìè -
÷åñêî  îðúæèå , èçïîëçâà -
í î  ï î  ïðîãðàì à ñðåù ó
ÑÑÑÐ è Ðóñèÿ. Ñðàâíåò å
ñàìè . Òîâà å àáñîëþòíî ,
äåòàéëí î  ïðåñìåòíà ò êðàõ,
ïðîãðàìèðà í  çà ñìåòê à í à
ïúëíîò î  îãðàáâàí å í à íà -
ðîä à ÷ðåç ïðèâàòèçàöèÿ ,
áàíêðóòè , èíôëàöèÿ , òúãà è
ñúëçè. Çà âñåêè âçåò äî -
ëàð Ðóñèÿ âðúù à ñðåäí î
ï î  4. È ñòàâà ñúâúðøåí î
ÿñí î  çàù î  í à Çàïà ä í å
èñêàò Ðóñèÿ äà âúðí å ïðåä -
ñðî÷í î  äúëãîâåòå ñè.

Òàêà íàðå÷åíèò å „àâòî -
ðè í à ðåôîðìàòà " Ãîðáà -
÷îâ , Åëöèí , Ãàéäàð, ×ó-
áàéñ, Êèðèåíê î  è ò.í . í à
ïðàêòèê à í å ñà íèêàêâ è
àâòîðè . Àâòîðèòå ñà äðóãè,
„í à õúëìîâåòå" . Ãîðáà÷î â
è Êî  ñå ÿâÿâàò ñëåï è
èçïúëíèòåëè , ïð è òîâ à íåã-
ðàìîòí è è ïîëèòè÷åñêè , è
èêîíîìè÷åñêè . Íèù î  í å ãè
îñâîáîæäàâ à î ò îòãîâîð -
íîñ ò çà ñòîðåíîòî .

Âúïðî ñ ¹8 :  Êàêâà å
ñúäáàò à í à Ðóñèÿ è ðóá-

ëàòà?
Îòãîâîð :  Â æðå÷åñêèÿ

ñâÿò ñúäáàòà í à Ðóñèÿ è
ðóáëàòà å ðåøåí à í à õàð-
òèÿ, â òîâ à ÷èñëî  äîð è â
òàéíèò å ïëàíîâ å í à ÑÀÙ ,
è òî  îêîí÷àòåëíî . Í î  òåçè
ïëàíîâ å ñà ðàçðóøåí è è
íèêîã à íÿì à äà ñå ñáúä-
íàò , äîêîëêîò î  â Ðóñèÿ ñå
ðåàëèçèð à ïðåêðàñíàò à
èäåÿ çà ðîäîâèò å èìåíèÿ .
Êúì  2015 ãîäèí à Ðóñèÿ ù å
áúäå íàé-ïðîöúôòÿâàùàò à
è ìîãúù à ñòðàí à â ñâåòà,
à ðóáëàòà - íàé-òâúðäàò à
âàëóòà í à çåìíîò î  êúëáî .
È ïà ê âèæäàì  íàñìåøê à ó
âñè÷êèòå òåçè ïðîôåñèî -
íàëèñòè . Í î  íàé-äîáð å ñå
ñìå å òîçè , êîéò î  ñå ñìå å
ïîñëåäåí .

Ïðèâåäåíèò å íàé-ïðîñ -
òè ïðåñìÿòàíè ÿ ïîçâîëÿ -
âàò äà ñå çàäàäàò îù å
ñòîòèö è ñåðèîçí è âúïðî -
ñè . Îïèòàéò å è ù å âèäèòå,
÷å òîâ à å çàáàâí î  è ïî -
ëåçí î  çàíÿòèå . Ïðîâåðåí î
í à ïðàêòèêà.

Êðàé




