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Ìàñàíîáó Ôóêóîêà - ßïîíèÿ:
Ïî ìîå ìíåíèå, àêî 100% îò íàñåëåíèåòî

áÿõà ôåðìåðè, òîâà ùåøå äà å èäåàëíî. Íà
åäèí ÷îâåê â ßïîíèÿ ñå ïàäàò 0,1 õà îáðàáîò-
âàåìà çåìÿ. Àêî íà âñåêè ÷îâåê ñå äàäàò ïî
0,1 õà, ùå ñå ïîëó÷è 0,5 õà íà ñåìåéñòâî îò 5
÷îâåêà è òîâà ùå áúäå ïîâå÷å îò äîñòàòú÷íî,
çà äà ñå èçõðàíè ñåìåéñòâîòî. Àêî áúäå âú-
âåäåíî íàòóðàëíîòî çåìåäåëèå, òî ôåðìåðúò
ùå èìà ñúùî òàêà äîñòàòú÷íî âðåìå çà ñî-
öèàëíà àêòèâíîñò â ñåëñêàòà îáùèíà è çà
ïî÷èâêà. Àç ìèñëÿ, ÷å òîâà å íàé-ïðåêèÿ ïúò,
çà äà ñå ïðåâúðíå ñòðàíàòà â ùàñòëèâà
ïðîöúôòÿâàùà çåìÿ.

Çàïî÷íà àáîíàìåíòíàòà êàìïàíèÿ çà 2007 ã. 

ÐÎÄÎÂÎ ÈÌÅÍÈÅ - êúùà ñ äâîð
ñ ïëîù îò 10 äåêàðà, ÷àñòíà
ñîáñòâåíîñò íà ñåìåéñòâîòî è ðî-
äà. Âúðõó íåãî ñå èçãðàæäà ñàìîïîä-

äúðæàùà ñå åêîñèñòåìà (ãîðà, åçåðî, çåëåí-
÷óêîâà è ïëîäíà ãðàäèíà, ïîëÿíà), âêëþ÷âà-
ùà äîìàøíèòå è ãîðñêèòå æèâîòíè, ïî
òàêúâ íà÷èí, ÷å ñðåùó ìèíèìàëíî âëîæåíè
óñèëèÿ îò ñòîïàíèòå òÿ èì îñèãóðÿâà ÷èñ-
òà, ïðÿñíà õðàíà, æèâà âîäà è ïúëåí ñ åòå-
ðè âúçäóõ. Íîñè èì ðàäîñò è çäðàâå, çàïàçâà
ëþáîâòà â ñåìåéñòâàòà è âîäè äî íåçàâè-
ñèìîñò îò ìåíÿùèòå ñå ñîöèàëíè è ïîëè-
òè÷åñêè ñèñòåìè çà ïîêîëåíèÿ íàïðåä.

Âúçïèòàíèåòî íà äåöàòà â òàçè ñðåäà
ðàçâèâà ìàêñèìàëíî çàëîæáèòå è äàðîâà-
íèÿòà èì, çà äà èçðàñíàò ìèñëåùè è ñïî-
ñîáíè íà ùàñòèå ÷îâåöè. Ñ âñÿêà èçìèíàëà
ãîäèíà Ðîäîâîòî èìåíèå óâåëè÷àâà ñâîÿòà
ïàðè÷íà ñòîéíîñò, ñòàâàéêè áåçöåííî çà
äåöàòà è âíóöèòå. 

È Ê "Íîâàòà öèâèëèçàöèÿ" Âè êàíè íà 24 îêòîìâðè îò 18.30 ÷àñà â çàëàòà
íà Íàðîäíî ÷èòàëèùå "Ñëàâÿíñêà áåñåäà", Ñîôèÿ (âõîäúò å îòêúì óë Ã.Ñ.

Ðàêîâñêè), íà òúðæåñòâî ïî ñëó÷àé íàâúðøâàíåòî íà åäíà ãîäèíà îò ñúçäà-
âàíåòî íà âåñòíèê "Ðîäîâî èìåíèå".

Ãîñòè ùå áúäàò èçâåñòíèÿò ïîåò, èçñëåäîâàòåë íà æèâîòà íà Îðôåé, Íèêîëà Ãèãîâ,
ïîåòåñàòà îò Âàðíà Åêàòåðèíà Ïåé÷åâà, õóäîæíèêúò-õåðàëäèê îò Ñòàðà Çàãîðà Õðèñòî
Òàíåâ, äîö. ä-ð Õðèñòî Êàðàãüîçîâ - ïðåïîäàâàòåë âúâ ÂÒÓ “Ñâ. Ñâ. Êèðèë è Ìåòîäèé”,

ïèñàòåëÿò îò Ðóñèÿ Åôèì Êóøíåð, ïèñàòåëêàòà Åëåíà Õàéòîâà îò Ñìîëÿí, èñòîðèêúò
Áîðèñëàâ Èâàíîâ îò Áóðãàñ, Õðèñòî è Ãàëÿ Ìàäæàðîâè îò Âàðíà, èíæ. Æèâêî Æåëåâ -

ïðåäñåäàòåë íà Åäèíåíèå “Äåí”, Âëàäèìèð Áîãäàíîâ - ñúñòàâèòåë íà êíèãàòà “Ëèõâàòà -
ðàê íà îáùåñòâîòî” , Âàñèë Êàíèñêîâ - àâòîð íà êíèãàòà “Äóõîâíîòî ëå÷åíèå è

áúëãàðèòå”, ä-ð Äèìèòðèíà Òîäîðîâà è èíæ. Òîøêî Òîäîðîâ - Öåíòúð çà êâàíòîâà
ìeäèöèíà, Ñîôèÿ è äð.

Ôîëêëîðåí ñúñòàâ çà íàðîäíè ïåñíè è òàíöè ùå èçíåñå êðàòêà ïðîãðàìà.

ÄÓÕÎÂÍÈÒÅ Ó×ÅÍÈß
È ÁÚËÃÀÐÈÒÅ

Ìàðèÿ ÑÒÀÅÂÀ
Ñêúïè ïðèÿòåëè! 
"Ðîäîâî èìåíèå" íàâúðøè åäíà ãîäèíà.

Èìïóëñúò, êîéòî ãî ðîäè ïðåäè äâàíàéñåò
ìåñåöà, áåøå ÷èñò è äîñòàòú÷íî ñèëåí, çà
äà ìîæå äà ñå ìàòåðèàëèçèðà ïðîåêòúò
çà ñåäìè÷íèê. Èäåÿòà è åíåðãèÿòà ñå èç-
ëú÷èõà îò ñúðöàòà íà ãîëÿìà ãðóïà õîðà
íà ðàçëè÷íà âúçðàñò è ñ íàé-ðàçíîîáðàç-
íè ïðîôåñèè è èíòåðåñè. Íî ïðè÷èíàòà,
êîÿòî îáåäèíÿâàøå è êàðàøå òåçè õîðà
äà ñå ñðåùàò åäèí ïúò ñåäìè÷íî, áå æàæ-
äàòà çà ïîçíàíèå è ñúçíàíèåòî, ÷å òðÿáâà
äà äîïðèíåñàò ñ íåùî ñâîå, ëè÷íî çà ðåà-
ëèçàöèÿòà íà òîâà, êîåòî òå ñà îòêðèëè çà
ñåáå ñè è îñìèñëèëè. 

Èäåÿòà çà æèâîò â õàðìîíèÿ ñ ïðèðîäà-
òà, ñ ðàñòåíèÿòà è æèâîòíèòå å ñòàðà êîë-
êîòî ñâåòà. Òÿ å ñâúðçàíà ñ èçíà÷àëíî çà-
ëîæåíîòî â ÷îâåêà, ïîäòèñíàòî äúëáîêî
ñåãà, íî íåóíèùîæàåìî, ÷óâñòâî íà îáè÷
êúì âñè÷êî æèâî, ñ æåëàíèåòî ìó äà æè-
âåå, îáêðúæåí ñ êðàñîòà, ñúñ ñòðåìåæà äà
íàìåðè íà÷èí è ñðåäñòâî äà áúäå ùàñò-
ëèâ - òîé è äðóãèòå îêîëî íåãî. Ïúëíîöåí-
íàòà âðúçêà íà õîðàòà ñ îáêðúæàâàùàòà
ïðèðîäà âèíàãè å áèëà æèçíåíîâàæíà.
Ïðåêúñâàíåòî é ëèøàâà ÷îâåêà îò âñè÷êî
íàé-öåííî è ïðèÿòíî çà íåãî - êàòî ñå çà-
ïî÷íå îò óäîâîëñòâèåòî îò èñòèíñêàòà
õðàíà, ïðåç ðàäîñòòà è ñïîêîéñòâèåòî
âúâ âñåêè åäèí ìèã è ñå ñòèãíå äî çàãóáà-
òà íà åíåðãèÿòà íà ëþáîâòà. 

Äà, òîâà å âðúùàíå íàçàä. Íî íå êúì
îíåçè, äîáðå èçâåñòíè îò èñòîðèÿòà âðå-
ìåíà, êîãàòî ÷îâå÷åñòâîòî íå å ðàçïîëà-
ãàëî ñ òåõíè÷åñêè ñðåäñòâà. Çàùîòî òîãà-
âà ÷îâåêúò å áèë òî÷íî òîëêîâà äàëå÷ îò
åñòåñòâåíèòå, ðàéñêè óñëîâèÿ, êîëêîòî å
è ñåãà. À êúì âðåìåíàòà, ñòàðàòåëíî èçò-
ðèòè îò ïàìåòòà íà ÷îâå÷åñòâîòî è ïèñ-
ìåíèòå ñâåäåíèÿ çà òÿõ - óíèùîæåíè. 

Çà âúçðàæäàíåòî íà òàçè äðåâíà êóëòó-
ðà, çà âðúùàíåòî íà íàé-ñòàðîòî ó÷åíèå
íà çåìÿòà, çà èçïúëíåíèåòî íà áúëãàðñ-
êàòà ìèñèÿ, çà èçïðàâÿíåòî íà ÷îâåêà è
âúçâðúùàíåòî íà ñèëàòà è ìîùòà ìó,
îáóñëîâåíè îò ëþáîâòà, ñå èçäàâà ñåäìè-
÷íèêúò "Ðîäîâî èìåíèå". 

Ðîäîâî èìåíèå - êúñ÷å ïðèðîäà, ðàéñêà
ãðàäèíà çà âñÿêî ñåìåéñòâî, ïàð÷å ðîäíà
çåìÿ ñ óñåùàíå çà Ðîäèíà. 

Íà õîðàòà, äàëè èñêðåíî îò äóøèòå ñè
èìïóëñà çà ñúçäàâàíåòî íà "Ðîäîâî èìå-
íèå", íà òåçè, êîèòî ïîìîãíàõà ïðîôåñèî-
íàëíî ïðè ïúðâèòå ìó ñòúïêè, íà ñòîòèöè-
òå, êîèòî åæåñåäìè÷íî çàäåëÿò îò âðåìå-
òî ñè, çà äà äîïðèíåñàò çà ðàçïðîñòðàíå-
íèåòî íà âåñòíèêà è â íàé-îòäàëå÷åíèòå
êúò÷åòà íà Áúëãàðèÿ, íà àâòîðèòå, âëîæè-
ëè ëþáîâ â íàïèñàíîòî, íà ñúòðóäíèöèòå
çà òÿõíàòà áåçêîðèñòíîñò è ðàçáèðàíå, íà
õèëÿäèòå ÷èòàòåëè, äàâàùè ïîäêðåïà íà
ðåäàêöèîííèÿ êîëåêòèâ â ìèñëèòå ñè è
÷ðåç ïèñìàòà ñè, èçðàçÿâàìå íàøàòà ïðè-
çíàòåëíîñò è áëàãîäàðíîñò.

Ïðåäè åäíà
ãîäèíà èçëåçå
ïúðâèÿò áðîé

íà âåñòíèê
“Ðîäîâî èìåíèå“

ÊÀÍÈÑÊÀ
"Êàêâà å çàäà÷àòà íà áúëãàð-

ñêèÿ íàðîä? - Ó÷åíèöèòå îò
Øêîëàòà, ðîäåíè â òîçè íà-
ðîä, òðÿáâà äà ïðåòâîðÿò â æè-
âîòà ñè èäåèòå îò Ñëîâîòî: çà
æèâîòà íà Ëþáîâòà, çà ñâåò-
ëèíàòà íà Ìúäðîñòòà è çà ñâî-
áîäàòà íà Èñòèíàòà - òåçè òðè
ñâÿòà ñà îáåäèíåíè â ïðîÿâëå-
íèåòî íà Âåëèêèÿ Ó÷èòåë. Òå
òðÿáâà äà ñòàíàò îáðàçöè íà
òîâà Ó÷åíèå è ñ äåëàòà ñè äà
ïðåäàäàò Ó÷åíèåòî íà òîçè íà-
ðîä, â êîéòî ñà ðîäåíè â ïëúò è
êðúâ, çà äà èçïúëíÿò âîëÿòà íà
Áîãà. Áúëãàðñêèÿò íàðîä èìà
çà çàäà÷à äà Ãî ïðèåìå è ïðå-
äàäå íà ñëàâÿíñêèòå íàðîäè, à
÷ðåç òÿõ - íà âñè÷êèòå íàðîäè
ïî ñâåòà íà ïëàíåòàòà Çåìÿ". 

Áðàò Âåðãèëèé Êðúñòåâ. 
Âðåìåòî è ÷îâåøêîòî ïîñå-

ãàòåëñòâî ñà íàêúðíèëè ÷èñòî-
òàòà è ôèëîñîôñêàòà äúëáî-
÷èíà íà äóõîâíèòå ó÷åíèÿ, èç-
íàñÿíè îò âúòðåøíèÿ ñâåùåí
êðúã íà ïîñâåòåíèòå. Äî òàêà-
âà ñòåïåí å íàðóøåíà òàçè
ïúðâîíà÷àëíà ÷èñòîòà è òàêà
òå ñà ðàçïèëåíè âúâ âðåìåòî è
ïðîñòðàíñòâîòî, ÷å è ñëåä
îïèò çà òÿõíîòî ñúáèðàíå è
ïîëó÷àâàíå íà ïúðâîíà÷àëíà
ôîðìà å íåîáõîäèìî äà ñå
ïðåìàõâàò è íÿêîëêîòî ïëàñòà
íàñëîÿâàíèÿ, çà äà ñå äîñòèã-

íå äî Èñòèíàòà. Íàñëîÿâàíèÿ,
ïîëó÷åíè îò óòàéêèòå íà ïðåê-
ðîÿâàíèÿ, íàëîæåíè íà äóõîâ-
íèòå ó÷åíèÿ â óñëóãà íà îïðå-
äåëåíà ëè÷íîñò èëè ãðóïà óï-
ðàâëÿâàùè, âîäåùè ÷åñòî äî
òÿõíàòà íåóçíàâàåìîñò. 

Íåîáõîäèìî å äà ñå çíàå,
÷å íåîïåòíåíèòå ïðèíöèïè è
çàêîíè íà äóõîâíèòå ó÷åíèÿ

íå ñúäúðæàò â ñåáå ñè ìèñòè-
öèçúì, èäåàëèçúì è ìàòåðèà-
ëèçúì, â òåõíèÿ ïúðâîíà÷à-
ëåí âèä íèêúäå íå å ïîñòàâåí
âúïðîñúò îòíîñíî ïúðâè÷íî-
ñòòà è ðàçëè÷èåòî ìåæäó ìà-
òåðèÿ è äóõ. Òîâà ðàçäåëåíèå
è ïîñëåäâàëî ïðîòèâîïîñòà-
âÿíå íà Ïúðâè÷íîñòòà âúâ
Âñåëåíàòà, êîåòî ïðîäúëæà-
âà è äî íàøè äíè, å èçâúðøå-
íî ìíîãî ïî-êúñíî â äðåâíî-
ñòòà îò Ïëàòîí ïðåç IV-III-òè
âåê ïð.í.å. Â èñòîðèÿòà íà
ôèëîñîôèÿòà íåãîâîòî ó÷å-
íèå ñå ïîñî÷âà êàòî êëàñè÷å-
ñêà ôîðìà íà îáåêòèâíèÿ
èäåàëèçúì. 

Îïðåäåëåí èíòåðåñ ïðåäèç-
âèêâà è íà÷èíúò çà ñúõðàíå-
íèå è ïðåäàâàíå íà çíàíèÿòà â
äàäåíî ó÷åíèå, çàïèñâàíî èëè
ïðåäàâàíî óñòíî, òî íåìèíóå-
ìî ãóáè ñâîèòå ïúðâè÷íîñò è
ñèëà. Êîé ìîæå äà ñâèäåòåëñ-
òâà çà íåãîâàòà äîñòîâåðíîñò,
êîãàòî íè ñå ïîäíàñÿ ñëåä âå-
êîâå ïîä ðàçëè÷íè ôîðìè? Êî-
ãàòî êúì âñè÷êîòî òîâà ïðèáà-
âèì è íåèçáåæíèòå íàòðóïâà-
íèÿ ïðè ïðåíàñÿíå è ðàçÿñíÿ-
âàíå íà äóõîâíèòå çíàíèÿ îò
ñêåïòè÷íè èëè íåäîáðîæåëà-
òåëíè ëè÷íîñòè, îòíîâî ñå èç-
ïðàâÿìå ïðåä íåïðåîäîëèìè
ïðåãðàäè.

Íà ñòð. 6-7

Íèå òðÿáâà äà èìàìå
âÿðà, çàùîòî ñâåòúò
÷åðïè îò íàñ.

Ï. Ê. Äúíîâ



2 ×åòèâî ñ ïðîäúëæåíèå 16.X.-22.X.2006

(Ïðîäúëæåíèå 
îò ìèíàëèÿ áðîé)

- Àíàñòàñèÿ, àç íà-
âÿðíî ùå îïèòàì äà
íàïðàâÿ òîâà, çà êîå-
òî òè ìå ïîìîëè. È
êíèãà ùå ñå îïèòàì äà
íàïèøà, è îáåäèíåíèå
íà ïðåäïðèåìà÷èòå ñ
÷èñòè ïîìèñëè äà ñúç-
äàì, íî ñàìî òàêà,
êàêòî ñúì ãî ðàçáðàë. 

- Ùå òè áúäå òðóäíî.
Àç íÿìà äà ìîãà äîñ-
òàòú÷íî äà òè ïîìà-
ãàì, â ìåí îñòàíàõà
ìàëêî ñèëè. Òå äúëãî
ùå ñå âúçñòàíîâÿâàò.
À ñåãà èçâåñòíî âðå-
ìå íÿìà äà ìîãà äà
âèæäàì è ñ ëú÷à ñè íà
ðàçñòîÿíèå. È òåáå
ñåãà ñ îáèêíîâåíî
çðåíèå íå ìíîãî äîá-
ðå òå âèæäàì. 

- Òè êàêâî, Àíàñòà-
ñèÿ, äà íå îñëåïÿâàø? 

- Ìèñëÿ, ÷å âñè÷êî
ùå ñå âúçñòàíîâè.
Æàëêî å ñàìî, ÷å èç-
âåñòíî âðåìå íÿìà äà
ìîãà äà òè ïîìàãàì. 

- Íå íóæíî äà ìè ïî-
ìàãàø. Òè ñå ïîñòà-
ðàé äà ñå çàïàçèø çà
ñèíà è ïîìîãíè íà äðó-
ãèòå. 

* * * 
Òðÿáâàøå äà çàìè-

íàâàì, äà äîãîíâàì
êîðàáà. Äî÷àêàõ, äî-
êàòî òÿ ïîíå âúíøíî
çàïî÷íà äà èçãëåæäà
ïî÷òè êàêòî ïðåäè, è
ñå êà÷èõ íà êàòåðà.
Àíàñòàñèÿ õâàíà äðú-
æêàòà íà íîñà è ãî îò-
áëúñíà îò áðåãà. Òå÷å-
íèåòî ïîäõâàíà êàòå-
ðà è ãî ïîíåñå. Àíàñ-
òàñèÿ ñòîåøå ïî÷òè
äî êîëÿíî âúâ âîäàòà,
êðàèùàòà íà ïîëàòà é
ñå íàìîêðèõà è ñå ëþ-
ëååõà ïî âúëíèòå. Äðú-
ïíàõ øíóðà çà çàïàë-
âàíå. Ìîòîðúò èçðåâà,
ðàçäèðàéêè ñòàíàëàòà
ìè îáè÷àéíà çà òðè
äíè òèøèíà, è êàòåðúò
ðÿçêî òðúãíà íàïðåä,
íàáèðàéêè è íàáèðàé-
êè ñêîðîñò. 

Âíåçàïíî Àíàñòàñèÿ
èçëåçå îò âîäàòà è ïî-
áÿãíà ïî áðåãà äà äî-
ãîíâà êàòåðà. Íåéíèòå

ðàçâÿâàùè ñå ñðåùó
íàñðåùíèÿ âÿòúð êî-
ñè, ïðèëè÷àõà íà îïà-
øêà íà êîìåòà. Òÿ ñå
ñòàðàåøå äà áÿãà
ìíîãî áúðçî, íàâÿðíî
èçïîëçâàéêè ïðè òîâà
âñè÷êèòå ñè ñèëè, îïè-
òâàéêè ñå äà íàïðàâè
íåâúçìîæíîòî - äà äî-
ãîíè áúðçîõîäíèÿ êà-
òåð. È âñå ïàê áàâíî
ðàçñòîÿíèåòî ìåæäó
íàñ ñå óâåëè÷àâàøå.
Ñòàíà ìè æàë çà áåç-
ïîëåçíèòå é óñèëèÿ è,
æåëàåéêè êîëêîòî ìî-
æå ïî-áúðçî äà ïðåê-
ðàòÿ òÿãîñòíèÿ ìî-
ìåíò íà ðàçäÿëàòà, àç
ñ âñå ñèëà íàòèñíàõ äî
êðàé ðú÷êàòà çà ãàçòà.
Â ãëàâàòà ìè ñå ìÿðíà
ìèñúë êàê Àíàñòàñèÿ
ùå ñè ïîìèñëè, ÷å îò-
íîâî ñúì ñå óïëàøèë è
áÿãàì îò íåÿ. 

Ìîòîðúò îòíîâî è
ïðåñèëåíî èçðåâà è
âäèãíà íîñà íà êàòåðà
íàä âîäàòà, óñòðåìÿ-
âàéêè ãî íàïðåä, îùå
ïî-áúðçî óâåëè÷àâàé-
êè ðàçñòîÿíèåòî ìåæ-
äó íàñ… À òÿ… Ãîñïî-
äè! Êàêâî ïðàâè òÿ…

Àíàñòàñèÿ â äâèæåíèå
ñêúñà ïðå÷åùàòà é äà
áÿãà ìîêðà ïîëà,
õâúðëè ðàçêúñàíàòà
äðåõà íàñòðàíè, óñò-
ðåìúò íà íåéíèÿ áÿã
ñå óâåëè÷è è ñòàíà íå-
âåðîÿòíîòî - ðàçñòîÿ-
íèåòî ìåæäó íåÿ è êà-
òåðà çàïî÷íà áàâíî
äà ñå ñúêðàùàâà.
Ïðåä íåÿ, íà ïúòÿ é, ñå
âèæäàøå ïî÷òè îòâå-
ñåí ñêàò. Ïðîäúëæà-
âàéêè äà íàòèñêàì âå-
÷å íåïîääàâàùàòà ðú-
÷êà íà ãàçòà, àç ïîìè-
ñëèõ, ÷å òîé ùå ÿ ñïðå
è ùå ïðåêðàòè ìú÷è-
òåëíàòà çà ìåí ñöåíà.

"Íèìà òîëêîâà é ñå å
âëîøèëî çðåíèåòî, ÷å
íå âèæäà ñêàòà". Àíàñ-
òàñèÿ, áåç íè íàé-ìàë-
êî äà çàáàâè óñòðåìà
ñè, ñå èçêà÷è áåãîì íà
ñêàòà, ïàäíà íà êîëå-
íå, âäèãíà ðúöå êúì
íåáåòî è êúì ìåí è çà-
êðåùÿ. Àç ÷óõ ãëàñà é
ïðåç äèâèÿ ðåâ íà ìî-
òîðà è øóìúò íà âîäà-

òà, ÷óõ ãî êàòî øåïîò: 
- Îòïðåä èìà ïëèò-

÷è-íà-à-à, òðó-ó-ïè-è-è. 
Áúðçî îáúðíàõ ãëà-

âà, îùå íåîñúçíàë äî
êðàé ñòàâàùîòî, è òà-
êà ðÿçêî çàâúðòÿõ ðó-
ëÿ, ÷å þðíàëèÿò ñå íà-
ñòðàíè êàòåð åäâà íå
ñå íàïúëíè ñ âîäà
ïðåç íàêëîíåíèÿ
áîðä. Îãðîìíîòî äúð-
âî, îïðÿíî ñ åäèíèÿ
ñè êðàé â ïëèò÷èíàòà,
à ñ äðóãèÿ åäâà ñòúð-
÷àùî íàä âîäàòà, ñà-
ìî ëåêî îäðàñêà
ñòðàíàòà íà êàòåðà.
Ïðè ïðÿê óäàð òî áè
ìîãëî ñïîêîéíî äà

ïðîáèå íåãîâîòî òúí-
êî àëóìèíèåâî äúíî. 

Âå÷å èçëÿçúë íà ðå-
÷íèÿ ôàðâàòåð, àç ñå
îãëåäàõ êúì ñêàòà è
ïðîøåïíàõ â ïîñîêà
íà ñòîÿùàòà íà êîëå-
íå ñàìîòíà ôèãóðêà,
ïðåâðúùàùà ñå â íà-
ìàëÿâàùà òî÷êà: 

- Áëàãîäàðÿ òè Àíàñ-
òàñèÿ. 

Êîÿ ñè òè,
Àíàñòàñèÿ? 
Êîðàáúò ìå ÷àêàøå

â Ñóðãóò. Êàïèòàíúò è
åêèïàæúò î÷àêâàõà
ðàçïîðåæäàíèÿ. Íî
àç íèêàê íå ìîæåõ äà
ñå ñúñðåäîòî÷à íàä
òîâà äà îïðåäåëÿì
ïî-íàòàòúøíèÿ ìàð-
øðóò è äàäîõ ðàçïî-
ðåæäàíå äà ñå ñòîè â
Ñóðãóò, äà ñå îðãàíè-
çèðà âå÷åðèíêà çà
ìåñòíîòî íàñåëåíèå,
äà ñå îñèãóðè ðàáîòà-
òà íà èçëîæáàòà íà
ñòîêè è óñëóãè çà íà-
ðîäíî ïîòðåáëåíèå. 

Ìèñëèòå ìè ñå çà-
íèìàâàõà ñúñ ñúáèòè-
ÿòà, ñâúðçàíè ñ Àíàñ-
òàñèÿ. Êóïóâàõ îò ìà-
ãàçèíèòå ìíîæåñòâî
íàó÷íî-ïîïóëÿðíè
êíèãè, êíèãè çà íåî-
áè÷àéíè ÿâëåíèÿ è íå-
îáè÷àéíè ñïîñîáíîñ-
òè íà õîðà, èñòîðèè
îò òîçè êðàé, çàòâà-
ðÿõ ñå â êàþòàòà, îïè-
òâàõ ñå äà íàìåðÿ â
òÿõ îáÿñíåíèå.

(Ñëåäâà)

(Ïðîäúëæåíèå
îò ìèíàëèÿ áðîé)

ÐÅÂÎËÞÖÈßÒÀ 
ÍÀ ÅÄÍÀ ÑËÀÌÊÀ 

Ñðåä ìëàäèòå õîðà,
äîøëè â õèæèòå íà
ïëàíèíàòà, èìà òàêè-
âà, êîèòî ñà ñå ëèøèëè
îò âñÿêàêâà íàäåæäà.
Àç ñúì ñàìî ñòàð ôåð-
ìåð, òúæàù, ÷å íå ìî-
æå äà ãè ñíàáäè äàæå
ñ ÷èôò ñàíäàëè, íî âñå
ïàê èìà åäíî íåùî,
êîåòî ìîãà äà èì äàì. 

Åäíà ñëàìêà. 
Àç âäèãíàõ åäíà

ñëàìêà ïðåä õèæàòà è
êàçàõ: "Ñ åäíà ñëàìêà
ìîæå äà çàïî÷íå ðå-
âîëþöèÿ". 

"Êîãàòî ñå íàäèãà ãè-
áåëòà íà öÿëîòî ÷îâå-
÷åñòâî, âèå âñå îùå
ìîæåòå äà ñå íàäÿâà-
òå äà ñå ñïàñèòå ñúñ
ñëàìêà?" - ïîïèòà
åäèí þíîøà ñ òúãà â
ãëàñà. 

Òàçè ñëàìêà èçãëåæ-
äà òàêàâà ìàëêà è ïî-
âå÷åòî õîðà íå çíàÿò
êîëêî òåæè òÿ â ñúù-
íîñò. Àêî õîðàòà óçíà-
ÿò èñòèíñêàòà öåíà íà
òàçè ñëàìêà, ìîæå äà
ñòàíå ðåâîëþöèÿ, êîÿ-
òî äà áúäå äîñòàòú÷íî
ìîùíà, çà äà ïðåìåñ-
òè ñòðàíàòà è ñâåòà. 

Êîãàòî áÿõ äåòå, ïîç-
íàâàõ ÷îâåê, êîéòî æè-
âååøå îêîëî êëèñóðà-
òà Èíóéîçî. Êàòî ÷å ëè
òîé ïðàâåøå ñàìî åä-
íî è ñúùî - íàòîâàðâà-
øå äúðâåíè âúãëèùà
íà ãúðáîâåòå íà äâà
êîíÿ è ãè êàðàøå äâå
ìèëè ïî ïúòÿ îò âúðõà
íà ãîðàòà â ïðèñòàíè-
ùå Ãóí÷ó. È åòî ÷å òîé
ñòàíà áîãàò. Àêî âèå
ïîïèòàòå êàê ìó ñå å
îòäàëî òîâà, õîðàòà
ùå âè ðàçêàæàò, ÷å îò
ïðèñòàíèùåòî êúì êú-
ùè òîé å ñúáèðàë òîð
ïî êðàÿ íà ïúòÿ è ðàçõ-
âúðëÿíà ñëàìà è ÿ êà-

ðàë êúì ñâîåòî ïîëå.
Íåãîâîòî ëþáèìî èç-
ðå÷åíèå áèëî:

"Îòíàñÿé ñå êúì
âñÿêà ñëàìêà êàòî
êúì öåííîñò è íå ïðà-
âè íèêîãà íèòî åäíà
êðà÷êà áåç ïîëçà." 

Òîâà ãî íàïðàâèëî
áîãàò ÷îâåê. 

"Äàæå àêî âèå èçãî-
ðèòå öÿëàòà ñëàìà, íå
ìèñëÿ, ÷å òîâà áè ìîã-
ëî äà äàäå ïîíå èñêðà
çà ðàçïàëâàíåòî íà
ðåâîëþöèÿ." 

Ëåêèÿò áðèç øóìå-
øå â äúðâåòàòà â ãðà-
äèíàòà, ñëúíöåòî ïðî-
ñâåòâàøå ïðåç çåëå-

íèòå ëèñòà, à àç çàïî÷-
íàõ äà ðàçêàçâàì çà
èçïîëçâàíåòî íà ñëà-
ìàòà ïðè îòãëåæäàíå-
òî íà îðèç. 

Èçìèíàõà âå÷å ïî÷-
òè ÷åòèðèäåñåò ãîäèíè
îòòîãàâà, êîãàòî ðàçá-
ðàõ êàêâà âàæíà ðîëÿ
ìîæå äà èãðàå ñëàìà-
òà ïðè îòãëåæäàíåòî
íà îðèç è å÷åìèê. Ïî
òîâà âðåìå, ìèíàâàé-
êè ïîêðàé ñòàðî îðè-
çîâî ïîëå â ïðåôåêòó-
ðà Êîõè, êîåòî â ïðî-
äúëæåíèå íà ìíîãî ãî-
äèíè å áèëî îñòàâåíî
íåèçïîëçâàíî è íåîá-
ðàáîòâàíî, àç âèäÿõ
çäðàâè ìëàäè ñòåáëà
íà îðèç, ïîäàâàùè ñå
ñðåä ïëåòåíèöàòà îò
ïëåâåëè è ñëàìà, íàò-
ðóïàíà íà ïîâúðõíîñò-
òà íà ïî÷âàòà. Ñëåä
äúëãè ãîäèíè ðàáîòà
çàïî÷íàõ äà ïðîïàãàí-
äèðàì ñúâúðøåíî íîâ
ìåòîä çà îòãëåæäàíå
íà îðèç è å÷åìèê. 

Ñ÷èòàéêè, ÷å òîâà å
åñòåñòâåí è ðåâîëþ-
öèîíåí ìåòîä íà çå-

ìåäåëèå, àç ñúì ïèñàë
çà íåãî â êíèãè è ñïè-
ñàíèÿ, ìíîãî ïúòè ñúì
ãîâîðèë ïî òåëåâèçèÿ-
òà è ðàäèîòî. Êàòî ÷å
ëè å ìíîãî ïðîñòî íå-
ùî. Íî ôåðìåðèòå òà-
êà ñà ñå óêðåïèëè â
ñâîèòå ïðåäñòàâè çà
òîâà êàê òðÿáâà äà ñå
èçïîëçâà ñëàìàòà, ÷å
å ìàëêî âåðîÿòíî äà
ïðèåìàò ñ ëåêîòà ïðî-
ìÿíàòà. Ðàçïðúñêâà-
íåòî íà ñâåæà ñëàìà
ïî ïîëåòî ìîæå äà áú-
äå ðèñêîâàíî, òúé êà-
òî èçòî÷íèêà íà ïèðè-
êóëÿðîçàòà íà îðèçà
ñå íàìèðà â îðèçîâàòà
ñëàìà. Â ìèíàëîòî òå-
çè áîëåñòè íàíàñÿëè
ãîëÿìà âðåäà è òîâà å
åäíà îò îñíîâíèòå
ïðè÷èíè, ïîðàäè êîè-
òî ôåðìåðúò âèíàãè
ïðåâðúùà ñëàìàòà â
êîìïîñò ïðåäè äà ÿ
âúðíå íà ïîëåòî. 

Ïðåäè ìíîãî ãîäèíè
ùàòåëíîòî ðàçïðåäå-
ëåíèå íà îðèçîâàòà
ñëàìà ïî ïîëåòî îáèê-
íîâåíî ñå å ïðàêòèêó-

âàëî êàòî ìÿðêà çà
áîðáà ñ ïèðèêóëÿðî-
çàòà íà îðèçà è å áèëî
âðåìå, êîãàòî â Õîêàé-
äî ïúëíîòî èçãàðÿíå
íà ñëàìàòà å áèëî íà-
ðåäåíî ñúñ çàêîí. 

Ñòåáëåíèÿò ñâåäëîâ-
÷èê ñúùî ïðîíèêâà â
ñëàìàòà, çà äà ïðåçè-
ìóâà. Ñ öåë äà ïðåäîò-
âðàòè çàðàçàòà ñ òåçè
íàñåêîìè ôåðìåðúò
îáèêíîâåíî ùàòåëíî
ïðàâè ñëàìàòà íà êîì-
ïîñò â ïðîäúëæåíèå
íà öÿëàòà çèìà, çà äà
áúäå óâåðåí, ÷å äî
ñëåäâàùàòà ïðîëåò òÿ
íàïúëíî ñå å ðàçëîæè-
ëà. Åòî çàùî ÿïîíñêè-
ÿò ôåðìåð ïîääúðæà
ïîëåòàòà ñè òîëêîâà
÷èñòè è àêóðàòíè.
Ïðàêòè÷åñêîòî çíà-
íèå íà âñåêèäíåâíèÿ
æèâîò å êàçâàëî, ÷å
àêî ôåðìåðúò îñòàâÿ
ñëàìàòà äà ëåæè, êú-
äåòî ìó ïîïàäíå, òî
òîé ùå áúäå íàêàçàí
îò íåáåñàòà çà ñâîÿòà
íåìàðëèâîñò. 

(Ñëåäâà)

Ìàñàíîáó ÔÓÊÓÎÊÀ:

ÐÅÂÎËÞÖÈßÒÀ ÍÀ ÅÄÍÀ ÑËÀÌÊÀ 
/Âúâåäåíèå â íàòóðàëíîòî çåìåäåëèå/

ÀÍÀÑÒÀÑÈß
Ñïîðåä òâúðäåíèÿòà íà Àíàñòàñèÿ â òåêñòà íà êíèãàòà ñà çàëîæåíè ñú÷åòàíèÿ
îò áóêâè è êîìáèíàöèè îò äóìè, ÊÎÈÒÎ ÂËÈßßÒ ÁËÀÃÎÒÂÎÐÍÎ ÍÀ ÕÎÐÀÒÀ. Òîâà âëè-
ÿíèå ìîæå äà áúäå óñåòåíî ñàìî ïî âðåìå íà ÷åòåíåòî, êîãàòî íà ñëóõà íå âúç-
äåéñòâàò çâóöè, êîèòî ñå èçäàâàò îò èçêóñòâåíè óðåäè è ìåõàíèçìè.
Åòåñòâåíèòå çâóöè - ïååíåòî íà ïòèöèòå, ðîìîëåíåòî íà äúæäà, øóìîëåíåòî íà
ëèñòàòà íà äúðâåòàòà - ïîìàãàò çà ïîëîæèòåëíîòî âúçäåéñòâèå.



316.X.-22.X.2006 ÏðàêòèêàÍàóêà 

Òàáëèöà ñ ðåöåïòè, ïðèëîæåíèå è äåéñòâèå íà ðàñòèòåëíè ñðåäñòâà

Õâîù öÿëîòî ðàñòåíèå, áåç êîðåíèòå        
(Equisetum arvense)      1 kg / 10 l âîäà (ïðÿñíî)

150 g / 10 l âîäà (èçñóøåíî)

òå÷åí òîð ñ 0,3% ìåê ñàïóí (êàøà) öåëîãîäèøíî                   âúðõó ðàñòåíèåòî       ðàçðåäåíî 5 ïúòè          ïðîòèâ âúøêè, êúðëåæè (÷åðâåí ïàÿê)
ñ òå÷åí òîð îò êîïðèâà                    öåëîãîäèøíî                   â ïî÷âàòà                     ðàçðåäåíî 5 ïúòè          çà ïîäñèëâàíå íà ðàñòåíèåòî

÷àé                                                                                             öåëîãîäèøíî                    â ïî÷âàòà                                                             ïðîòèâ ãúáè÷íè çàáîëÿâàíèÿ
ðåãóëÿðíî
åâåíòóàëíî ñ 1-2% âîäíî ñòúêëî    ïðúñêàíå ïðåäè               âúðõó ðàñòåíèåòî      ðàçðåäåíî 5 ïúòè           ïðîòèâ ìàíà, áðàøíÿíêà, êàôÿâî
(íàòðèåâ ñèëèêàò, òå÷íîñò)             ïúïêóâàíåòî                                                                                                 ãíèåíå ïðè îâîøêèòå, ðúæäà, ñòðóïåè

ìíîãîêðàòíî ïðåç           âúðõó ðàñòåíèåòî      ðàçðåäåíî 5 ïúòè           ïðîòèâ áàêòåðèàëåí ïðèãîð ïðè 
ëÿòîòî è ïðîëåòòà                                                                                        äîìàòèòå, êúäðàâîñò íà ëèñòàòà ïðè

ïðàñêîâèòå

Âàëåðèàíà öâåòúò ñå èçñòèñêâà çà ñîê            ïðåç ïðîëåòòà                 âúðõó öâåòîâåòå         íåðàçðåäåíî                   ñòèìóëèðà îáðàçóâàíåòî íà
(Valeriana officinalis)      1 êàïêà åêñòðàêò / 1 l âîäà                                                        íà îâîøêèòå è                                                     öâåòîâåòå è ïëîäîâåòå, ïðåäïàçâà îò
åêñòðàêò                         áúðêà ñå 5 ìèíóòè                                                                     öâåòÿòà                                                                çàìðúçâàíå (ôèíî ðàçïðúñêâàíå)

×åðåí îìàí öÿëîòî ðàñòåíèå áåç êîðåíèòå                                                                                     âèæ çà êîïðèâàòà          ïðè ëèïñà íà êàëèé êàòî äîáàâêà
(Symphytum officinalis)  1 kg / 10 l âîäà (ïðÿñíî)                                                                                                                                           êúì êîìïîñòà
òå÷åí òîð, îòâàðà, ÷àé  100-150 g / 10 lâîäà (ñóõî)

Êîïðèâà                         öÿëîòî ðàñòåíèå áåç êîðåíà         öåëîãîäèøíî                    âúðõó ðàñòåíèåòî      ðàçðåäåíî 20 ïúòè         ñòèìóëèðàíå íà ðàñòåæà, ïîëèâàíå 
(Urtica dioica, U. urens)   îêîëî 1 kg / 10 l âîäà (ïðÿñíà)                                                                                                                              íà ðàçñàäà, êîðåíîâà áàíÿ, èçëèâàíå
ôåðìåíòèðàë                  èëè 200 g / 10 l âîäà (èçñóøåíà)                                                                                                                            â ðåäîâåòå çà ñàäåíå
òå÷åí òîð                                                                                   öåëîãîäèøíî                   ïî÷âàòà                        ðàçðåäåíî 10 ïúòè        ñòèìóëèðàíå íà ðàñòåæà

ïðåäè ðàçïóêâàíå           èçäúíêèòå                    ðàçðåäåíî 20 ïúòè        ñðåùó õëîðîçà íà ëèñòàòà
íà ïúïêèòå

ñàêñèéíè ðàñòåíèÿ -  ðàçðåäåíî 20 ïúòè        ïðîòèâ óâÿõâàíå
êîðåíîâà áàíÿ 
çàåäíî ñúñ
ñàêñèÿòà

ôåðìåíòèðàù òå÷åí       â 1 l òå÷åí òîð - 0,5  l ÷àé                öåëîãîäèøíî                   êîìïîñò                       íåðàçðåäåíî                 ïîäïîìàãà ãíèåíåòî                                 
òîð                                                                                              ïðåäè îáðàçóâàíå íà      âúðõó èçäúíêèòå         ðàçðåäåíî 50 ïúòè       ïîäñèëâàíå íà ðàñòåíèåòî, ïðîòèâ

ëèñòà è öâåòîâå              (ëåòîðàñëèòå)                                                     ëèñòíè âúøêè, êúðëåæè (÷åðâåí ïàÿê)

èçâëåê â ñòóäåíà âîäà    1 kg / 10 l âîäà                                  öåëîãîäèøíî                   âúðõó èçäúíêèòå         íåðàçðåäåíî                  ïðîòèâ ëèñòíè âúøêè
îñòàâÿ ñå 12-24 ÷àñà                       âúðõó ëèñòàòà

Ïàïðàò                             1 kg / 10 l âîäà (ïðåñíè) ïðúñêàíå ïðåç çèìàòà    âúðõó ðàñòåíèåòî      íåðàçðåäåíî                  ïðîòèâ âñÿêàêâè âèäîâå âúøêè
ïðîòèâîãëèñòíà            100 g / 10 lâîäà (èçñóøåíè)
ïàïðàò
(Dryopteris filix-mas)

Îðëîâà ïàïðàò                                                                        ïðåäè ïðîëåòòà               âúðõó ðàñòåíèåòî      ðàçðåäåíî 10 ïúòè         ïðîòèâ ëèñòíè âúøêè
(Pteridium aquilinum)

òå÷åí òîð                                                                                    öåëîãîäèøíî                   âúðõó ðàñòåíèåòî      íåðàçðåäåíî                   ïðîòèâ îõëþâè, ïðè ëèïñà íà êàëèé -
â ïî÷âàòà                                                             êàòî äîáàâêà êúì êîìïîñòà

åêñòðàêò                          5 g ãðóáî ñìëÿíî â 0,5 l                  öåëîãîäèøíî                   ñòâîë, êëîíè,               íåðàçðåäåíî                  ïðîòèâ êðúâíèòå âúøêè (ïîêîëåíèÿòà
äúæäîâíà âîäà ñå ñëàãà â                                                        èçäúíêè                                                                òðÿáâà äà ñå ïî÷èñòâàò ñ ÷åòêà)
øèøå è ñå çàïóøâà ñ òàïà

Ëàéêà èçñóøåí öâÿò 50 g / 10 l âîäà          ïðåç ëÿòîòî                    âúðõó ðàñòåíèåòî       íåðàçðåäåíî                  ïîäñèëâàíå íà ðàñòåíèåòî, áàéöâàíå
(Matricaria chamomilla)                                                                                                                                                                                   (îáåççàðàçÿâàíå) íà ñåìåíàòà
÷àé, îòâàðà

×åñúí (ëóê) íà÷óêàíè ãëàâè 75 g / 10 l âîäà      íà÷àëîòî íà ìàé               âúðõó ðàñòåíèåòî      íåðàçðåäåíî                  ñðåùó êúðëåæèòå ïî ÿãîäèòå, 
÷àé                                                                                              ïîâòàðÿ ñå 3 ïúòè ïðåç   â ïî÷âàòà                                                            êúðëåæè, ãúáíè çàáîëÿâàíèÿ

3 äíè ñëåä ïðèáèðàíå 
ðåêîëòàòà

×åñúí                             150 g ñèòíî ñ÷óêàí ÷åñúí ñ             ïðè íåîáõîäèìîñò          âúðõó ðàñòåíèåòî       íåðàçðåäåíî                 ñðåùó áàêòåðèàëíè çàáîëÿâàíèÿ è
çà  ïðúñêàíå                 2 ÷.ë. ïàðàôèí, îñòàâÿ ñå                                                          â êîðåíèòå                                                         êàòî ñðåäñòâî çà áîðáà ñ íàñåêîìèòå

24 ÷àñà äà îìåêíå; 100 g ñàïóí
íà êàøà ñå ðàçòâàðÿò â 10 l âîäà, 
âñè÷êî ñå ðàçáúðêâà äîáðå è 
ñå ôèëòðèðà; ñúõðàíÿâà ñå â 
ñòúêëåíî øèøå

Ãëóõàð÷å (ðàäèêà)        öúôíàëîòî ðàñòåíèå ñå                  ïðåç ïðîëåòòà                 âúðõó ðàñòåíèåòî        íåðàçðåäåíî                 ñòèìóëèðàíå íà ðàñòåæà, äîáàâêà â
(Axacum officinale)         èçñóøàâà çàåäíî ñ êîðåíà             ïðåç åñåíòà                     â ïî÷âàòà                     íåðàçðåäåíî                  êîìïîñòà
òå÷åí òîð, îòâàðà, ÷àé   1,5-2 kg / 10 l âîäà (ïðÿñíî)

150-200 g / 10 l âîäà (èçñóøåíî)

Õðÿí                              ëèñòà è êîðåíè                                 ïî âðåìå íà öúôòåæà     â öâåòà                         íåðàçðåäåíî                  ïðîòèâ êàôÿâî ãíèåíå ïðè îâîøêèòå
÷àé                                   300 g / 10 l âîäà 

Êâàçèÿ  150 g êâàçèÿ / 2 l âîäà, 2 l ÷àé îò    îò ïðîëåòòà                     âúðõó ðàñòåíèåòî       íåðàçðåäåíî                  ïðîòèâ ëèñòíè âúøêè è äðóãè
(Quassia amara)             õâîù, 250 g ñàïóí íà êàøà ñå        äî åñåíòà                                                                                                      íàñåêîìè; ñèëíà îòðîâà çà âñè÷êè
îòâàðà                             ðàçðåæäàò ñ 10 l âîäà                                                                                                                                            íàñåêîìè (è çà ïîëåçíèòå);

áåçâðåäíî çà òîïëîêðúâíèòå

Íàèìåíîâàíèå       Ðåöåïòà Ïðèëîæåíèå Äåéñòâèå

Êîãà Êúäå Êîíöåíòðàöèÿ
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×îâåê ñúì. Òàéíàòà íà ñúòâîðåíèåòî â ìåí å ñêðèòà. È ñìèñúëúò ìó. È öåëòà. 
Àç íîñÿ çàïå÷àòàíè âúâ ñåáå ñè ñòðåìåæèòå íà ïîêîëåíèÿòà è ìîÿò ïúò å òúðæåñòâîòî íà Äóõà.
×îâåê ñúì.

×ÎÂÅÊÚÒ

Îðãàíèçàöèîíåí æèâîò Ïðèâúðæåíèöè

Íà òâîðåíèåòî å íàäåæäàòà âúâ ìåíå è íîñÿ òâîð÷åñêèÿ áëàãîñëîâ.
Äèõàíèåòî æèâî ñúì, êîåòî ñâúðçâà ñâåòîâåòå è ùå ïðåáúäà âúâ Áåçñìúðòíàòà Ëþáîâ!

Åêàòåðèíà ÏÅÉ×ÅÂÀ, 03.01.1998 ã.

ÐÅÄÀÊÖÈßÒÀ ÍÀ ÂÅÑÒÍÈ-
ÊÀ ÏÓÁËÈÊÓÂÀ ÑÍÈÌÊÀ ÍÀ
ÊÀÐÒÈÍÀÒÀ, ÎÏÈÑÀÍÀ ÂÚÂ
ÂÒÎÐÀÒÀ ÊÍÈÃÀ ÍÀ ÌÅÃÐÅ 

- Êàêâî, Àíàñòàñèÿ? Êàêâî çíàå
îòåö Òåîäîðèò, êàêâî èñêà? 

- Íå ìîãà çàñåãà äà ãî îïðåäå-
ëÿ, òîé å ÷óâñòâàë èíòóèòèâíî.
Êàæè, Âëàäèìèð, ïîìíèø ëè ðàç-
ãîâîðèòå ñè ñ íåãî, ïîìíèø ëè êà-
êâî ñè âèäÿë â ìàíàñòèðñêàòà ñú-
êðîâèùíèöà? 

- Âñè÷êî å ñìúòíî, îòäàâíà áå-
øå, ìîãà äà ñè ñïîìíÿ ñàìî îò-
äåëíè åïèçîäè. 

- Îïèòàé äà ñè ãè ñïîìíèø, àç
ùå òè ïîìîãíà. 

- Îòåö Òåîäîðèò âñåêè ïúò ãîâî-
ðåøå ñ ìåí â ðàçëè÷íè ìåñòà íà
ìàíàñòèðà. Ïîìíÿ íÿêàêâè ïîä-
çåìíè èëè ïîëóïîäçåìíè ïîìå-
ùåíèÿ. Ïîìíÿ òðàïåçàðèÿòà,
äúëãàòà ìàñà, íà íåÿ âå÷åðÿõà
ìîíàñèòå è àç çàåäíî ñ òÿõ. Áåøå
ïî âðåìå íà íÿêîé ïîñò. Õðàíàòà
áåøå ïîñòíà, íî ìè õàðåñà. 

- Èìàøå ëè íåîáè÷àéíè óñåùà-
íèÿ, ÷óâñòâà ïðè ïîñåùåíèÿòà òè
â ìàíàñòèðà? 

- Âåäíúæ ñëåä âå÷åðÿ èçëÿçîõ
âúâ âúòðåøíèÿ äâîð íà Ëàâðàòà.
Ïîðòèòå é âå÷å áÿõà çàòâîðåíè
çà ïîñåòèòåëèòå. Äâîðúò áåøå
ïðàçåí. Äåáåëèòå âèñîêè ñòåíè
íå ïðîïóñêàõà âúíøíèÿò øóì íà
ãðàäà. Íàîêîëî ñå èçâèñÿâàõà
õðàìîâåòå, áåøå òèõî. Ñïðÿõ ñå.
Ñòîðè ìè ñå, ÷å çàçâó÷à âåëè÷åñ-
òâåíà ìóçèêà. Òðÿáâàøå äà çàìè-
íàâàì. Äî ïîðòèòå ñòîåøå ìîíàõ
ïîðòèåð, çà äà ìå ïóñíå è äà çàê-
ëþ÷è ïîðòèòå. Íî àç âñå ñòîÿõ è
ñëóøàõ òàçè ìóçèêà, à ïîñëå áàâ-
íî òðúãíàõ êúì ïîðòèòå. 

- Íèêîãà ëè ïîâå÷å íå ñè ÷óâàë
òàçè ìóçèêà? Íå ñè èçïèòâàë òî-
âà óñåùàíå? 

- Íå. 
- Îïèòâàë ëè ñè íÿêîãà îòíîâî äà ÷óåø òàçè

ìóçèêà, äà èçâèêàø â ñåáå ñè òîâà óñåùàíå? 
- Äà, íî íå óñïÿâàõ. Äàæå çàñòàíàõ íà ñúùîòî

ìÿñòî, êîãàòî äîéäîõ ñëåäâàùèÿ ïúò, íî óâè... 
- Ñïîìíè ñè îùå íåùî. 
- Òè ìå ðàçïèòâàø. Âñè÷êî, êîåòî ñå å ñëó÷è-

ëî ñ ìåí ïðåäè äâàäåñåò è øåñò ãîäèíè òàêà
òî÷íî ðàçêàçà, ðàçêàæè è êàêâî ñúì ÷óâñòâàë
òîãàâà. 

- Òîâà å íåâúçìîæíî. Îòåö Òåîäîðèò íå å
ïðàâèë êîíêðåòíè ïëàíîâå, òîé ñå å íàäÿâàë
èíòóèòèâíî íà íåùî. À å íàïðàâèë çà òåáå íå-
ùî ãîëÿìî è çíà÷èìî. Èçâåñòíî ñàìî íà íåãî.
Àç ñàìî ÷óâñòâàì: òîé å ìèñëåë çà íåùî çíà-
÷èìî è å ïðàâåë çà òîâà ìíîãî. Ìíîãî. Íî çà-
ùî å ñâúðçâàë æåëàíîòî ñ òåá, íåâÿðâàùèÿ è
áåç åëåìåíòàðíè ñïîñîáíîñòè çà áúðçî ïðèá-
ëèæàâàíå êúì âÿðàòà, îñòàâà çàãàäêà. È çàùî
äâàäåñåò è ïåò ãîäèíè îò áåçïúòíèÿ òè æèâîò
íå ñà ñëîìèëè òàçè âÿðà, ñúùî å çàãàäêà. È
çàùî òè, ïîëó÷èëèÿò òîëêîâà ìíîãî, âñå îùå
áåçäåéñòâàø? Çàùî? Íå ìîãà äà ðàçáåðà. Íà-
ëè íèùî íå èç÷åçâà áåçñëåäíî âúâ Âñåëåíàòà.
Ñïîìíè ñè îùå, ìàêàð è îòäåëíè åïèçîäè, îò
ñðåùèòå è ðàçãîâîðèòå ñ òâîÿ îòåö. 

- Ïîìíÿ çàëà èëè íÿêàêâà ñúêðîâèùíèöà â
äóõîâíàòà àêàäåìèÿ, à ìîæå äà å áèëî â íÿêîå
îò ïîäçåìíèòå ïîìåùåíèÿ íà ìàíàñòèðà. Íÿ-
êàêúâ ìîíàõ îòâîðè ïðåä îòåö Òåîäîðèò âðà-
òà, íî ñàìèÿò íå âëåçå òàì. Âëÿçîõìå äâàìàòà
ñ îòåö Òåîäîðèò. Íà ñòåíèòå èìàøå íÿêàêâè
êàðòèíè, íà ïîëè÷êèòå - ïðåäìåòè... 

- Òè ñå ó÷óäè òàì äâà ïúòè. Íà êàêâî? 
- Ó÷óäèë ñúì ñå? Äà ðàçáèðà ñå, òîâà ìå ó÷ó-

äè. Ïîðàçè ìå... 
- Êàêâî? 

- Åäíà êàðòèíà. Áåøå ÷åðíî-áÿëà, íÿêàê ñ
ìîëèâ íàðèñóâàíà. Áåøå ìíîãî îò÷åòëèâî èç-
ðèñóâàí ïîðòðåò íà ÷îâåê. 

- Êàêâî òàêà òå ó÷óäè? 
- Íå ïîìíÿ. 
- Ñïîìíè ñè. Îïèòàé, ìîëÿ òå, äà ñè ñïîì-

íèø, àç ùå òè ïîìîãíà. Íåãîëÿìà çàëà, âèå ñ
îòåö Òåîäîðèò ñòîèòå ïðåä òàçè êàðòèíà, òè
ñè ëåêî íàïðåä, îòåöúò òè ãîâîðè: "Ïðèáëèæè
ñå ïîâå÷å êúì êàðòèíàòà!" -  Òè íàïðàâè êðà÷-
êà íàïðåä, ïîñëå îùå åäíà... 

- Ñïîìíèõ ñè, Àíàñòàñèÿ! 
- Êàêâî? 
- Òàçè êàðòèíà, èçîáðàçÿâàùà íÿêàêúâ ÷î-

âåê, áåøå íàðèñóâàíà ñàìî ñ åäíà ëèíèÿ. Ïóë-
ñèðàùà ëèíèÿ ñïèðàëà. Ðèñóâàùèÿò ÿ áåøå
ïîñòàâèë â ñðåäàòà íà áåëèÿ ëèñò ìîëèâà èëè
êàêâîòî òàì å áèëî, ñ êîåòî ðèñóâàò êàðòèíè-
òå, è áåç äà ñå îòêúñâà, áåøå ïîâåë ñâîÿ èíñò-
ðóìåíò ïî ñïèðàëà, òó íàòèñêàéêè è ñ òîâà
óäåáåëÿâàéêè, òó åäâà äîêîñâàéêè ëèñòà, îò
êîåòî ëèíèÿòà ñòàâàøå ñúâñåì òúíè÷êà, íî íå
ïðåêúñâàøå. Ëèíèÿòà ñïèðàëà ñâúðøâàøå â
êðàÿ íà ëèñòà è â êðàéíà ñìåòêà ñå áåøå ïîëó-
÷èëà óäèâèòåëíà êàðòèíà, ïîðòðåò íà ÷îâåê. 

- Òàçè êàðòèíà òðÿáâà äà ñå èçëîæè. Íÿ-
êîé ìîæå äà ðàçøèôðîâà çàëîæåíàòà â
íåÿ èíôîðìàöèÿ. ×ðåç ïóëñèðàùàòà ëè-
íèÿ, èçîáðàçÿâàùà ÷îâåê, õîðàòà òðÿáâà
íåùî äà îñúçíàÿò. 

- Ïî êàêúâ íà÷èí? 
- Îùå íå çíàÿ. Íàïðèìåð òî÷êèòå è òèðåòàòà

ìîãàò äà ïðèëè÷àò íà íÿêàêâà àçáóêà èëè íîò-
íè çíàöè, íî àç ñàìî ïðåäïîëàãàì, âúçìîæíî
å åäíîòî è äðóãîòî èëè ïúê îùå íåùî. Êîãàòî
ñå âúðíåø, ïîìîëè äà ÿ èçëîæàò íà âñåîáùî
ðàçãëåæäàíå èëè äà ÿ ïóáëèêóâàò íÿêúäå. Ùå
ñå íàìåðè ÷îâåê, êîéòî ùå ðàçøèôðîâà òàçè
ëèíèÿ ñïèðàëà. 

- Òà êîé ùå ìå ïîñëóøà? 
- Òåáå ùå ïîñëóøàò. Îíçè ïúò òè

èçïèòà îùå åäíî íåîáè÷àéíî óñå-
ùàíå. Êàêâî? 

- Â òàçè çàëà èëè â ñúñåäíî ïîìå-
ùåíèå... Äà, â ñúâñåì ìàëêî ïîìå-
ùåíèå, íà âúçâèøåíèå, ñòîåøå
êðàñèâ ðåçáîâàí ñòîë èëè áåøå
êðåñëî, ïîäîáíî íà òðîí. Íèå ñòî-
ÿõìå ñ îòåö Òåîäîðèò è ãî ãëåäàõ-
ìå. Òîé êàçà, ÷å äî íåãî íèêîé íå
ñå äîêîñâà. 

- Íî òè ãî äîêîñíà. Äàæå ñåäíà
íà íåãî. 

- Ñàìèÿò îòåö Òåîäîðèò ìè ãî
ïðåäëîæè. 

- È íåùî ñòàíà ëè ñ òåá â òîçè
ìîìåíò?

- Íèùî. Ñåäÿõ, ãëåäàõ îòåö Òåî-
äîðèò, à òîé ñòîåøå è ìúë÷àëèâî
ìå ãëåäàøå â î÷èòå. Ïðîñòî ìå
ãëåäàøå. 

- Ñïîìíè ñè, ìîëÿ òå, îïèòàé ñå
äà ñè ñïîìíèø âúòðåøíèòå ñè óñå-
ùàíèÿ. Òå ñà íàé-âàæíîòî. 

- Àìè íèùî îñîáåíî... Çíàåø ëè,
ñàìî íÿêàêâè ìèñëè ñå íîñåõà â
ãëàâàòà ìè, áúðçî-áúðçî, ñÿêàø
ìàãíåòîôîííà ëåíòà ñå ïðåâúðòà
íà óñêîðåí õîä è äóìèòå ñå ñëèâàò
â íåïîíÿòíè çâóöè. 

- À òè âïîñëåäñòâèå íèêîãà ëè íå
ñè îïèòâàë äà ñïðåø òàçè ëåíòà,
äà ÿ ïðîñëóøàø ïðè íîðìàëíà
ñêîðîñò? 

- Êàê òàêà? 
- Çàìèñëÿéêè ñå íàä ñúùíîñòòà

íà áèòèåòî... À îò òîâà, êîåòî òè å
ãîâîðèë îòåö Òåîäîðèò, âñè÷êî ëè
ðàçáèðàøå? Ìîæåø ëè äà ñè ñïîì-
íèø òî÷íî ìàêàð è åäíà ôðàçà, äî-
ðè è áåç âðúçêà ñ îñòàíàëèòå? 

- Äà, íî àç íàèñòèíà íå ìîãà äà
ñå ñåòÿ ñ êàêâî å ñâúðçàíà. 

- Ïðîèçíåñè ÿ. 
"-...Òè ùå èì ïîêàæåø..." 
Äîñåãà ñåäÿùàòà ïîä äúðâîòî

Àíàñòàñèÿ âíåçàïíî ñòàíà, ëèöåòî é ñèÿåøå.
Òÿ ïîëîæè äëàíè íà ñòâîëà íà êåäúðà, ïðèòèñ-
íà ñå ñ áóçà êúì íåãî. 

- Äà! Ðàçáèðà ñå! - âúçêëèêíà Àíàñòàñèÿ.
Ïëåñíà ñ ðúöå è ðàäîñòíî çàãîâîðè: - Íàèñòè-
íà ñè âåëèê! Ìîíàõî íà Ðóñèÿ! Çíàåø ëè, Âëà-
äèìèð, åäíî ìîãà äà òè êàæà òî÷íî çà îòåö Òå-
îäîðèò. Òîé íàïðàâè ñìåøíè ìíîãî ó÷åíèÿ â
ñâåòà, ïîêàçâàéêè ãëàâíîòî. 

- Íèå ñ íåãî íå ñìå ãîâîðèëè çà íèêàêâè ó÷åíèÿ.
Ðàçñúæäàâàõìå íà îáèêíîâåíè æèòåéñêè òåìè. 

- Äà! Ðàçáèðà ñå! Íà îáèêíîâåíè! Îòåö Òåî-
äîðèò å ãîâîðèë ñ òåá çà òîâà, êîåòî òå å âúëíó-
âàëî. Òîé òè å ïîêàçàë ñâåòèòå òâîðåíèÿ, óâà-
æåíèåòî ñè êúì òÿõ, à íå ïîêàçíî ðàáîëåïèå.
Óäîñòîåí ñ âèñîê ñàí, òîé å îáèêíîâåí è ãëàâ-
íî ìèñëåù, ìîæå áè íàðî÷íî íàïðàâî ïðåä òå-
áå. È íå å èçêàçàë íèòî åäíà äîãìà. È íèìà íÿ-
ìà äà ñà ñìåøíè ïðåä íåãî íàõëóâàùèòå â Ðó-
ñèÿ ïðîïîâåäíèöè, ãîâîðåùè ñ äîãìè è îòêëî-
íÿâàùè îò ãëàâíîòî. Òîé òàêà ñèãóðíî òå å îã-
ðàäèë îò äîãìèòå, ÷å è ìåí òè âúçïðèåìàø êà-
òî íàèâíà îòøåëíèöà. Íî íå å âàæíî êîÿ ñúì
àç. Âàæíîòî å äà íå ñå îòêëîíèø îò ãëàâíîòî.

- Îò êîå ãëàâíî? 
- Îò òîâà, êîåòî å âúâ âñåêè ÷îâåê. 
- Êàê ìîæå ÷îâåê äà çíàå çà ó÷åíèÿòà íà ìú-

äðåöèòå îò Çàïàä è Èçòîê, Èíäèÿ è Òèáåò, àêî
íèêîãà íå ÷óâàë çà òÿõ? 

- Â ÷îâåêà, Âëàäèìèð, âúâ âñåêè ÷îâåê, èçíà-
÷àëíî å çàëîæåíà àáñîëþòíî öÿëàòà èíôîð-
ìàöèÿ. Òÿ ìó å äàäåíà íàâåäíúæ, ïðè ðàæäà-
íåòî ìó. Êàòî ðúêà, êðàê, ñúðöå, êîñè. Âñè÷êè
ó÷åíèÿ íà ñâåòà, âñè÷êè îòêðèòèÿ, ñà âçåòè ñà-
ìî ÷ðåç òîçè èçòî÷íèê. 

Îòêúñ îò âòîðàòà êíèãà íà Âëàäèìèð
Ìåãðå îò ïîðåäèöàòà "Çâúíòÿùèòå êåäðè

íà Ðóñèÿ"

ÂÑÈ×ÊÎ, ÊÎÅÒÎ ÒÚÐÑÈØ, ÌÎÆÅØ ÄÀ
ÎÒÊÐÈÅØ Â ×ÎÂÅØÊÀÒÀ ÄÓØÀ
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Ñò.í.ñ. ä-ð Ñâåòëà ÊÐÚÑÒÅÂÀ
Íà äåíÿ íà Ñâåòëà ñðÿäà (26 àï-

ðèë 2006 ã.) ÁÍÒ, Êàíàë 1 ñÿêàø
íàðî÷íî ïîñëåäîâàòåëíî èçëú÷è
ïðåäàâàíå çà Íàöèîíàëíèÿ ôîëê-
ëîðåí êîíêóðñ "Îðôååâî èçâîð-
÷å", ïðîäóêöèÿ íà Ïëîâäèâñêàòà
òåëåâèçèÿ, è àâñòðèéñêîòî ôèëì-
÷å "Ìîì÷åòî ñ ïåðóêàòà - äåöàòà
çà Ìîöàðò". Îáõâàíàõà ìå òúæíè
ìèñëè çà ïîåâðîïåé÷âàíåòî íè
ïðåç 2007 ãîäèíà, êîãàòî ãëåäàõ è
ñëóøàõ âèåí÷àí÷åòàòà è áúëãàð-
÷åòàòà. Êîëêî êðàñîòà, îäóõîòâî-
ðåíîñò, "ñîë" èìà â íàøèòå äåöà è
êîëêî áåçëè÷èå, ñèâîòà, áåçâêóñè-
öà íîñÿò çàïàäíîåâðîïåé÷åòàòà
(ïîíå òåçè, êîèòî áÿõà ñíèìàíè)!
Êàê óñïÿõà âåêîâåòå äà òðàíñôîð-
ìèðàò áëàãîðîäíèòå ëèöà è îñàí-
êèòå íà àâñòðèéöèòå, íà èçèñêàíè-
òå àâñòðèéêè, íà êîèòî èñêàøå äà
ïðèëè÷à âñÿêà áúëãàðñêà ãîñïî-
æèöà è ãîñïîæà íÿêîãà? Êàê óñïÿ-
õà âåêîâåòå äà çàïàçÿò êðàñîòàòà
áúëãàðñêà è äà ÿ óìíîæàò è óâåëè-

÷àò? Íå ìå âúëíóâà òîëêîâà ôè-
íàíñîâèÿò ïðîáëåì íà ïðèñúåäè-
íÿâàíåòî íè êúì ÅÑ ïðåç 2007 ã.,
êîëêîòî ôèçè÷åñêîòî ïðåïëèòàíå
íà íàðîäíîñòèòå, ñìåñâàíåòî íà
ðàñèòå, âúçìîæíîñòèòå çà îáåç-
ëè÷àâàíå. ßâíî ÅÑ ùå ñïå÷åëè îò
ó÷àñòèåòî íà Áúëãàðèÿ, îò âëèâà-
íåòî é â åâðîïåéñêèÿ ïîòîê, îò
ñìåñâàíåòî ñ äðóãè ïîòîöè. 

Äàíî íå ñå îáåçëè÷èì, äàíî
íàääåëåå çäðàâèÿò íè êîðåí!

Íèêîëàé 
ÊÀÔÒÀÍÄÆÈÅÂ

Æîñëèí - Æàñìèí! Êàêâî
÷óäíî èìå! Öâåòå è óõà-
íèå! Êðàñîòà è íåæíîñò!
Òîâà å íàøàòà Æîñëèí. Çà
ðîäà é è íåÿ ìîæå äà ñå
íàïèøå èñòèíñêè  ðîìàí
èëè ïîíå ïîâåñò ñúñ çâó÷å-
íå íà âúëøåáíà ïðèêàçêà.
Ìîæå áè íÿêîãà ùå íàìå-
ðÿ âðåìå çà òàçè âúëøåá-
íà ïðèêàçêà îò äåéñòâè-
òåëíîñòòà, à ñåãà ùå îòáå-
ëåæà, ÷å òÿ å ñàìàòà  ëþ-
áîâ è òàçè íåîáè÷àéíà ëþ-
áîâ å òúðñåíà îò äåòñêèòå
ñúð÷èöà, äîðè ïðåäè äà ñà
ñå ïîÿâèëè íà áåëèÿ ñâÿò. 

Ñåñòðàòà é áèëà áðåìåí-
íà è äåòåíöåòî êàçàëî íà
Æîñëèí, ÷å ùå ñå ðîäè
ñëåä 15 äíè è äîòîãàâà äà
ìó îïëåòå ÷îðàïêè. 

„Íî àç íèêîãà íå ñúì
ïëåëà." - îòãîâîðèëà Æîñ-
ëèí íà íåæíîòî ãëàñ÷å, ÷ó-
òî â ñúðöåòî é. „Íèùî, ùå
òå íàó÷à. Âçåìè ñàìî êúë-
áîòî íà áàáà è êóêèòå é" - ïðî-
äúëæèëî ãëàñ÷åòî. 

Òàêà è íàïðàâèëà è ñ ïîìîùòà
íà íåâèäèìè ðú÷èöè çàïî÷íàëà
äà ïëåòå. Ñëåä èçíåíàäàòà ñå
îáàäèëà íà ñåñòðà ñè è ÿ ïîïèòà-
ëà êîãà î÷àêâà äà ðîäè. Îòãîâî-
ðúò áèë: „Ñëåä ìåñåö, à ìîæå áè
è ïîâå÷å." 

„Ñàìî ñëåä 15 äíè!" - êàçàëà é
Æîñëèí. 

„Òîâà íå å âúçìîæíî è îòêúäå
ñè òîëêîâà ñèãóðíà?" - ïîïèòàëà
èçíåíàäàíà ñåñòðà é. „Êàçà ìè
ãî äåòåòî òè è ìè ïîðú÷à äà ìó
èçïëåòà ÷îðàïêè?" 

„Ñ òåá íàèñòèíà ñòàâàò íåîáè-
÷àéíè íåùà, íî âñå ïàê ÷îâåê
òðÿáâà äà èìà ÷óâñòâî çà ìÿð-
êà â òâúðäåíèÿòà ñè!" - âúçêëè-
êíàëà ñåñòðà é è òðîïíàëà òåëå-
ôîíà. 

Òî÷íî ñëåä 15 äíè é ñå îáàäèëà,
÷å íàèñòèíà å ðîäèëà ìîìè÷å è
÷àêà îáåùàíèòå ÷îðàïêè. 

Òàêà çàïî÷íàëè êîíòàêòèòå íà
Æîñìèí ñ âñå îùå íåðîäåíè äå-
öà, êàêòî òÿ ïîä÷åðòà, ïî òÿõíî
èñêàíå. 

Ïîìîëèõ ÿ äà ðàçêàæå è äðóã
òàêúâ ñëó÷àé. 

Áèëà ïî ñëóæáà â Êàðèáèòå (òÿ
ðàáîòè â ìåæäóíàðîäíà ôèðìà è
ïúòóâà èç öÿë ñâÿò). Ñëåä êàòî
çàâúðøèëà ñúñ çàäà÷àòà ñè, ðå-
øèëà äà îñòàíå çà åäíà ñåäìèöà
íà åäèí îò îñòðîâèòå. Îòèøëà äà
ïîðàçãëåäà ïàçàðà. Çàñòîÿëà ñå
íà ùàíä ñ ïîëóñêúïîöåííè  êà-
ìúíè. Íåùî ÿ íàêàðàëî äà âäèã-
íå î÷è è âèäÿëà, ÷å æåíàòà áèëà
áðåìåííà. Ïîïèòàëà ÿ ñëåä êîë-
êî âðåìå î÷àêâà äà ðîäè. 

„Ñëåä 5 ìåñåöà, íî èìàì ïðî-
áëåì ñ íà÷èíà, ïî êîéòî å ðàç-
ïîëîæåíî äåòåòî ìè" - áèë îòãî-
âîðúò. 

„Òàçè âå÷åð ïîãàëè äåòåòî ñ
ìíîãî ëþáîâ è ïðîäúëæèòåëíî.
Íåêà òîâà íàïðàâè è ìúæúò òè è
âñè÷êî ùå å íàðåä." 

Â êðàÿ íà ñåäìèöàòà, ïðåäè äà
îòëåòè îò Êàðèáèòå, îòíîâî îòè-
øëà íà ïàçàðà. Ïî åäíî âðåìå
÷óëà äà ñå âèêà: „Ìàäàì! Ìàäàì!" 

Áèëà ïðîäàâà÷êàòà. Êàçàëà é

åäâà ëè íå ñúñ ñúëçè íà ïðèçíà-
òåëíîñò â î÷èòå, ÷å âå÷åðòà èç-
ïúëíèëà ñ ìúæà ñè çàðúêàòà. Íà
ñëåäâàùèÿò äåí áèëà ïðåãëåäàíà
ñ åõîãðàô. Äåòåòî ñå áèëî íà-
ìåñòèëî â óòðîáàòà é êàêòî
òðÿáâà. 

Æîñëèí å äúëãîãîäèøíà äåÿ-
òåëêà çà ïðåäíàòàëíî âúçïèòà-
íèå, ò.å. çà ãðèæèòå, êîèòî òðÿá-
âà äà ïîëîæàò ðîäèòåëèòå ñïðÿ-
ìî äåöàòà ñè îò òÿõíîòî çà÷åâà-
íå äî ðàæäàíåòî èì. Ñåãà âå÷å å
óñòàíîâåíî, ÷å òîâà å íàé-âàæ-
íèÿò ïåðèîä âúâ ôîðìèðàíå-
òî íà äåöàòà, à íå ïúðâèòå 7
ãîäèíè, ñëåä ïîÿâàòà èì íà
áÿë ñâÿò. È çàòîâà ÿ ïîïèòàõ
äàëè èìà áðîøóðè èëè êíèãè ñ
òàêèâà îïèñàíèÿ, íà òàêèâà
ñëó÷êè. Íå é áÿõà èçâåñòíè. 

„À òî÷íî òàêèâà áðîøóðè, ÷å
è êíèãè ñà íåîáõîäèìè! Êàêòî
íàó÷íàòà ôàíòàñòèêà å ïðîïðà-
âèëà ïúòÿ íà ñúâðåìåííàòà íàó-
êà, òàêà è òàêèâà òâîðáè, ñúäúð-
æàùè õóäîæåñòâåíî íàïèñàíè
ðàçêàçè è ñïîìåíè, ùå ïðîïðà-
âÿò óñïåøíî è ïúòÿ íà äâèæåíèå-
òî âè çà ïðåäíàòàëíî âúçïèòàíèå
â ñâåòà." - êàçàõ. 

„Êàê íå ñìå ñå ñåòèëè äîñå-
ãà?! - âúçêëèêíà Æîñëèí, ÿâíî
èìàøå ïðåäâèä íå ñàìî ñåáå
ñè, íî è äðóãè äåÿòåëêè êàòî íåÿ
îò äâèæåíèåòî.

„Ñúáåðåòå îñâåí ëè÷íèòå ñè
ïðåæèâÿâàíèÿ è äðóãè òàêèâà, êà-
êòî è îïèòíîñòè íà ìàéêè è áàùè
è òîêó âèæ ïðåäè îùå êðàÿ íà
ñëåäâàùàòà ãîäèíà ïúðâàòà òà-
êàâà òâîðáà âèäÿëà áÿë ñâÿò" -
äîáàâèõ. 

„Å, ñåãà çíàì çàùî íè ñúáðàõà
- çà èçëèçàíåòî íà òàêàâà êíèãà"
- ïúê áåøå çàêëþ÷åíèåòî íà ìîÿ-
òà ïðèÿòåëêà Äåíèöà, ïðåäè äà
ñå ðàçîòèäàò ïðèÿòåëèòå íè. Áÿõ
ãè ïîêàíèë, çà äà ãè çàïîçíàÿ ñ
Æîñëèí ïî âðåìå íà êðàòêèÿ é
ïðåñòîé â Áúëãàðèÿ.

* ïðåäíàòàëíî âúçïèòàíèå -
ïðåäè äåòåòî äà ñå ðîäè, êîãàòî å
â óòðîáàòà îò çàðîäèøà äî ðàæ-
äàíåòî íà äåòåòî.

Çäðàâåéòå,
óâàæàåìè ã-í Ïàí÷åâ!

Íå ìîæåì äà Âè îïèøåì
êîëêî ñìå ùàñòëèâè îò ñúùå-
ñòâóâàíåòî íà âàøèÿ âåñòíèê
è ó÷ðåäÿâàíåòî íà Ðîäíàòà
ïàðòèÿ. Íàé-ïîñëå â íàøàòà
ñòðàíà äà ñå ðîäè íåùî ñâåò-
ëî, ïîëîæèòåëíî è êðàñèâî.
Òîëêîâà ñå ðàäâàìå, ÷å íå
ñìå ñàìè, ÷å èìà õîðà, êîèòî
ìèñëÿò, ÷óâñòâàò è æåëàÿò êà-
òî íàñ. Òî÷íî ñåãà Áúëãàðèÿ
èìà íóæäà îò ïîëîæèòåëíè
îáðàçè è ìèñëè. Ïðîñòðàíñò-
âîòî íà ðîäíàòà íè çåìÿ òðÿ-
áâà äà ñå íàñèòè ñ ëþáîâ è
ñâåòëèíà. 

Íàäÿâàì ñå äà âè äîñòèãíå
ñìåëîñò, çà äà ïðîäúëæèòå
äåëîòî, êîåòî ñòå çàïî÷íàëè.
È íåêà ïðèâúðæåíèöèòå âè è
ñèìïàòèçàíòèòå âè äà ñå ìíî-
æàò è äà âè ïîäêðåïÿò, çà äà
ìîæåì çàåäíî äà îáúðíåì
ñúäáàòà íà ðîäèíàòà íè êúì
ïî-äîáðî. Æåëàåì âñè÷êè äà
ìîãàò äà âèäÿò êðàñèâîòî áú-
äåùå, êîåòî íè å ïðåäíà÷åð-
òàíî. Äàíî ïîâå÷å õîðà óñïå-
ÿò äà ñå ïðåáîðÿò ñúñ ñòðàõî-
âåòå ñè è èçáåðàò ïúòÿ íà Ëþ-
áîâòà. Áúëãàðèÿ äà áúäå îá-
ãúðíàòà îò ñâåòëèíàòà è áî-
æèÿòà áëàãîäàò. Òàêà ùå áú-
äå, ñèãóðíè ñìå. 

Ñëåäèì âàøèÿò âåñòíèê îò
ñàìîòî íà÷àëî è èìàìå âñè÷-
êè áðîåâå, òåõíèòå ñòðàíèöè
îñâåòèõà ïúòÿ íè. Âèå íè âäú-
õíàõòå òîëêîâà óâåðåíîñò è
ñìåëîñò, çà äà ñå ñïðàâèì ñ
íåñãîäèòå è òðóäíîñòèòå, êîè-
òî ñà íè îòðåäåíè äà ïðåæè-
âååì. Íå ñå îïëàêâàìå, íî êî-
ãàòî ÷îâåê å ñàì è íÿìà ñ êîé

äà ñïîäåëè âñè÷êî, å ìíîãî
ïî-òðóäíî. Èìàøå ìîìåíòè, â
êîèòî ñè ìèñëåõìå, ÷å ïîëóäÿ-
âàìå, èìàøå ìîìåíòè, â êîè-
òî íÿìàõìå ñèëè äà ñå áîðèì,
òî÷íî çàùîòî íÿìàõìå ïðèÿ-
òåëè, ñ êîèòî äà ñïîäåëèì è
ñúïðåæèâååì ñâîèòå ìúêè è
òåðçàíèÿ. Òúðñèõìå ïúò, òúð-
ñèõìå ó÷èòåëè, òúðñèõìå ñðî-
äíè äóøè è çàäàâàõìå âúïðî-
ñè. À âñè÷êè îòãîâîðè íàìå-
ðèõìå âúâ âàøèÿ âåñòíèê è
êíèãèòå íà Ìåãðå. Èäåÿòà â
ãëàâèòå íè èçêðèñòàëèçèðà è
äîáè çàâúðøåí âèä îáðàçúò,
êúì êîéòî íè âîäåøå ñúçíà-
òåëíî èëè íå æèâîòúò íè. 

È ñåãà âå÷å ñìå òâúðäî ðå-
øåíè è óáåäåíè, ÷å ñìå îòê-
ðèëè ñåáå ñè. À âúâ âàøå ëèöå
ñå íàäÿâàìå, ÷å ñìå îòêðèëè
âåðíè ïðèÿòåëè. 

Æåëàåì âè îò âñå ñúðöå óñ-
ïåõ è äà íå ñïèðàòå äà âúðâè-
òå íàïðåä è íàãîðå, äîêàòî íå
èçïúëíèòå ìèñèÿòà, çà êîÿòî
ñòå òóê è ñåãà! 

Ñ óâàæåíèå 
ñåìåéñòâî Áàåâè 

28.09.2006 ã., ãð. Áóðãàñ

„ËÅËÜÎ, ÈÇÏËÅÒÈ ÌÈ ×ÎÐÀÏ×ÅÒÀ,
ÑËÅÄ 15 ÄÍÈ ÙÅ ÑÅ ÐÎÄß!" 

/Èç ñåðèÿòà „Íåâåðîÿòíè ðàçêàçè", íî ôàêò/ 
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“Òî÷íî êàòî “áðàäàòè õîðà”, “çíàåùè”, “ïðîñâåòåíè” (“âåäÿõàðè) áèëè èçâåñòíè
äðåâíèòå áúëãàðè ñðåä ñòàðèòå àçèàòñêè íàðîäè.”

“Äðåâíèòå áúëãàðè, Øóìåð è Âàâèëîí”, Âëàäèìèð Öîíåâ

Áúëãàðñêèÿò åçèê å íàé-òî÷íèÿò åçèê, íà êîéòî ìîãàò äà ñå ïðåäàäàò îêóëòíèòå çàêîíè
è Ñëîâîòî íà Áîãà, çàùîòî áúëãàðñêèÿò íàðîä å íàé-äðåâíèÿò íàðîä íà çåìÿòà.” 
“Áúëãàðèí, â êîñìè÷íèÿ ñìèñúë íà äóìàòà, å ÷îâåêúò íà Äóõà.”  Ïåòúð Äúíîâ

Äóõ6 Áúëãàðñêè
Åêàòåðèíà ÏÅÉ×ÅÂÀ
"Áúëãàðèòå ñòîÿò â îñíîâàòà íà

÷îâåøêàòà öèâèëèçàöèÿ". Êàêâè
ëè íåâåäîìè òàéíè å çíàåë ôðåíñ-
êèÿò ïðåçèäåíò Ôðàíñîà Ìèòåðàí,
çà äà ïðîèçíåñå òåçè äóìè? 

Â ïîñëåäíèòå äåñåòèëåòèÿ îáà÷å
òàçè öèâèëèçàöèÿ ñòðåìãëàâî âúð-
âè êúì ñâîÿ êðàé . Âñå ïî-÷åñòî ñå
÷óâàò ïîíÿòèÿòà "ïîñòêóëòóðà", "ïî-
ñòõðèñòèÿíñêà öèâèëèçàöèÿ", "ïîñ-
òèíäóñòðèàëíîîáùåñòâî", "ïîñòèñ-
òîðèÿ". Äàëè áúëãàðèòå ùå ñòîÿò
îòíîâî â îñíîâèòå íà íîâàòà ÷îâåø-
êà öèâèëèçàöèÿ? 

Ñâèäåòåëè ñìå íà íåâèæäàí ðàç-
ïàä. Æèâååì â ñâÿò, â êîéòî êóëòó-
ðàòà å ïðåñòàíàëà äà áúäå óíèâåð-
ñàëåí ìåõàíèçúì çà ñàìîîðãàíèçà-
öèÿ íà ÷îâåøêèÿ æèâîò, à ðåëèãèè-
òå ñà ïðåñòàíàëè äà áúäàò èíñòðó-
ìåíò çà íàñòðîéêà íà ÷îâåøêîòî
ñúçíàíèå êúì âèñøèòå åíåðãîèí-
ôîðìàöèîîííè ïîëåòà íà êîñìè÷å-
ñêèÿ ðàçóì. Ðàçïàäàò ñå èìïåðèè,
äúðæàâè, åòíîñè, ñåìåéñòâà. Âìåñ-
òî òîâà óñèëåíî íè ñå íàëàãàò "îá-
ùî÷îâåøêè öåííîñòè", ò.å îáùà,
åäèííà è åäíàêâà çà öåëèÿ ñâÿò êóë-
òóðà, ñúâïàäàùà ñúñ çàïàäíèÿ è
îñîáåíî ñ àìåðèêàíñêèÿ, êóëòóðåí
ìîäåë. 

Âðúùàéêè ñå íà áúëãàðñêà ïî÷âà,
âèæäàìå êàê æèâååì â äúðæàâà, êî-
ÿòî âñå ïîâå÷å ñå îòêàçâà îò ðîëÿòà
ñè íà  îðãàíèçèðàù è ãàðàíòèðàù
æèâîòà íà ãðàæäàíèòå ñè ôàêòîð.
Çà 17 ãîäèíè ïðåä î÷èòå íè ñå èçï-
ðàçíèõà îò ñúäúðæàíèå òàêèâà ïî-
íÿòèÿ êàòî äúðæàâà, àðìèÿ, âÿðà,
ëþáîâ, ïðåñòúïëåíèå è íàêàçàíèå,
äîáðî è çëî. Çàìåñòèõà ãè ïàðèòå,
ïðèíöèïèòå íà äîáðå ïðåöåíåíàòà
ïîëçà, ïðåñìåòíàòèÿò ðèñê, ñëîáî-
äèÿòà, áåçíàêàçàíîñòòà. Øèðîêî ñå
èçïîëçâàò òåõíèêè çà êîäèðàíå, ìî-
äåëèðàíå è äðóãè ôîðìè íà çîáèðà-
íå íà ëè÷íîñòòà. ×îâåêúò ñå ïðåâ-
ðúùà â åëåìåíò, àòîìèçèðàí èíäè-
âèä îò ñîöèîòåõíè÷åñêàòà ìåãàìà-
øèíà, êîéòî áåçðîïîòíî òðÿáâà äà

ñëåäâà íàëîæåíèòå ìó ïðàâèëà, òî-
òàëíî êîíòðîëèðàí îò ñèñòåìàòà. 

Â òåçè óñëîâèÿ ÷îâåê ìîæå äà ñå
çàïàçè êàòî ëè÷íîñò, åäèíñòâåíî
êàòî ñúõðàíÿâà òðàäèöèÿòà, ò.å. ñî-
öèàëíèòå è êóëòóðíè êîíñòàíòè íà
áèòèåòî. Òðàäèöèÿòà å îãúíÿò, êîé-
òî íîñèì â ñåáå ñè, âå÷íîòî çàâðú-
ùàíå êúì êîéòî å íàäåæäàòà çà
îöåëÿâàíåòî íè êàòî ÷îâåøêè âèä.
Íåêà ñè ñïîìíèì ìèñúëòà íà Õàé-
äåãåð, ÷å áèòèåòî èçèñêâà âðúùàíå
êúì êîðåíèòå. Â ñðàâíåíèå ñ èäåÿòà
çà ëèíåéíèÿ ïðîãðåñ, èäåÿòà çà âå÷-
íîòî çàâðúùàíå êúì êîðåíèòå å âè-
ñøà äóõîâíà îðèåíòàöèÿ íà ÷îâåêà
çà çàâðúùàíå êúì âå÷íîòî. 

À íèå, áúëãàðèòå, ïðèòåæàâàìå
èçêëþ÷èòåëíîòî áîãàòñòâî íà íà-
øàòà òðàäèöèÿ. Â íàøèòå îáè÷àè,
ïåñíè, òàíöè, øåâèöè å çàêîäèðàíî
äðåâíîòî êîñìè÷åñêî çíàíèå, à â
ãåíèòå íè ñà çàëîæåíè âúçìîæíîñ-
òèòå íà èçêëþ÷èòåëåí èíòåëåêò, èç-
äðúæëèâîñò, ëþáîçíàòåëíîñò, òâîð-
÷åñòâî. Ïîòîïåí â ìúðòâåøêè

ñúí ïðåäè 1100 ãîäèíè, ïðè íà-
ñèëñòâåíî è èçêëþ÷èòåëíî òðà-
ãè÷íî íàëîæåí ìîäåë íà âèçàí-
òèéñêà äúðæàâíîñò è ðåëèãèÿ,
áúëãàðñêèÿò äóõ îòíîâî ñå ñúáó-
äè, òîçè ïúò íå çà äà èçâîþâà
íàöèîíàëíîòî íè îñâîáîæäåíèå,
à çà äà èçïúëíè ñâîÿòà ìèñèÿ -
äà ðàçãîðè ñâîÿ îãúí â ñúðöåòî
íà âñåêè áúëãàðèí è äà ãî ïðå-
âúðíå â ñåìåòî íà íîâàòà ÷îâå-
øêà áúäíèíà.

Îñòàâåí ñàì äà ñå ãðèæè çà ñâîå-
òî îöåëÿâàíå, áúëãàðèíúò ñå îáúð-
íà êúì ñâîèòå òðàäèöèè, çàïî÷íà äà
òúðñè ñâîèòå êîðåíè, êîðåíèòå íà
ñâîÿòà èäåíòè÷íîñò, íà ñâîåòî áè-
òèå. È èçóìåí îòêðè íåïîäîçèðàíè-
òå èçìåðåíèÿ íà çíàíèåòî, êîåòî å
ïðèòåæàâàë íÿêîãà è êîåòî å ðàçíà-
ñÿë ïî ñâåòà. È çàïî÷íà ñàì, ñ ëþ-
áîâ è ïðåêëîíåíèå, äà ñå ãðèæè çà
íåãîâîòî èçó÷àâàíå, ñúõðàíåíèå è
ðàçïðîñòðàíåíèå. 

Îòíîâî ñå âúçðîäèõà ìíîãîáðîé-
íèòå ôåñòèâàëè, ñúáîðè, íàäïÿâàíèÿ.

Îò ñòð. 1
Ïî òåçè ïðè÷èíè ñå íàëàãà äà òúðñèì è èçïî-

ëçâàìå ìåòîä, ñ êîéòî ìîæåì äà îïåðèðàìå
ñâîáîäíî è áåçïðèñòðàñòíî âúâ âðåìåòî è
ïðîñòðàíñòâîòî çà ðàçãëåæäàíå ñúùíîñòòà è
ñúäúðæàíèåòî íà äóõîâíèòå ó÷åíèÿ è íàé-âà-
æíîòî, äà ñå äîìîãíåì äî Ïúðâîíà÷àëíèÿ èç-
âîð íà äóõîâíîòî ïîçíàíèå. Çà òîâà èçïîëçâà-
ìå ïîçíàòèÿ îò ôèçèêàòà ìåòîä çà ïðåìåñòâà-
íå íà ãîëåìè òîâàðè: ëîñò è îïîðíà òî÷êà. Çà
ëîñò ùå íè ïîñëóæè ïðèíöèï îò Íàóêà íà Èñ-
òèíàòà, à çà îïîðíà òî÷êà âçåìàìå ìåòîä îò
Ðàçóìíàòà Ïðèðîäà. Òîçè ìåòîä å â îñíîâíèÿ
çàêîí çà ðàñòåæ è ðàçâèòèå íà âñè÷êè ôîðìè
â æèâàòà ïðèðîäà ñúñ ñúõðàíÿâàíå íà òÿõíîòî
ïúðâîíà÷àëíî ñúäúðæàíèå. Óäà÷åí ïðèìåð çà
òåçè ïðîöåñè å õëÿáúò íà çåìÿòà, æèòíîòî
çúðíî: ïîñÿòî, ïðè áëàãîïðèÿòíè óñëîâèÿ ñå
ðàçâèâà, ðàñòå è äàâà ïëîä. Òîçè ïëîä - çúðíà-
òà, íîñÿò ïúëíà èíôîðìàöèÿ çà ñâîÿòà Ïúðâè-
÷íîñò, à íàñòúïèëèòå ïðîìåíè â òÿõ íè ðàçê-
ðèâàò è õàðàêòåðèçèðàò âúíøíèòå óñëîâèÿ,
ïðè êîèòî ñà èçðàñëè. Íåùî ïîâå÷å, ïîñòàâåí
ïðè Ïúðâè÷íè óñëîâèÿ, ïëîäúò ðàçêðèâà ñâîÿ
Ïúðâîîáðàç. 

ÀÍÒÐÎÏÎÑÎÔÈßÒÀ
å ìèñòè÷íî ó÷åíèå, îñíîâîïîëîæíèê íà êîå-

òî å âèäíèÿò íåìñêè îêóëòèñò è ó÷åí Ðóäîëô
Ùàéíåð. Òîé å ðîäåí íà 27 ôåâðóàðè 1861 ãî-
äèíà â ñåëî Êðàëåâè÷, Óíãàðèÿ. Çàâúðøâà ïî-
ëèòåõíèêà è ôèëîñîôèÿ âúâ Âèåíà. Îòíà÷àëî
ñå çàíèìàâà ñ ëèòåðàòóðíà êðèòèêà è òåîðèÿ
íà ôèëîñîôèÿòà, â ïåðèîäà 1901-1913 ãîäèíà å
ñåêðåòàð íà òåîñîôñêîòî îáùåñòâî, à îò 1913
ãîäèíà äî çàìèíàâàíåòî ñè îò çåìÿòà - 30
ìàðò 1925 ãîäèíà, å ðúêîâîäèòåë íà àíòðîïî-
ñîôñêîòî îáùåñòâî â Åâðîïà. Îñíîâíèÿò
ñòðåìåæ íà ó÷åíèÿ Ðóäîëô Ùàéíåð å êúì ìå-
òîäîëîãèÿòà íà åñòåñòâåíîòî íàó÷íî ïîçíàíèå
äà ïðèáàâè ìåòîäîëîãèÿòà íà ñâðúõåñòåñòâå-
íîòî ïîçíàíèå, êàòî è â äâàòà ñëó÷àÿ îáåêòèòå
ñà åäíè è ñúùè: ×îâåêúò, Çåìÿòà è Êîñìîñúò.
Îñíîâåí ìîìåíò â íåãîâîòî ó÷åíèå å ïðå-
õâúðëÿíåòî íà ðåàëíè ìîñòîâå ìåæäó íà-

ëè÷íèòå â ìîìåíòà
íà åâîëþöèîííî ðàç-
âèòèå â ÷îâåêà ñåòè-
âíè ñâåòîâå è ñúùåñ-
òâóâàùèÿ â Ïðèðî-
äàòà, çà íàñ â ìîìåí-
òà íåñåòèâåí ñâÿò,
êîåòî äîâåæäà äî
ïðåîäîëÿâàíåòî íà
âðåìåííî ïîñòàâå-
íèòå ïîçíàâàòåëíè
ãðàíèöè è òÿõíîòî
ðàçøèðÿâàíå. Çà
Ùàéíåð íåñåòèâíèòå
ñèëè ñà íåîñïîðèì
ôàêò, ñúùî êàêòî è ïîçíàòèòå äîáðå â ìî-
ìåíòà îò íàñ ôèçè÷åñêè èçÿâåíè ïðèðîä-
íè ñèëè, åòî çàùî òîé íàñî÷âà íàøåòî
âíèìàíèå è â äâåòå ïîñîêè. Ïðåç 1894 ãîäè-
íà èçëèçà îò ïå÷àò íåãîâîòî çàáåëåæèòåëíî
ïðîèçâåäåíèå "Ôèëîñîôèÿ íà ñâîáîäàòà". Â
òîâà ñú÷èíåíèå Ùàéíåð ñè ïîñòàâÿ äâå ãëàâíè
öåëè: äà ïîñî÷è, ÷å â äåéñòâèòåëíîñò ñåòèâíè-
ÿò ñâÿò å åäíî äóõîâíî ñúùåñòâî è ÷å êàòî äó-
õîâíî ñúùåñòâî, ÷ðåç èñòèíñêîòî ïîçíàíèå íà
íàäñåòèâíèÿ ñâÿò, ÷îâåê æèâåå â äóõîâíèÿ
ñâÿò. Â äíåøíî âðåìå Àíòðîïîñîôèÿòà ñå å
çàïàçèëà â Ãåðìàíèÿ, Àíãëèÿ, ÑÀÙ è Ðóñèÿ. 

ÒÎËÑÒÎÈÇÌÚÒ
å äóõîâíî ó÷åíèå, øèðîêî ðàçïðîñòðàíåíî â

êðàÿ íà ìèíàëèÿ è íà÷àëîòî íà íàøèÿ âåê â
Èçòî÷íà Åâðîïà è ãëàâíî â Öàðñêà Ðóñèÿ è
Áúëãàðèÿ. Íåãîâèÿò îñíîâîïîëîæíèê è èäåî-
ëîã å Ëåâ Òîëñòîé. Òîé å ðîäåí íà 28 àâãóñò
1828 ãîäèíà â ðîäîâîòî èìåíèå íà ìàéêà ñè
Ìàðèÿ Âîëêîíñêà. Ó÷àñòâà â Êðèìñêàòà âîéíà
êàòî îôèöåð îò àðòèëåðèÿòà. Ñëåä òàçè âîéíà
íàâëèçà â ðóñêèòå ëèòåðàòóðíè êðúãîâå, àâòîð
å íà ïîïóëÿðíè ïîâåñòè. Ïî-êúñíî íàïèñâàíå-

òî íà ðîìàíèòå "Âîéíà è ìèð" è "Àííà Êàðåíè-
íà" ìó äîíàñÿò ñâåòîâíà èçâåñòíîñò. Ïðåç
1879 ãîäèíà Òîëñòîé ïèøå "Èçïîâåä", ñ êîåòî
ïîñòàâÿ íîâ åòàï â ñâîåòî äóõîâíî ðàçâèòèå,
çàïî÷âà äà ðàáîòè óñèëåíî è âúðõó èçó÷àâà-
íåòî íà Ñâåòîòî Ïèñàíèå. Ñ íàïèñâàíåòî íà
"Â êàêâî ñå ñúñòîè ìîÿòà âÿðà" ïðåç 1884 ãî-
äèíà è "Ïúòÿ íà æèâîòà" - 1910 ãîäèíà, Òîëñòîé
ïîëàãà çäðàâèòå èäåîëîãè÷åñêè îñíîâè íà
ñâîåòî ó÷åíèå. Êðàéúãúëåí êàìúê â Òîëñ-
òîèçìà å ïðèëîæåíèåòî íà Õðèñòèÿíñòâî-
òî â íåãîâàòà èñòèíñêà ñúùíîñò è ñúäúð-
æàíèå â æèâîòà íà ÷îâåêà. Âúçíèêíàëî
ïðèâèäíî áåç õàðàêòåðíè èçòî÷íèöè, ó÷å-
íèåòî îñòðî êðèòèêóâà îôèöèàëíàòà öúð-
êâà, èçîáëè÷àâà àíòèëè÷íîñòíàòà ñúù-
íîñò íà äúðæàâàòà è ñå îáÿâÿâà ïðîòèâ
êëàñîâîòî ðàçäåëåíèå â îáùåñòâîòî. Òîë-
ñòîé ñè çàìèíàâà îò òîçè ñâÿò â ïðåêëîííà
âúçðàñò íà 7 íîåìâðè 1910 ãîäèíà íà ïúò çà
Áúëãàðèÿ ïðåç Êîíñòàíòèíîïîë. 

ÒÅÎÑÎÔÈßÒÀ
å ó÷åíèå, âúçíèêíàëî â êðàÿ íà 70-òå ãîäèíè

íà ìèíàëèÿ âåê â Àìåðèêà. Íåãîâ ñúçäàòåë è

ÁÚËÃÀÐÎÇÍÀÍÈÅ

Ìëàäà æåíà îò ßìáîëñêî â íåäåëíà
íîñèÿ, êðàÿ íà 19òè âåê

ÄÓÕÎÂÍÈÒÅ

Ëåâ Òîëñòîé Åëåíà ÁëàâàòñêàÐóäîëô Ùàéíåð
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Ñúçäàâàò ñå ÷àñòíè øêîëè, ñúñòàâè
çà íàðîäíè òàíöè, àíñàìáëè, õîðî-
âå, òåàòðè. Íàé-òðàãè÷íèÿò íà ïðúâ
ïîãëåä ïðîöåñ â ïîñòêîìóíèñòè÷åñ-
êèÿ íè æèâîò - íåïðåêúñíàòàòà åìè-
ãðàöèÿ íà ìëàäîòî ïîêîëåíèå, ìî-
æå äà ñå âèäè îò äðóãà ãëåäíà òî÷êà
êàòî ðàçñåëâàíå ïî ñâåòà íà áúëãà-
ðèòå, íîñåùè ñúñ ñåáå ñè íàé-ãîëÿ-
ìîòî ñè áîãàòñòâî - áóäåí äóõ, èçê-
ëþ÷èòåëåí èíòåëåêò, âèñîêè ïðîôå-
ñèîíàëíè óìåíèÿ. Ïðåäñòàâåòå ñè
åäíî öâåòå, êîåòî å ðàñíàëî, öúôòÿ-
ëî, äàëî ïëîä - è ñåãà ñåìåííàòà ìó
êóòèéêà ñå ðàçòâàðÿ è ïðúñêà ñåìå-
íàòà ñè, çà äà çàñàäè íîâè ðàñòå-
íèÿ, íîâè öåíòðîâå. Áúëãàðèÿ å òà-
êîâà öâåòå - è íåéíèÿò ïëîä, íåéíè-
òå ìëàäè õîðà ñà ñåìåíàòà íà áúäå-
ùàòà ÷îâåøêà êóëòóðà. Ïîïàäíàëè
â ÷óæáèíà, òå íå ñå âàéêàò è îïëàê-
âàò, à ðàáîòÿò çà èçäèãàíåòî íà êóë-
òóðàòà òàì, êúäåòî ñà ïîñÿòè. Äà
íàïîìíÿì ëè çà ìóçèêàíòèòå â íàé-
ïðåñòèæíèòå îðêåñòðè, îïåðíè òå-

àòðè, çà òðåíüîðèòå îò âèñøà êëà-
ñà, çà ïðîôåñîðèòå â óíèâåðñèòåòè-
òå ïî öÿë ñâÿò. Íèìà ÑÀÙ íå ïîè-
ñêàõà 3000 áúëãàðè äà ñòàíàò
ó÷èòåëè â òåõíèòå ó÷èëèùà?

Íàâñÿêúäå, êúäåòî îòèäàò áúëãà-
ðèòå, íèêíàò õîðîâå, òàíöîâè øêî-
ëè; ñúñòàâè, êîèòî èçó÷àâàò áúëãàð-
ñêèòå òðàäèöèè, èãðàÿò áúëãàðñêè
õîðà, ïåÿò áúëãàðñêè ïåñíè. 

Òóðèçìúò, êîéòî ñåãà ïðèîðèòåòíî
çàïî÷âà äà ñå ðàçâèâà â Áúëãàðèÿ,
îòâàðÿ íîâè âúçìîæíîñòè çà ïðèîá-
ùàâàíå íà ñâåòà êúì áúëãàðñêàòà
êóëòóðà. Õèëÿäèòå òóðèñòè îòêðèâàò
çà ñåáå ñè åäíà áîãàòà è êðàñèâà
òðàäèöèÿ, îòíàñÿò ñúñ ñåáå ñè ñïî-
ìåíà è èìïóëñà íà áóëãàðñêèÿ äóõ.
Ñàìèòå íèå ñå íàó÷àâàìå ïî òîçè
íà÷èí äà öåíèì áúëãàðñêîòî, äà ïðå-
îòêðèâàìå çàêîäèðàíèòå â îáè÷àèòå
è ôîëêëîðà íè çíàíèÿ è ñ îáè÷ è äî-
ñòîéíñòâî äà ãè ïðàâèì äîñòîÿíèå
íà ÷îâå÷åñòâîòî. Áúëãàðèÿ ñúùî èç-
äèãà ñâîÿòà áèòîâà êóëòóðà - íèå ïî-

ìíèì îùå âîíÿùèòå òîàëåòíè, ìðúñ-
íèòå çàâåäåíèÿ çà îáùåñòâåíî õðà-
íåíå è ò.í. Íèìà íå ñå ðàäâà îêîòî
íè íà êèòíèòå ãðàäèíè, êúùè, çàâå-
äåíèÿ? Îñâîáîäè ñå ïðåäïðèåì÷è-
âèÿò áúëãàðñêè äóõ è ðåçóëòàòúò å
íàëèöå. È ñâåòúò, íà êîãîòî ïðîïà-
ãàíäàòà å âíóøèëà, ÷å Áúëãàðèÿ å åä-
íà äèâà è åäâà ëè íå êàíèáàëñêà
ñòðàíà, ñ èçóìëåíèå îòêðèâà íàøà-
òà êðàñèâà ïðèðîäà, êèòíèòå íè ñå-
ëèùà, íåâèæäàíèòå ïî õóáîñò íàðî-
äíè îáëåêëà, ìóçèêàòà íè è èçîáðà-
çèòåëíîòî èçêóñòâî, âêóñíàòà õðàíà.

Çàìèíàëè äà æèâåÿò è ó÷àò â ÷óæ-
áèíà, äåöàòà íè çàïî÷âàò äà îáè÷àò
è öåíÿò Áúëãàðèÿ, òàêà êàêòî ìíîãî
îò íàñ, ïîæèâåëè â ÷óæáèíà, ñòàíà-
õà ïàòðèîòè, çàùîòî òðÿáâà äà èç-
ëåçåø îò ãîðàòà, ôèãóðàòèâíî êàçà-
íî, çà äà ìîæåø äà ÿ âèäèø è îöå-
íèø. Îò îïèò çíàÿ êàê ñå ïðàùàò
êîëåòè ñ áúëãàðñêè êíèãè è áúëãàð-
ñêà ìóçèêà íà ñòóäåíòèòå â ÷óæáè-
íà. Èçëåçëè îò íèõèëèçìà, êîéòî çà
ñúæàëåíèå öàðè â Áúëãàðèÿ, òå èç-
âåäíúæ îòâàðÿò î÷èòå è ñúðöàòà ñè
çà áúëãàðñêîòî. 

Èñêàì äà ïðèïîìíÿ èçêëþ÷èòåë-
íàòà êíèãà íà ä-ð Ñâåòëîçàð Ïîïîâ
"Áúëãàðñêàòà èäåÿ è äåìîñôåðàòà".
Òîé âúâåäå ïîíÿòèåòî äåìîñôåðà,
çà äà îáîçíà÷è êóëòóðíîòî ïðèñúñ-
òâèå íà íàðîäèòå êàòî êîíêðåòåí
ñóáåêò âúâ âðåìåòî è ïðîñòðàíñò-
âîòî. Êàçàíî ñ äðóãè äóìè, äåìîñ-
ôåðàòà å åäíà ñóïåðñòðóêòóðà, êîÿ-
òî îáõâàùà è ñâúðçâà â åäíà ìðåæà

åòíîêóëòóðíèòå öåíòðîâå, êîèòî å
ñúçäàë âñåêè íàðîä íà çåìÿòà ïðåç
âðåìåòî íà ñâîåòî èñòîðè÷åñêî ñú-
ùåñòâóâàíå. Äåìîñôåðàòà íàäñêà-
÷à ðàìêèòå íà âðåìåòî, ïðîñòðàíñ-
òâîòî è áðîÿ íà íàñåëåíèåòî, òÿ àê-
öåíòèðà âúðõó êóëòóðíîòî è äóõîâ-
íîòî ðîäñòâî è åäèíñòâî. 

Èäåÿòà çà áúëãàðñêàòà äåìîñôå-
ðà íè ðèñóâà êàðòèíàòà íà çåìÿòà è
÷îâå÷åñòâîòî, îáõâàíàòè îò åäíà
ñòðóêòóðà, ñúñòàâåíà îò æèâååùè-
òå ïî öÿë ñâÿò áúëãàðè, çàïàçèëè
ñâîÿ áúëãàðñêè äóõ, ÷óâñòâîòî çà
áúëãàðñêà ïðèíàäëåæíîñò è ëþáîâ
êúì áúëãàðñêèòå òðàäèöèè. Òîâà å
ñèñòåìà îò âðúçêè, íàñèòåíè ñ ÷óâ-
ñòâî íà ñúïðè÷àñòíîñò, ñîëèäàð-
íîñò è îáè÷, êîÿòî ùå îáåäèíÿâà
áúëãàðèòå íàâðåä, êúäåòî è äà ñà.
Çàñåãà òîâà èçãëåæäà åäíà óòîïèÿ,
êàòî èìàìå ïðåäâèä êðàéíî ðàçåäè-
íåíèòå áúëãàðè, íî ìàëêî ëè óòîïèè
ñà ñå ñáúäâàëè? Íàøàòà çàäà÷à å
äà çàïàëèì â ñúðöàòà íà áúëãàðèòå
äóõà, äà çàïàëèì îãúíÿ íà áúëãàðñ-
êîòî ñàìîñúçíàíèå, äà ïîäêëàæäà-
ìå è äà íå ïîçâîëÿâàìå äà çàãàñâà
òîçè ïëàìúê, äà ñúáóäèì ñïîìåíà
çà äîñòîéíñòâîòî è äîáðîäåòåëèòå
íà íàðîäà íè, äà ðàáîòèì çà äóõîâ-
íîòî åäèíåíèå íà áúëãàðèòå ïî ñâå-
òà. Äà ðàç÷åòåì ïîñëàíèÿòà íà ïðå-
äöèòå ñè - òîâà, êîåòî íàðîäíîòî íè
òâîð÷åñòâî è ïàìåò ñà ñúõðàíèëè îò
çâåçäíîòî çíàíèå. Çàñåãà íèå âñå
îùå òúðñèì òåðèòîðèàëíèòå èçìå-
ðåíèÿ íà áúëãàðñêàòà äåìîñôåðà.
Íî âðåìå å âå÷å äà çàïî÷íåì äà ñå
çàíèìàâàìå ñ êóëòóðíîòî é ñúäúð-
æàíèå - öåííîòî ïðàêòè÷åñêî çíà-
íèå, êîåòî ïî íèùî íå îòñòúïâà íà
çàëÿëàòà ñâåòà ñúõðàíåíà äðåâíà
êèòàéñêà òðàäèöèÿ. Òàêà Íåáåñíè-
ÿò Ðàçóì, êîéòî äåäèòå íè ñà íàðè-
÷àëè Òàíã Ðà, îòíîâî ùå ñëåçå ïðè
áúëãàðñêèÿ ðîä, çà äà ãî âîäè â íî-
âîòî ìó áèòèå è äà ïðåâúðíå æèâîòà
ìó â îñíîâà íà åäèí ïðåêðàñåí
ñâÿò. Äàäåíè íè ñà âñè÷êè âúçìîæ-
íîñòè çà òîâà.

îñíîâàòåë å Åëåíà Áëàâàòñêà. Òÿ å ðîäåíà â
ãðàä Åêàòåðèíîñëàâ, Ðóñèÿ, íà 12 àâãóñò
1831 ãîäèíà. Îùå îò ðàííà âúçðàñò çàïî÷âà
äàëå÷íè ïúòóâàíèÿ, ïðèâèäíî õàîòè÷íè, ïî-
ñåùàâà ïåðèîäè÷íî Åâðîïà, Àìåðèêà, Áëèç-
êèÿ è Äàëå÷åí Èçòîê. Íà 7 ñåïòåìâðè 1875
ãîäèíà òÿ îñíîâàâà â Íþ Éîðê Òåîñîôñêî
äðóæåñòâî, êîåòî ñêîðî ïðåìåñòâà ñâîÿ
öåíòúð â Èíäèÿ, êúäåòî ñúùåñòâóâà è â íàøè
äíè. Åëåíà Áëàâàòñêà îñúùåñòâÿâà ìàùàá-
íà ïèñàòåëñêà è èçäàòåëñêà äåéíîñò, çíà÷è-
ìè íåéíè ïðîèçâåäåíèÿ ñà "Ðàçáóëåíàòà
Èçèäà" - 1877 ãîäèíà è "Òàéíîòî ó÷åíèå" -
1888 ãîäèíà. Â "Òàéíîòî ó÷åíèå" Áëàâàòñêà
ïðàâè çàäúëáî÷åí àíàëèç íà âñè÷êè ìèíàëè
è íàñòîÿùè ðåëèãèè è åòíè÷åñêè ôèëîñîôñ-
êè ñèñòåìè, êàêòî è îáù ïîãëåä âúðõó àêàäå-
ìè÷íàòà íàóêà. Îñîáåí èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿ-
âà ôàêòúò, ÷å â äâåòå é êíèãè /íàó÷íè òðóäà/
ñà èçïîëçâàíè íàä 2000 öèòàòà îò 1400 íàó÷-
íè òðóäà, ïèñàíè íà ðàçëè÷íè åçèöè, íàìè-
ðàùè ñå â àâòîðèòåòíèòå áèáëèîòåêè íà ãðà-
äîâåòå Ëîíäîí, Âàøèíãòîí, Ðèì, Ñàíêò Ïå-
òåðáóðã, Äåëõè è äð.

Îñíîâíàòà çàäà÷à íà Òåîñîôñêîòî ó÷å-
íèå å, ïðåìàõâàéêè áàðèåðàòà íà ñïèðè-
òèçìà, ÷ðåç ïðåõâúðëÿíå ìîñòîâå çà ïîç-
íàâàíå íà ÷îâåøêèÿ æèâîò îò ìèíàëîòî,
äà ïîäãîòâè ÷îâå÷åñòâî çà Íîâàòà Åïîõà
íà Âîäîëåÿ. Òåîñîôèÿòà îñíîâíî ïîäïî-
ìàãà ÷îâåøêèÿ óì çà âúçïðèåìàíå íà ñú-
ùåñòâóâàùàòà âðúçêà ìåæäó íåâèäèìèÿ
ñâÿò íà Íà÷àëíîòî äóõîâíî çíàíèå è ÷î-
âåøêèÿ ðàçóì, êàêòî è èçó÷àâàíå è ïðè-
ëàãàíå íà îãðîìíèòå íåïîäîçèðàíè âúç-
ìîæíîñòè íà äóõîâíè çíàíèÿ, çàëîæåíè â
ñàìèÿ ÷îâåê. Ïúðâîíà÷àëíèÿò çàìèñúë
íà Òåîñîôèÿòà å äà ïðåêðàòè íåêðîìàí-
òèÿòà è íåîñúçíàòàòà ÷åðíà ìàãèÿ íà ñïè-
ðèòèñòèòå ïîñðåäñòâîì óòâúðæäàâàíå â

æèâîòà íà ÷îâåêà Òàéíàòà äîêòðèíà, ñ÷è-
òàíà çà íàé-äðåâíàòà Îêóëòíà ôèëîñî-
ôèÿ, êîÿòî â ìèíàëîòî çà ñúæàëåíèå å ðå-
ôîðìèðàíà îò Ãàóòàìà Áóäà. Õàðàêòåðíà
îñîáåíîñò íà Òåîñîôèÿòà å íåîáõîäèìîòî
ïðîäúëæèòåëíî âðåìå çà íåéíîòî áàâíî è ïî-
ñëåäîâàòåëíî îâëàäÿâàíå. 

Ïðèâèäíî ÒÐÈÒÅ Ó×ÅÍÈß
- Àíòðîïîñîôèÿ, Òîëñòîèçúì è Òåîñîôèÿ -

íÿìàò äîïèðíè òî÷êè, îñâåí â åäèíñòâîòî íà
òÿõíàòà ìåòîäîëîãèÿ - îáÿñíåíèå íà ïðîöå-
ñèòå è ÿâëåíèÿòà â ÷îâåøêèÿ æèâîò ïîñðåäñ-
òâîì àâòîðèòåòíîòî, óìåëî èçïîëçâàíå íà
ñåòèâíè è íàäñåòèâíè ìåòîäè. Íî äóõîâíî
çðÿùèòå âèæäàò â òÿõ ìíîæåñòâî äîïèðíè
òî÷êè, ïðåç êîèòî ñå ïðåêàðâàò ñèëîâè ëè-
íèè. Òåçè ñèëîâè ëèíèè, èçëú÷åíè îò ó÷åíèÿ-
òà, ñå ïðåïëèòàò, ïðåëèâàò è ñå êîíöåíòðè-
ðàò â Åäíà ãåîãðàôñêà òî÷êà, Åäíî ó÷åíèå è
Åäíà äóõîâíà ëè÷íîñò è òîâà ñà Áúëãàðèÿ,
Íîâîòî ó÷åíèå è Ó÷èòåëÿò Ïåòúð Äúíîâ.
Êàòî âñÿêî åäíî òâúðäåíèå è òîâà çà ìíîãî
îò íàñ ñå íóæäàå îò îáåêòèâíî ïîäíåñåíè,
ïðîâåðåíè ôàêòè. Ôàêòè, êîèòî âèíàãè ìîãàò
äà ñå ïîäëîæàò íà îñíîâíèÿ êðèòåðèé çà äî-
ñòîâåðíîñò - Èñòèíàòà.

1. Ïðåäè Áàëêàíñêàòà âîéíà áúëãàðèíúò Áî-
ÿí Áîåâ ñëåäâà â Ãåðìàíèÿ (Ìþíõåí) åñòåñò-
âåíè íàóêè. Åäèí îò íåãîâèòå ïðåïîäàâàòåëè
å è Ðóäîëô Ùàéíåð. Âåäíúæ ìåæäó òÿõ ñå
ïðîâåæäà ñëåäíèÿ ðàçãîâîð: "Âèå îòêúäå ñòå,
ìîëÿ Âè ñå?" - çàïèòâà Ùàéíåð, Áîÿí Áîåâ îò-
ãîâàðÿ: "Àç ñúì îò Áúëãàðèÿ, áúëãàðèí ñúì".
Ùàéíåð âúçêëèêâà: "Îò Áúëãàðèÿ ëè èäâà-
òå? Çíàåòå ëè, ÷å Áúëãàðèÿ å åäíà âåëèêà
ñòðàíà? Òÿ å åäíà âàæíà ñòðàíà è íà íåÿ è
íà öÿëîòî ñëàâÿíñòâî ïðåäñòîè äà èçèã-
ðàÿò ãîëÿìà ðîëÿ â áúäåùå. À çàùî èäâà-
òå Âèå ïðè ìåíå, àç ñúì íèùî, èìàòå Âå-

ëèê Ó÷èòåë". Áîåâ çàïèòâà: "Êîé å òîé, àç íå
ãî ïîçíàâàì". Ùàéíåð îòãîâàðÿ: "Ã-í Ïåòúð
Äúíîâ". 

2. Ïðåç 1910 ãîäèíà, â åäíà îêòîìâðèéñêà
íîù, Ëåâ Òîëñòîé íà îñåìäåñåò è äâå ãîäèø-
íà âúçðàñò íàïóñêà äîìà ñè â ßñíà ïîëÿíà è
òðúãâà íà äàëå÷åí ïúò çà Áúëãàðèÿ. Ïðèäðó-
æàâàò ãî äúùåðÿ ìó Àëåêñàíäðà Ëâîâíà è äî-
ìàøíèÿò ëåêàð Äóøàí Ìàêîâèöêè. Öåëòà íà
íåãîâîòî ïúòóâàíå å ñðåùà ñ Ïåòúð Äúíîâ.
Íåîñúùåñòâåíà. Óìèðà â øåñò ÷àñà ñóòðèíòà
íà 7 íîåìâðè 1910 ãîäèíà â êâàðòèðàòà íà íà-
÷àëíèêà íà Àñòîïîâñêàòà ñòàíöèÿ. 

3. Â íà÷àëîòî íà âåêà ä-ð Àíè Áåçàíò - òåî-
ñîô, íàìèðà ìëàäèÿ èíäóñ Êðèøíàìóðòè è
èçäàâà åäíà íåãîâà êíèãà - "Ïðè íîçåòå íà
ó÷èòåëÿ". Òåîñîôèòå îò öÿë ñâÿò ñà óâåðåíè,
÷å òîé ïîäãîòâÿ òÿëîòî ñè, êîãàòî äîéäå âðå-
ìåòî, Ìèðîâèÿò Ó÷èòåë èëè Õðèñòîñ äà "âëå-
çå" â íåãî è Êðèøíàìóðòè äà áúäå âòîðèÿò
Ìåñèÿ íà ÷îâå÷åñòâîòî. Ïðåç 1932 ãîäèíà â
ãðàä Îìåí - Õîëàíäèÿ ñå ïðîâåæäà åäèí îò
íàé-ãîëåìèòå êîíãðåñè íà òåîñîôñêîòî îá-
ùåñòâî. Òàì, â çàìúêà Åðäå, òðèäåñåò è ñå-
äåì ãîäèøíèÿò Êðèøíàìóðòè òðÿáâà äà áúäå
îáÿâåí çà Ìèðîâ Ó÷èòåë è çà íîâèÿ Õðèñòîñ,
äîøúë çà âòîðè ïúò íà çåìÿòà. Äåëåãàòèòå íà
êîíãðåñà íå ñà îáèêíîâåíè ãðàæäàíè, òàì
ïðèñúñòâà åëèòúò, öâåòúò íà èíòåëèãåíöèÿòà
è ïðåäñòàâèòåëè íà àðèñòîêðàöèÿòà îò öÿëà
Åâðîïà. Äåëåãàòè îò Áúëãàðèÿ ñà Àòàíàñ Äè-
ìèòðîâ, Ñîôðîíèé Íèêîâ è Ìàãäàëåíà Ïîïî-
âà, èçïðàòåíà ëè÷íî îò Ïåòúð Äúíîâ ñ íåãîâî
ïèñìî äî Êðèøíàìóðòè. Íà òðåòèÿ äåí îò
êîíãðåñà Êðèøíàìóðòè ïðîèçíàñÿ ñëåäíàòà
ðå÷: "Âèå î÷àêâàòå Ìèðîâèÿ Ó÷èòåë è èñ-
êàòå äà ïîâÿðâàòå, ÷å òîçè Ìèðîâ Ó÷èòåë
ñúì àç. Íî òîâà íå å èñòèíàòà. Àç ñúì ÷î-
âåê êàòî Âàñ. Èìàì íåäîñòàòúöè è ðàáîòÿ
íàä ñåáå ñè äà ñå îñâîáîäÿ îò òÿõ. Èñòèíà
å, ÷å âðåìåòî çà èäâàíåòî íà Ìèðîâ Ó÷è-
òåë å âå÷å äîøëî. È Òîé å âå÷å âúâ ôèçè-
÷åñêî òÿëî òóê, íà çåìÿòà, íî íå å ìåæäó
íàñ. Ìèðîâèÿò Ó÷èòåë å â Áúëãàðèÿ".

È ÄÓÕ

Øåâèöà âúðõó ðúêàâ - Âèäèíñêî
Êóêåðñêè òàíö îò Èâàéëîâãðàäñêî, 

2006 ãîäèíà

Ó×ÅÍÈß È ÁÚËÃÀÐÈÒÅ
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“Ïåðñè è âëúñâè è áëúãàðè åäèíî ñóò è âñå òå
íà åòó çåìëþ ïðèøåëöè” - Ëåòîïèñåö 1627 ã.

Ïåðñèòå è âëúõâèòå, è áúëãàðèòå ñà åäíî è 
ñúùî è âñè÷êè òå ñà íà òàçè çåìÿ ïðèøúëöè”

16.X.-22.X.2006

Ãàëÿ ÌÀÄÆÀÐÎÂÀ

ÊÎÄÚÒ ÍÀ ÃÐÀÀËÀ

Â Åâðîïà èìà ïðåäàíèÿ çà èñê-
ðÿùèÿ Ãðààë, êîéòî ñå îïèñâà òó
êàòî îáðåäíà ÷àøà, òó êàòî ïàä-
íàë îò íåáåòî êàìúê. Çà ïàçèòåë-
êè íà Ãðààëà ñå ïîñî÷âàò ìúäðè è
÷èñòè æåíè - Êðàëèöèòå-äðàêî-
íè (Àíóíàêèòå). 

Çà ìîåòî èçñëåäâàíå ïðåäñòàâ-
ëÿâà èíòåðåñ Áàðàò-Àíà - áîãè-
íÿ íà ñâåòëèíàòà è îãúíÿ è Ïî-
âåëèòåëêà íà Îãíåíèÿ êàìúê -
×èíòàìàíè. Çà íåãî Ðüîðèõ êàç-
âà, ÷å å äàð çà õîðàòà îò ñúçâåç-
äèåòî Îðèîí... 

Áàðàò-Àíà å ïîçíàòà è êàòî Äè-
àíà íà Äåâåòòå îãúíÿ; Äèàíà
Ñêèòñêà. Ïî÷èòàíà å êàòî áî-
ãèíÿ íà ãîðàòà è ïëîäîâåòå, íà
äèâèòå è äîìàøíè æèâîòíè.
Íåèí ñèìâîë å Ðîçàòà-êðúñò -
êîäúò íà Ñâåùåíèÿ Ãðààë, îñòà-
íàë íàé-âåðîÿòíî îò Àòëàíòèäà.
Ñïîðåä Ë. Ãàðäíúð íåãîâè íîñè-
òåëè ñà ñêèòè è øóìåðè: 

"Ðîçàòà-êðúñò ñèìâîëèçèðà
êðúâòà ïî ìàé÷èíà ëèíèÿ íà ìå-
ñèàíñêîòî ïðåñòîëîíàñëåäèå, ïà-
çåíà â ïîòèðà (âàçàòà-óòðîáà) íà
Êðàëèöàòà íà Ãðààëà. Ïúðâîíà-
÷àëíî íàðè÷àíà "Ãðà-àë" â Ìåñî-
ïîòàìèÿ, çà ìàé÷èíàòà êðúâ íà
Ðîçàòà-êðúñò êàçâàò, ÷å å íåêòà-
ðúò íà âúðõîâíîòî ñúâúðøåí-
ñòâî èëè àìáðîçèÿ."

Ëèòúëòúí è Ìàëêîð - àâòîðè íà
êíèãàòà "Îò Ñêèòèÿ äî Êàìåëîò"-
òâúðäÿò, ÷å ëåãåíäèòå çà êðàë Àð-
òóð è Ñâåòèÿ Ãðààë ñà ïðåíåñåíè
â Åâðîïà îò ñêèòèòå (àëàíè è ñàð-
ìàòè), äîøëè îò Êàâêàç è Ñåâå-
ðåí Èðàí ïðåç ïúðâèòå âåêîâå
ñëåä Õðèñòà. 

Ïúðâèòå ïàçèòåëè íà Ñâåòèÿ
Ãðààë áèëè ïðîñâåòåíè æðåöè-
êðàëå - Êðàëåòå íà ðèáàðèòå.
Òå áèëè ïðî÷óòè ñúñ ñâðúõåñòåñ-
òâåíè ñèëè è ìúäðîñò. Åìáëåìèòå
èì âêëþ÷âàëè êîïèå, ÷àøà, áëþ-
äî, êàìúê - ðåëèêâè íà Ñâåòèÿ
Ãðààë. Äðåâíàòà ñêèòñêà äèíàñ-
òèÿ îò ìîíàðñè å îò ëèíèèòå íà
àçèàòñêèòå Êðàëå-ðèáàðè, ñâúð-
çàíà ñúñ Ñâåòèÿ Ãðààë. 

Ïúðâèÿò Êðàë íà ðèáàðèòå å
Ñèíúò íà Áîãèíÿòà-Ìàéêà è íåãî-
âèÿò äóõ ïðîäúëæàâà äà ñå ïðå-
ðàæäà â äèíàñòèÿòà íà âëàäåòå-
ëèòå… Ñïîðåä Õåðîäîò, íåáåñíà-
òà ÷àøà áèëà õâúðëåíà îò ïúðâî-
òî ñúçäàíèå - Òàðãèëàé, à ïîñëå
íàìåðåíà íà çåìÿòà îò ñèíà ìó
Êîëàêñàé - ðîäîíà÷àëíèê íà ñêè-
òñêèòå êðàëå, à ÷àøàòà ñòàíàëà
òåõåí ñèìâîë … 

Ïîäîáíà äèíàñòè÷íà ëèíèÿ íà
âëàäåòåëÿ-æðåö ðàçêðèâà è Àë.
Ôîë ïðè òðàêèòå, êàòî ÿ ðàçïðå-
äåëÿ â äåñåò ñòåïåííà ñêàëà: 

"1âà ñòåïåí - Âåëèêàòà Áîãèíÿ
Ìàéêà-Êîñìîñ-Ïëàíèíà å â ïîêîé;

2 ðà - Òÿ òðåïâà è ñàìîçà÷åâà; 
3òà - èçíîñâà ïëîäà; 
4òà - ðàæäà Áîæåñòâåíèÿ Ñèí; 
5òà - Ñèíúò-Ñëúíöå èçãðÿâà íà

õîðèçîíòà; 
6òà - Ñèíúò îáèêàëÿ è çàäâèæâà

Êîñìîñà; 
7ìà - âëèçà â ñâåùåíà áðà÷åí

ñúþç ñ Âåëèêàòà Áîãèíÿ Ìàéêà; 
8ìà - ðàæäà ñå ñèíúò íà áîãîâå-

òå - öàðÿò-æðåö; 
9òà - öàðÿò-æðåö óðåæäà ñâåòà

íà õîðàòà; 
10òà - öàðÿò-æðåö âëèçà â ñèì-

âîëè÷íà ñâåùåíîáðà÷íà âðúçêà
ñ Áîãèíÿòà- Ìàéêà, ñòàâà áåçñ-
ìúðòåí è âîäè íîâèÿ êîñìè÷åñêè
öèêúë."

Õåðîäîò èäåíòèôèöèðà òàçè
ïðåäñòàâà â òðàêèéñêàòà ÷åòâîð-
êà áîãîâå: Àðòåìèäà, Äèîíèñ,
Àðåñ è Õåðìåñ. 

Ëåãåíäèòå ðàçêàçâàò, ÷å Êðà-
ëèöèòå-äðàêîíè (Àíóíàêèòå)
ñà ïîñëåäíèòå ïðåäñòàâèòåëêè íà
íàïðåäíàëà çåìíà ðàñà. Òåõíèÿò
ìåíñòðóàëåí åêñòðàêò - Àìðèòà
Êàëà - å ïðèáàâÿí êúì õðàíàòà íà
ïúðâèòå êðàëå íà Ìåñîïîòàìèÿ,
çà äà ðàçøèðè ñúçíàíèåòî è âúç-
ïðèÿòèÿòà èì. Àìðèòà Êàëà â ñâå-
ùåíèòå ïèñàíèÿ ñå íàðè÷à îùå
"èçâîð íà ìëàäîñòòà". 

Ãðúöêèÿò ôèëîñîô Àðèñòîòåë
ïèøå, ÷å ïðè ñåêñóàëíà âúçáóäà
íÿêîè æåíè îòäåëÿò òå÷íîñòòà
Àìðèòà. Ñúâðåìåííàòà íàóêà
äîñòèãíà äî äðåâíèòå ïîçíàíèÿ.
Â 1997ã. íà ñâåòîâåí êîíãðåñ ïî
ñåêñîëîãèÿ âúâ Âàëåíñèÿ (Èñïà-
íèÿ) - ñå ðàçãëåæäà âúïðîñúò çà
"èçâîðà íà ìëàäîñòòà" âúâ âðúçêà
ñ åíçèìèòå, êîèòî èçãðàæäàò, ëå-
êóâàò è äåòîêñèêèðàò îðãàíèçìà.
Ìîæå áè ñòàâà âúïðîñ çà åäíè è
ñúùè åíçèìè? 

Äîêàçàíî å, ÷å òðàäèöèÿòà íà

Çâåçäíèÿ îãúí è Àìðèòà ñå ðàç-
ïðîñòðàíÿâà â äðåâíîñòòà â èçòî-
÷íèòå è ñðåäèçåìíîìîðñêèòå ðå-
ãèîíè. Ñìÿòà ñå, ÷å êîãàòî ïðåêú-
ñâà âðúçêàòà é ñ æðå÷åñêàòà êóë-
òóðà, òÿ ïîñòåïåííî å çàáðàâåíà.
Ìàêàð ÷å íå ñå ñïîìåíàâà ñëåä
900 ã.ïð.Õð., òÿ ïðîäúëæàâà äà
ñúùåñòâóâà êàòî ôîëêëîðåí ðè-
òóàë è â íàðîäíîòî òâîð÷åñòâî.
Ñïîìåí îò òåçè âðåìåíà ïàçÿò
áúëãàðñêèòå áàÿ÷êè, êîèòî äî
äíåñ ñúâåòâàò æåíèòå äà ïîòóøàò
ðàçäîðèòå â ñåìåéñòâîòî, êàòî
ñëàãàò â îïðåäåëåíè äíè îò ìåñå-
öà â õðàíàòà íà ìúæåòå ñè îò
ìåíñòðóàëíèÿ ñè åêñòðàêò... 

Ã. Ðàêîâñêè å çàïèñàë ñóðâà-
êàðñêà ïåñåí, êîÿòî ïàçè ñïîìåí
çà òàçè äðåâíà òðàäèöèÿ ïðè áúë-
ãàðèòå: 

"Î òè, Ñèâà! Íàø ñòàðîáîã! 
Êîãà ñè ñå èçìåíèë è ñè ñòàíàë

Âàñèëèöà? 
Òè, ùî ñå ñëàâåøå ïî ãîðè, 
Ïðè ñòóäíè èçâîðè è ïðè áÿë

Äóíàâ, 
Äå ñå ïèåøå àìðèòà ñúñ çëàò-

íè ÷àøè è ñúñúäè!" 
Ñïîðåä åçîòåðèçìà, ÷àøàòà å

ñèìâîë íà æåíñêîòî íà÷àëî, íà
óòðîáàòà íà Áîãèíÿòà-Ìàéêà. À â
òàíòðèñêàòà òðàäèöèÿ Àìðèòà å
íàðè÷àíà "àìáðîçèÿ íà áåçñìúð-
òèåòî" è "èçâîð íà ìëàäîñòòà". 

ÒÐÀÊÈÉÑÊÀÒÀ ÌÎÃÈËÀ
Â ÑÂÅÙÀÐÈ

Ïðè ðàçêîïêèòå íà ñêèòñêèòå
ìîãèëè íå âåäíúæ ñà íàìèðàëè
èçîáðàæåíèÿ íà æåíñêî ñúùåñò-
âî ñ íàïúëíî àíòðîïîìîðôíà
ãîðíà ÷àñò íà òÿëîòî, äîêàòî äî-
ëíàòà å òðåòèðàíà êàòî ñëîæíà
ïàëìåòà. Êðàéíèòå êëîíêè íà òà-
çè ïàëìåòà ÷åñòî ïðåäñòàâëÿâàò
çìèè èëè äðàêîíîîáðàçíè ñúùå-
ñòâà, à ñðåäíèòå - ðàñòèòåëíè
ôèëèçè. 

Ó÷åíèòå ñà åäèíîäóøíè, ÷å òî-
âà å ïðàðîäèòåëêàòà íà ñêèòèòå -
"çìèåíîãàòà áîãèíÿ" Àïè (ìîæå
áè â òðàíñêðèïöèÿ - Àëáè). 

Â òðàêèéñêàòà ìîãèëà â Ñâå-
ùàðè, äàòèðàíà îêîëî ñðåäàòà
íà III â. ïð.Õð., èìà ïîäîáíè æåíñ-
êè ôèãóðè - êàðèàòèäè, êîèòî
èìàò îðèãèíàëíà äðåõà ñ ðàñòè-
òåëíè ìîòèâè. Ïðîô. Èâàí Âåíå-
äèêîâ ïèøå: 

"Òàì å ïðåäñòàâåíà áîãèíÿ…
íàðè÷àíà â Ðèì è Ãúðöèÿ Êèáå-
ëà - Ìàéêà íà áîãîâåòå. Èçîáðà-
æåíèÿòà ñà äåñåò íà áðîé, êàòî
÷åòèðè îò òÿõ… ïîä ëþíåòà, ñà
îãðàäåíè ñúñ ñêóëïòóðè íà ãðàá-
ëèâè ïòèöè..." 

Ñò.í.ñ. Ì. ×è÷èêîâà è ê.è.í., í.ñ.
Òîòüî Èâàíîâ ïðåç 1986 ã. íà ôî-
òî èçëîæáà â ÍÈÌ - Ñîôèÿ, ãîâî-
ðÿò, ÷å òÿ "...èëþñòðèðà âèñîêî
ñòðîèòåëíî ìàéñòîðñòâî íà òðà-
êèéñêèÿ òâîðåö... 

Ãðîáíèöàòà çà âëàäåòåëÿ âåðî-
ÿòíî å ïîðú÷àíà îùå ïðèæèâå,
íî ïðåæäåâðåìåííàòà ìó ñìúðò
å íàëîæèëà èçïîëçâàíåòî é,
ïðåäè äà áúäàò çàâúðøåíè
íÿêîè äåòàéëè îò óêðàñàòà é.
Èçðàáîòâàíåòî èì íà ìÿñòî ãî-
âîðè çà íàëè÷èåòî íà ãîëÿìà ìå-
ñòíà ñòðîèòåëíà è õóäîæåñòâåíà
øêîëà... 

ÀÌÀÇÎÍÊÈ

Áàðàò-Àíà è Ðîçàòà-Êðúñò âúðõó ìîíåòà
îò Àíàòîëèÿ îò ²²² â. ñë. Õð. Îò Èêîíèóì

Òðàêèéêè-àìàçîíêè, âúîðúæåíè ñúñ
ñëîæíî ñúñòàâåí ëúê è êîïèå - Èçîáðà-

æåíèå îò àíòè÷íà âàçà (V â. ïð. Õð.)
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ä-ð Ñâåòëîçàð Ïîïîâ
"Áúëãàðñêîòî èìå â áèáëåéñêè âðåìåíà"

„… ðàñàòà íà åëôèòå, ò.å. - íà Ñèÿéíèòå, êîåòî
ùå ðå÷å - íà ÁÚËÃÀÐÈÒÅ."

Ìíîãî îðèãèíàëíî å îôîðìëå-
íèåòî íà öåíòðàëíàòà ãðîáíà êà-
ìåðà... Â òàçè àðõèòåêòóðíà ðàì-
êà å âìåñòåíà óìåëî ñêóëïòóðíà
óêðàñà îò äåñåò æåíñêè ôèãó-
ðè - êàðèàòèäè... Ôèãóðèòå… ñà
ðàçïðåäåëåíè ïî 3 íà ñåâåðîèç-
òî÷íàòà è þãîçàïàäíèòå ñòðàíè è
4 - íà ñåâåðîçàïàäíàòà. Òå ñà âè-
ñîêè 1,20 ì è ñà ïðåäñòàâåíè
ôðîíòàëíî, â òúðæåñòâåíà ïîçà ñ
âäèãíàòè ðúöå, êàòî ÷å ëè íîñÿò
àðõèòðàâà è ñâîäà. 

Íåçàâèñèìî îò åäíàêâàòà ïîçà
è îáëåêëî, ëèöàòà èì ñà ðàçëè-
÷íè… Ñúñ ñâîåîáðàçèåòî íà
èêîíîãðàôñêàòà ñõåìà, êîì-
ïîçèöèÿ è îðèãèíàëíàòà äðåõà
ñ ðàñòèòåëíè ìîòèâè, òå… ñå
ñâúðçâàò ñ ðåëèãèîçíèòå è õóäî-
æåñòâåíè ïðåäñòàâè íà åïîõàòà. 

Ïðåäñòàâëÿâàò åäèí îò àñïåê-
òèòå íà Âåëèêàòà áîãèíÿ… íà
ðàñòèòåëíîñòòà è ïëîäîðîäèåòî,
ãîñïîäàðêà íà æèâîòà â çåìíèÿ è
îòâúäíèÿ ñâÿò. Êàðèàòèäèòå…
äîïðèíàñÿò äà ñå èçÿñíè ñèìâî-
ëè÷íàòà ñúùíîñò íà æåíñêèÿò
îáðàç â òðàêèéñêàòà ðåëèãèÿ è
èçêóñòâî... " 

Êîãàòî ïîñåùàâàõ ãðîáíèöà-
òà (1989, 2002, 2006), çàäàâàõ
âúïðîñ:

"Ñëó÷àåí ëè å áðîÿò èì è çàùî
ñå ðàçëè÷àâàò óêðàñèòå íà äðåõè-
òå?" Õðàíåõ íàäåæäàòà, ÷å ïðåç
ãîäèíèòå íàóêàòà ùå äàäå ïî-ðå-
àëèñòè÷åí îòãîâîð îò òîçè, ÷å
"ñêóëïòîðúò íÿìàë âðåìå äà äî-
âúðøè ôèãóðèòå, çàòîâà äðåõèòå
èì ñå ðàçëè÷àâàò..." 

Óâè, íàó÷íàòà íè ìèñúë å êîí-
ñåðâèðàëà òîâà ìíåíèå è äîñåãà... 

À äàëè ÷ðåç òåçè ñêóëïòîðè
äðåâíèòå ïîñâåòåíè íå ñà ïîêà-
çàëè è íåùî äðóãî? Íàïðèìåð:
êîãà è êàê æåíàòà-æðèöà ñòàâà
íîñèòåëêà è ïàçèòåëêà íà Ñâåùå-
íèÿ Ãðààë? 

Íåêà ïîãëåäíåì íà êàðèàòèäèòå
ïî äðóã íà÷èí è äà ïîòúðñèì
êëþ÷à çà ðàçãàäàâàíå íà ïîñ-
ëàíèåòî íà íàøèòå äåäè: 

- â ðàçëè÷íàòà ôîðìà íà
ôåñòîíèòå è ñïèðàëèòå íà îá-
ëåêëàòà; 

- â áðîÿ íà êàðèàòèäèòå; 
- â îðèåíòèðàíåòî è ãðóïèðà-

íåòî èì; 
- â ïîçàòà èì… 
Äà ðàçãëåäàìå âñåêè äåòàéë ïî-

îòäåëíî. 
- Çàùî å ðàçëè÷íà ôîðìàòà

íà ôåñòîíèòå è ñïèðàëèòå íà
îáëåêëàòà èì? Ðåäèöà âîäåùè
ó÷åíè ñìÿòàò, ÷å íàçúáåíèòå ôåñ-
òîíè ïî äðåõèòå íà áîãèíèòå îç-
íà÷àâàò äèíàñòè÷íà ïðèíàäëåæ-
íîñò è ÷àñò îò ñèìâîëèêàòà íà Àë-
áè-ãåíèòå íà Àíóíàêèòå. Òå äîêà-
çâàò, ÷å îòâîðåíàòà ðàêîâèíà å
ñúäúò, â êîéòî ñå ñúáèðà Àìðèòà.
Òîçè ñúä å ñâåùåí âúâ âñè÷êè
äðåâíè òðàäèöèè, êàêòî è ñúáèðà-
íàòà â íåãî òå÷íîñò îò áîãèíèòå
èëè òåõíèòå æðèöè. 

- Êàêâî ãîâîðè áðîÿò èì? -
Ñâåùåíîòî êàáàëèñòè÷íî ÷èñëî
10! Çíàåì, ÷å ÷èñëàòà ñà îáðàçè
è îòïå÷àòúöè íà èñòèíè, êîèòî ñà
îñíîâà íà áèòèåòî - êëþ÷îâå íà
ïúðâè÷íè òàéíè. Ñïîðåä Ïèòàãîð
10 å ÷èñëî íà áîæåñòâåíèòå ïðè-
íöèïè íà ðàçâèòèå è åäèíñòâî.
Òîé ãîâîðè çà 9-òå Ìóçè, êîèòî
çàåäíî ñ Âåñòà îáðàçóâàò ñâå-
ùåíàòà Äåêàäà. Àë. Ôîë ïèøå çà
äåñåòîñòåïåííà Òðàêèéñêà Îð-
ôè÷åñêà Âñåëåíà. 

- Çàùî ñà òàêà îðèåíòèðàíè è
ãðóïèðàíè? 

Ñëó÷àéíî ëè ñà ðàçïîëîæåíè è
îðèåíòèðàíè íà ñåâåðîèçòî÷-
íàòà è þãîçàïàäíèòå ñòðàíè
ïî òðè è ÷åòèðè íà ñåâåðîçà-
ïàäíàòà? 

Çíàå ñå, ÷å ÷èñëîòî 3 å õàðìî-
íè÷íî, ãîâîðè çà ðàâíîâåñèå è
ïúëíîòà, à 4 å ÷èñëî íà áîðáà, èç-
ïèòàíèå è ãðàäåæ, òî å ÷èñòèëè-
ùåòî íà äóøàòà. Èçòîêúò å ñèì-
âîë íà èçãðÿâàùîòî ñëúíöå, íà-
äåæäàòà è ñâÿòîñòòà; Çàïàäúò
èçðàçÿâà êîíêðåòíèÿ óì è ïðîòè-
âîðå÷èÿòà; Ñåâåðúò - ÷èñòîòàòà
íà Èñòèíàòà; à Þãúò íîñè ïàëå-
ùèòå îãíüîâå íà æåëàíèÿòà è
ñïîêîéíàòà áàâíà ìúäðîñò íà ïó-
ñòèíÿòà. 

- Êàêâî ãîâîðè ïîçàòà èì? Ðú-
öåòå íàä ãëàâàòà, ñâèòè â ëàêòèòå,
îáðàçóâàò åâðåéñêàòà áóêâà øèí
(ø)! Ñïîðåä åçîòåðè÷íèòå øêîëè
òîçè æåñò ñèìâîëèçèðà ðàçìíî-

æàâàíå íà áëàãàòà. Îçíà÷àâà ñú-
ùî è: 

"Ãîñïîäè, ãîòîâ ñúì äà ïðèåìà
Áîæåñòâåíàòà ìèñúë!"

Ñ òàêà âäèãíàòè ðúöå, òå êàòî
÷å ëè íîñÿò àðõèòðàâà. À â îðíà-
ìåíòàëíèÿ ñêëóïòîðåí ôðèç íàä
êàðèàòèäèòå, ñïîðåä ëèíãâèñòà ä-
ð Ñòåôàí Ãàéä, å èçïèñàí éåðîã-
ëèôúò "Òðàêèÿ". 

Íå å ëè öÿëàòà êîìïîçèöèÿ ïî-
ñëàíèå, ÷å æðèöèòå íà Áîãèíÿ-
òà-Ìàéêà ñà íîñèòåëêè íà Áî-
æåñòâåíàòà Ìúäðîñò è ïàçè-
òåëêè íà Òðàêèÿ è íåéíèÿ âëà-
äåòåë. 

Àêî ïðîñëåäèì ôèãóðèòå íà êà-
ðèàòèäèòå îò âõîäà íà õðàìà ïî
÷àñîâíèêîâàòà ñòðåëêà - îò ëÿ-
âî íà äÿñíî - ùå âèäèì, ÷å ïúð-
âàòà å "íåäîâúðøåíà", ò.å. ñïèðà-
ëàòà íà ðîêëÿòà é å ñúâñåì ñëàáî
èçâèòà, à ïî äðåõàòà é íÿìà íèêà-
êâè ôåñòîíè. Îôèöèàëíàòà òåçà
"ìàéñòîðúò íå ÿ äîâúðøèë" ìîæå
è äà å âÿðíà, íî íåêà äà ïîãëåä-
íåì "íåäîâúðøåíàòà" ôèãóðà ïî
äðóã íà÷èí. 

Äà ïðåäïîëîæèì, ÷å òÿ å ïðåä-
ñòàâèòåëêà íà äåâîéêèòå, îïðå-
äåëåíè äà ñëóæàò íà Áîãèíÿòà
Ìàéêà, ïîñòúïèëè òîêó-ùî â õðà-
ìà çà îáó÷åíèå è ïîñâåùåíèå. Òå
âñå îùå íÿìàò ðàçâèòè ÿé÷íèöè
è íå ñà íîñèòåëêè íà Àìðèòà. Ïî-
ñòàâåíè ñà íà Þãîçàïàäíàòà
ñòðàíà íà õðàìà, ò.å. ïðåäñòîè
èì îâëàäÿâàíå íà êîíêðåòíèÿ óì,
ñïðàâÿíå ñ ïðîòèâîðå÷èÿòà íà
æåëàíèÿòà è äîáèâàíå áàâíàòà
ìúäðîñò íà ïóñòèíÿòà íà æèâîòà.
Ïúðâàòà ñòàòóÿ å îòäåëåíà ñ êî-
ëîíà îò äðóãèòå äâå, ðàçïîëîæå-
íè íà ñúùàòà ñòåíà. Ïîñòåïåííî
â ñëåäâàùèòå äâå ñêóëïòîðè ñïè-
ðàëàòà íà äðåõèòå èì å ïî-èçâèòà
è îôîðìåíà, ò.å. ñåêñóàëíàòà
åíåðãèÿ å ïî-èçÿâåíà, ôåñòîíèòå
íà ïîëèòå èì ñà ïîâå÷å è ïî-íà-
çúáåíè è ïðèëè÷àò íà îòâîðåíè
ðàêîâèíè, ò.å. òå âå÷å ñà äàðè-
òåëêè íà Àìðèòà.

Ìåæäó ãëàâèòå íà òðåòàòà è ÷å-
òâúðòàòà êàðèàòèäè â úãúëà å ïî-
ñòàâåíà ñòàòóÿ íà îðåë ñúñ çìèÿ
â íîêòèòå. Çíàåì, ÷å îðåëúò å
ñèìâîë íà íåáåñíèòå ñèëè, îãúíÿ
è áåçñìúðòèåòî, ïðàòåíèê íà áî-
ãîâåòå, îñúùåñòâÿâà âðúçêàòà
ìåæäó íåáåñíîòî è çåìíîòî íà-
÷àëî. Õàðàêòåðíî çà òåçè äâå êà-
ðèàòèäè å, ÷å åäíàòà èì ðúêà å
ñïóñíàòà äî ñïèðàëàòà íà äðåõà-
òà, ñúîòâåòíî ëÿâàòà è äÿñíàòà, à
äðóãàòà - âäèãíàòà, òàêà ÷å î÷åð-
òàâàò çíàêà íà ïîáåäàòà "V". Îò
òóê ìîæå äà ñå ïðåäïîëîæè, ÷å
æðèöèòå ñà îâëàäåëè åìîöèèòå
ñè è ñà ñòàíàëè ïðîâîäíèöè íà
áîæåñòâåíè ïîñëàíèÿ. 

Ñëåäâàùàòà ãðóïà êàðèàòèäè
ñà ðàçïîëîæåíè íà ñåâåðîçàïàä
è ñà ÷åòèðè íà áðîé. Îòíîâî èìà
ðàçëèêà â èçâèâêèòå íà ñïèðàëà-
òà íà äðåõàòà èì è â íàçúáâàíåòî
íà ôåñòîíèòå. Áðîÿò è îðèåíòà-
öèÿòà íà ñòàòóèòå ïîêàçâàò, ÷å
æðèöàòà ùå ìèíå ïðåç ìíîæåñò-
âî èçïèòàíèÿ è ïðîòèâîðå÷èÿ,
ïðåç ÷èñòèëèùåòî è ùå èçãðàäè
êà÷åñòâà íà äóøàòà, äàâàùè é
âúçìîæíîñò äà ñå äîáëèæè äî
Èñòèíàòà. 

Îòíîâî ìåæäó 7-òà è 8-òà êàðè-
àòèäà èìà ñòàòóÿ íà îðåë è îòíî-
âî ðúöåòå èì îïèñâàò "V" - ïîáå-
äà, çàâúðøåí å îùå åäèí öèêúë
íà ïîñâåùåíèå. Ïèòàãîð ïðåäà-
âà îñîáåíî çíà÷åíèå íà ÷èñëîòî
7. Êàòî ñáîð îò 3 è 4, 7 îçíà÷àâà
ñâúðçâàíå ñ áîæåñòâåíîòî. Ñå-

äåì å ÷èñëî íà ïîñâåòåíè, òî
îëèöåòâîðÿâà åâîëþöèÿòà, ìè-
íàëîòî ïðåç ñåäåì åòàïà íà îñú-
ùåñòâÿâàíå. 

Ïîñëåäíàòà ãðóïà îò 3 êàðèàòè-
äè å ïîñòàâåíà íà ñåâåðî-èçòî÷-
íàòà ñòåíà íà õðàìà. Îòíîâî èìà
ðàçëèêà â íàâèâêèòå íà ñïèðàëè-
òå è íàçúáâàíåòî íà ôåñòîíèòå,
êàòî íà ïîñëåäíàòà ñòàòóÿ ñïè-
ðàëàòà íà äðåõàòà é å ïî÷òè ðàç-
âèòà, íî ôåñòîíèòå é ñà íàé-íà-
çúáåíè. 

Èíòåðåñíî å, ÷å òÿ å îòäåëåíà
îò äðóãèòå ñ êîëîíà. Îðèåíòàöèÿ-
òà íà òàçè ãðóïà ïîêàçâà, ÷å â òà-
çè âúçðàñò è ïðè òåçè ïîñâåùå-
íèÿ æðèöàòà å ïîñòèãíàëà õàðìî-
íèÿ, ÷èñòîòà íà ïîçíàíèåòî è ñå å
ïðåâúðíàëà â ñèìâîë íà ñâÿòîñò-
òà íà æèâîòà. 

Çíàåì, ÷å íèùî èçïèñàíî è ïîñ-
òàâåíî â äðåâíèòå õðàìîâå íå å
ñëó÷àéíî. Çàòîâà å äîáðå äà ïî-
ìèñëèø, ÷èòàòåëþ, ïî çàäàäåíà-
òà òåìà, ïðåäè äà îòñúäèø - ïðå-
çóìïöèè! 

Ìîæå äà èçãëåæäà, ÷å òåçè ôà-
êòè ñà èçâúí òåìàòà, íî àç ñìÿ-
òàì, ÷å èìåííî àìàçîíêè ñà ïîñ-
òàâèëè íà÷àëîòî íà æðå÷åñêèòå
îðäåíè íà æåíèòå â Òðàêèÿ. Ìèñ-
ëÿ, ÷å òî÷íî òå ñà "çåìíèòå
ùåðêè, ñúõðàíèëè Áîæåñòâå-
íèÿ ãåí" è ïàçèòåëêèòå íà Ñâå-
ùåíèÿ Ãðààë. 

Àìàçîíêèòå çíàåëè íà êàêâà
áëàãîñëîâèÿ ñà íîñèòåëè òåëàòà
èì è ñà ãî êîäèðàëè â èçêóñòâîòî
ñè. Ñåêñúò ïðè òÿõ å áèë ñâåùåí
àêò íà ïîñâåùåíèå, îñâåí çà ïðî-
äúëæàâàíå è ñúõðàíÿâàíå íà ðî-
äà. Íàé-âåðîÿòíî òå ñà òúðñåíèòå
íîñèòåëêè íà Àëáè-ãåíèòå! 

Ôàêò å, ÷å ñà áèëè â ðîäñòâåíè
âðúçêè ñ ôîðìèðàëèòå áúëãàðñ-
êèÿ åòíîñ ñêèòè, òðàêè, ñàâðîìà-
òè, ìàñàãåòè, ãåòè... Èìà äîñòàòú-
÷íè ïèñìåíè è ìàòåðèàëíè äîêà-
çàòåëñòâà çà ìèãðàöèèòå èì ñúâ-
ìåñòíî ñ áúëãàðèòå â Åâðîïà è
Àçèÿ.

Â ÒÐÀÊÈß

Måñòîïîëîæåíèåòî íà Ñâåùàðè, êàðòà
íà Ïåòêî Éîòîâ

Ñâåùàðñêàòà ãðîáíèöàòà e âêëþ÷åíà â
Ñïèñúêà íà ñâåòîâíîòî êóëòóðíî è ïðè-

ðîäíî íàñëåäñòâî
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Ãîñïîä ñúçäàâà ïúðâèòå õîðà ïî ñâîé îáðàç è ïîäîáèå. Ñëåäîâàòåëíî, òå ñà áèëè êàòî íåãî ñúâúðøåíè,
êðàñèâè è óìíè. Ñåãà íàðîäèòå ñå ðàçëè÷àâàò ïî ôèçè÷åñêà êðàñîòà è èíòåëèãåíòíîñò è òîâà å ñëåäñòâèå
îò íåïðàâèëåí íà÷èí íà æèâîò, ëîøè ìèñëè è óïîòðåáÿâàíå íà âðåäíà õðàíà îò ïðåäöèòå èì. 

Òå ðóøåëè ïîñòåïåííî òåëàòà ñè è ÷ðåç ãåíèòå ïðåäàâàëè îñàêàòåíîñòòà ñè íà ñâîèòå äåöà. Áúëãà-
ðèòå êàòî öÿëî ñà óìíè è õóáàâè è òîâà ñå äúëæè íà âèñîêèÿ ìîðàë íà íàøèòå äåäè è ñúçíàòåëíèÿ èì
æèâîò â õàðìîíèÿ ñ ïðèðîäàòà. À êàê ùå èçãëåæäà â áúäåùå áúëãàðñêàòà íàöèÿ, çàâèñè îò äíåøíè-
òå ïîêîëåíèÿ.

èíæ. Âàñèë ÊÀÍÈÑÊÎÂ
÷ë.-êîð. íà ÌÀÈ êúì ÎÎÍ 

Ï ð å ê à ë å í î
äúëãî âðåìå äâå-
òå ìåäèöèíè, íà-
ðîäíà è íàó÷íà,
âúðâÿò ïî ðàç-
ëè÷íè ïúòèùà,
ïðè ïîñòîÿííî
ïîäúðæàíà âçà-
èìíà àíòèïàòèÿ.
Â òàçè îáñòàíîâ-
êà ñàìè âúçíèê-
âàò âúïðîñèòå:
êîé èëè êàêâî ïîäúðæàò òîâà ïðî-
òèâîïîñòàâÿíå, òðÿáâà ëè äà ïîç-
âîëèì òîâà íååñòåñòâåíî ïîëîæå-
íèå äà ïðîäúëæàâà òîãàâà, êîãàòî
è äâåòå ìåäèöèíè ïðåñëåäâàò åäíà
è ñúùà öåë - ïîäîáðÿâàíå çäðàâå-
òî íà ÷îâå÷åñòâîòî. 

Â íàñòîÿùèÿò ìîìåíò íà åâîëþ-
öèîííî ðàçâèòèå åäâà ëè èìà ïîíå
åäèí ÷îâåøêè èíäèâèä âúðõó ëèöå-
òî íà Çåìÿòà, íåçàâèñèìî îò ñâîÿ
ïîë, öâÿò íà êîæàòà, ïîëèòè÷åñêè
è ðåëèãèîçíè óáåæäåíèÿ, êîéòî äà
íÿìà åäèí ïîñòîÿíåí ñòðåìåæ êúì
æèâîò áåç áîëåñòè è áîëêà, êúì
çäðàâå è ùàñòèå. Òîçè ñòðåìåæ å
òîëêîâà åñòåñòâåí, êîëêîòî å åñ-
òåñòâåíî ïðàâîòî íà æèâîò çà âñå-
êè åäèí îò íàñ, íåçàâèñèìî êúì
êîå öàðñòâî  ïðèíàäëåæèì.

Â îòãîâîðèòå íà ïî-ãîðå ïîñòà-
âåíèòå âúïðîñè, êîèòî ïî íèêîé
íà÷èí íà ñà çàäàäåíè ñàìîâîëíî,
òåíäåíöèîçíî è åäíîëè÷íî, òðÿáâà
äà ïîòúðñèì åäèí ïúðâîíà÷àëåí
åñòåñòâåí Ïúðâîèçòî÷íèê. Òîçè
ïúðâîèçòî÷íèê, êîëêîòî è íåâåðî-
ÿòíî äà ïðîçâó÷è, å... Áúëãàðñêè-
ÿò íàðîäåí êàëåíäàð! Ìàëöèíà
ñà íàðîäèòå ïî ëèöåòî íà çåìÿòà,
êîèòî ìîãàò äà ñå ïîõâàëÿò ñúñ ñú-
çäàâàíåòî, ïðèëàãàíåòî è ñúõðà-
íÿâàíåòî íà Êàëåíäàð. È íå ñàìî
òîâà - åäèíèöè ñà íàðîäèòå, (äà íå
êàæà åäèíñòâåí å Áúëãàðñêèÿò íà-
ðîä - á.à.) êîèòî ìîãàò äà ñå ïîõâà-
ëÿò ñ òîëêîâà òî÷åí, èç÷åðïàòåëåí
è àêòóàëåí êàòî âå÷åí Èçâîð êà-
ëåíäàð. Èçâîð, îò êîéòî ñ ðàçâèòè-
åòî íà ÷îâå÷åñòâîòî ñà ïðîèçëåç-
ëè âñè÷êèòå åêñïåðèìåíòàëíè íàó-
êè. Êàëåíäàðúò îòðàçÿâà è ôèëî-
ñîôèÿòà íà îáùåñòâîòî, êîåòî ãî
å ñúçäàëî, à ïðåäè âñè÷êî è íàä
âñè÷êî îòðàçÿâà è ñèñòåìàòèçèðà
öÿëîòî ÍÀÐÎÄÍÎ ÒÂÎÐ×ÅÑÒÂÎ.
Áúëãàðñêàòà íàðîäíà ìåäèöè-
íà å ãîëÿìà ÷àñò îò íàðîäíîòî
òâîð÷åñòâî ñ âñè÷êèòå é, ïðèñú-
ùè íà íåãî, êà÷åñòâà:

1. Êîëåêòèâíîñò è åñòåñòâåíî
áåçóñëîâíî ó÷àñòèå íà ÷ëåíîâåòå
íà îáùåñòâîòî ïðè ñúçäàâàíåòî
íà âñÿêà åäíà îòäåëíà ÷àñò îò íà-
ðîäíàòà ìåäèöèíà. 

2. Ïðàêòè÷åñêè, ãîâîðèìî è ïèñ-
ìåíî ïðåäàâàíå îò ïîêîëåíèå íà
ïîêîëåíèå íà âñè÷êèòå ñúñòàâêè
íà íàðîäíàòà ìåäèöèíà. 

3. Íåïðåêúñíàòî ðàçâèòèå è óñú-
âúðøåíñòâàíå ñ äîïúëâàíå èëè îò-
ïàäàíå íà îòäåëíè ñúñòàâêè èëè
÷àñòè îò ïðàêòèêàòà è òåîðèÿòà
íà íàðîäíàòà ìåäèöèíà. 

4. Áúäåù ïðîöåñ íà ïîñòîÿííî
äâóïîñî÷íî îáîãàòÿâàíå íà íàðî-
äíàòà ìåäèöèíà è „îôèöèàëíàòà
ìåäèöèíñêà íàóêà". 

Ëåñíî ñå çàáåëÿçâà è óñòàíîâÿ-
âà âçàèìíîòî îáîãàòÿâàíå â ëèòå-
ðàòóðàòà, ìóçèêàòà, àðõèòåêòóðà-
òà è ò.í. - íàðîäíîòî, ëè÷íîòî è íà-

ó÷íîòî òâîð÷åñòâî ïðåëèâàò åäíî
â äðóãî è ñè âëèÿÿò, êàòî ñè îáìå-
íÿò ñþæåòè, îáðàçè ôîðìè è èç-
ðàçíè ñðåäñòâà â äâåòå ïîñîêè.
Íå òàêà ñòîè âúïðîñúò â äâåòå ìå-
äèöèíè - èìà ñàìî ïúðâîíà÷àëíè
äàííè çà ïðÿêî èëè íåïðÿêî åäíî-
ïîñî÷íî ïðåìèíàâàíå íà çíàíèÿ
è îïèò îò íàðîäíàòà â îôèöèàëíà-
òà ìåäèöèíà. Ñëåä îïðåäåëåí êúñ
ïåðèîä îò âðåìå, êîãàòî òðÿáâà äà
ñå âúðíå îáðàòíî îïèòà è çíàíèå-
òî îò îôèöèàëíàòà ìåäèöèíà êúì
íàðîäíàòà - òîâà ïðîñòî íå ñå ñëó-
÷âà. Ìàéêàòà, êîÿòî äî òîçè äåí å
ðîäèëà è êúðìèëà äåòåòî, â åäèí
ñëåäâàù äåí ñòàâà... ìàùåõà.
Êîé å òîçè, êîÿ å òàçè ñèëà, êî-
ÿòî îòäåëÿ ðîæáàòà îò ðîäèòå-
ëèòå? Îòãîâîðúò íà ïàðåùèòå âú-
ïðîñè ìîæå áè ùå ïîëó÷èì ñêîðî. 

Äà ñå âúðíåì îòíîâî íà íàðîäíî-
òî òâîð÷åñòâî è íåãîâàòà ãîëÿìà
÷àñò - íàðîäíàòà ìåäèöèíà. Êîãàòî
íàðîäíîòî òâîð÷åñòâî å ñúâúðøå-
íî è ñå ïðàêòèêóâà ìíîãîâåêîâíî,
âèæäàìå êàê öÿëîñòíèÿò îðãàíè-
çúì íà îáùåñòâîòî è âñåêè åäèí
íåãîâ ÷ëåí áåç èçêëþ÷åíèå ñå ðàç-
âèâàò ìàòåðèàëíî, äóõîâíî è çäðà-
âîñëîâíî è ñòèãàò ãîëåìè âèñèíè.
Íàðîäíèÿò êàëåíäàð, îáè÷àèòå è
âñåêèäíåâíèòå ïðàêòèêè, ñâúðçâà-
íè â åæåäíåâèåòî íà õîðàòà, êîïè-
ðàò õàðìîíè÷íàòà ðèòìèêà íà íå-
áåñíèòå ñòðóïâàíèÿ è êîñìè÷åñêè
òåëà - åòî íåîáõîäèìèòå è äîñòàòú-
÷íè óñëîâèÿ çà æèâîò áåç áîëåñòè,
çà óñòîé÷èâîñò, çäðàâå è õàðìî-
íèÿ. Õàðìîíèÿ, êîÿòî ñúùî ñúçäà-
âà è âíåäðÿâà õàðìîíè÷íà ðèòìèêà
ñðåä îáùåñòâà è íàðîäè - åòî îùå
åäíè íåîáõîäèìè è äîñòàòú÷íè óñ-
ëîâèÿ çà çäðàâå è ùàñòèå çà âñè÷-
êèòå íàðîäè è çà âñåêè åäèí èíäè-
âèä íà ÷îâåøêîòî îáùåñòâî. Êîé
äîïóñíà äà ñå íàðóøè òàçè õàð-
ìîíèÿ? Êîé ïîäìåíè öèêëèòå è
ðèòúìà íà ãîäèøíîòî åæåäíå-
âèå â ÷îâåøêèÿ æèâîò ñ íèùî
íåçíà÷åùè äàòè?

Çàðàæäàíåòî íà íàðîäíèòå ëå-
÷åáíè ñðåäñòâà, íà íàðîäíàòà ìå-
äèöèíà è ëå÷èòåëñêè ïðàêòèêè ñå
å èçâúðøâàëî ñ óñòàíîâÿâàíåòî
íà ÷îâåøêèÿ ðîä âúðõó ëèöåòî íà
çåìÿòà. Íàðîäíàòà ìåäèöèíà, ïî-
õâàòèòå è ïðàêòèêèòå â íåÿ ñå ðàç-
âèâàò è ìíîæàò çàåäíî ñ ðàçâèòè-
åòî è èçðàñòâàíåòî íà ÷îâåøêèÿ
ðîä. Òóê å ìÿñòîòî äà âìåòíà, ÷å
áúëãàðñêèÿò íàðîä å äîñòàòú÷íî
äðåâåí íàðîä ñ äîñòàòú÷íî òî÷åí
êàëåíäàð è íà íåãî ìó ñå ïàäà ÷å-
ñòòà äà èìà åäíà îò íàé-äðåâíèòå
è åôèêàñíè ìåäèöèíè - Áúëãàðñ-
êàòà íàðîäíà ìåäèöèíà. 

Ùå öèòèðàì ÀÊÀÄÅÌÈÊ (ïðîô.
ä-ð - ïî îôèöèàëíè äîêóìåíòè, íî
çà àâòîðà íà òåçè ðåäîâå å ñ âèñî-
êà íàó÷íà àêàäåìè÷íà ñòåïåí -
á.à.) Ñòåôàí Òîäîðîâ, îòãîâîðåí
ðåäàêòîð íà åïîõàëíèÿ òðóä „Áúë-
ãàðñêà íàðîäíà ìåäèöèíà. Ïðèðî-
äîëå÷åíèå è ïðèðîäîñúîáðàçåí
æèâîò" íà Íàðîäíèÿ ëå÷èòåë Ïå-
òúð Äèìêîâ: 

„Ñõâàùàíèÿòà çà ñúäúðæàíèåòî
íà ïîíÿòèåòî íàðîäíà ìåäèöèíà,
ðåñï. íà íåéíèÿ îáåì, ñà ìíîãî
ðàçëè÷íè. Îò åäíà ñòðàíà, èìà ëå-
êàðè, êîèòî ñõâàùàò íàðîäíàòà
ìåäèöèíà â ìíîãî òåñíè ãðàíèöè -
ñàìî êàòî ëå÷åíèå. Ñõâàùàíèÿòà
íà òàçè ãðóïà ëåêàðè çà øèðîòàòà
íà ãðàíèöèòå íà íàðîäíàòà ìåäè-
öèíà ñà ñúùî ðàçëè÷íè. Åäíè ÿ
ðàçáèðàò ñàìî êàòî áèëêîëå÷å-

íèå, äðóãè âêëþ÷âàò è ôèçèîëå÷å-
íèå, à òðåòè êàòî êîìïëåêñíî ëå-
÷åíèå ñ ôèçèîëå÷åíèå, áèëêîëå-
÷åíèå, äèåòîëå÷åíèå è ïñèõîëå÷å-
íèå. Ïîâå÷åòî îò òàçè ãðóïà íà-
ïúëíî èçêëþ÷âàò âñè÷êè ïñèõè÷íè
ðåàêöèè è âêëþ÷âàò â íàðîäíàòà
ìåäèöèíà ñàìî ñîìàòè÷íèòå (òå-
ëåñíè) ïðîìåíè, êàòî çàáðàâÿò òå-
çèñà íà È. Ï. Ïàâëîâ çà âçàèìîñ-
âúðçàíîñòòà íà ñîìàòè÷íîòî è
ïñèõè÷íîòî. Â òîçè ðåä íà ìèñëè,
íÿêîè ðàçáèðàò êàòî ìåäèöèíñêè
ôîëêëîð ñàìî áèëêîëå÷åíèåòî è
îòõâúðëÿò ðàçëè÷íèòå íàðîäíè
ñõâàùàíèÿ è ñòàíîâèùà çà ðàçâè-
òèåòî íà áîëåñòèòå, çà îçäðàâÿâà-
íåòî îò òÿõ è çà ïðåäïàçâàíåòî,
êàòî òâúðäÿò, ÷å òå ïîíÿêîãà ñà
íàèâíè è ïðèìèòèâíè. À íèìà íà-
ðîäíèòå ïîñëîâèöè è ãàòàíêè íå
ñà ïîíÿêîãà íàèâíè è ïðèìèòèâíè,
áåç íèêîè äà ìèñëè äà îòðè÷à òåõ-
íèÿ ôîëêëîðåí õàðàêòåð.

Îò äðóãà ñòðàíà, íåìàëêà ãðóïà
ëåêàðè, íàó÷íè ðàáîòíèöè è íà-
ðîäíè ëå÷èòåëè ñõâàùàò íàðîä-
íàòà ìåäèöèíà çíà÷èòåëíî ïî-øè-
ðîêî. Ïðåäè âñè÷êè ñ ïúëíî ïðàâî
òå âèæäàò â íåÿ äâà äÿëà: ëå÷åíèå
è ïðîôèëàêòèêà (ïðåäïàçâàíå).
Ñàìîòî ëå÷åíèå òå ñúùî ñõâàùàò
øèðîêî, ñ âêëþ÷âàíå íà ÷åòèðèòå
ãîðåñïîìåíàòè ãðóïè (ôèçèîëå÷å-
íèå, áèëêîëå÷åíèå, äèåòîëå÷åíèå
è ïñèõîëå÷åíèå - á.à.) ìåòîäè íà
ëå÷åíèå. Òàçè ãðóïà (ëåêàðè, íàó-
÷íè ðàáîòíèöè è íàðîäíè ëå÷è-
òåëè - á.à.) íå ðàçêúñâà è âçàèì-
íàòà âðúçêà ìåæäó ñîìàòè÷íîòî è
ïñèõè÷íîòî, êàòî â ëå÷åíèåòî òå
âêëþ÷âàò, êàêòî êàçàõìå è ïñèõî-
ëå÷åíèåòî, à â ïðîôèëàêòèêàòà -
ïñèõîïðîôèëàêòèêàòà." 

Êàêâà å äåéñòâèòåëíîñòòà äíåñ, 15-
20 ãîäèíè ñëåä äåìîêðàòè÷íè ïðîìå-
íè è ïðåîáðàçóâàíèÿ â ìåäèöèíñêà-
òà ïðàêòèêà íà Ð Áúëãàðèÿ? - Ïúëíà
ñêðúá! Áúëãàðñêàòà íàðîäíà ìåäè-
öèíà è èñòèíñêèòå ëå÷èòåëñêèòå ïðà-
êòèêè íà Ëåêàðèòå, Íàó÷íèòå ðàáîò-
íèöè è Íàðîäíèòå ëå÷èòåëè ñà ïîãðå-
áàíè! Çäðàâåòî å ïðåâúðíàòî â ÑÒÎ-
ÊÀ è å ïðåäîñòàâåíî íà âúçäåéñòâè-
åòî îò òúðãîâñêèòå çàêîíè â åäíà íå-
åôåêòèâíà ñâåòîâíà ïàçàðíà èêîíî-
ìèêà, â êîÿòî íå ñå ðàçáèðà êîå êàê-
âî óïðàâëÿâà - íî â êðàéíà ñìåòêà âà-
æíà å ïå÷àëáàòà. È ïàê ïèòàì: Êîé
äîïóñíà çäðàâåòî äà ñå ïðåâúðíå
â ñòîêà? Êîé èçâëè÷à ïå÷àëáà îò
òàçè ñòîêà è êîëêî ãîëÿìà å òÿ?
Âñåêè ìîæå äà ñè îòãîâîðè ñàì! 

Äðóã ïîâîä çà íàïèñâàíåòî íà
òàçè êíèæêà å åäíî ìíåíèå, êîå-
òî ñå ïðîêðàäâà îôèöèàëíî è íåî-
ôèöèàëíî íà êíèæíèÿ ïàçàð è
ñðåä ãðóïà ëè÷íîñòè. Òîâà ìíåíèå
ñå îïèòâà äà óòâúðæäàâà ïîñòàíî-
âêàòà, ÷å äâåòå ìåäèöèíè - íàðîä-
íà è îôèöèàëíà ñå ðàçëè÷àâàò

êîðåííî åäíà îò äðóãà. È åäâà
ëè íå, ñà ñå õâàíàëè çà ãóøèòå â
ïîñëåäíà ñìúðòíà õâàòêà. 

Èìà âòîðà ãðóïà ëè÷íîñòè, êîè-
òî ïúê ïðîêàðâàò åäíà òåçà îòíî-
ñíî ìåòîäèòå è öåëòà â äâåòå ìå-
äèöèíè. Äâåòå ìåäèöèíè, íàðîäíà
è îôèöèàëíà, êàçâàò òå, èçîáùî
íå ñè ñúïåðíè÷àò èëè ïðå÷àò, çà-
ùîòî ìåòîäèòå è öåëèòå èì ñà
íàñî÷åíè â ïðîòèâîïîëîæíè
ïîñîêè. 

Ùå ìè áúäå ïî-ëåêî íà äóøàòà,
àêî ñïîìåíà è òðåòàòà ãðóïà ëè÷-
íîñòè, êîèòî èçîáùî íå ñè ïðàâÿò
è òðóäà äà ïðèåìàò, ÷å ñúùåñòâó-
âà èëè ïîíå å ñúùåñòâóâàëà
Áúëãàðñêà íàðîäíà ìåäèöèíà.
Ñúñ ñúùàòà ëåêîòà, òå ìîæå áè íå
ïðèçíàâàò è ñúùåñòâóâàíåòî íà
ñåãàøíàòà îôèöèàëíà ìåäèöèíà. 

Èìà è äðóãî äèôåðåíöèðàíå íà
ïîíÿòèåòî ìåäèöèíà - òðàäèöè-
îííà è íåòðàäèöèîííà. Êàòî êúì
òðàäèöèîííàòà ìåäèöèíà ñå ïðè-
÷èñëÿâàò âñè÷êèòå íàó÷íè ñúâðå-
ìåííè è îñúâðåìåíåíè ìåòîäè íà
ëå÷åíèå, à êúì íåòðàäèöèîííàòà
ñå ïðè÷èñëÿâàò âñè÷êèòå äðóãè
ìåòîäè, íÿìàùè íàó÷íè îáÿñíå-
íèÿ â ìîìåíòà. Ðàçáèðà ñå äèôå-
ðåíöèðàíåòî ïðîäúëæàâà è â ïî-
ñîêà ïî íàöèîíàëíîñò - Êèòàéñ-
êà, Èçòî÷íà, Çàïàäíà è ò.í.; íà÷è-
íè íà ëåêóâàíå - åíåðãèéíî, ëå-
êàðñòâåíî, îïåðàòèâíî, èãëîóáî-
æäàíå, è ò.í. Ñúùåñòâóâà ðàçäå-
ëåíèå äîðè â ïðèåìàíåòî íà ëå-
êàðñòâà ïî êîëè÷åñòâà - ìåäèöè
õîìåîïàòè è ìåäèöè àëîïàòè. Êà-
òî ñëîæèì è äèôåðåíöèðàíåòî
ïî ñïåöèàëíîñòè, îðãàíè, ñèñòå-
ìè è ïî-òåñíè ñïåöèàëèçàöèè,
ïîëó÷àâàìå åäíà ïúñòðà ïàíàèð-
äæèéñêà êàðòèíêà. Ìîæåì äà
ñëîæèì è ïî-ÿðêè öâåòîâå êúì
íà÷èíèòå çà ëåêóâàíå íà õîðàòà,
ïîíå÷èì ëè äà âêëþ÷èì â òÿõ è
Öúðêâàòà ñ íåéíèòå ×óäîäåéñò-
âà. Â òàçè øàðåíà îáñòàíîâêà,
ïîíÿêîãà íà ÷îâåê ìó ñå èñêà äà
îñòàíå íàñàìå, äà èçïàäíå â ïðî-
ñâåòëåíèå èëè â ìÿñòî, îò êîåòî
äà ñå îãëåäà è èçáåðå íàé-óäà÷-
íîòî çà ñåáå ñè è ñâîåòî çäðàâå.
Îñòàíàëèÿò íàñàìå ÷îâåê íå ìî-
æå äà íå ìó ñå å äîèñêàëî, ïîíå
âåäíúæ, äà ñå äîáåðå äî Èçâîðà
è ñúùíîñòòà íà íåùàòà.

×åñò ïðàâè íà Áúëãàðñêèÿ ãå-
íèé è íåãîâàòà Ìàéêà - Áúëãàð-
ñêèÿ íàðîä, ÷å ñà ñúõðàíèëè
äåâñòâåíî ÷èñò çà äíåøíè è
áúäåùè äíè Èçâîðà íà Çíàíèå-
òî. Çíàíèå, êîåòî ïðåõâúðëÿ
òåñíèòå íàöèîíàëíèòå ãðàíèöè
è ñòàâà îáùî÷îâåøêî è îáùî-
äîñòúïíî çà âñåêè æàäåí. 

Äúëáîê ïîêëîí ïðåä Èñïî-
ëèíñêèÿ Áîæåñòâåí Äóõ íà
Ó÷èòåëÿ Ïåòúð Äúíîâ - Áåèíñà
Äóíî, ÷ðåç êîãîòî Áîã âúçëþáè
íàíîâî áúëãàðñêèÿ íàðîä, à
ïðåç íåãî è ÷îâåøêèÿ ðîä íà
Çåìÿòà. 

Ó÷èòåëÿ æèâÿ â ïëúò è êðúâ
ñðåä áúëãàðèòå è èçíåñå íàíî-
âî Áîæåñòâåíîòî Çíàíèå â áå-
ñåäè, ëåêöèè, ðàçãîâîðè, ìóçè-
êà è äâèæåíèÿ (Ïàíåâðèòìèÿ). 

Åäíà ïúëíà øåïà îò òîâà Áî-
æåñòâåíî Çíàíèå å Äóõîâíàòà
ìåäèöèíà, çà êîÿòî ïî åäíà
èëè äðóãà ïðè÷èíà ïðèòåæàâà-
ìå Êëþ÷à. Íåêà ãî èçïîëçâàìå! 

Áëàãîäàðíîñòè êúì Åëè Âèäåíî-
âà - Õîðí, Ïåïà Êàíèñêîâà, Ñòå-
ôàí Êàëàéäæèåâ

ÄÓÕÎÂÍÎÒÎ ËÅ×ÅÍÈÅ È ÁÚËÃÀÐÈÒÅ
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„Õîðàòà ìèñëÿò, ÷å êàêâàòî õðàíà è äà óïîòðåáÿâàò, êàêòî è äà ìèñëÿò è ÷óâñòâàò, ìî-
ãàò äà áúäàò çäðàâè. Òîâà å íåâúçìîæíî. Çäðàâåòî å ñâúðçàíî ñ ÷èñòèòå ìèñëè è ÷óâñò-
âà, ñ ÷èñòàòà è äîáðîêà÷åñòâåíà õðàíà." Ïåòúð Äúíîâ

Çäðàâå

“Ìåñîÿäñòâîòî å åäíà îò ïðè÷èíèòå çà æåñòîêîñòòà è ãðóáîñòòà íà õîðàòà è çà íåâðàñ-
òåíèÿòà. Õîðàòà óìèðàò, çàùîòî èìà ìåñîÿäñòâî. Àç îòðè÷àì ìåñíàòà õðàíà, çàùîòî
çíàÿ, ÷å âñè÷êè ïðåñòúïëåíèÿ â ñâåòà ñå äúëæàò ñàìî íà íåÿ.”             Ïåòúð Äúíîâ

èíæ. Âàñèë ÊÀÍÈÑÊÎÂ - ëå÷èòåë, áèëêàð

Àâòîðúò çà ñåáå ñè 
Ñ. Ëîçèöà, îáùèíà Íèêîïîë, å ðîäíîòî ìè

ìÿñòî. 
Íàé-ÿðêèòå ìè ñïîìåíè îò äåòñòâîòî ñà

ñâúðçàíè ñ ìîÿòà áàáà Âåñåëèíà è ñúñåäêàòà
áàáà Çëàòàíà, êîèòî ïðèòåæàâàõà ëå÷èòåëñêè
ñïîñîáíîñòè. Ñëåä òîëêîâà ãîäèíè ðàçáèðàì,
÷å ëþáîâòà ñè êúì ïðèðîäàòà, ëå÷åáíèòå áèë-
êè è ëå÷èòåëñêîòî èçêóñòâî äúëæà íà òåçè äâå
ìúäðè æåíè. 

Íà 14-ãîäèøíà âúçðàñò, êàòî ó÷åíèê â ãð. Ïëå-
âåí, çàïî÷íàõ äà „âèæäàì" àóðàòà íà õîðàòà.
Áàáà ìè ðàçêðè, ÷å òîâà íå å áîëåñòíî ñúñòîÿ-
íèå, à ñïîñîáíîñò è íàé-âå÷å - äàð îò Áîãà. 

Êúì 21-ãîäèøíàòà ñè âúçðàñò âå÷å ìîæåõ äà
íàáëþäàâàì àóðàòà íà îðãàíèòå è ñèñòåìèòå
âúâ ôèçè÷åñêîòî òÿëî. Åäíîâðåìåííî ñ òîâà
„âèæäàõ" è åíåðãèéíèòå òåëà íà ðàñòåíèÿòà,
æèâîòíèòå è ìèíåðàëèòå. Ïî òîâà âðåìå çàïî÷-
íàõ äà ñëåäâàì çàäî÷íî âúâ ÂÌÅÈ - ãð. Ãàáðî-
âî, ñïåöèàëíîñò ìàøèííî èíæåíåðñòâî. Çàâúð-
øèõ ÂÌÅÈ. Ñïåöèàëèçèðàõ ìèêðîïðîöåñîðíè
ñèñòåìè, êîåòî ìè ïîìîãíà è â ëå÷èòåëñêîòî
èçêóñòâî. 

Çàïî÷âàõ äà ðàçëè÷àâàì çàáîëåëèòå îðãàíè è
ñèñòåìè â ÷îâåøêîòî òÿëî, äà îòêðèâàì áåçïîã-
ðåøíî ñúùèòå ïðîáëåìè ïðè ðàñòåíèÿòà è æè-
âîòíèòå. Ìèíåðàëèòå - çà ìîå ó÷óäâàíå, ñå îêà-
çàõà ïî-âèñîê êëàñ „ðàçóìíè" ñúùåñòâà, ñúñ
ñâîÿ ñòðîãà ñïåöèôèêà. 

Ïðîäúëæèõ íàó÷íèòå ñè òúðñåíèÿ â íàó÷íîòî
íàïðàâëåíèå åëåêòðîíèçàöèÿ. Òàì óñòàíîâèõ
ïðîòèâîðå÷èå ìåæäó ìîåòî ðàçáèðàíå çà íå-
ùàòà è ÿâëåíèÿòà â ïðèðîäàòà, è òîâà íà ñåãàø-
íàòà îôèöèàëíà íàóêà. 

Âå÷å íà Õðèñòîâà âúçðàñò, ñâîáîäíî ìîæåõ
äà âúçäåéñòâàì âúðõó çàáîëåëèòå îðãàíè è ñèñ-
òåìè, äà íàïðàâëÿâàì åíåðãèéíèòå ïîòîöè â òÿõ
äî ïúëåí ñèíõðîí è ðåçîíàíñ. Äàâàøå ìè ñå
âúçìîæíîñò äà èìàì óñåòà êàê äà ïðîäúëæè òî-
çè åíåðãèåí ñèíõðîí íà çäðàâîòî òÿëî ñ ïîñëå-
äâàùî áèëêîëå÷åíèå. 

Áÿõ èçïðàâåí ïðåä êðúñòîïúò â èçáîðà ñè.
Èçáðàõ Ñâîáîäíàòà Íàóêà çà Ïðèðîäàòà è ÿâ-
ëåíèÿòà è ëå÷èòåëñêîòî èçêóñòâî êàòî íåéíà
ïðèëîæíà äèñöèïëèíà. Åäâà ëè çà íÿêîãî å òàé-
íà, ÷å òàçè ò.íàð. îò ìåí Ñâîáîäíà Íàóêà âñúù-
íîñò å Íîâîòî Ó÷åíèå, ïðåïîäàäåíî â Áúëãàðèÿ
îò åäíà Âèñîêî èçìåðèìà Áîæåñòâåíà Ñúù-
íîñò - Áåèíñà Äóíî. 

Â äóõîâíîòî ìè ðàçâèòèå è èçðàñòâàíå îñîáå-
íî ìÿñòî çàåìà Ó÷èòåëÿò Ïåòúð Äúíîâ. Áåñåäè-
òå, ëåêöèèòå, ïåñíèòå è ïàíåâðèòìèÿòà ñà óñëî-
âèå, ïî÷âà è Èçâîð, îò êîèòî ÷åðïÿ ñ ïúëíè øå-

ïè íèêîãà íåñâúðøâàùèòå ñå Ëþáîâ, Ìúäðîñò è
Èñòèíà. 

Æèâåÿ â íåïîñðåäñòâåíà áëèçîñò äî Ïðèðîäà-
òà, âåãåòàðèàíåö ñúì. Òîâà ìè äàâà âúçìîæ-
íîñò ñâîáîäíî äà îáùóâàì ñ ôèíèòå åíåðãèéíè
ñúñòàâêè îò òåëàòà íà ÷îâåøêîòî ñúùåñòâî è
åíåðãèéíèòå ïîëåòà íà Âñåëåíàòà. Ñëåä äúëãî-
ãîäèøíà ðàáîòà â òàçè îáëàñò îò ÷îâåøêîòî ïî-
çíàíèå - äîñêîðî „çàáðàíåíà çîíà", ïî åñòåñò-
âåí íà÷èí íàòðóïàõ îïèò è çíàíèÿ. Â òîâà íàï-
ðàâëåíèå ìíîãî ìè ïîìîãíà è ïîìàãà ñúõðàíå-
íîòî è îòïå÷àòàíî çíàíèå íà åäíà îò íàé-ÿðêè-
òå ôèãóðè â Áúëãàðñêîòî ëå÷èòåëñêî èçêóñòâî
îò Áúëãàðñêàòà Íàðîäíà Ìåäèöèíà -Áúëãàðñêè-
ÿò Íàðîäåí Ëå÷èòåë Ïåòúð Äèìêîâ. 

Íàó÷íèòå ìè òúðñåíèÿ ñà îòðàçåíè â íàó÷íè
ñòàòèè â íàøèÿ è ÷óæäåñòðàííèÿ ïå÷àò. 

Ïðèòåæàâàì ñåðòèôèêàò N17/06.06.2002 ã. îò
Áúëãàðñêàòà íàöèîíàëíà àñîöèàöèÿ „Ôåíîìåí"
çà „áèî-ðåçîíàíñíè ìåòîäè ïðè äèàãíîñòèêà è
ëå÷åíèå". Ñ äèïëîì N01-2848 îò 19.06.2003 ã.
ñúì ÷ëåí-êîðåñïîíäåíò íà Ìåæäóíàðîäíàòà
àêàäåìèÿ ïî èíôîðìàòèçàöèÿ êúì ÎÎÍ. Ó÷àñò-
âàì â ðàáîòàòà íà Ôåäåðàöèÿòà íà ïðèðîäîëå-
÷èòåëèòå êúì ÊÒ „Ïîäêðåïà", êàòî ÷ëåí íà Èç-
ïúëíèòåëíèÿ ñúâåò. Ïðîäúëæàâàì íàó÷íèòå ñè
òúðñåíèÿ è ðàçðàáîòêè â íîâîîòêðèòèÿ â Áúëãà-
ðèÿ Íàöèîíàëåí èíñòèòóò ïî óëòðàñåíçîðíà ìå-
äèàòîðèêà è ôåíîìåíîëîãèÿ (ÍÈÓÌÔ). 

Â êðàÿ íà 1999 ã. èçëåçå îò ïå÷àò êíèãàòà ìè
„Äóõîâíèòå ó÷åíèÿ è áúëãàðèòå" - ïëîä íà
ìíîãîãîäèøíè óñèëèÿ è òúðñåíå íà íàó÷íèòå
èñòèíè. Â íåÿ ñè ïîñòàâèõ îñíîâíàòà çàäà÷à äà
ïðåõâúðëÿ ìîñòîâå ìåæäó íåîáÿòíàòà Äóõîâíà
íàóêà è ñåãàøíîòî íàó÷íî ïîçíàíèå, çà äà ìî-
æå ñåãàøíàòà íàóêà äà ñå îáîãàòè è òðúãíå íà-
ïðåä è íàãîðå. 

Âòîðàòà êíèãà „Äóõîâíîòî ëå÷åíèå è áúëãàðè-
òå", èçëåçå îò ïå÷àò ïðåç 2003 ã. è òðÿáâàøå äà
íàïðàâè åäíà „íåíàó÷íà" äèñåêöèÿ íà ñúâðå-

ìåííîòî íàó÷íî ïîçíàíèå â îáëàñòòà íà ìåäè-
öèíàòà. Ñúùåâðåìåííî è äà âíåñå â ëîíîòî íà
ñåãàøíàòà ìåäèöèíà íîâè ïîçíàíèÿ, ïî÷åðïåíè
îò Èçâîðà íà íåîáÿòíîòî Äóõîâíî ó÷åíèå. Â
ñëåäâàùàòà êíèãà „Áîëåñòè íà äèõàòåëíàòà
ñèñòåìà è òÿõíîòî ëå÷åíèå", òîì 1, êîÿòî èç-
ëåçå îò ïå÷àò ïðåç ïðîëåòòà íà 2004 ã., ïîêàçàõ
êàê ìîãàò äà ñå ñú÷åòàÿò ðàçóìíî ñúâðåìåííî-
òî ëå÷åíèå, íàðîäíàòà ìåäèöèíà è åíåðãèéíîòî
ëå÷åíèå, ïîñòàâÿéêè îñíîâàòà íà åäíà íîâà ìå-
äèöèíà - Äóõîâíàòà. Äàíî Áîã ìè äàäå ñèëè äà
ïðîäúëæà ñúñ ñëåäâàùèòå òîìîâå. 

Ñåãàøíàòà êíèãà „Áèëêèòå â Áúëãàðèÿ, Åâ-
ðîïà, ïî ñâåòà è òÿõíîòî ïðèëîæåíèå" å ñà-
ìî ìàëêà ÷àñò îò åäèí ìíîãîãîäèøåí òåîðåòè-
÷åí è ïðàêòè÷åí òðóä. Ìàòåðèàëúò â íåãî èìà çà
öåë äà çàïîçíàå åäèí ïî-øèðîê, åâðîïåéñêè
êðúã îò ÷èòàòåëè ñ áèëêèòå è òðàäèöèèòå íà áèë-
êîëå÷åíèåòî â Áúëãàðèÿ. Äà ñâúðæå íàðîäèòå
îò åâðîïåéñêèòå ñòðàíè ñ áúëãàðñêèÿ íàðîä íà
îñíîâàòà íà åäèííîòî ïîçíàíèå çà áèëêèòå. Âñå
ïàê, êîãàòî âëèçàìå â Åâðîïåéñêèÿ äîì, òðÿáâà
íåùî äà çàíåñåì êàòî ïîäàðúê. 

Êíèãàòà å ÷àñò îò åäèí ïî-îáøèðåí ìàòå-
ðèàë çà áèëêèòå â Áúëãàðèÿ, Åâðîïà, ïî ñâå-
òà è òÿõíîòî èçïîëçâàíå. 

Ïîâîäúò çà ïðåäñòàâÿíåòî ïðåä ÷èòàòåëèòå íà
òîçè ìíîãîãîäèøåí ïðàêòè÷åñêè èçïèòàí òðóä å
ïðåäñòîÿùîòî ïðèñúåäèíÿâàíå íà Áúëãàðèÿ
êúì ñòðàíèòå îò Åâðîïåéñêîòî ñåìåéñòâî. Ïî
ñêðîìíîòî ìíåíèå íà àâòîðà íèå òðÿáâà è ìî-
æåì äà âëåçåì â òîâà ñåìåéñòâî ñ íàøè äàðîâå.
Çàùîòî ñúâñåì íå å áåç çíà÷åíèå êàê îòèâàø
ïðè íÿêîãî - ñ äàð èëè ÷àêàø íà òåá äà òè äàäàò
ïîäàÿíèå. 

Áëàãîäàðåíèå íà Áîæèÿòà ìèëîñò, Áúëãàðèÿ è
õîðàòà, æèâååùè ïî áúëãàðñêèòå çåìè, ñà îòðó-
ïàíè îò Áîæèÿòà áëàãîäàò ñ ìèíåðàëíè èçâîðè,
ðåêè, ïëàíèíè, ìîðå, ðàâíèíè, óíèêàëíà ïðèðî-
äà è íàé-âå÷å áèëêè - íåêà ñïîäåëèì òîâà áîãà-
òñòâî ñ äðóãèòå íàðîäè. 

ßâíî, êàêòî â ìèíàëîòî, òàêà è ñåãà, íèå ñìå
ïðèçâàíè îò åäíà âúðõîâíà ïîâåëÿ äà îêàçâàìå
ïîìîù íà ñòðàäàùèòå, äà ñòàíåì è áúäåì Ëå÷å-
áíèöàòà íà Åâðîïà, à çàùî íå è íà öåëèÿ ñâÿò. 

Àâòîðúò íå ñêðèâà ñâîÿòà óâåðåíîñò, ÷å âñè÷-
êè çàèíòåðåñîâàíè ëèöà è äúðæàâíè èíñòèòó-
öèè â Áúëãàðèÿ è åâðîïåéñêèòå ñòðàíè, ùå ìó
îêàæàò ñúäåéñòâèå ïðè äîâúðøâàíå è îòïå÷àò-
âàíå íà öåëèÿ ìàòåðèàë, íåãîâèÿ ïðåâîä, ðàç-
ïðîñòðàíåíèå è ïðàêòè÷åñêî ïðèëàãàíå. 

Äà áúäàò áëàãîñëîâåíè óñèëèÿòà, ìàëêè è
ãîëåìè, íà âñåêè, êîéòî ïîìîãíå íà ÷îâåêà
äî íåãî. 

Áúëãàðèÿ - Ñîôèÿ 
Äåêåìâðè 2004 ã. 

ÁÈËÊÈÒÅ Â ÁÚËÃÀÐÈß, ÅÂÐÎÏÀ È ÏÎ ÑÂÅÒÀ

Îòäàâíà íàó÷íèòå ñðåäè ñ ôà-
êòè è äîêóìåíòè ñà äîêàçàëè
ïðÿêàòà âðúçêà íà äåòñêèòå
èìóíèçàöèè ñ äðàñòè÷íîòî ïî-
âèøàâàíå íà ñëó÷àèòå íà ìíî-
æåñòâî íåëå÷èìè áîëåñòè.

Òîøêî ÒÎÄÎÐÎÂ 
Âíåçàïíà äåòñêà ñìúðòíîñò ñå

ïðîÿâÿâà ñëåä âàêñèíàöèè ñðåùó
äèôòåðèò, òåòàíóñ è êîêëþø. 

Ïðîòèâîêîêëþøíàòà âàêñèíà
ïðîâîêèðà õèïîãëèêèìèÿ, äèðåêò-
íî ðàçðóøàâà êëåòêèòå íà Ëàíãåð-
õàíñîâèòå îñòðîâè è ïðåäèçâèêâà
çàõàðåí äèàáåò. 

Âàêñèíàòà ÌÏÐ - ìîðáèëè, ïàðî-
òèò (çàóøêà), ðóáåîëà, êàêòî è ñðå-
ùó õåïàòèò Â, ïðåäèçâèêâàò òàêà
íàðå÷åíèÿ þâåíèëåí äèàáåò (I òèï),
ïðè êîéòî ñå íàëàãà ïîñòàâÿíå íà
èíñóëèí çà öÿë æèâîò. 

Ñëåä âàêñèíàöèÿòà íà äåöàòà
ñðåùó êîêëþø (ìàãàðåøêà êàøëè-
öà) ñå ïîÿâÿâà è åäíî íîâî çàáîëÿ-
âàíå ó äåöàòà, õàðàêòåðíî ñ òðàé-
íî óâðåæäàíå íà ìîçúêà è íåðâíà-
òà ñèñòåìà - àóòèçúì, ïðè êîåòî äå-
òåòî ñå çàòâàðÿ â ñâîé ñîáñòâåí
ñâÿò, ñòàâà íåêîíòàêòíî è èçîñòà-
âà â óìñòâåíîòî ñè ðàçâèòèå. 

Êîêòåéëúò îò äåòñêè âàêñèíè å
ïðè÷èíà çà íàä 22 ïàòîëîãè÷íè íå-
âðîëîãè÷íè ñúñòîÿíèÿ - îò ïðîáëå-
ìè ñ âíèìàíèåòî, äî åïèëåïñèÿ è

åíöåôàëèò. Àóòîïñèè íà äåöà, ðàç-
âèëè åíöåôàëèò ñëåä âàêñèíàöèÿ,
ïîêàçâàò ðàçðóøàâàíå íà ìèåëè-
íîâèòå ñòðóêòóðè â ìîçú÷íèÿ ñòâîë
è ãðúáíà÷íèÿ ìîçúê. 

Òåæêèòå óâðåæäàíèÿ è íåëå÷èìè-
òå áîëåñòè ñå ïðîÿâÿâàò ñëåä îïðå-
äåëåí èíêóáàöèîíåí ïåðèîä îò íÿ-
êîëêî ñåäìèöè äî 1-2 ãîäèíè ñëåä

âàêñèíàöèèòå, êîåòî äàâà âúçìîæ-
íîñò äà ñå îñïîðâà è îòðè÷à âðúç-
êàòà èì îò ðàäåòåëèòå íà ìàñîâèòå
èìóíèçàöèè. Ñèëíî îñïîðâàíà, íî
ëåñíî äîêàçóåìà å ïðÿêàòà âðúçêà
íà óâðåæäàíèÿòà íà öåíòðàëíàòà
íåðâíà ñèñòåìà ñëåä âàêñèíàöèè è
íåïðåêúñíàòî ðàçâèâàùàòà ñå äåò-
ñêà ïðåñòúïíîñò è ïðèñòðàñòÿâà-
íåòî êúì íàðêîòè÷íè è òîêñè÷íè
âåùåñòâà. 

Èìà îáà÷å áúðçî ïðîÿâÿâàùè ñå
ðåàêöèè, êîèòî íÿìà êàê äà áúäàò
ñêðèòè èëè îòðå÷åíè, çàùîòî ñå
ïðîÿâÿâàò îùå â äåíÿ íà âàêñèíà-
öèÿòà è òå ñà ñëåäíèòå: ïîâðúùà-
íå, âèñîêà òåìïåðàòóðà, ðàçñòðîé-
ñòâî, ðàçøèðÿâàíå íà çåíèöèòå,
èçâèâàìå íà ãðúáíàêà íàçàä, íàðó-
øåíèå ðèòúìà íà ñúíÿ, æåñòîêè íå-
÷îâåøêè ãëàâîáîëèÿ, âîäåùè äî
èçäóâàíå íà ôîíòàíåëèòå íà äåöà-
òà, ñõâàíàòîñò âúâ âðàòà, ñúíóâàíå
íà êîøìàðè, ñèëíî ó÷åñòåíî äèøà-
íå, àïíåÿ (ìîìåíòíî ñïèðàíå íà
äèøàíåòî), öèàíîçà (ïîñèíÿâàíå),
ãúð÷îâå, ïðèïàäúöè, çàãóáà íà êî-
îðäèíàöèÿ, ñèëíî çàåêâàíå, íåâúç-
ìîæíîñò çà ïðåãëúùàíå, ëèöåâà
ïàðàëèçà, ïàðàïëåãèÿ (åäíîñòðàí-
íà ïàðåçà) è êâàäðèïëåãèÿ (äâóñò-

ðàííà ïàðåçà), âÿëè ïàðàëèçè, îò-
ïóñíàòîñò, äèñëåêñèÿ, ãëóõîòà,
ñëåïîòà è âíåçàïíà ñìúðò. 

Ïðåç 1982 ã. Óèëÿì Òîð÷, äèðåê-
òîð íà Êàòåäðàòà ïî äåòñêà íåâðî-
ëîãèÿ êúì óíèâåðñèòåòà â Íåâàäà,
ïðåäñòàâÿ èçñëåäâàíå, ñâúðçâàùî
âàêñèíàöèÿòà îò ÄÒÊ ñúñ ñèíäðî-
ìà íà äåòñêàòà ñìúðòíîñò. Ñïîðåä
íåãî îò äåöàòà, ïî÷èíàëè âñëåäñò-
âèå íà âàêñèíèðàíå ñ ÄÒÊ, 6,5% ñà
ïî÷èíàëè äî 12-èÿ ÷àñ ñëåä âàêñè-
íàöèÿòà, 13% - äî 24-èÿ ÷àñ, 26% -
äî 3-èÿ äåí, 37%, 61% è 70% ñúîò-
âåòíî â ïåðèîäà îò 1 äî 3 ñåäìèöè
ñëåä ñëàãàíå íà èíæåêöèÿòà. 

Ñîôèÿ,
Öåíòúð çà êâàíòîâà ìåäèöèíà 

GSM: 0877075805 
02/ 846 48 10 

Êâàíòîâàòà ìåäèöèíà - ìåäè-
öèíàòà, êîÿòî ëåêóâà ïðè÷èíè-
òå, à íå ïîñëåäñòâèÿòà.

ÔÀÒÀËÍÈÒÅ ÇÀÁËÓÄÈ
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Õðèñòî ÌÀÄÆÀÐÎÂ 
Ïðåäâèä âàæíîñòòà íà ïúðâàòà

áåñåäà íà Ïåòúð Äúíîâ çà ïî-äîá-
ðî ðàçáèðàíå íà òåìàòà, ùå ÿ äàì
â ðåçþìå:

ÆÈÒÍÎÒÎ ÇÚÐÍÎ
"...àêî ëè óìðå, ïðèíàñÿ ìíîãî

ïëîä." Éîàí, 12;24 
Æèòíîòî çúðíî å åìáëåìà íà ÷î-

âåøêàòà äóøà. Àêî ìîæåõòå äà
ðàçãúðíåòå ëèñòà íà Æèòíîòî Çúð-
íî, äà ïðîñëåäèòå íåãîâàòà èñòî-
ðèÿ, ùÿõòå äà ðàçáåðåòå èñòîðèÿ-
òà íà ÷îâåøêàòà äóøà. Êàêòî Æèò-
íîòî çúðíî ïàäà â çåìÿòà è óìèðà,
êàêòî òî ïîíèêâà, èçðàñòâà è äàâà
ñåìå, òàêà å è ñ ÷îâåøêàòà äóøà.
Ìîæå áè çà âàñ Æèòíîòî çúðíî äà
ïðåäñòàâëÿâà íåùî ìíîãî ñêðîì-
íî, íåùî, êîåòî íÿìà íèêàêâà öå-
íà. Îáà÷å â íåãî èìà ñèëà, äóõ
íà ñàìîîòðè÷àíå, ñ êîÿòî ñèëà
òî õðàíè ñåáå ñè è äðóãèòå. È êî-
ãàòî ñåäíåòå íà òðàïåçàòà, íå ìèñ-
ëèòå íèêàê çà íåãî, íå çíàåòå êàê-
âà ðàäîñò òî âíàñÿ âúâ âàñ, êàê-
âè ìèñëè âè íîñè. Íå çíàåòå íåãî-
âèÿ ïðîèçõîä. Õîðàòà íå ãî öåíÿò,
êîêîøêèòå ñúùî... Íî òî å åäíà âå-
ëèêà çàãàäêà â ñâåòà. 

Êàêâî ñå êðèå â òîâà Æèòíî çúð-
íî? Òî å åìáëåìà íà Æèâîòà. Áúë-
ãàðñêàòà áóêâà Æ ñúîòâåòñòâà íà-
ïúëíî íà æèòíîòî çúðíî: äîëó äâå
êðà÷åòà, êîðåíè, ãîðå äâå êëîí÷åòà.

Êîãàòî ãî ïîñååì, òî íè ïîêàçâà
íàêúäå òðÿáâà äà ñå ñòðåìèì - êúì
Îíçè, îò êîãîòî ñìå èçëåçëè - êúì
Áîãà; ÷å çà äà ñå ñòðåìèì êúì Áîãà,
òðÿáâà äà ñå ðàçêëîíèì, äà çàöúô-
òèì, äà âúðæåì õðàíà çà ñâåòà, ò.å.
"äà ñå æåðòâàòå çà ñâîèòå áëèæíè,
êàêòî àç ïðàâÿ". Õðèñòîñ ãîâîðè: 

"Àç ñúì Æèâèÿò õëÿá, ñëÿçúë îò
Íåáåòî". 

Èñòèíàòà íå îáëè÷à ïðàçíè÷íà
ïðåìÿíà, à íàé-ñêðîìíà äðåõà. Çà-
òîâà Õðèñòîñ ñå ÿâè ìåæäó åâðåéñ-
êèÿ íàðîä â ïðîñòà ôîðìà. Ïî òàçè
ïðè÷èíà õîðàòà íå ìîãàò äà ïðîó-
ìåÿò Èñòèíàòà. Òàêèâà ñà çàêîíèòå
íà òîçè ñâÿò. 

Êàòî ïîñåÿò Æèòíîòî çúðíî â çå-
ìÿòà, êàêâî áèõòå êàçàëè âèå íà íå-
ãîâî ìÿñòî? 

"Ñâúðøè ñå ñ íàñ, èç÷åçíà íàøè-
ÿò Æèâîò!" 

Íî Æèòíîòî çúðíî èìà ïîâå÷å âÿ-
ðà îò íàñ. Êîãàòî å ïîãðåáàíî â ïî÷-
âàòà, òî ãíèå è ñïëóâà, íî ùîì Ñëúí-
÷åâèòå ëú÷è ñå ïîÿâÿò, êàçâà ñè:

"Íÿìà äà óìðà, ùå âúçêðúñíà è
ùå ïðèíåñà ïëîä." 

Â íåãî ñå çàðàæäà åíåðãèÿ, òî ñå
ñòðåìè êúì Ñëúíöåòî. Çàâúðçâà,
óçðÿâà. Íî õîðàòà âçåìàò ñúðï è ãî
èçðÿçâàò. 

Íåãîâèòå ñòðàäàíèÿ íå ñâúðøâàò
òóê: ñëåä êàòî ãî îæúíàò, ñòÿãàò ãî
â ñíîïè, áîäâàò ãî ñ âèëè è ãî ìÿòàò
â êîëàòà, íîñÿò ãî íà ãóìíîòî è ãî
ñëàãàò åäíî âðúç äðóãî íà ãîëåìè
êàòî ïëàíèíè êóïè. Ñëåä òîâà ïðå-
êàðâàò íàä íåãî êîíå è äèêàíè. 

Êàêâî áèõòå ïîìèñëèëè âèå, àêî
áÿõòå íà íåãîâî ìÿñòî? Êàòî ìèíàò
äèêàíÿòà è êîïèòàòà íà êîíÿ íàä
æèòîòî, ñúáèðàò ãî è ãî ñëàãàò â
õàìáàðà. 

Íî ìúêèòå ìó è òóê íå ñâúðøâàò:
ïðåñÿâàò ãî, ñëàãàò ãî â ÷óâàëè è
õàéäå íà âîäåíèöàòà, ïîä äâà òåæ-

êè êàìúêà, äà ãî òúðêàò è ñìàæàò
ñúâñåì. Âèå áèõòå êàçàëè: 

"È òîâà áèëî æèâîò è ñâÿò, êîèòî
Ãîñïîä å ñúçäàë!" 

Íî Æèòíîòî çúðíî èìà âåëèêî
òúðïåíèå. Èçâàæäàò ãî îò âîäåíè-
öàòà íà áðàøíî, äîíàñÿò ãî â êú-
ùè, íî ïàê íå ãî îñòàâÿò íà ìèðà:
ïðåñÿâà ãî æåíàòà ñúñ ñèòî, òóðÿ
ìó êâàñ è çàìåñâà õëÿá. Íà íåãîâî
ìÿñòî, âèå ùå êàæåòå: 

"Íàøèòå ñòðàäàíèÿ ñå ñâúðøèõà
âå÷å!" 

Íå! Êàòî âòàñà õëÿáúò - õàéäå â
ïåùòà; êàòî ãî âàäÿò, âèæäàìå õó-
áàâè ñàìóíè. Íà íåãîâî ìÿñòî ùå
êàæåòå: 

"Íàé-ñåòíå íàøèòå ñòðàäàíèÿ ñå
ñâúðøèõà!" 

Íî ñëåä ìàëêî ïî÷âàò äà ÷óïÿò
òèÿ ñàìóíè è äà ÿäàò. Æèòíîòî çúð-
íî âëèçà â ñòîìàõà, îáðàçóâàò ñå
ñîêîâå, òå îòèâàò â íàøèÿ ìîçúê, è
êàêâî ñòàâà? Â óìà ñå îáðàçóâàò
âåëèêè ìèñëè, â ñúðöåòî - íîâè
æåëàíèÿ. 

Æèòíîòî çúðíî íîñè äðåõà,
êîÿòî îáëè÷à ÷óâñòâàòà, òî òå÷å
â ïåðîòî íà ïèñàòåëè è ïîåòè, â
ëúêà íà öèãóëàðÿ... 

Åòî òîâà äàâà Æèòíîòî çúðíî.
È àêî òî íå áåøå ïðåìèíàëî òî-
çè ïðîöåñ, íå áèõìå âèäåëè òèÿ
õóáàâè íåùà, çàùîòî òî íè äàâà
ñèëè äà ãëåäàìå è äà âèæäàìå.

Õðèñòîñ êàçâà: "Àç ñúì æèâ
õëÿá." À çà äà áúäå ÷îâåê æèâ, òðÿ-
áâà äà áúäå â îáùåíèå ñúñ ñâîÿòà
ñðåäà, äà ïîìàãà è äà ìó ïîìàãàò.
Êàêòî æèòíîòî çúðíî å ìèíàëî òî-
çè ïðîöåñ, è íèå òðÿáâà äà ñå æåð-
òâàìå òàêà. È æåðòâàòà íå å òîëêî-
âà òåæêà. 

Õðèñòîñ êàçâà, ÷å àêî Æèòíîòî
çúðíî, ïàäíàëî íà çåìÿòà, íå óìðå,
îñòàâà ñàìî íà òîçè ñâÿò. Ñàìîòè-
ÿòà å íàé-òåæêîòî ñòðàäàíèå çà ÷î-
âåêà. Ñòðàäàíèÿòà ïðîèçëèçàò îò
òîâà, ÷å õîðàòà èñêàò äà æèâåÿò ñà-
ìè çà ñåáå ñè. Çëîòî ñå ðàæäà îò
æåëàíèå äà áúäåì ñàìè è äà ñòà-
íåì öåíòúð íà ñâåòà. Ìîæåì äà áú-
äåì ùàñòëèâè, ñàìî êîãàòî æèâå-
åì çà Ãîñïîäà. Îáÿñíåíèå íà òîâà
íàìèðàìå è â ñàìàòà ïðèðîäà.
Ñëúíöåòî èçãðÿâà çà âñè÷êè, çàùî-
òî âñè÷êè îáè÷à; òî å âíèìàòåëíî
êúì âñè÷êè ñúùåñòâà è çàòîâà âñè-
÷êè îòïðàâÿò î÷è êúì íåãî. Îò òàì
èäå òàçè åíåðãèÿ, êîÿòî âúçêðåñÿ-
âà è âúçäèãà. Êàêòî òî îçàðÿâà ñâå-
òà, òàêà è íèå òðÿáâà äà ïðúñêàìå
ñâåòëèíà è ïðîñâåùåíèå... 

Òðÿáâà äà èçïîëçâàìå âñè÷êè áëà-

ãà, êîèòî íè äàâà äíåøíèÿò äåí, çà
äîáðî... Âñÿêî íåùàñòèå ùå âè äî-
íåñå áëàãîñëîâåíèå, âñÿêà ìú÷íî-
òèÿ ùå ðàçêðèå çà âàñ íîâ õîðèçîíò.

Òîâà ìîæåòå äà ïðîâåðèòå è çà-
òîâà íå òðÿáâà äà ñå áåçïîêîèòå çà
áåäèòå, êîèòî âè ñå ñëó÷âàò. 

Íÿêîè ìå ïèòàò êàêâî ùå ñòàíå ñ
Áúëãàðèÿ. Íå ìèñëèì ðàçóìíî âúð-
õó çàêîíèòå, êîèòî ðåãóëèðàò Æè-
âîòà, à òúðñèì âèíîâíèòå. Êîé å âè-
íîâåí? Âèíîâåí å èíäèâèäóàëíèÿò
æèâîò íà ÷îâåêà. 

Êîãàòî ÷îâåê èñêà äà ñòàíå öàð
íà õîðàòà, òîé å âèíîâåí. È îíçè,
êîéòî èñêà äà ñâàëè åäèí öàð, è òîé
å âèíîâåí. Íå êàçâàì, ÷å ÷îâåê íå
òðÿáâà äà æåëàå äà ñòàíå öàð, íî
êîìó? Íà ñåáå ñè, íà ñâîÿ óì, íà
ñâîåòî ñúðöå, íà ñâîÿòà âîëÿ. Êàê
ñà âàøèòå ïîäàíèöè - âàøèòå ìèñ-
ëè, ÷óâñòâà è æåëàíèÿ, ïîä÷èíèëè
ëè ñòå ãè, òóðèëè ëè ñòå ðåä è ïîðÿ-
äúê â ñåáå ñè? 

Âèå ïúðâè äàéòå îáðàçåö íà ñâå-
òà! Êàêúâ ùå áúäà àç, êîãàòî ñå îá-
ðúùàì êúì õîðàòà è êàçâàì: "Íå
êðàäåòå!", à ñàì êðàäà, êàçâàì: "Íå
ëúæåòå!", à ñàì ëúæà? 

"Êàêâî ùå ñòàíå ñ Áúëãàðèÿ?" 
Àç âè ïèòàì: Êàêâî ùå ñòàíå ñ

âàñ? 
Äÿâîëúò å âçåë âñè÷êàòà âè

ñîáñòâåíîñò, ïðîäàë âè å äîðè
êîæàòà, à ïèòàòå çà Áúëãàðèÿ.
Áúëãàðèÿ - òîâà ñòå âèå! 

Òðÿáâà äà ñå ìîëèòå, äà âè ïîìî-
ãíå Áîã äà èçïúäèòå òîçè íåêàíåí
ãîñò îò âàñ, äà çàïàçèòå ñâîÿòà ñî-
áñòâåíîñò - ñâîÿ óì è ñâîåòî ñúðöå. 

Äÿâîëúò å âèíîâåí çà òèÿ ñòðà-
äàíèÿ. 

Íî íå òðÿáâà äà ìó ñå ñúðäèòå.
Àç ãî ïîõâàëâàì ñàìî â åäíî - ÷å å
ìíîãî ðàáîòëèâ, íå ñå îáåçñúð÷à-
âà; àêî ãî èçïúäèòå îò åäíàòà âðà-
òà, âëèçà ïðåç äðóãàòà, àêî íå ñïî-
ëó÷è ïî åäèí íà÷èí, òúðñè äðóã,
òðåòè, ÷åòâúðòè... Åòî åäíà îòëè÷íà
è íàñúð÷èòåëíà íåãîâà ÷åðòà. Ãîñ-
ïîä êàçâà: 

"Âçåìåòå ïðèìåð îò íåãî; òîé å
ó÷èòåë íà õîðàòà, ó÷è ãè è ùå íàó-
÷è âñèíöà; êàòî âè ëúæå, ëúæå, íàé-
ñåòíå âèå ùå êàæåòå: "Íàó÷èõìå
ëúæèòå òè, íå ìîæåø íè ëúãà âå÷å!" 

Çà äà îáè÷àìå Áîãà, òðÿáâà äà
ñìå ãîòîâè äà ñå æåðòâàìå, êàêòî
Òîé ñå æåðòâà çà íàñ. Âèå êàçâàòå:
"Ãîñïîäè, äàé òîâà, êîåòî íè òðÿá-
âà!" "Äàé, äàé, äàé!" - òàêúâ çîâ ñå
íîñè ïî öåëèÿ ñâÿò. 

Íå íè òðÿáâàò áîãàòñòâà, à
îíèÿ îñíîâíè íåùà, êîèòî ïðà-

âÿò æèâîòà äîáúð. Íèå ñìå èçîñ-
òàâèëè ðàçâèòèåòî íà ñâîåòî ñúðöå
è òðÿáâà äà ñå âúðíåì - äà ðàçâèåì
è îáëàãîðîäèì ñúðöåòî ñè. Çëîòî
íå ñå ãíåçäè â óìà, à â ñúðöåòî.
Âñåêè òðÿáâà äà ïîïèòà ñâîåòî
ñúðöå êàêâî æåëàå. Òî ñå å ïîêâà-
ðèëî ïî íàøà âèíà; íèå ñìå ãî êà-
ðàëè ìíîãî ïúòè êàòî ñëóãèíèòå äà
ëúæå, äà ìèñëè çëî è ò.í. Ãîñïîä
êàçâà â Ïèñàíèåòî: 

"Ñèíå ìîé, äàé ìè ñúðöåòî ñè!"
Òîé âèæäà ãðåøêèòå íà õîðàòà è

èñêà äà Ìó îòâîðèì ñúðöåòî ñè.
"Êàê?" Òàêà, êàêòî îòâàðÿìå ïðîçî-
ðåöà, äà âëåçå ñâåòëèíà â ñòàÿòà. 

Â ñúðöå, â êîåòî å âëÿçúë Áîã, äÿ-
âîë íå âëèçà. 

"Àç ñúì Æèâ õëÿá è êîéòî Ìå ÿäå,
ùå èìà æèâîò âå÷åí". 

Çà äà ðàçáåðåì äóìèòå Õðèñòî-
âè, òðÿáâà äà î÷èñòèì çðåíèåòî, äà
î÷èñòèì óìà ñè. Íàøèÿò óì å åäíî
ïðåêðàñíî îðúäèå, êîãàòî çíàåì
êàê äà ãî óïîòðåáÿâàìå; íî òîé å è
ìíîãî îïàñíî îðúæèå, êîãàòî íå
óìååì äà ñè ñëóæèì ñ íåãî. 

Êîéòî èñêà äà ëþáè, ùå îïèòà
íàé-ãîëåìè ñòðàäàíèÿ. Êîéòî íå å
ñòðàäàë, íå ìîæå äà èçïèòà ...Ëþ-
áîâòà... Êîãàòî ñå èçïðàâè ëè÷-
íîñòòà, ùå ñå èçïðàâÿò íåéíèòå
äåöà, à êîãàòî ñå èçïðàâÿò òå,
ùå ñå èçïðàâÿò è òåõíèòå áëèæ-
íè, è öåëèÿò ñâÿò ñàì ïî ñåáå ñè.
Êàêúâòî å êâàñúò, òàêîâà ùå áúäå è
çàêâàñåíîòî. Òîçè å ïðèíöèïúò,
êîéòî å ïîëîæèë Õðèñòîñ, è Òîé
äåéñòâà, çà äà ñå îñúùåñòâè òîé... 

Ïðåîáðàçóâàíèåòî òðÿáâà äà
ñòàíå â íàøèÿ óì, â íàøåòî ñúð-
öå, â íàøàòà âîëÿ, è êîãàòî ñòà-
íå òî, ùå ïî÷óâñòâàìå, ÷å èìà-
ìå âúòðåøíà ñèëà. 

Òîãàâà ùå äîéäåì â ñúïðèêîñíî-
âåíèå ñ íàïðåäíàëèòå ñúùåñòâà...
Ó÷èòåëèòå íà ÷îâå÷åñòâîòî. Òå
ó÷àò êàê äà ñå æèâåå è âñèíöà òðÿ-
áâà äà ñå ðúêîâîäèì îò òÿõ. 

Âàøèòå æåëàíèÿ â ñâåòà ñà åäíà
ñÿíêà, âàøèòå ñòðåìåæè - ñúùî;
àêî èñêàòå äà ðàçáåðåòå ñúùíîñò-
òà, òðÿáâà äà âúðâèòå ïî çàêîíà -
îò ñúðöåòî íàãîðå, êúì âàøèÿ óì,
äà ìèñëèòå çà Áîãà... 

Ðàçïîëîæåíèåòî, êîåòî èìàòå
âñåêè äåí, ñå äúëæè Íåìó. Êàêòî
Ñëúíöåòî íè ðàçïîëàãà äîáðå
âñåêè äåí, êîãàòî èçãðåå, òàêà è
ùàñòëèâèòå ìèíóòè â æèâîòà ñå
äúëæàò íà òîâà âúòðåøíî Ñëúí-
öå, Êîåòî íè å îãðÿëî.

À êîãàòî ïî÷íåòå äà ñòðàäàòå, êà-
çâàéòå: 

"Îùå íå ñúì ìèíàë ïðåç öåëèÿ
ïðîöåñ íà Æèòíîòî çúðíî". 

È êîãàòî âàøèòå ìèñëè è âà-
øåòî ñúðöå ñå ïðåîáðàçÿò è ñòà-
íàò ïðåêðàñíè, òîãàâà ùå äîáè-
åòå îáðàçà è ïîäîáèåòî Áîæèå,
òîãàâà Áîã ùå âè âúçêðåñè, êàê-
òî Ñëúíöåòî ñúæèâÿâà ïîñÿòî-
òî æèòíî çúðíî.

ÆÈÒÅÍ ÁËÀÃÎÑËÎÂ 

õóä. Õð. Êîëàðîâ

Ãîðäà Ñòàðà ïëàíèíà,
äî íåé Äóíàâà ñèíåé,

ñëúíöå Òðàêèÿ îãðÿâà,
íàä Ïèðèíà ïëàìåíåé.
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Åíòàç 

Íèêîëà ÃÈÃÎÂ 

ÎÌÀÉÂÀÉ,
ÎÌÀÉÍÈ×Å 
Áÿëîòî âèäåíèå ñå ïîâäèãíà è çàñòîÿ

íàä ìåíå. Áåøå íàä ïðîïàñòòà, áåç äà
ïàäà. È ïàê äîëàâÿõ âñÿêà íåãîâà äóìà:
- Îìàéíè÷åòî å ïåñåí, êîÿòî îìàéâà. Îò
ìîÿòà ïåñåí öâåòÿòà ïååõà, ãîðàòà ñòè-
õâàøå, ïòèöèòå êàöàõà íà ðàìåíåòå ìè,
îáëàöèòå ñå äîáëèæàâàõà, çâåðîâåòå
êðîòêî ëÿãàõà â íîçåòå ìè, õîðàòà ñå
óíàñÿõà. 

Öâåòåòî îìàéíè÷å ñå ÿäå è îìàéâà è
èçâúòðå. Àêî ñå âëîæè â õëÿáà è ãî èçÿ-
äåø - íå ìîæå äà ïîìðúäíåø, à óñå-
ùàø âñè÷êî. ×îâåê ìîæå äà ïîëóäåå îò
íåãî. Öúôòè ñèíüî, íî èìà è îðàíæåâî. 

Òîâà öâåòå å ïåâåö êðàé äîìîâå è äðó-
ìèùà. È òî å ñ 5 ÷àø÷åëèñò÷åòà. È òî å
ïîäïå÷àòàíî ñ Îðôååâèÿ ïåíòàãðàì. 

Îðàíæàâåå îò ìàé äî àâãóñò. Ðîäîïñ-
êîòî îìàéíè÷å å ïîâå÷å îðàíæåâî, îò-
êîëêîòî æúëòî. Öâåòåòî èìà íà ñòåáëî-
òî ñè ïðå÷óïêà, êàòî êóêà, è äî òàì ëèñ-
òàòà ìó êàïÿò. Íàãîðå å êàòî çèã-çàã.
Íàðè÷àò ãî îùå Çàé÷à ñòúïêà. Òîâà
öâåòå å ÿñíîâèäåö êàòî çàåêà. 

Íî è îìàÿòà ñè èìà ìÿðà. Ïî-íàãîðå
ñòàâà îïàñíî. Òàì ëþáîâòà è çàâèñòòà
/êúäåòî å êóêàòà íà öâåòåòî/ ñå ïðåìåð-
âàò. Ãîðêî òè, àêî çàâèñòòà íàäâèå. Òî-
ãàâà ñè îáðå÷åí - ùå òå ðàçêúñàò, êàê-
òî ðàçêúñàõà ìåí. 

Àç ïîäëóäèõ âàêõàíêèòå ñ ïåñíèòå ñè
è çàïëàòèõ çà òîâà ñ æèâîòà ñè. Òàìè-
ðèñ ãî îñëåïèõà ìóçèòå, à ìåíå ìå ðàç-
êúñàõà âàêõàíêèòå. Îìàéâàõ âàêõàíêè-
òå, íî íå ñïîäåëÿõ ëþáîâòà èì. 

Çàâèñòòà å ïî-îòðîâíà îò îòðîâàòà íà
çìèÿòà. Òÿ å íåëå÷èìà. 

ÅÇÈÊÚÒ ÍÀ ÌÈÐÈÇÌÈÒÅ 
- Åäèí ïîåò íàïèñà, ÷å èìà è „áîëåç-

íåíè öâåòÿ". Äà, èìà. Èìà è îòðîâíè
öâåòÿ. È ÷åìåðèêàòà å îòðîâíà, íî îò
íåÿ ñòàâà ëåê. 

Êàê äà ðàç÷åòåì åçèêà íà ìèðèçìèòå?
Òîé íå ìîæå äà ñå èçêàæå ñ äóìè. Íî
æèâîòíèòå è ïòèöèòå, êîèòî íå ðàçãîâà-
ðÿò ñ äóìè, ïîçíàâàò áèëêèòå, íå êúëâàò
îòðîâíèòå áèëêè, íå ãè ïàñàò, à ïðè áî-
ëåñò ñàìè íàìèðàò ëåêîâèòàòà áèëêà,
áåç äà ñà õîäèëè íà ó÷èëèùå. Òå ðàç÷è-
òàò éåðîãëèôèòå, îñòàâåíè ïî öâåòÿòà.
Êîïíåæúò è áîëêàòà ñà ïúðâèòå áåëåçè,
çà äà ïðî÷åòåø òåçè çíàöè.

Ìèðèçìèòå ñå íîñÿò ïî âúçäóõà êàòî
øëåéôîâå. Òå ëåòÿò êàòî ìúãëèòå, îñòà-
âÿò ñâîèòå ñëåäè è ñå òîïÿò âúâ âúçäó-
õà. Ìèðèçìàòà å çíàê çà æèâîò. Êúäåòî
èìà êèñëîðîä èìà è ìèðèçìà. Îùå íå
ñå å ñëó÷èëà ñëó÷êàòà, à ìèðèçìàòà ñå
å ïîÿâèëà è ïðåäñêàçâà ñúáèòèåòî. Ìú-
ãëàòà èäâà ïðåäè äúæäà. 

Ïðàñêîâàòà ó÷è íà ìúë÷àíèå. Òÿ å
ïîðòèåðúò íà ìèðèçìèòå. 

Êóìàðèíúò, ëàéêàòà è ìåíòàòà îïèÿ-
íÿâàò. 

Ëèïàòà, ÿáúëêàòà, ëàâàíäóëàòà òå çàã-
ðúùàò ñ åôèðåí ïëàù. 

Áúçîâèÿò öâÿò òè äàâà ñèëà è óñïîêî-
ÿâà. 

Çäðàâåöúò íîñè òðúï÷èâà âúçáóäà,
íàìàãíèòâà òå è ñïèðà êðúâîòå÷åíèå. 

Ïîðòîêàëúò å ñëúí÷åâà ìèëóâêà. 
Ðîçàòà å èäâàùà ëþáîâ, äèâàòà ÿãîäà

- ñàìàòà ëþáîâ, à ìëàäàòà âúðáîâà
êëîíêà èìà æåíñêè ïðúñòè. 

È êàêâî å åíüîâñêàòà êèòêà - ìå÷òà è
çàãàäêà. Ëÿòíî óõàíèå íà áÿë è æúëò ðà-
âíåö, òðåíäàôèë è ðîçà. 

Íî èìà è ñòðàøíè ìèðèçìè. Íåáåòî
ìèðèøå íà áàðóò ïðåäè áóðÿ. /Âèå èç-
ìèñëèõòå áàðóòà - öâåòåòî íà èçòðåáëå-
íèåòî/. Ïòèöèòå ÿ óñåùàò. Ãíåâúò å òå-
æúê êàòî îëîâî, à âàøàòà êóðøóìåíà
ñìúðò å ñåäåì ãðàìà îëîâî. ÑÒÀÍÀÕÒÅ
ÁÎÃÎÂÅ ÏÎ ÑÌÚÐÒ È ÍÅÃÐÀÌÎÒÍÈ
ÏÎ ËÞÁÎÂ. Íàó÷èõòå ñå äà ëúæåòå -
ãëàñúò ñå ïîçíàâà, ÷å ëúæå, çàùîòî å
êàòî íàìàçàí ñ îëèî. Òî÷è ñå ãëàäêî è
ñëàäêî, àëà å ëúæà. Óñòà ìàçíà, íî ïðà-
çíà. Ðåâíîñòòà è çàâèñòòà ñà êàòî áóðÿ-
òà è ãðàäóøêàòà - èìàò ñâîé öâÿò è ìè-
ðèñ. Çàâèñòòà èìà áîçîâ öâÿò è òåæúê
ìèðèñ. Ïðè ëþáîâ ëèöåòî ïîàëåíÿâà,
ïðè ñòðàõ - ïîáëåäíÿâà, à ïðè çàâèñò
ñòàâà áîçîâî. Ëåñíî ñå ðàçïîçíàâà. È
ïî íèùî äðóãî íå ìîæå äà ðàçïîçíàåø
çàâèñòòà. 

Íàé-ìíîãî ìèðèçìè èìà æåíàòà. Òàçè
ïëåòêà å ñ ÷óäíè áîäîâå - æåíàòà ïëåòå
ïëåòêàòà, à ìúæúò èçðè÷à „Îáè÷àì òå".
Ïëåòêàòà å ñ ëóíåí ëú÷, à ïîñëå íà
ñëúí÷åâ ëú÷ å ëþëêàòà íà äåòåòî. 

Èìà è ïîäòèñêàùè ìèðèçìè. Âñè÷êî
æåëÿçíî /æåëÿçîòî ãî îòêðèõòå âèå/,
âñè÷êî æåëÿçíî ìîðè äóøàòà. Ñêàðàõ-
òå ñå ñ öâåòÿòà. Îòïðàùàòå ãè â „×åðâå-
íàòà êíèãà". 

Ëóäîòî áèëå èìà âèîëåòîâî îêî - îêî
íà áóðÿòà. Òàòóëúò íè äàðÿâà ñ õàëþöè-
íàöèè, ÷åìåðèêàòà çàäúðæà ïóëñà,
ìèíçóõàðúò íè ïðèñïèâà, à îò ìàêà ñå
óíàñÿìå çàäúëãî. 

Áåáåòàòà íàé-ñèëíî óñåùàò ìèðèçìà-
òà íà ìàéêà ñè. Âúçðàñòíèòå èìàò ïðèòú-
ïåíè ñåòèâà. Åäèí ìàìèí ïàðöàë îò áëó-
çêàòà, äîïðÿí äî íîñëåòî íà áåáåòî, å
êàòî ìàìèíàòà ïàçâà è ìàìèíàòà ðúêà. 

Ïúëíîòî ìúë÷è, ïîëóïðàçíîòî ãîâîðè,
à ïðàçíîòî êúíòè. 

Âçåìè áîðèíà è ìàùåðêà, ìóøíè ãè
ïîä âúçãëàâíèöàòà è ùå èìàø öâåòíè è
êðèëàòè ñúíèùà. Êîëêî ìíîãî ñòå ñå
îòäàëå÷èëè îò ïðèðîäàòà! È æåñòîêî
ñòðàäàòå.

Äîêîñâàíå äî êíèãàòà „Ìàãè÷åñêà áîòàíèêà" îò Îðôåé

ÎÐÔÅÉ È ÖÂÅÒßÒÀ

Ìèëà Ðîäèíî,
òè ñè çåìåí ðàé,

òâîéòà õóáîñò, òâîéòà ïðåëåñò,
àõ, òå íÿìàò êðàé.

ÁÀÉÊÓØÅÂÀÒÀ ÌÓÐÀ

Åêàòåðèíà Ñòàåâà, Âåëèíãðàä 
Àêî âè ïðåäñòîè âàêàíöèÿ èëè ãîäèøíà îòïóñêà, íå ñå ÷óäå-

òå ìíîãî. Ìîæå äà ÿ ïðåêàðàòå ñ ïðèÿòíè èçæèâÿâàíèÿ èç âñè-
÷êè êúò÷åòà íà êðàñèâàòà íè Ðîäèíà. 

Åäíî îò òÿõ å ãðàä Áàíñêî. Òîé ñå íàìèðà íà òåñíîëèíåéíà-
òà æ.ï. ëèíèÿ Ñåïòåìâðè - Äîáðèíèùå, òîêó â ïîäíîæèåòî íà
ñåâåðåí Ïèðèí. Ãðàä áîãàò íà êóëòóðíî-èñòîðè÷åñêè çàáåëå-
æèòåëíîñòè. 

Íî íèå ñìå òðúãíàëè äà ñå ïîðàäâàìå íà Ïèðèí ïëàíèíà, çà-
òóé èçëèçàìå îò Áàíñêî è, âúïðåêè ÷å èìà àñôàëòåí ïúò, òðúã-
âàìå ïåøà ïî ïëàíèíñêàòà ïúòåêà. Òÿ å öÿëàòà ïîòúíàëà â çå-
ëåíèíà è óõàå íà áèëêè. Ñëúíöåòî òóê-òàì ñå ïðîêðàäâà ìåæäó
âúðõîâåòå íà áîðîâåòå. È òàêà, îìàÿíè îò ÷èñòèÿ âúçäóõ è àðî-
ìàòà íà òðåâèòå è áèëêèòå, ñòèãàìå äî õèæà „Áúíäåðèöà". Òÿ å
ðàçïîëîæåíà íà ëåâèÿ áðÿã íà ðåêà Áúíäåðèöà è â èçòî÷íîòî
ïîäíîæèå íà âðúõ Âèõðåí. Ïóíêò å îò Åâðîïåéñêè ìàðøðóò.
Ïðîäúëæàâàìå ïî-íàòàòúê, çàùîòî â ïëàíèíàòà íÿìà óìîðà.
Î÷èòå èñêàò äà âèäÿò âñè÷êî. Ñòèãàìå äî îãðîìíî äúðâî. Õà, êà-
êâî å òîâà? Ãëåäàìå è ïî÷òè íå âÿðâàìå. Êàê å èçðàñíàëî òîë-
êîâà ãîëÿìî? Âåòðîâå è áóðè íå ãî ëè ïðåêúðøèõà? Êàê ñå íà-
ðè÷à? Íàâÿðíî òîâà å Áàéêóøåâàòà ìóðà. Äà, òàêà å. Òÿ å íà ïî-
âå÷å îò 1300 ãîäèíè. Âèñîêà å 24 ìåòðà, äèàìåòúðúò è å 2,30 ìå-
òðà, à îáèêîëêàòà é å îêîëî 8 ìåòðà. Íÿì ñâèäåòåë íà öÿëàòà
íàøà èñòîðèÿ. 

Ïîçàìàÿíè îò âèäÿíîòî, ñëåä 5-6 ìèíóòè ñìå â õèæà „Âèõ-
ðåí". Òÿ ñå íàìèðà ìåæäó âúðõîâåòå Âèõðåí è Òîäîðêà, íà ëå-
âèÿ áðÿã íà ðåêà Áúíäåðèöà, íà 1950 íàäìîðñêà âèñî÷èíà. Èìà
ïàðêèíã è å ïóíêò îò Åâðîïåéñêè ìàðøðóò. Òóê òðÿáâà äà ïðå-
íîùóâàìå è äà ñè ïî÷èíåì. À äà çíàåòå êàê ñëàäêî ñå ñïè â
ïëàíèíàòà! ×èñòèÿò ïëàíèíñêè âúçäóõ òå îìàéâà, îìàéâà è íå-
óñåòíî ïîòúâàø â öàðñòâîòî íà ñúíèùàòà. 

Îáîäðåíè, ñóòðèíòà ðàíî ñòàâàìå è ïîòåãëÿìå íàïðåä. Ñòè-
ãàìå åçåðîòî Îêîòî. Íàèñòèíà åäíî îãðîìíî îêî íè ïðèìàìâà
äà ïîñåäíåì ïîêðàé íåãî è äà çàêóñèì. Íî íå áè! Âúïðåêè ÷å å
ìåñåö þëè, äåöàòà çàòðåïåðâàò îò ñòóä. Ðåøàâàìå äà ïðîäúë-
æèì. Òóê âå÷å íÿìà ãîðà, äúðâåòà è ñëåä ìàëêî ñëúíöåòî âå÷å
çàïî÷âà äà íè ñòîïëÿ ñ ëàñêàâèòå ñè ëú÷è. À íÿêîé äà å êàçàë,
÷å ïëàíèíàòà áåç ãîðà íå å êðàñèâà? Íå! Íÿìà òàêîâà íåùî!
Êðàñèâà å è òî ìíîãî. Â äàëå÷èíàòà ïîä Òîäîðèí âðúõ ñå ñèâåå
Òîäîðèíàòà ïîðòà. Ìèíàâàìå ïðåç íåÿ è ùî äà âèäèì - îùå äâå
îãðîìíè î÷è. Òîâà ñà åçåðàòà Î÷èòå íà Òîäîðêà. Ëåãåíäàòà
ðàçêàçâà, ÷å êîãàòî òóðöèòå õàðåñàëè õóáàâàòà ìîìà Òîäîðêà,
òÿ ïîáÿãíàëà êúì âúðõà è ñå õâúðëèëà îò íåãî. Î÷èòå é ïàäíà-
ëè è ñå ïðåâúðíàëè â äâå êðàñèâè åçåðà. È äî äíåñ òå íàïîìíÿò
çà íåïðåêëîííèÿò äóõ íà Òîäîðêà è íà öåëèÿ íè íàðîä. Ïî íà-
äîëó å Âàñèëàøêèÿò öèðêóñ. Îêîëî åçåðàòà ñå çåëåíåÿò ïî-
ëÿíêè ñ òó÷íà òðåâèöà. Ïî òÿõ êðîòêî ïàñàò îâöåòå, à ÷àíîâåòå
èì âåñåëî ïîõëîïâàò è íè ñå ñòðóâà, ÷å ïåÿò íàé-âåñåëàòà ñè
ïåñåí. È òîãàç íå ìîæå ÷îâåê äà íå ñè ñïîìíè ñòèõà: 

„Îâ÷àð çàñâèðèë, ïî âñè÷êè õðàñòè 
ñòàäà çàáëåëè, ïèëöè çàïåëè." 

Ïúê òîãàç çàïÿâàìå è íèå. Íå ìîæå ÷îâåê â ïëàíèíàòà äà íå
çàïåå. Î÷èòå êàòî ôîòîãðàô çàñíåìàò âñè÷êî êðàñèâî, ñúðöå-
òî ïðåëèâà îò ðàäîñò, óñòàòà ñàìà ñå îòâàðÿ è ïåñåíòà êàòî
ïòè÷êà èçëèòà îò íåÿ. 

Òàêà íåóñåòíî ñòèãàìå äî âîäîñëèâà íà ðåêèòå Âàëÿâèøêà,
Ñòðàæèøêà è Âàñèëàøêà. À òàì, ìåæäó âåêîâíà áîðîâà ãîðà, å
ïðîñíàëà ñíàãà õèæà „Äåìÿíèöà". Ïðåñïèâàìå â íåÿ è ñóòðèíòà
òðúãâàìå îòíîâî, íî íå íàïðåä, à îáðàòíî. Èñêàìå îùå åäèí ïúò
äà ìèíåì êðàé æèâèÿ ïàìåòíèê - Áàéêóøåâàòà ìóðà. 

Âðúõ Âèõðåí - 2914 ì Õèæà Âèõðåí
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...îõ, àç ùå òå îáðèøà îò êàëòà 
è â òâîÿ ÷èñòèé áëÿñê ùå òå ïîêàæà, 

è ñ óäàðà íà òâîéòà êðàñîòà 
àç õóëíèöèòå òâîè ùå íàêàæà. 

Èâàí ÂÀÇÎÂ, „ÁÚËÃÀÐÑÊÈßÒ ÅÇÈÊ"

„...è òðúãíàëè ïî çëàòíàòà ñïèðàëà,
âúðâèì íàãîðå êúì çâåçäèòå,
à èäâàìå îòíîâî íà Çåìÿòà
ñ ðîÿêà äèâåí íà ìå÷òèòå..."

Ñàøà ÒÎÄÎÐÎÂÀ

Íà 03.10.2006 ã. â àðòêàôåòî íà óë.
Åëåìàã 30 /çàä Ðóñêîòî ïîñîëñòâî /
ñå ñúáðàõà ìíîæåñòâî õîðà ïðè îòê-
ðèâàíåòî íà óíèêàëíà èçëîæáà. Êàð-
òèíè, ñòèõîâå è ïåñíè ñå ïðåïëèòàõà
â åäèííî óñåùàíå, çà äà ðàçêðèÿò
äúëáî÷èíàòà íà ÷îâåøêàòà äóøà è
óñòðåìà é êúì âñåìèðà. Â öåíòúðà
íà âñè÷êî òîâà áå Ñàøà Òîäîðîâà. 

Â ñëåäâàùèÿ áðîé Åìèëèÿ Áàõàðî-
âà ùå ðàçêàæå çà Ñàøà, à äîòîãàâà
âñåêè ìîæå äà ñå íàñëàäè íà âúç-
äåéñòâàùîòî é òâîð÷åñòâî - èçëîæ-
áàòà ïðîäúëæàâà äî 30.10.2006 ã.

ÈÇËÎÆÁÀ ÍÀ ÑÀØÀ ÒÎÄÎÐÎÂÀ

Çäðàâåéòå, 
Âñè÷êè âèå - íàñòîÿùè è áúäå-

ùè òâîðöè íà ïðåêðàñíè ðåàë-
íîñòè! 

Ñ ãîëÿìà ðàäîñò è ëþáîâ èñêàì
äà ñïîäåëÿ ñ âàñ ÷àñò îò ìîèòå
ñòèõîâå, âäúõíîâåíè îò èäåèòå
íà Àíàñòàñèÿ! Âÿðâàì, ÷å òå ùå
âè äîíåñàò ëþáîâ è ñâåòëèíà! 

Ùå ñå ðàäâàì äà âèäÿ ñòèõîâå-
òå ñè âúâ âàøèÿ ïðåêðàñåí âåñò-
íèê! Ìèñëÿ, ÷å áè áèëî õóáàâî,
àêî ñå ïîìåñòè è ãëàâà „Çàïîç-
íàíñòâà", êúäåòî ìîæå äà ñðåùà-
ìå ñúìèøëåíèöè íà èäåèòå çà
ïðåêðàñíà Áúëãàðèÿ, à çàùî íå è
âúçìîæíîñò çà ñðåùà íà áúäåù
ïàðòíüîð çà èçãðàæäàíå íà Ðî-
äîâî èìåíèå. 

Âÿðâàì, ÷å îñâåí òîâà è ìíîãî
õîðà, ïðî÷åëè êíèãèòå íà Âëàäè-
ìèð Ìåãðå, ðèñóâàò êàðòèíè è àç
ìíîãî áèõ ñå ðàäâàëà äà âèäÿ
òâîðåíèÿ, âäúõíîâåíè îò ñâåòëè-
íàòà, íà ñòðàíèöèòå íà âåñòíèêà. 

Ñ îáè÷: Áèàíêà Ãåíîâà, Ðóñå

ÐÎÆÄÅÍ ÄÅÍ

Åêàòåðèíà ÑÒÀÅÂÀ,
Âåëèíãðàä

Îáè÷àì âå÷åð äà ñëóøàì
ïåñåíòà íà ùóðöèòå.
Îáè÷àì âå÷åð äà ãëåäàì
Ëóíàòà, çâåçäèòå.

Îáè÷àì ñ êíèãà â ðúêà
äà çàñïèâàì,
îáè÷àì è òåá äà ðàçëèñòâàì, 
ìîé âåñòíèê ëþáèì.

Òè íîñèø èìå çíàìåíèå,
çîâåø ñå "Ðîäîâî èìåíèå",
âå÷å ãîäèíà òå èìà
è ìíîãî äðóãè íàäìèíà.

×åñòèò äà áúäå òâîÿò äåí!
Çà ðàäîñò íàøà ñè ðîäåí.
Äà áúäåø è ïðåáúäåø
òè íàøå áäåíèå,
âåñòíèê "Ðîäîâî èìåíèå"!

ÒÚÃÀÒÀ ÍÀ ÇÅÌßÒÀ

ÍÀÄ ÏÎËÅÒÎ ÄÍÅÑ ÑÅ ÍÎÑÈ
ÒÚÍÊÀ ÅÑÅÍÍÀ ÌÚÃËÀ
È ÌÚÃËßÂÈÒÅ ÂÚÏÐÎÑÈ
ÂÚÂ ÇÅÌßÒÀ ÂÏÈÂÀ Òß.

ÃÄÅ ÑÒÅ ÄÍÅÑ, ÎÐÀ×È ÂÎËÍÈ?
ÃÄÅ ÑÒÅ ÐÎÕÊÀÂÈ ÁÐÀÇÄÈ?
ÑÒÚÏÊÈÒÅ ÂÈ ÍÅÓÌÎÐÍÈ
ÊÎÉ Ñ ËÞÁÎÂ ÙÅ ÏÐÎÄÚËÆÈ?

"ÀÕ, ÊÀÊÂÎ ÏÐÎÒÈÂÍÎ ÂÐÅÌÅ!" -
ÑÒÅÍÅ ÒÚÍÊÀÒÀ ÌÚÃËÀ.
"ÁÐÅÌÅÒÎ ÌÈ ÊÎÉ ÙÅ ÂÇÅÌÅ?" -
ÏÈÒÀ ÏËÎÄÍÀÒÀ ÇÅÌß.

ÍßÌÀ ÎÒÃÎÂÎÐ Â ÏÐÎÑÒÎÐÀ.
ÑÒÅÍÀÒ ÅÑÅÍÍÈ ÌÚÃËÈ.
ÃÐÅØÊÈÒÅ ÍÀ ÃÐÅØÍÈ ÕÎÐÀ
ÂÐÅÌÅÒÎ ÙÅ ÏÐÅÌÚË×È...

Êúðâàâ ñïîð

Àäðèàí ÌÈÍ×ÅÂ

Êúðâàâ ñïîð.
Óáèò âîéíèê.
Â äúðæàâàòà òåðîð.
Çàùèòà îò êîãî äà ÷àêàø?
È ïàê âäîâèöà,
è ïàê ïîäëåö,
è ïàê áåäè.
Äîêîãà?
Äàëè ùå äîéäå äåí
äà ìîãàò ìàéêèòå
ñ ìîëáà çà íàñ
äà ñïÿò ñïîêîéíî?
Óáèò âîéíèê
íå âúâ áèòêà
è ñàìî Áîã ùå êàæå
ïî ÷èÿ âèíà.
Êúðâàâ ñïîð.
Óáèò âîéíèê.
Â äúðæàâàòà òåðîð.
Çàùèòà îò êîãî äà ÷àêàø?

×åðíà îâöà

Àç íå æèâåÿ ïî øàáëîí
è íå òàêà êàò âñè÷êè, íå òàêà.
Äðóãî ÿì è äðóãî ïèÿ,
íà àëêîõîëà âðàã ñúì.
Íå òúðñÿ ëåñíîòî â æèâîòà,
çà ëåêàðè çàáðàâèõ.
Íî íå ñúæàëÿâàì, íå òúæà
çà ìèíàëè ãîäèíè.
Î!Íà ïðèÿòåëèòå  ãëàñîâåòå
÷óâàì:
"×óäàê! Êàêúâ ÷óäàê!
Ùå òå ïðàòèì âúâ ìóçåé,
òè ñè ôàíàòèê, ìàíèàê."
Íå ñòàíàõ ðîá íà çëè ïðèâè÷êè 
è ãîðä ñúì îò òîâà,
è ñàìî ïîãëåä áîëåí íà äðóãàð
íàâÿâà â ìåí òúãà.

ÂÚÇÊÐÚÑÂÀÍÅ
Åêàòåðèíà ÏÅÉ×ÅÂÀ

Íå âÿðâàì â òàçè ïðåäîïðåäåëåíîñò,
êîÿòî èñêà äà ñìå ïàäíàëè íà êîëåíå,
ùîì Áîæèÿ èñêðà â ñúðöåòî íîñèì,
ùîì íà Íåáåñíèÿ Îòåö ñìå ñèíîâå.

Çàùî îò õîðàòà òðîõè äà ïðîñèì,
êîãàòî ñìå íàñëåäíèöè íà âå÷íîñòòà
è Öàðñòâîòî íà Ëþáîâòà
âðàòèòå ñè ïðåä íàñ ðàçòâàðÿ?

Íàñòúïâàò íîâè âðåìåíà...

Ïå÷àòúò êàèíîâ áåçêðàéíî ëè ùå
íîñèì
èëè ïúê, îñúçíàëè ñâîÿòà âèíà,
âúâ ñòàðàòà ñè êîæà ùå óìðåì,
çà äà âúçêðúñíåì â çâåçäíèòå
ïðîñòîðè
íà íîâàòà ñè áúäíèíà?

ÇÅÌß

ÒÅÎÄÎÐÀ ÒÎÄÎÐÎÂÀ

ÇÅÌßÒÀ ÌÎÆÅ ÄÀ ÌÚÄÐÓÂÀ,
ÆÅËÀÍÈßÒÀ ÒÂÎÈ ÙÅ ÊÓÏÓÂÀ.
ÇÅÌßÒÀ ÒÐßÁÂÀ ÄÀ ÏÐÎÙÀÂÀ,
ÓÑÅÙÀ ÑÈËÍÀÒÀ ÄÚÐÆÀÂÀ.
ÇÅÌß ÏÐÅ×ÈÑÒÅÍÀ, ÃÎÐÅÙÀ,
ÑÚÇÄÀÂÀÉ ÇÅÌÍÀ, ×ÈÑÒÀ 

ÑÐÅÙÀ!
ÇÅÌß ÑÂÅÙÅÍÀ È ÌÈÒÈ×ÍÀ,
ÇÀÇÈÆÄÀÉ ÂÎËßÒÀ ÊÀÐÌÈ×ÍÀ!

ÓÑÌÈÕÂÀÉ ÑÅ

Áèàíêà ÃÅÍÎÂÀ

Óñìèõâàé ñå -
êàêâîòî è äà ñòàâà!
Óñìèõâàé ñå,
êúäåòî è äà ñè!
Óñìèõâàé ñå,
òúé èñòèíñêà è ìëàäà,
óñìèõâàé ñå òàêàâà...

Àç èñêàì äà òå ïîìíÿ âñå òàêà -
óñìèõíàòà è ãîðäà, òúé êðàñèâà,
ñêëîíèëà ðàìî, áëèçêà â ðàäîñòòà,
ùàñòëèâà, äðúçêà ñàìîäèâà!

Óñìèõâàé ñå áåçêðàéíî è 
íåçíàéíî,

óñìèõâàé ñå ñ îòâîðåíè î÷è!
Óñìèõâàé ñå çàãàäú÷íî, ïîòàéíî,
óñìèõâàé ñå òàêà, ÷å äà ëè÷è!

Àç èñêàì äà òå âèæäàì âñå òàêà,
óñìèõíàòà, èãðèâà, çàêà÷ëèâà,
ïðåïóñêàùà ùàñòëèâî â 

ìëàäîñòòà,
êúäåòî âñè÷êî å êðàñèâî!

Óñìèõâàé ñå,
áåç ïîâîä è ïðè÷èíà!
Óñìèõâàé ñå,
çà „Äîáúð äåí!"
Òè çíàé, ÷å òàéíàòà äà ñè ùàñòëèâà
ðàçêðèòà å çà ìåí!

Àç ìîëÿ, ñàìî ñå óñìèõâàé -
çà íèùî íå ìèñëè!
Äåíÿò å ïðèêàçåí, îìàåí,
óñìèõíåø ëè ñå òè!

ËÞÁÈ×ÈÖÈ

ÉÎÐÄÀÍÊÀ ÄÆÅËÅÏÎÂÀ

ÇÀÑÏÀËÈ ×ÓÂÑÒÂÀ ÁÓÄßÒ Â ÌÅÍ
ÇÀÁÐÀÂÅÍÈ ÍÀÐÎÄÍÈ ÄÓÌÈ,
ÈÇÏÅÒÈ ÂÚÂ ÑÒÀÐ ÐÅÔÐÅÍ,
ÊÎÉÒÎ Â ÑÐÅÄÍÎÙÍÈ ÑÚÍÈÙÀ ÌÅ ÁÓÄÈ.

ÅÄÍÀ ÎÒ ÒßÕ, ËÞÁÈ×ÈÖÅ, ÑÈ ÒÈ,
ÊÎßÒÎ ÄÍÅÑ ÐÀÇÏÀËÂÀ Â ÌÅÍ ÒÚÃÀ,
ÍÎ ÀÇ ÒÅ ÌÎËß, ÌÎËß ÒÅ, ÏÐÎÑÒÈ,
×Å ÒÅ ÎÑÒÀÂÈÕ Â ÑÒÀÐÀÒÀ ËÅÕÀ.

ËÞÁÈ×ÈÖÈ, ÂÈÉ ÄÀÐ ÎÒ ÁÎÃÎÂÅÒÅ,
ÊÀÊÂÎ ÑÅ ÊÐÈÅ Â ÒÀÉÍÈß ÂÈ ÇÎÂ,
ÂÚÂ ÀÐÎÌÀÒÀ È ÂÚÂ ÖÂÅÒÎÂÅÒÅ,
ÂÚÂ ÈÌÅÒÎ, ÍÀØÅÏÂÀÙÎ ËÞÁÎÂ?

ÄÀËÈ ÕÓÄÎÆÍÈÊ Ñ ×ÅÒÊÀ ÙÅ ÐÀÇÊÐÈÅ
ÁÎÃÀÒÑÒÂÎÒÎ ÍÀ ÐÎÄÍÈß ÅÇÈÊ,
ÈËÈ ÏÎÅÒ ÍÅÂÎËÍÎ ÙÅ ÎÒÊÐÈÅ
ÂÚÂ ÁÀÃÐÈÒÅ ÁÎÆÅÑÒÂÅÍ ÇÍÀÊ ÂÅËÈÊ?
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Ïðåç öåëèÿ ñè æè-

âîò Õàéöìàí âîäåøå,
êàêòî ñå êàçâà, çäðà-
âîñëîâåí íà÷èí íà æè-
âîò: íå ïèåøå, íå ïó-
øåøå, ñïàçâàøå
çäðàâîñëîâíè äèåòè,
åæåäíåâíî ñå çàíèìà-
âàøå â òðåíèðîâú÷íà-
òà çàëà. Íî ïðåç ïîñ-
ëåäíèòå øåñò ìåñåöà
òîé ïðåñòàíà äà ÿ ïî-
ñåùàâà. Ïîëîâèí ãîäèíà áå íà ëåãëî  â åäíà îò
ïðîñòîðíèòå ñè ñïàëíè, íàòúïêàíè ñ óëòðàìî-
äåðíà ìåäèöèíñêà àïàðàòóðà. Â ñúñåäíàòà
ñòàÿ íà ñìåíè äåíîíîùíî äåæóðÿõà ëåêàðè.
Íî Äæîí Õàéöìàí íÿìàøå äîâåðèå íà ñúâðå-
ìåííàòà ìåäèöèíñêà íàóêà. Íå ñ÷èòàøå çà íó-
æíî äàæå äà ðàçãîâàðÿ ñ ëåêàðèòå. Ñàìî ïî-
íÿêîãà óäîñòîÿâàøå ñ êðàòêè îòãîâîðè åäèí
ïðîôåñîð ïî ïñèõîëîãèÿ. Õàéöìàí íå ñå èíòå-
ðåñóâàøå äîðè êàê ñå êàçâàò ëåêàðèòå, âêëþ-
÷èòåëíî è ñïîìåíàòèÿ ïðîôåñîð, íî çà ñåáå
ñè îòáåëÿçâàøå, ÷å òîé å íàé-èñêðåí è ÷åñòåí.
Ïðîôåñîðúò ãîâîðåøå ìíîãî, íî ÷åñòî èçêàç-
âàøå íå ñàìî òÿñíî ìåäèöèíñêè òâúðäåíèÿ, à
è ðàçñúæäåíèÿ ñ æåëàíèå äà îòêðèå ïðè÷èíè-
òå çà çàáîëÿâàíåòî. Åäèí äåí òîé äîéäå íÿêàê
ñè ðàçâúëíóâàí è îùå îò ïðàãà çàïðèêàçâà: 

- Àç ìèñëèõ çà âàøåòî ñúñòîÿíèå òàçè íîù è
ïðåç öÿëàòà ñóòðèí. Èìàì ÷óâñòâîòî, ÷å ùå ðàç-
ãàäàÿ ïðè÷èíàòà çà âàøåòî çàáîëÿâàíå. Êàòî ñå
îòñòðàíè ïðè÷èíàòà, ìîæå äà ñå ãîâîðè çà áúð-
çî îçäðàâÿâàíå. Àõ, ïðîñòåòå, ãîñïîäèí Õàéö-
ìàí, çàáðàâèõ äàæå äà âè êàæà, „äîáúð äåí".
Ìàëêî ñå óâëÿêîõ ñúñ ñâîèòå ñúîáðàæåíèÿ... 

Ìèëèàðäåðúò íå îòãîâîðè íà ïîçäðàâà íà
ïðîôåñîðà, íå ñå îáúðíà êúì íåãî, íî òîé ïî-
ñòúïâàøå òàêà ñ âñåêè ëåêàð. Äàæå ïîíÿêîãà
äàâàøå çíàê íà âëåçëèÿ ëåêàð ñ ëåêî ìðúäâà-
íå íà êèòêàòà è âñè÷êè çíàåõà, ÷å òîâà çíà÷è:
„Ìàõàé ñå". 

Íî òîçè ïúò íå äàäå òàêúâ çíàê íà ïðîôåñî-
ðà è çàòîâà òîé ðàçâúëíóâàíî ïðîäúëæè ñâîè-
òå ðàçñúæäåíèÿ: 

- Àç íå ñúì ñúãëàñåí ñ êîëåãèòå çà íåîáõîäè-
ìîñòòà äà âè ñå ïðèñàäÿò ÷åðåí äðîá, áúáðåöè
è ñúðöå. Äà, ñåãà òåçè îðãàíè íå ôóíêöèîíèðàò
äîñòàòú÷íî åôåêòèâíî. Òàêà å. Ñëàáè ñà. Òîâà
å ôàêò. Íî ïðèñàäåíèòå îðãàíè ñúùî íÿìà äà
äåéñòâàò äîñòàòú÷íî åôåêòèâíî. Ïðè÷èíàòà çà
òÿõíàòà íååôåêòèâíîñò ñå êðèå âúâ âàøàòà
äúëáîêà äåïðåñèÿ. Òî÷íî òàêà, â äåïðåñèÿòà.
Èç÷åòîõ èñòîðèÿòà íà ìåäèöèíñêèòå íàáëþäå-
íèÿ íàä âàñ íÿêîëêî ïúòè è ìè ñå ñòðóâà, ÷å íà-
ïðàâèõ ìíîãî ñåðèîçíî îòêðèòèå. Âàøèÿò ëå-
êóâàù ëåêàð å çàïèñâàë âñè÷êî íàé-ïîäðîáíî.
Òîé âñåêè ïúò å îòáåëÿçâàë âàøåòî ïñèõè÷åñ-
êî ñúñòîÿíèå. Ðàáîòàòà íà âàøèòå âúòðåøíè
îðãàíè ñå å âëîøàâàëà âñåêè ïúò, êîãàòî ñòå
èçïàäàëè â äåïðåñèâíî ñúñòîÿíèå. Òúé-òúé,...
ñúñòîÿíèå... Ñåãà, ãëàâíèÿò âúïðîñ: äàëè
ñðèâúò â ðàáîòàòà íà âúòðåøíèòå îðãàíè
ïðåäèçâèêâà äåïðåñèÿ; èëè îáðàòíîòî, äå-
ïðåñèÿòà ïðåäèçâèêâà ñðèâ â ðàáîòàòà íà
îðãàíèòå íà öåëèÿ îðãàíèçúì? Àç ñúì óáå-
äåí! Àáñîëþòíî óáåäåí ñúì, ÷å ïúðâîïðè-
÷èíàòà å äåïðåñèÿòà. Òúé-òúé. Âàøàòà èçê-
ëþ÷èòåëíî äúëáîêà äåïðåñèÿ! Ñúñòîÿíèåòî,
êîãàòî ÷îâåê ïðåñòàâà äà ñå ñòðåìè êúì íÿêà-
êâà öåë, êîãàòî ãóáè èíòåðåñ êúì òîâà, êîåòî
ñòàâà íàîêîëî è íå âèæäà ñìèñúë â æèâîòà. Òî-
ãàâà ìîçúêúò ïî÷âà äà äàâà âÿëè è íå ñúâñåì
íàñòîé÷èâè êîìàíäè, à íà îïðåäåëåíî íèâî íà
äåïðåñèÿòà òîé âúîáùå ïðåñòàâà äà äàâà êî-
ìàíäè - è òîãàâà íàñòúïâà ñìúðòòà.

È òàêà, ïúðâîïðè÷èíàòà å äåïðåñèÿòà; à êàê
òÿ äà áúäå ëèêâèäèðàíà íàïúëíî - ñúâðåìåííà-
òà ìåäèöèíà íå çíàå. Çàòîâà ñå îáúðíàõ êúì

íàðîäíàòà. È ñåãà
ñúì óáåäåí: ïðè÷èíà-
òà çà âàøàòà äúëáîêà
äåïðåñèÿ å óðî÷àñâà-
íå. Òúé-òúé. Îùå ïî-
òî÷íî: âàñ ñà âè óðî-
÷àñàëè è àç ñúì ãîòîâ
äà äîêàæà òîâà ñ ìíî-
æåñòâî ôàêòè. 

Íà ìèëèàðäåðà ìó
ñå ïðèèñêà äà ìàõíå ñ
ðúêà íà äîêòîðà äà èç÷åçâà. Òîé õè÷ íå îáè÷à-
øå òèÿ äíåøíè ãàäàòåëè-åçîòåðèöè, îáåùàâà-
ùè äà ïðåìàõíàò ìàãèÿ, óðî÷àñâàíå, äà ñëî-
æàò çàùèòà - òîé ãè ñ÷èòàøå çà äðåáíè ãåøå-
ôòàðè è ìîøåíèöè. ßâíî òîÿ ïðîôåñîð, ïîðà-
äè áåçñèëèåòî íà ñúâðåìåííàòà ìåäèöèíà, ñå
å õëúçíàë êúì êàòåãîðèÿòà íà òàêà íàðå÷åíèòå
„íàðîäíè ëå÷èòåëè". Íî ìèëèàðäåðúò òàêà è íå
óñïÿ äà ìàõíå ñ ðúêà. Ïðîôåñîðúò ãî èçïðåâà-
ðè ñ íîâ ïîòîê îò äóìè, êîèòî âúçáóäèõà â íå-
ãî íåùî êàòî èíòåðåñ. Çàòîâà è íå íàïðàâè
æåñòà „Õàéäå, âúí". 

Ïðîôåñîðúò ìëúêíà çà íÿêîëêî ñåêóíäè,
ãëåäàéêè áåç äà ìèãíå âúïðîñíàòà ðúêà íà íå-
ïîäâèæíèÿ ÷îâåê - è êàòî ñå óâåðè, ÷å ìîæå äà
ïðîäúëæè, çàãîâîðè áúðçî: 

- Õîðàòà ãëåäàò åäèí íà äðóã ðàçëè÷íî: ñ áåç-
ðàçëè÷èå, ñ ëþáîâ, ñ îìðàçà, ñúñ çàâèñò, ñúñ
ñòðàõ, ñ óâàæåíèå. Íî íå å íàé-âàæåí âúíøíè-
ÿò èçðàç íà î÷èòå. Âúíøíîòî ìîæå äà áúäå
íàé-îáèêíîâåíà ìàñêà - êàòî ôàëøèâàòà óñìè-
âêà íà êåëíåðà èëè ïðîäàâà÷à. Âàæíè ñà èñ-
òèíñêèòå îòíîøåíèÿ, èñòèíñêèòå ÷óâñòâà íà
÷îâåêà êúì äðóãèÿ. Êîëêîòî ïîâå÷å ïîëîæè-
òåëíà åìîöèÿ îòïðàâÿò õîðàòà êúì åäèí
èëè äðóã ÷îâåê, òîëêîâà ïîâå÷å ïîëîæè-
òåëíà åíåðãèÿ ñå ñúñðåäîòî÷àâà â íåãî. È
îáðàòíî: àêî â îáêðúæåíèåòî íà ÷îâåêà
ïðåîáëàäàâàò îòðèöàòåëíè åìîöèè, íàñî-
÷åíè ñúì íåãî, â íåãî ñå êîíöåíòðèðà íå-
ãàòèâíîòî, ðàçðóøèòåëíîòî. Ïðîñòîëþäè-
åòî íàðè÷à òîâà íåùî „óðî÷àñâàíå" - çíà-
õàðèòå ðàçâèâàò äåéíîñòòà ñè íà áàçàòà
íà òîâà ÿâëåíèå. Íå âñè÷êè ñðåä òÿõ ñà øàð-
ëàòàíè. Öÿëàòà ðàáîòà å â òîâà, ÷å ÷îâåêúò, ïî-
ëó÷èë òâúðäå ìíîãî îòðèöàòåëíà åíåðãèÿ, å
ñïîñîáåí è ñàì äà ÿ íåóòðàëèçèðà; èëè - ñ äðó-
ãè äóìè - äà ÿ óðàâíîâåñè. Çíàõàðÿò, êàçâàéêè
íà ÷îâåêà, ÷å ñ íÿêàêâè äåéñòâèÿ å ïðåìàõíàë
óðî÷àñâàíåòî ìó, ïîìàãà äà ïîâÿðâà, ÷å å î÷è-
ñòåí. Àêî ÷îâåêúò âÿðâà íà çíàõàðÿ, íàèñòèíà
ñàì óðàâíîâåñÿâà â ñåáå ñè ïîëîæèòåëíîòî è
îòðèöàòåëíîòî. Àêî íå âÿðâà, òîâà íÿìà äà ñå
ñëó÷è. Âèå íå âÿðâàòå íà çíàõàðèòå - ñëåäîâà-
òåëíî, òå íÿìà äà âè ïîìîãíàò. Òîâà îáà÷å íå
îçíà÷àâà, ÷å âúâ âàñ íÿìà ïðåêàëåíî ìíîãî îò-
ðèöàòåëíà, ðàçðóøèòåëíà çà îðãàíèçìà âè
åíåðãèÿ. Çàùî îòðèöàòåëíà? Àìè çàòîâà, ÷å
íà ÷îâåê âúâ âàøåòî ïîëîæåíèå âñè÷êè îêîëíè
ìîãàò äà ãëåäàò ñàìî ñúñ çàâèñò, ïðè òîâà - òÿ
íå å „áëàãîðîäíà". Ìîãàò äà ãëåäàò íà âàñ è ñ
îìðàçà - èëè, ïî-òî÷íî, äà ñå îòíàñÿò êúì âàñ
òàêà. Òîâà ñà îíèÿ, êîèòî ñòå óâîëíèëè, èëè íà
êîèòî íå ñòå ïîâèøèëè çàïëàòàòà. Ìíîçèíà,
êîèòî óñåùàò âàøåòî ìîãúùåñòâî, ñå îòíàñÿò
êúì âàñ ñúñ ñòðàõ. Êàêòî âèæäàòå - âñè÷êî òî-
âà å îòðèöàòåëíà åíåðãèÿ. Â íåèí ïðîòèâî-
âåñ å íóæíà ïîëîæèòåëíà. Íåÿ ìîãàò äà ÿ
äàäàò ÷ëåíîâåòå íà ñåìåéñòâîòî, ðîäíèíèòå.
Íî âàøèòå æåíè ñà âè ïðåäàëè, íÿìàòå äåöà è
ïðèÿòåëè, ñ ðîäíèíèòå íå îáùóâàòå. Îêîëî
âàñ íÿìà èçòî÷íèöè íà ïîëîæèòåëíà åíåðãèÿ.
Ïîëîæèòåëíà åíåðãèÿ - è òî â äîñòàòú÷íî
êîëè÷åñòâî - ÷îâåê ìîæå äà ñè ïðîèçâåæ-
äà è ñàì. Íî çà äà ñòàíå òîâà, òîé òðÿáâà
äà èìà çàâåòíà öåë-ìå÷òà, ÷èåòî ïîåòàïíî
ïîñòèãàíå äà ïðåäèçâèêâà ïîëîæèòåëíè
åìîöèè. Âèå ñòå ïîñòèãíàëè ìíîãî è çàòîâà
êàòî ÷å ëè ñåãà íÿìàòå òàêàâà ìå÷òà-öåë. 

À òîâà å ìíîãî âàæíî: äà èìàìå öåë - è ñòðå-

ìåæ äà ÿ ïîñòèãíåì.
Àç ñúì àíàëèçèðàë
ôèçè÷åñêîòî è ïñèõè-
÷åñêîòî ñúñòîÿíèå íà
ìíîãî áèçíåñìåíè îò
ðàçëè÷íè íèâà. ×îâåê,
çàìåñèë òåñòî è èçïå-
êúë áàíè÷êè, ñëåä êà-
òî ãè ïðîäàäå ñå ðàä-
âà, ÷å ìîæå äà ñå ñäî-
áèå ñ íóæíàòà ìó ñòî-
êà - è ìå÷òàå äà ðàçâè-

âà è íàòàòúê ñâîÿòà ðàáîòà. Êðóïíèÿò áàíêåð
èëè ñîáñòâåíèê íà äîõîäåí êîíöåðí ñúùî ñå
ñòðåìè äà ðàçâèâà áèçíåñà ñè, äà óâåëè÷àâà
äîõîäèòå ñè, íî ÷åñòî å ñ ïî-ìàëúê åíòóñèàçúì
îò ïðîäàâà÷à èëè îò åäèí áàíè÷àð. Ïàðàäîê-
ñàëíî, íî ôàêò: ñ ïî-ìàëúê åíòóñèàçúì, çàùî-
òî çà íåãî âå÷å èìà çíà÷èòåëíî ïî-ìàëêî ïðè-
ìàìëèâè áëàãà, îòêîëêîòî çà ïðîäàâà÷à íà áà-
íè÷êè. Ïîâå÷åòî ïîñòèæåíèÿ íà öèâèëèçàöèÿ-
òà çà íåãî íå ñà áëàãà, à åæåäíåâèå. Àêî íà îò-
íîñèòåëíî íåáîãàòèÿ ÷îâåê ìó ñå îòâîðè âúç-
ìîæíîñò äà ñè êóïè àâòîìîáèë, òî ïîêóïêàòà
ùå ïðåäèçâèêà â íåãî ÷óâñòâî íà óäîâëåòâîðå-
íèå è äàæå âúçòîðã. Îòíîñèòåëíî áîãàòèÿò íÿ-
ìà äà ñå ðàäâà íà ñóïåðìîäåðíàòà êîëà - çà íå-
ãî òîâà å äðåáîëèÿ. Ïàðàäîêñàëíî, íî ôàêò: áî-
ãàòèòå õîðà èìàò ïî-ìàëêî ïîâîäè çà ðàäîñò,
îòêîëêîòî ïî-ìàëêî áîãàòèòå. Íàèñòèíà, èìà
îùå åäèí ôàêòîð, íîñåù óäîâëåòâîðåíèå: ïî-
áåäàòà íàä êîíêóðåíòà. Íî âèå, ãîñïîäèí Õàé-
öìàí, êàòî ÷å ëè íÿìàòå è êîíêóðåíòè... Ïî òà-
çè ïðè÷èíà, âúðõó âàñ äåéñòâàò èçêëþ÷èòåëíî
îòðèöàòåëíè åíåðãèè, ïðè òîâà - ìíîãî... 

Çàáðàâèõ îùå äà êàæà, ÷å íàòðóïàíèòå
îòðèöàòåëíè åíåðãèè ìîãàò äà áúäàò ïî-
áåäåíè ñàìî îò åäíà, íî ñèëíà, ìíîãî ñèë-
íà åíåðãèÿ. Íàðè÷àò ÿ „Åíåðãèÿòà íà ëþáîâ-
òà". Òîâà ñòàâà, êîãàòî ñòå âëþáåí èëè êîãàòî
íÿêîé âè îáè÷à. Íî, çà ñúæàëåíèå, âèå íÿìàòå
æåíà, à è âèå ìàé âå÷å íå ñå èíòåðåñóâàòå îò
æåíè. Ïðè âàøàòà âúçðàñò è ñúñòîÿíèå - êàòî
÷å ëè è íÿìà äà ñå èíòåðåñóâàòå ïîâå÷å. 

Èìà ìíîãî ïîòâúðæäåíèÿ çà íàïðàâåíèòå îò
ìåí çàêëþ÷åíèÿ. Ñúïîñòàâèõ ñòàòèñòè÷åñ-
êèòå äàííè çà ïðîäúëæèòåëíîñòòà íà æè-
âîòà íà áîãàòèòå õîðà - íà ãîëåìèòå ïîëè-
òèöè è ïðåçèäåíòè ïðåç ïîñëåäíèòå ñòî
ãîäèíè. Èçâîäúò ñå îêàçà êðàéíî óáåäèòå-
ëåí. Ïðîäúëæèòåëíîñòòà íà æèâîòà íà
ñèëíèòå íà äåíÿ å ïî-ìàëêà, â ñðàâíåíèå ñ
òàçè íà ïðîñòîëþäèåòî, à ÷åñòî è ìíîãî
ïî-ìàëêà. 

Íàèñòèíà, ïàðàäîêñàëíî - íî ôàêòúò ñè å
ôàêò. Ïðåçèäåíòèòå è ìèëèîíåðèòå, ìàêàð è
ïîä ïîñòîÿííî ìåäèöèíñêî íàáëþäåíèå, èìà-
ùè âúçìîæíîñò äà ïîëçâàò íàé-ñúâðåìåííèòå
òåõíè÷åñêè ñðåäñòâà è ëåêàðñòâà, äà ñå õðà-
íÿò ñ èçêëþ÷èòåëíî êà÷åñòâåíà õðàíà, áîëåäó-
âàò è óìèðàò êàòî äðóãèòå. Òåçè ôàêòè ïîò-
âúðæäàâàò òåçàòà ìè, ÷å îòðèöàòåëíàòà
åíåðãèÿ íà îáêðúæåíèåòî èìà êîëîñàëíà
ñèëà è çàòîâà íèêàêâà - äîðè è íàé-óëòðà-
ìîäåðíàòà - ìåäèöèíà, íå ìîæå äà é ñå
ïðîòèâîïîñòàâè.

È êàêâî èçëèçà? ×å ïîëîæåíèåòî å áåçèçõî-
äíî? Î, íå, èìà èçõîä! Ìàêàð è íà ïðúâ ïîãëåä
íèùîæåí, åäèíñòâåí - íî âñå ïàê èìà. Èìà.
Ñïîìåíèòå! Óâàæàåìè Äæîí Õàéöìàí, ìîëÿ âè
ñå, îïèòàéòå ñå äà ñè ïðèïîìíèòå âàøèÿ æè-
âîò ïîåòàïíî. Îíåçè åòàïè, êîèòî ñà âè äîíåñ-
ëè ïðèÿòíè ïðåæèâÿâàíèÿ. 

È íàé-âàæíîòî. Àêî ñòå äàëè íÿêîìó ñåðèîç-
íè îáåùàíèÿ è íå ñòå ãè èçïúëíèëè - ïîìú÷åòå
ñå, àêî å âúçìîæíî, äà ãè èçïúëíèòå. Ìîëÿ âè:
çàðàäè ñåáå ñè, çàðàäè íàóêàòà, ïîíå äâà-òðè
äíè íàïðàâåòå óñèëèÿ äà ñè ïðèïîìíèòå íåùî
õóáàâî. Óðåäèòå ôèêñèðàò ðàáîòàòà íà ìíîãî
âàøè îðãàíè. Åæåìèíóòíî ãè ôèêñèðàò. Àêî
ïî÷íåòå äà ïðàâèòå òîâà, çà êîåòî âè ìîëÿ, è
àêî óðåäèòå ïî÷íàò äà ïîêàçâàò ïîëîæèòåëíè
ðåçóëòàòè, øàíñúò çà èçöåëåíèå ñå å ïîÿâèë...
Ùå ñå å ïîÿâèë... Àç íåïðåìåííî ùå ãî îòê-
ðèÿ! À ìîæå áè âèå ùå ãî îòêðèåòå. Èëè òîé
ñàì... Æèâîòúò... ùå ãî îòêðèå... - Ïðîôåñîðúò
ìëúêíà è ïàê ïî÷íà äà ãëåäà êúì ðúêàòà íà íå-
ïîäâèæíèÿ ÷îâåê. È íàèñòèíà, ñëåä ñåêóíäà
õàðàêòåðíèÿò æåñò íàêàðà ïðîôåñîðà äà ñè
òðúãíå. 

Âëàäèìèð ÌÅÃÐÅ 
„ÍÎÂÀÒÀ ÖÈÂÈËÈÇÀÖÈß - I ÷àñò" 

ÈÑÒÎÐÈßÒÀ ÍÀ ×ÎÂÅ×ÅÑÒÂÎÒÎ, ÐÀÇÊÀÇÀÍÀ ÎÒ

ÀÍÀÑÒÀÑÈß
ÌÈËÈÀÐÄÅÐÚÒ

ÏËÀÍÚÒ, ÏÎ ÊÎÉÒÎ ÑÅ ÓÏÐÀÂËßÂÀ ×ÎÂÅ×ÅÑÒÂÎÒÎ ÏÎÂÅ×Å ÎÒ 6000 ÃÎÄÈÍÈ...



16 Çàãàäêè 16.X.-22.X.2006Îòêðèòèÿ
(Ïðîäúëæåíèå îò
ìèíàëèÿ áðîé) 

Âëàäèìèð Àæàæà
Äíåñ îôèöèàëíàòà íè íàóêà èç-

õîæäà îò òîâà, ÷å ìàòåðèÿòà áèëà
ïúðâîíà÷àëíà. È öåëèÿò íàó÷åí
àïàðàò å íàñî÷åí êúì èçñëåäâàíå-
òî èìåííî íà òàçè „ïúðâè÷íà" ñóáñ-
òàíöèÿ. Öÿëàòà åêñïåðèìåíòàëíà
ìîù íà ñúâðåìåííàòà íàóêà å íà-
ñî÷åíà êúì ìàòåðèÿòà: íèå ÿ ðàç-
êúñâàìå, ïèëèì, ðàçòîïÿâàìå, ðàç-
òâàðÿìå, áîìáàðäèðàìå â óñêîðè-
òåëè è âñè÷êî òîâà - çà äà ñòèãíåì
äî ïðè÷èíèòå íà ñâåòîóñòðîéñòâî-
òî, äà ñòèãíåì äî Èñòèíàòà. 

Íàó÷íîòî íè ìèñëåíå è âñè÷-
êèòå íè íàó÷íè ìåòîäè ñà íàñî-
÷åíè êúì ðàáîòà ñ ìàòåðèÿòà,
òîåñò ñúñ ñëåäñòâèåòî. Êîëêîòî è
òî÷íè äà ñà åêñïåðèìåíòèòå, èç-
ìåðâàíèÿòà è èç÷èñëåíèÿòà, êîèòî
èçâúðøâàìå, êàêâèòî è óñèëèÿ äà
ïîëàãàìå â ñôåðàòà íà íàøàòà íà-
óêà, íèå ãè ïîëàãàìå ñïðÿìî ñëåäñ-
òâèÿòà. È åñòåñòâåíî êàòî ðåçóë-
òàò ïîëó÷àâàìå ñàìî ñëåäñòâèÿ.
Âñè÷êè èñòèíè, ïîëó÷åíè îò íàøà-
òà íàóêà, ñà îòíîñèòåëíè. Äíåñ òÿ
òâúðäè, ÷å åäíî íåùî å èñòèíà, óò-
ðå åêñïåðèìåíòàëíî ñå ïîëó÷àâàò
íîâè ðåçóëòàòè (ôàêòè) è òî âå÷å íå
å èñòèíà. Îòíîâî ñå ðàçðàáîòâàò
òåîðèè, êîèòî îïðåäåëÿò íîâè èñ-
òèíè è òàêà äî áåçêðàéíîñò. Ïî
ïðèíöèï íàøåòî ìàòåðèàëèñòè÷íî
ìèñëåíå íå ìîæå äà íè îòâåäå ïðè
èñòèíàòà. Íî òÿ ñè ñúùåñòâóâà, íå-
çàâèñèìî îò òîâà äàëè íèå çíàåì
çà íåÿ èëè íå. Èçó÷àâàéêè ñëåäñò-
âèåòî (ìàòåðèÿòà), ñúâðåìåííàòà
íàóêà îòãîâàðÿ íà âúïðîñà „êàê?",
íî íå å â ñúñòîÿíèå äà îòãîâîðè íà
âúïðîñà „çàùî?". 

Â íà÷àëîòî íà ðàçâèòèåòî íà
÷îâå÷åñòâîòî ìèñëîâíàòà ñèñ-
òåìà å áèëà åäíà: ìèñëåíå, íà-
ñî÷åíî êúì èñòèííî ñâåòîðàç-
áèðàíå. 

Ïîðàäè òîâà ëîãè÷åñêàòà è äóõîâ-
íàòà ñúñòàâëÿâàùè íà ïðîöåñà íà
ìèñëåíåòî ñà áèëè íåðàçðèâíî
ñâúðçàíè. Ïî îíîâà âðåìå íå å èìà-
ëî ðàçäåëåíèå íà ðåëèãèÿ, ôèëîñî-
ôèÿ è íàóêà. Òîâà å áèëà åäèííà ñè-
ñòåìà çà ïîñòèãàíå íà Èñòèíàòà íà
Ñâåòîóñòðîéñòâîòî. Åòî çàùî îùå
ïðåäè ïåò õèëÿäè ãîäèíè åãèïåòñêè-
òå æðåöè ñà áèëè èñòèíñêè èíòåãðà-
òîðè íà çíàíèÿòà íà ÷îâå÷åñòâîòî
îò îíîâà âðåìå. Ñëåä êàòî ñúçäàâà
òàêàâà ñèñòåìà íà ìèñëåíå, ÷îâå-
÷åñòâîòî íàâëèçà â åðàòà íà Íàòðó-
ïâàíå íà çíàíèÿ. (Ïåðèîäúò îò 4400
äî 2200 ã. ïð. í. å.) 

Ïî-íàòàòúê ñèñòåìàòà çà äîáèðà-
íå äî Èñòèíàòà ñå ðàç÷ëåíÿâà íà
ëîãè÷íà è ìèñòè÷íà (äóõîâíà). Ñ òî-
âà ðàç÷ëåíåíèå å ñâúðçàíî íà÷àëî-
òî íà åðàòà íà Çàãóáà íà çíàíèåòî.
(Ïåðèîäúò îò 2200 ã ïð. í. å. äî
Ðîæäåñòâî Õðèñòîâî.) 

Ïî-íàòàòúê ðàç÷ëåíåíèåòî ñå çà-
ñèëâà - ëîãè÷íîòî è äóõîâíîòî ìèñ-
ëåíå âëèçàò â ïðîòèâîðå÷èå. Íàóêà-
òà èçöÿëî ñå áàçèðà íà ëîãè÷íàòà
ñèñòåìà, ðåëèãèÿòà - íà äóõîâíàòà
ñèñòåìà íà ìèñëåíå, êîåòî âîäè äî
àíòàãîíèçúì ìåæäó íàóêà è ðåëè-
ãèÿ. Ñëåäâà íà÷àëîòî íà åðàòà íà
Âîéíñòâàùîòî íåâåæåñòâî íà ÷îâå-
÷åñòâîòî. (Ïåðèîäúò îò Ðîæäåñòâî

Õðèñòîâî äî äíåøíè äíè.) Äíåñ ÷î-
âå÷åñòâîòî æèâåå â çàâúðøâàùàòà
ôàçà íà Âîéíñòâàùîòî íåâåæåñò-
âî. Â îñíîâàòà íà èíòåëåêòà íà ñúâ-
ðåìåííèÿ ÷îâåê å çàëîæåíî ëîãè÷å-
ñêîòî ìèñëåíå. Çà ïðèäîáèâàíå íà
ïîçíàíèÿ òîé òðÿáâà äà èçó÷è äåñå-
òêè íàóêè, äà ïðî÷åòå ñòîòèöè êíè-
ãè, èçðàçõîäâàéêè îãðîìíè ïñèõè-
÷åñêè, ôèçè÷åñêè è èíòåëåêòóàëíè
ñèëè, ãóáåéêè äåñåòêè ãîäèíè îò
æèâîòà ñè, èçðàçõîäâàéêè ãîëåìè
ìàòåðèàëíè ñðåäñòâà. À åãèïåòñêè-
ÿò æðåö â êà÷åñòâîòî ñè íà äóõîâíî
âèñîêîðàçâèò ÷îâåê, êîéòî ïðèòå-
æàâà ñïîñîáíîñòòà çà ìîìåíòàëíî-
òî îçàðåíèå (êîåòî ñå èçâúðøâà íà
èíôîðìàöèîííî-åíåðãåòè÷íî íèâî,
íî íå è íà ôèçè÷åñêî), å ìîæåë äà
ïîëó÷è çà åäèí ìèã ìíîãî ïîâå÷å
çíàíèÿ, îòêîëêîòî åäèí ñúâðåìå-
íåí ó÷åí çà öÿë æèâîò. Ïðè òîâà
çíàíèÿòà ÷îâåê ãè ïîëó÷àâà â òàêúâ
îáåì è â òàêàâà ÿñíîòà, ÷å íÿìà íè-
òî ñúìíåíèÿ, íèòî ïîòðåáíîñò îò
íÿêàêâè äîïúëíèòåëíè îáìèñëÿíèÿ
è ôèçè÷åñêè åêñïåðèìåíòè.

Âñè÷êè âåëèêè îòêðèòèÿ ñà áè-
ëè íàïðàâåíè êàòî àêò íà îçàðå-
íèå íà ãåíèàëíèòå ó÷åíè îò íà-
øàòà ïëàíåòà.

Ïî ñèëàòà íà âîéíñòâàùàòà áåç-
äóõîâíîñò (âîéíñòâàùîòî íåâåæåñ-
òâî) íà ñúâðåìåííèÿ ÷îâåê Èñòèíà-
òà å ñêðèòà îò íàñ îò Âñåëåíñêèÿ
Ðàçóì. Òî÷íî íåãî îùå â äðåâíîñò-
òà ÷îâå÷åñòâîòî å íàðè÷àëî Áîã.
Ðàçáèðàåìî å, ÷å òàçè äóìà íå ñå
âïèñâà ìíîãî â ðå÷íèêîâèÿ çàïàñ
íà ñúâðåìåííèÿ ÷îâåê, íî íå ñòàâà
äóìà çà íàèìåíîâàíèÿ, à çà ñúù-
íîñò. Çà âÿðâàùèÿ òîâà å Áîã, çà
ìàòåðèàëèñòà òîâà å Âñåëåíñêèÿò
Ðàçóì - Óïðàâëÿâàùîòî ßäðî âúâ
Âñåëåíàòà. Áëàãîäàðåíèå íà òîâà,
÷å ÃÎ èìà, âúâ Âñåëåíàòà ñúùåñò-
âóâà ãëîáàëåí ðåä. Òÿ ñå èçãðàæäà
è ðàçâèâà â ñúîòâåòñòâèå ñúñ çàêî-
íèòå íà Ìèðîçäàíèåòî ïîä ïîñòî-
ÿííîòî óïðàâëåíèå íà Âñåëåíñêèÿ
Ðàçóì. Â ïðîòèâåí ñëó÷àé ùåøå äà
ñúùåñòâóâà õàîñ - áåçïîðÿäúê â íà-
÷àëîòî íà ïðîöåñà è ðàçðóøåíèå â
êðàÿ. Òîâà, ÷å â íîùíîòî íåáå íèå
âèæäàìå õàîòè÷íî ïðúñíàòè çâåç-
äè, à íå
ïîäðåäå-
íà ñòðóê-
òóðà, ñú-
ùî å ñëå-
äñòâèå íà
ïðîñòðàí-
ñòâåíîòî
ï î ë î æ å -
íèå íà íà-
øàòà ïëà-

íåòà âúâ Âñåëåíàòà. Íàøàòà Ãàëàê-
òèêà ñå íàìèðà â ïåðèôåðèÿòà íà
Âñåëåíàòà, à Ñëúí÷åâàòà íè ñèñòå-
ìà - â ïåðèôåðèÿòà íà Ãàëàêòèêàòà.
Çàòîâà íèòî úãúëúò íà íàøåòî ïîëå-
çðåíèå, íèòî ðàçðåøàâàùàòà ñïî-
ñîáíîñò íà îêîòî è òåëåñêîïèòå íè
ïîçâîëÿâàò äà ðàçãëåäàìå ïðàâèë-
íèòå øåñòîúãúëíèöè â íîùíîòî íå-
áå. Íî òîâà íå îçíà÷àâà, ÷å ãè íÿìà.
Òî ñâèäåòåëñòâà åäèíñòâåíî çà òî-
âà, ÷å íàáëþäàòåëíàòà àñòðîíîìèÿ
ñúùî òàêà ñå çàíèìàâà íå ñ äðóãî,
à ñúñ ñëåäñòâèÿòà.

Â êíèãàòà íà àìåðèêàíñêèÿ àñò-
ðîôèçèê Äæîóçåô Ñèëê „Ãîëåìèÿò
Âçðèâ" îñîáåíî âïå÷àòëåíèå ïðàâè
åäíà ãîëÿìà ñíèìêà íà Âñåëåíàòà.
Òÿ å èçïîëçâàíà îò àñòðîíîìèòå
êàòî êàðòà çà èç÷èñëÿâàíå íà Ãàëà-
êòèêèòå â ñòðóïâàíèÿòà ïî ñòåïåí-
òà íà ñâåòèìîñò (áëåäîñò) íà âñÿêî
ïåòíî âúðõó ñíèìêàòà. Íà íåÿ
ìíîãî äîáðå ñå âèæäà ñòðóêòó-
ðàòà íà „ï÷åëíèòå ïèòè", íå å
âúçìîæíî äà íå áúäå çàáåëÿçàíà,
ìàêàð ÷å íèêîé îò èçñëåäîâàòåëè-
òå íå é îáðúùà âíèìàíèå. Òîçè
ôàêò ñâèäåòåëñòâà çà òîâà, ÷å ñâå-
òîãëåäúò íà ó÷åíèÿ å îïðåäåëÿù çà
ðåçóëòàòèòå (â èçâîäèòå) íà íàó÷-
íàòà ìó ðàáîòà. 

Òðÿáâà äà êàæåì íÿêîëêî äóìè
ïî ïîâîä íà âîäåùàòà ñúâðåìåííà
òåîðèÿ çà îáðàçóâàíåòî íà Âñåëå-
íàòà-Òåîðèÿòà çà Ãîëåìèÿ Âçðèâ.
Âúâ âúçíèêâàíåòî íà òàçè õèïîòåçà
íÿìà íèùî ÷óäíî. Àêî îòâîðèòå íà-
÷àëîòî íà êíèãàòà „Ãîëåìèÿò
Âçðèâ", íàïèñàíà îò ïðîôåñîðà ïî
ôèçèêà â Òåêñàñêèÿ óíèâåðñèòåò
Ä. Ìàøà, ùå íàìåðèòå åäèí àáçàö,

â êîéòî ïèøå: „...ïîðàæäà ñå ïîò-
ðåáíîñò îò êíèãè, êîèòî áèõà äàëè
îòãîâîð íà âúïðîñè, âúçíèêíàëè
ïðè îïèòà íà íåïîñâåòåíèòå äà
ñõâàíàò òàçè ñòðàííà Âñåëåíà, â
êîÿòî íèå ñìå ñå ïîÿâèëè ïî ñëó-
÷àéíîñò." À ñàìèÿò Äæîóçåô Ñèëê
ïèøå â ïðåäèñëîâèåòî: „...äåñåòêè
ìèëèàðäè ãàëàêòèêè, ïîäîáíè íà
íàøàòà, ñà ðàçõâúðëÿíè èç öÿëàòà
âèäèìà Âñåëåíà." Òîåñò ãàëàêòèêè-
òå ñà ðàçõâúðëÿíè õàîòè÷íî èç öÿ-
ëàòà Âñåëåíà è íåïðåêúñíàòî ñå
îòäàëå÷àâàò åäíà îò äðóãà. Ñëåäî-
âàòåëíî òîâà áè ìîãëî äà áúäå ïðå-
äèçâèêàíî ñàìî îò èçíà÷àëåí Ãî-
ëÿì Âçðèâ - òîâà å îñíîâíàòà ëîãè-
÷åñêà ïðåïðàòêà êúì ñúçäàâàíåòî
íà òàçè òåîðèÿ. 

Âñåëåíàòà ïðèòåæàâà ãëîáàëíî
èçãðàäåíà èíôîðìàöèîííî-eíåðãå-
òè÷íà ñòðóêòóðà íà ï÷åëíè ïèòè è
ïðîäúëæàâà äà ãè ñúãðàæäà ïî
ñòðîãî îïðåäåëåí íà÷èí. 

Äîïóñêàíåòî íà âúçìîæíîñòòà
çà ñúçäàâàíå íà ãëîáàëåí ðåä âúâ
Âñåëåíàòà ÷ðåç âçðèâ å âñå åäíî
äà ñå äîïóñíå âúçìîæíîñòòà çà
èçðàáîòâàíå íà êîñìè÷åñêè êîðàá
ïîñðåäñòâîì âçðèâ íà àâèàöèîíåí
çàâîä. 

(Ñëåäâà)

ÒÚÐÑÅÒÅ íà êíèæíèÿ ïàçàð
êíèãèòå íà èçäàòåëñêà êúùà 

"Íîâàòà öèâèëèçàöèÿ" îò ïîðåäè-
öàòà "Áèáëèîòåêà Àíàñòàñèÿ" 

Òåëåôîíè çà çàÿâêè:
02/962 16 87, 088/869 33 59

e-mail@rodimenie@yahoo.com

Êíèãà 1
"ÁÅÇÊÐÚÂÍÀÒÀ ÐÅ-
ÂÎËÞÖÈß" îò ãîëå-
ìèÿ ïðèÿòåë íà Âëà-
äèìèð Ìåãðå ïèñàòå-
ëÿ Åôèì Êóøíåð

Êíèãà 2
"ÏÓÒÈÍ, ÌÅÃÐÅ È
ÁÚÄÅÙÅÒÎ ÍÀ ÑÂÅ-
ÒÀ" îò ãîëåìèÿ ïðèÿ-
òåë íà Âëàäèìèð Ìå-
ãðå àêàäåìèê Âèêòîð
Ìåäèêîâ 

Êíèãà 3
"ÂÄÚÕÍÎÂÅÍÈ ÎÒ
ÊÐÀÑÎÒÀÒÀ" îò Ñòà-
íèñëàâ Ñïàñîâ - ïî-
÷èòàòåë íà êíèãèòå
íà Âëàäèìèð Ìåãðå,
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