
Ðîäîâî èìåíèå - êúùà ñ äâîð ñ ïëîù îò 10 äåêàðà,
÷àñòíà ñîáñòâåíîñò íà ñåìåéñòâîòî è ðîäà. Âúðõó íåãî ñå
èçãðàæäà ñàìîïîääúðæàùà ñå åêîñèñòåìà (ãîðà, åçåðî,
çåëåí÷óêîâà è ïëîäíà ãðàäèíà, ïîëÿíà), âêëþ÷âàùà äî -
ìàøíèòå è ãîðñêèòå æèâîòíè ïî òàêúâ íà÷èí, ÷å ñðåùó
ìèíèìàëíî âëîæåíè óñèëèÿ îò ñòîïàíèòå òÿ èì îñèãóðÿâà
÷èñòà, ïðÿñíà õðàíà, æèâà âîäà è ïúëåí ñ åòåðè âúçäóõ.
Íîñè èì ðàäîñò è çäðàâå, çàïàçâà ëþáîâòà â ñåìåéñòâàòà
è âîäè äî íåçàâèñèìîñò îò ìåíÿùèòå ñå ñîöèàëíè è ïîëè -
òè÷åñêè ñèñòåìè çà ïîêîëåíèÿ íàïðåä.

Âúçïèòàíèåòî íà äåöàòà â òàçè ñðåäà ðàçâèâà ìàêñèìàë-
íî çàëîæáèòå è äàðîâàíèÿòà èì, çà äà èçðàñíàò ìèñëåùè
è ñïîñîáíè íà ùàñòèå ÷îâåöè. Ñ âñÿêà èçìèíàëà ãîäèíà
Ðîäîâîòî èìåíèå óâåëè÷àâà ñâîÿòà ïàðè÷íà ñòîéíîñò, ñòà-
âàéêè áåçöåííî çà äåöàòà è âíóöèòå. 

ÄÀ ÍÀÏÐÀÂÈÌ ÁÚËÃÀÐÈß

ÐÀÉÑÊÀ ÃÐÀÄÈÍÀ

“Ùå äîéäå íà ñâåòà íàé-ñòàðîòî ó÷åíèå.” (Âàíãà) 
"Òè ïðàâè êàêâîòî òðÿáâà, ïúê äà ñòàâà êàêâîòî
ùå." (Íèêîëàé Õàéòîâ)

“ Ùå ñå èçìåíèì, àêî èñêàìå äà ñå èçìåíèì. Àêî íå èñêàìå,
íèêîÿ ñèëà íå å â ñúñòîÿíèå äà íè èçìåíè. Òî íå å ìåõàíè÷åí,
à àáñîëþòíî ñâîáîäåí ïðîöåñ. ” (Ïåòúð Äúíîâ)
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Èçëèçà âñåêè
ïîíåäåëíèê

"Íå ñàìî äà ìèñëèì çà ïîïðàâÿíåòî íà ñâåòà, à äà íàï -
ðàâèì òàêà, ÷å äà íÿìà íèòî åäèí ãëàäåí ÷îâåê. Õëÿá è æè -
ëèùà çà âñè÷êè äà èìà - òîâà çíà÷è äà ñå èçïúëíè âîëÿòà
Áîæèÿ íà çåìÿòà. Õëÿáúò, çíàíèÿòà, áëàãàòà, áîãàòñò -
âàòà òðÿáâà äà áúäàò äîñòîÿíèå íà âñè÷êè õîðà è òî
ñâîáîäíî, à íå ñàìî íÿêîè äà ñå íàãðàáÿò, à çà äðóãèòå äà
íÿìà íèùî. Âñåêè äà áúäå ó÷åí, áîãàò, ñïðàâåäëèâ, çäðàâ
è ñèëåí."

"Êàçâàòå - êàêâî äà íàïðàâÿò áúëãàðèòå? Àêî ïðèëîæàò
Õðèñòîâîòî ó÷åíèå, òå áèõà çàïàëèëè öåëèÿ ñâÿò è áèõà
ãî îñâîáîäèëè."

"Âñè÷êè îáùåñòâåíè çàäà÷è, âñè÷êè ñîöèàëíè, âñè÷êè îá -
ùî÷îâåøêè çàäà÷è, êîèòî ñúùåñòâóâàò â ñâåòà, äî èç -
âåñòíà ñòåïåí çàâèñÿò îò îíèÿ çàäà÷è, êîèòî íèå ðåøà -
âàìå â ñåáå ñè, ïîíåæå öÿëîòî ÷îâå÷åñòâî ñå ñúñòîè îò
ðàçóìíè äóøè, ñâúðçàíè â åäíî öÿëî."

"Êàçàíî å, ÷å íèå ñìå ÷àäà Áîæèè, ñúçäàäåíè ïî Íåãîâ îá -
ðàç è ïîäîáèå. Çíà÷è íÿêîãà, ïðè ñúçäàâàíåòî íà âñåëåíà -
òà, íèå ñìå áèëè èäåàëúò íà Áîãà."

"Çà äà ñå èçïðàâÿò ñåìåéñòâàòà, îáùåñòâàòà è íàðî -
äèòå, ïúðâî òðÿáâà äà ñå èçïðàâè îòäåëíèÿò ÷îâåê, äà
ñè ñúçäàäå çäðàâ îðãàíèçúì ñ ïðàâèëíè ìèñëè, ÷óâñòâà è
ïîñòúïêè."   

Áåèíñà Äóíî (Ïåòúð Äúíîâ)
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ÑÚÎÁÙÅÍÈÅ
Íà 1 îêòîìâðè 2008 ã. (ñðÿäà) â Äèìèòðîâãðàä,

íà áóë. "Äèìèòúð Áëàãîåâ" ¹9 îò 18.00 ÷àñà ùå ñå
ïðîâåäå òâîð÷åñêà ñðåùà ïî ïîâîä Äåíÿ íà
ïîåçèÿòà è ìóçèêàòà, îðãàíèçèðàíà îò Íàðîäíî
÷èòàëèùå "Êóëòóðà", Äîì-ìóçåé "Ïåíüî Ïåíåâ" è
Èçäàòåëñêà êúùà "Íîâàòà öèâèëèçàöèÿ".

Íà ñðåùàòà ùå ïðèñúñòâàò ïîåòúò-îðôèê
Íèêîëà Ãèãîâ, ïðåäñåäàòåëÿò íà êëóá "Ïðèÿòåëè
íà Ðüîðèõ" Òîäîð ßëúìîâ, æóðíàëèñòúò îò â.
"Ðîäîâî èìåíèå" Íèêîëàé Êàôòàíäæèåâ è
èçäàòåëÿò Àòàíàñ Ïàí÷åâ.

Ïðèêàíâàò ñå âñè÷êè ÷èòàòåëè è
ñúìèøëåíèöè äà ïðèñúñòâàò.

Âõîä ñâîáîäåí

100 ãîäèíè îò îáÿâÿâàíå
íà Íåçàâèñèìîñòòà íà Áúëãàðèÿ

Îòíîâî èìïåðèÿ
Åêàòåðèíà ÑÒÀÅÂÀ,
Âåëèíãðàä

Íà 30 àâãóñò 1908 ã.
íà òúðæåñòâåíàòà âå-
÷åðÿ ïî ñëó÷àé âúçêà÷ -
âàíåòî íà òóðñêèÿ ñóë -
òàí íà ïðåñòîëà áúë -
ãàðñêèÿò ïðåäñòàâèòåë
â Öàðèãðàä Èâàí Ãå-
øîâ íå å ïîêàíåí. Òî -
âà ñòàâà ïî ðåøåíèå
íà òóðñêèÿ êàáèíåò ñ
îáÿñíåíèåòî, ÷å Áúëãà -
ðèÿ íå å ñóâåðåííà
äúðæàâà è íåéíèÿò
ïðåäñòàâèòåë íå ìîæå
äà ïðèñúñòâà. Áúëãàð-
ñêèÿò âúíøåí ìèíèñ -
òúð íàðåæäà íà Ãåøîâ
íåçàáàâíî äà íàïóñíå
Öàðèãðàä. Ñëåäâà ðàç-
ìÿíà íà ìíåíèÿ ìåæäó
Âåëèêèòå ñèëè.
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Í× "Õðèñòî Áîòåâ", ñ. ßáúëêîâî
(îáù. Äèìèòðîâãðàä)

ÈÊ "Íîâàòà öèâèëèçàöèÿ", Ñîôèÿ
Âåñòíèê "Ðîäîâî èìåíèå"

Âè êàíÿò íà

ìóçèêàëíî-ïîåòè÷åí ôåñòèâàë

"Ìèñòåðèèòå íà Îðôåé"
è ïðåäñòàâÿíå íà êíèãàòà
íà Íèêîëàé Êàôòàíäæèåâ

"Ïåòúð Äèìêîâ - 
äîáðå ïîçíàòèÿò... íåïîçíàò"

Äàòà: 1 îêòîìâðè 2008 ã.
Íà÷àëî: 13 ÷àñà
Ìÿñòî: ×èòàëèùåòî

Ïàìåòíèê 
íà áúëãàðñêèòå âîèíè
Íà 22 ñåïòåìâðè 2008 ã. (ïîíåäåëíèê), îò

10.00 ÷., íà ïëîùàäà íà ñåëî Îïèöâåò (20 êì. çà -
ïàäíî îò Ñîôèÿ) ùå áúäå îòêðèò ïàìåòíèê íà
çàãèíàëèòå çà ñâîáîäàòà íà Ðîäèíàòà áúëãàð -
ñêè âîèíè.

Ïîêàíâàò ñå âñè÷êè ðîäîëþáèâè áúëãàðè è
ïðèâúðæåíèöèòå íà â. "Ðîäîâî èìåíèå" äà ïðè -
ñúñòâàò íà îòêðèâàíåòî íà ïàìåòíèêà è äà ñå
çàïîçíàÿò ñ ðàéîíà, ïðåäëàãàí çà åòàëîí íà Ðî -
äîâî èìåíèå.

Çà ñïðàâêè: 
èíæ. Áîæèäàð Äàñêàëîâ
òåë.: 0899 784005 

ÖÀÐÑÊÎ
ÈÌÅ

Áîðèñëàâ Èâàíîâ 
ÈÂÀÍÎÂ

Âëàãàíåòî íà çíà÷è -
ìî èíôîðìàöèîííî
ñúäúðæàíèå â èìåíàòà
è ïðîçâèùàòà íà çíàò -
íèòå áúëãàðñêè ñðåä-
íîâåêîâíè âåëìîæè,
êàêòî è ñëîæíàòà
èìåííà ñèñòåìà íà
ïúðâèòå áúëãàðñêè
âëàäåòåëè, ãîâîðè çà
âèñîêî íèâî íà èíñòè -
òóöèîíàëíà îðãàíèçè -
ðàíîñò â äúðæàâàòà è
çà äúëáîêè óïðàâëåíñ -
êè è ðîäîâè òðàäèöèè
â îáùåñòâîòî íà áúë -
ãàðèòå. Ïî ïðèòåæàâà -

íåòî íà íÿêîëêî îôè -
öèàëíè èìåíà áúëãàðñ -
êèòå ñêèòñêè âëàäåòå-
ëè äî 10 â. ñå ðîäåÿò ñ
öàðåòå íà èðàíñêèòå
íàðîäè - ïàðòè, ïåðñè,
ìèäèéöè, çà ðàçëèêà
îò âîæäîâåòå ñ åäè -
íè÷íè èìåíà íà ïî-
êúñíî ïîÿâèëèòå ñå
ñëàâÿíñêè è òþðêñêè
ïëåìåíà. Èìåíàòà è
ïðîçâèùàòà íà âëàäå -
òåëÿ ïðåäñòàâëÿâàò
ñâîåîáðàçíà âèçèòêà
èçâåñòÿâàùà íàé-âàæ -
íèòå ìîìåíòè îò æèâî -
òà è öàðóâàíåòî ìó.
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"Ó âñè÷êè çåìíè õîðà âúçìîæíîñòèòå äà òâîðÿò ñà ðàâíè, 
íî òå îò òÿõ ðàçëè÷íî ñå âúçïîëçâàò."

Âëàäèìèð Ìåãðå, "Ñúòâîðåíèå" 

×îâåêúò "È ñàì, è ìíîãîêðàòíî óìíîæåí, èçëú÷âàéêè íåçðèìà 
ñâåòëèíà â åäèíñòâî ñëÿòà, Âñåëåíàòà ùå óïðàâëÿâà." 

Âëàäèìèð Ìåãðå, "Ñúòâîðåíèå" 

Õîðàòà æèâåÿò íà Çå-
ìÿòà îò ìèëèàðäè ãîäè -
íè. Âñè÷êî èçíà÷àëíî å
ñúòâîðåíî ñúâúðøåíî
íà Çåìÿòà. Äúðâåòàòà,
ï÷åëèòå è òðåâèòå, è
öåëèÿò ñâÿò íà æèâîò-
íèòå.

Âñè÷êî ñúùåñòâóâà -
ùî èìà âðúçêà ïîìåæ -
äó ñè è ñ öÿëàòà Âñåëå-
íà. Âúðõúò íà âñè÷êèòå
òâîðåíèÿ å ×îâåêúò. È
òîé â õàðìîíèÿ âåëèêà
èçíà÷àëíî õàðìîíè÷åí
áèë å ñúòâîðåí.

Ïðåäíàçíà÷åíèåòî
íà ÷îâåêà å äà ïîçíàå
âñè÷êî îáêðúæàâàùî è
äà òâîðè ïðåêðàñíî â
öÿëàòà Âñåëåíà. Ïîäî -
áèÿ íà çåìíèÿ ñâÿò â
äðóãè ãàëàêòèêè äà ñúò-
âîðÿâà. È âúâ âñÿêî
ñâîå íîâî ñúòâîðåíèå
äà âíàñÿ íàé-ïðåêðàñ -
íîòî îò Çåìÿòà.

Îòêðèòè ùå ñà ïúòè -
ùàòà íà ÷îâåêà çà ñúò -
âîðåíèå êúì äðóãèòå
ïëàíåòè, êîãàòî òîé óñ -
ïåå ñúáëàçíèòå äà ïðå -
îäîëåå. Êîãàòî âåëèêè -
òå åíåðãèè âñåëåíñêè,
êîèòî â íåãî ñà, óñïåå
äà óäúðæè â åäèíñòâî.
Íà íèêîÿ îò òÿõ äà íå
äàäå âúçìîæíîñò äà
ïðåîáëàäàâà íàä îñòà -
íàëèòå.

Äåíÿò, â êîéòî Çåìÿòà
ñå ïðåâúðíå öÿëà â
ðàéñêà ãðàäèíà, ñèãíàë
ùå áúäå çà òîâà, ÷å ïú -
òÿò å îòâîðåí çà òâîðå -
íå âúâ Âñåëåíàòà. ×îâå -
êúò, õàðìîíèÿòà öÿëà íà
Çåìÿòà îñúçíàë, ñâîå
ïðåêðàñíî íîâî íåùî
ùå óñïåå äà ïðèáàâè.

Ðàâíîñìåòêà çà ñâîè -
òå äåÿíèÿ ÷îâåêúò ñàì
ñè äàâà åäèí ïúò çà ìè -
ëèîí èçìèíàëè ãîäèíè.
È àêî å äîïóñíàë ãðåø -
êà, àêî îò ìíîæåñòâîòî
â íåãî åíåðãèè äîïóñ -
íàë å åäíà äà ïðåîáëà -
äàâà, ïðèíèçÿâàéêè ïðè
òîâà îñòàíàëèòå, ñòàâà -
ëà êàòàñòðîôà íà Çåìÿ -
òà. Ïîñëå çàïî÷âàëî å
âñè÷êî îòíà÷àëî. Òàêà
áèëî å ìíîãîêðàòíî.

Åäèí ÷îâåøêè ïåðè -
îä, ïðîäúëæàâàù ìè -
ëèîí ãîäèíè, âúòðå â
ñåáå ñè ñå å äåëÿë íà
òðè: Ïúðâè - Âåäè÷åñ -
êè. Âòîðè - Îáðàçåí.
Òðåòè - Îêóëòåí.

Ïúðâèÿò ïåðèîä â æè -
âîòà íà ÷îâåøêîòî ñú -
îáùåñòâî íà Çåìÿòà -
Âåäè÷åñêèÿò - ïðî -
äúëæàâà äåâåòñòîòèí
äåâåòäåñåò è äåâåò
õèëÿäè ãîäèíè. Â òîçè
ïåðèîä ÷îâåêúò â ðàé
æèâåå, êàòî äåòå ùàñò-
ëèâî, ðàñòÿùî ïîä ðî -
äèòåëñêà îïåêà.

Ïðåç Âåäè÷åñêèÿ ïå -
ðèîä Áîã áèë ïîçíàò íà
÷îâåêà. Âñè÷êè ÷óâñòâà
íà Áîãà ïðèñúñòâàò ó

÷îâåêà è ÷ðåç òÿõ âñåêè
åäèí ñúâåò îò Áîãà ñïî -
ñîáåí å äà ÷óå ÷îâåêúò.
À àêî âíåçàïíî ÷îâåêúò
å èçâúðøåë ãðåøêà, Áîã
å áèë ñâîáîäåí äà ÿ
ïîïðàâè, õàðìîíèÿòà
áåç äà íàðóøàâà, ñâî -
áîäàòà íà ÷îâåêà áåç äà
íàìàëÿâà, à ñàìî êàòî
ìó ïîäñêàçâà.

Ó ÷îâåêà îò Âåäè÷åñ-
êèÿ ïåðèîä íå âúçíèê -
âàëè âúïðîñè êîé è êàê
å ñúçäàë ñâåòà, Âñåëå-
íàòà, ãàëàêòèêèòå è òÿõ-
íàòà Çåìÿ - ïëàíåòàòà
ïðåêðàñíà. Çíàåëè
âñè÷êè õîðà: âñè÷êî
íàîêîëî, è âèäèìî è
íåìàòåðèàëíî, ñúòâî -
ðåíî å îò òåõíèÿ Îòåö -
îò Áîãà.

Îòåöúò å íàâñÿêúäå!
Ðàñòÿùîòî, æèâÿùîòî
êðàé íàñ ñà Íåãîâèòå
ìèñëè è ïðîãðàìà. È íà
Îòåöà ñ ìèñëèòå äà ñå
îáùóâà ìîæå ñúñ ñîáñ -
òâåíàòà ìèñúë. Äîðè äà
ñå óñúâúðøåíñòâà ìî -
æå ïðîãðàìàòà Ìó, êà -
òî ïðåäè òîâà å íóæíî
ñàìî òÿ â äåòàéëè ñå
ðàçáåðå. 

Ïðåä Áîã ÷îâåê íå ñå
ïðåêëàíÿë, ìíîæåñòâî
ðåëèãèè, âúçíèêíàëè
âïîñëåäñòâèå, òîãàâà
íå å èìàëî. Èìàëî êóë -
òóðà íà æèâîò. Áîæåñò -
âåí íà÷èí íà æèâîò âî -
äåëè îíåçè õîðà.

Áîëåñòèòå íà ïëúòòà
íå ñúùåñòâóâàëè. Èç -
ïîëçâàéêè Áîæåñòâåíè
õðàíà è îáëåêëî, ÷îâåê
íå ìèñëåë çà õðàíà è
äðåõè. Ñ äðóãè íåùà
áèëà çàåòà ìèñúëòà. Îò
âúçõèùåíèåòî íà îòê -
ðèòèÿòà ñå óâëè÷àëà
òîãàâà ìèñúëòà. È íÿ -
ìàëî óïðàâíèöè â òîâà
ñúîáùåñòâî íà õîðà,
íÿìàëî è ãðàíèöè, êîè -
òî îïðåäåëÿò äíåøíèòå
äúðæàâè.

Ñúîáùåñòâîòî íà ÷î -
âåöèòå ñå ñúñòîÿëî îò
ùàñòëèâè ñåìåéñòâà.
Íà ðàçëè÷íè êîíòèíåí -
òè æèâååëè ñåìåéñòâà-
òà. Îáåäèíÿâàë ãè
âñè÷êè ñòðåìåæúò êúì
ñúçèäàíèå íà ïðåêðàñ -
íî ïðîñòðàíñòâî.

Èçâúðøâàëè ñå ìíî -
æåñòâî îòêðèòèÿ, è âñÿ-
êî ñåìåéñòâî ïðåêðàñ -

íî íåùî ùîì îòêðèåëî,
óñåùàëî ïîòðåáíîñò äà
ãî ñïîäåëè ñ äðóãèòå.

Íà Ëþáîâòà åíåðãèÿ -
òà ôîðìèðàëà ñåìåéñò -
âàòà. È çíàåë âñåêè:
íîâîòî ñåìåéñòâî ùå
ñúçäàäå îàçèñ íîâ
ïðåêðàñåí íà ðîäíàòà
ïëàíåòà.

Îáðåäè, ïðàçíèöè è
êàðíàâàëè èìàëî ìíî -
æåñòâî ïðè õîðàòà îò
Âåäè÷åñêèÿ ïåðèîä.
Âñåêè îò òÿõ íàïúëíåí
áèë ñ âåëèê ñìèñúë,
÷óâñòâåíîñò è îñúçíà -
âàíå íà çåìíîòî ðåàë -
íî Áîæåñòâåíî áèòèå.

Âñåêè îò îáðåäèòå
áèë øêîëà âåëèêà è èç -
ïèò âåëèê çà ÷îâåêà,
âçåë ó÷àñòèå â íåãî.
Èçïèòúò ïðåä õîðà å
èçïèò ïðåä ñåáå ñè, à
çíà÷è è ïðåä Áîãà.

Ùå òè ðàçêàæà è ïî -
êàæà åäèí îò òÿõ. Îáðÿ -
äúò íà âåí÷àâàíåòî èëè
ïî-òî÷íî, ïðèçíàâàíå -
òî íà ñúþçà íà äâàìà â
ëþáîâ - ïîãëåäíè. Îïè -
òàé äà ñðàâíèø íèâîòî
íà çíàíèÿ è íà êóëòóðà
ñúñ ñúâðåìåííèòå.

Ñúþç íà äâàìà -
âåí÷àâàíå

Îáðÿäúò íà âåí÷àâà -
íå - ñúþçúò íà äâàìà,
ñå èçâúðøâàë ñ ó÷àñòè-
åòî íà öÿëîòî ñåëèùå,
è ïîíÿêîãà â íåãî âçå -
ìàëè ó÷àñòèå íÿêîëêî
ñåëèùà - è ñúñåäíè, à
ñå ñëó÷âàëî è ïî- äà -
ëå÷íè.

Ðàçëè÷íî ñòàâàëà å
ñðåùàòà íà äâàìàòà
áúäåùè âëþáåíè. Ñëó÷ -
âàëî ñå æèòåëè ìëàäè
îò åäíî è ñúùî ñåëèùå
äà ñå îáèêíàò. Íî ïî-
÷åñòî íà îáùè ïðàçíè -
öè íà ñåëèùàòà, ïîãëå -
äè ñå ñðåùàëè è âçðèâ
îò ÷óâñòâà ñòàâàë â å
ñúðöàòà.

Òîé ëè êúì íåÿ ñå å
ïðèáëèæàâàë èëè òÿ
êúì íåãî, íå å òîëêîâà
âàæíî. Ìíîãî íåùà äà
êàæàò ñà ìîæåëè åäèí
íà äðóã è ñàìî ïîãëåäè -
òå. Íî èìàëî è äóìè,
ïðåâåäåíè íà äíåøíèÿ
åçèê, òå ñà çâó÷àëè
ïðèìåðíî òàêà:

"Ñ òåá, ïðåêðàñíà áî -

ãèíüî, àç áèõ ìîãúë äà
ñúòâîðÿ çà âåêîâå íà
Ëþáîâòà ïðîñòðàíñò -
âî" - ãîâîðåë òîé íà
ñâîÿòà èçáðàíèöà.

À àêî ñúðöåòî íà äå -
âîéêàòà ìó îòãîâàðÿëî
ñ ëþáîâ, çâó÷àë è îòãî -
âîð: "Ìîé Áîã, äà òè
ïîìîãíà ñúì ãîòîâà çà
ñúòâîðåíèåòî âåëèêî".

Ïîñëå âëþáåíèòå çà
ñâîÿ áúäåù æèâ äîì
çàåäíî èçáèðàëè ìÿñ -
òîòî. Òå çàåäíî èçëèçà -
ëè â îêîëíîñòòà íà ñå -
ëèùåòî, êúäåòî òîé ñ
ðîäèòåëèòå ñè æèâååë,
ïîñëå è êðàé ñåëèùåòî,
êúäåòî òÿ æèâååëà. Íÿ -
ìàëî íóæäà äà ñúîáùà -
âàò âëþáåíèòå íà ðîäè -
òåëèòå ñè çà ñâîèòå íà -
ìåðåíèÿ. Çàùîòî è òà -
êà âñåêè â ñåëèùàòà
ðàçáèðàë è çíàåë çà
ïðåäñòîÿùîòî ñúáèòèå.

Êîãàòî âëþáåíèòå â
ñúãëàñèå îïðåäåëÿëè

ìÿñòîòî, êúäåòî ùå æè -
âåÿò, òàì ÷åñòî ñàìî äâà -
ìàòà ñå óñàìîòÿâàëè.

Íîùóâàëè ïîíÿêîãà è
ïîä íåáå îòêðèòî èëè â
êîëèáà, èçãðåâà ïîñðå -
ùàëè èëè èçïðàùàëè
äåíÿ. Â ðîäèòåëñêèòå
äîìîâå çà ìàëêî ñå
çàâðúùàëè è ïàê êúì
ñâîåòî ìÿñòî áúðçàëè.
Òî ãè ïðèâëè÷àëî è ãè
çîâÿëî, êàêòî íåîáÿñíè -
ìî êúì ñåáå ñè ïðèâëè -
÷à ñâîèòå ðîäèòåëè ëþ -
áÿùè åäèí ìëàäåíåö.

Íà âëþáåíèòå ìëàäè
ðîäèòåëèòå íå çàäàâà -
ëè âúïðîñè. Ñàìî î÷àê -
âàëè âúïðîñè îò äåöàòà
ñè è ñ òðåïåò è ðàäîñò
âåëèêà íàáëþäàâàëè
êàê ïðåáèâàâà òåõíèÿò
ñèí èëè äúùåðÿ â äúë -
áîêî ðàçìèøëåíèå.

Äåöàòà ïàê îòèâàëè â
óñàìîòåíèåòî âåëèêî.
Òàêà ìîãëî äà ïðîäúë -

æàâà ìåñåö, ãîäèíà,
äîðè äâå. È íå å èìàëî
ïðåç òîâà âðåìå ôèçè -
÷åñêà áëèçîñò, èíòèì -
íà, ìåæäó äâàìàòà
âëþáåíè.

Â ñåëèùàòà âåäè÷åñ-
êè çíàåëè õîðàòà: äâå -
òå ëþáÿùè ñúðöà òâî -
ðÿò âåëèê ñâîé ïðîåêò,
à åíåðãèÿòà íà Ëþáîâ -
òà ãè âäúõíîâÿâà.

Òîé è òÿ, îò äåòñòâîòî
ïðèåìàéêè îò ñâîèòå
ðîäèòåëè êóëòóðà íà
áèòà, çíàíèÿòà è îñ -
ìèñëåíîñòòà íà âåäè -
÷åñêàòà êóëòóðà, ìîãëè
ñà äà ãîâîðÿò è çà
çâåçäàòà, ãîðÿùà â íå -
áåòî â íîùòà, è çà
öâåò÷åòî, ðàçòâàðÿùî
ëèñòåíöàòà ïðè èçãðåâ,
çà ïðåäíàçíà÷åíèåòî
íà ï÷åëèòå è çà åíåðãè -
èòå, ñúùåñòâóâàùè â
ïðîñòðàíñòâîòî.

Òîé è òÿ îò äåòñòâîòî
ñè íàáëþäàâàéêè èìå -

íèÿ ïðåêðàñíè, îàçèñè -
òå è ãðàäèíè ðàéñêè, êî -
èòî ðîäèòåëèòå èì òâî -
ðèëè ñà ñ Ëþáîâ, ñåãà
ñòðåìåëè ñå äà ñúòâî -
ðÿâàò íåùî ñâîå.

Íà ó÷àñòúêà ñ èçáðà -
íàòà çåìÿ, ñ ðàçìåð
õåêòàð èëè ïúê ïîâå÷å,
âëþáåíèòå ïðîåêòèðà -
ëè æèâîòà ñè ðåàëåí.
Ìèñëåíî èì ïðåäñòîÿ -
ëî äà ïðîåêòèðàò äîì,
äà ðàçïîëîæàò ìíîæåñ -
òâî ðàñòåíèÿ, êúäåòî
âñè÷êî òðÿáâàëî äà ñè
âçàèìîäåéñòâà è äà ñè
ïîìàãà åäíî íà äðóãî.

Äà ðàçïîëîæàò âñè÷ -
êî òàêà, ÷å äà ðàñòå ñà-
ìî, áåç äà èçèñêâà ôè -
çè÷åñêè óñèëèÿ îò ÷î -
âåêà. Ìíîæåñòâî íþàí -
ñè áèëî íåîáõîäèìî äà
ñå îò÷åòàò: ðàçïîëîæå -
íèåòî íà ïëàíåòèòå,
âúçäóøíèòå ïîòîöè è
òÿõíîòî äâèæåíèå ïðåç

âñåêè äåí.
Ðàñòåíèÿòà ïðåç ïðî -

ëåòòà è ëÿòîòî áëàãîó -
õàÿò ñ àðîìàòè, èçëú÷ -
âàò åôèðè. Âëþáåíèòå
ñå ñòàðåëè òàêà ðàñòå-
íèÿòà äà ðàçïîëîæàò,
÷å ïðè ïîäóõâàíå íà
âÿòúðà â äîìà èì äà
ïðîíèêâà åôèð-áóêåò,
ñúñòàâåí îò ìíîæåñòâî
åôèðè ðàçíè.

Òàêà çàðàæäàë ñå
êîìïëåêñ íåáèâàë. Òîé
ñå ñúñòîÿë îò Áîæåñò -
âåíè òâîðåíèÿ åäèíñò -
âåíî. Îñâåí òîâà ìÿñ -
òîòî, èçáðàíî îò âëþ -
áåíèòå, òðÿáâàëî äà ñå
ïðåâúðíå â ïðåêðàñíà,
ðàäâàùà ïîãëåäà ãðà -
äèíà. Íå íà ïëàòíî, à
íà æèâà çåìÿ, æèâà ðè -
ñóíêà â ìèñëèòå ñúçäà -
âàëà ñå çà âåêîâå.

Äà ñè ïðåäñòàâè ìî -
æå è äíåñ ÷îâåê, êàê ñå
ìèñúëòà óâëè÷à è êîí -
öåíòðèðà, êîãàòî ñâîÿ

äîì äà ïðîåêòèðàø ñå
ñòðåìèø.

È ðàçáèðàåìî çà ñîá -
ñòâåíèêà íà äâîð ùå
áúäå, êàê, îñîáåíî
ïðåç ïðîëåòòà, ìîæå
äà ïîòúíåø â ìèñúë çà
áúäåùèÿ ñâîé ó÷àñòúê.

Îáìèñëÿéêè êàðòèíà -
òà ñè áúäåùà, òàëàíò-
ëèâèÿò õóäîæíèê ñúùî
çíàå êîëêî ñïîñîáíà å
äà ñå óâëè÷à ìèñúëòà.

Âñè÷êè òåçè óñòðåìè
ñå êîíöåíòðèðàëè â
ëþáÿùè äâå ñúðöà.
Óñèëâàëè ñå çíàíèÿòà
îò åíåðãèÿòà íà Ëþáîâ -
òà, è âäúõíîâåíèå ñå
ðàæäàëî.

Åòî çàùî òå è íå ïî -
ìèñëÿëè çà òîâà, êîåòî
äíåñ íàðè÷à ñå óòåõà
ïëúòñêà.

"ÐÎÄÎÂÀ ÊÍÈÃÀ",
Âëàäèìèð ÌÅÃÐÅ
Ïðåâîä Ì. Äîí÷åâà
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"Äà îáè÷àø - òîâà å äà äåéñòâàø ."
Âèêòîð Þãî

"Íà òåá è íà ìîÿòà ìå÷òà õîðàòà ùå ïîìîãíàò ñúñ ñâîèòå ìàëêè, ïî÷òè íåóïðàâëÿåìè ëú÷è. Íî òå ùå áúäàò ìíîãî è
âèå çàåäíî ùå âúïëúòèòå ìå÷òàòà â ìàòåðèàëíàòà ðåàëíîñò. Ùå ïðåíåñåòå ñåáå ñè è äðóãèòå ïðåç îòðÿçúêà âðåìå íà
òúìíèòå ñèëè." Àíàñòàñèÿ" II êíèãà, Âëàäèìèð Ìåãðå 

Çäðàâåéòå, ãîñïî -
äèí Ïàí÷åâ,

Ïîâîä çà ïèñìîòî ìè
å ïðåäñòîÿùàòà êðúãëà
ìàñà íà ÷èòàòåëèòå íà
â. "Ðîäîâî èìåíèå" è ïî-
ñïåöèàëíî òåìà 1. "Áú -
äåùîòî ðàçâèòèå íà
íàé-äóõîâíèÿ âåñòíèê â
Áúëãàðèÿ - "Ðîäîâî èìå -
íèå" - èäåè è ìíåíèÿ."

Ïðåêðàñíî å, ÷å êàíè -
òå ÷èòàòåëèòå äà ñå ïðè-
ñúåäèíÿò êúì ðåäàêöè -
îííèÿ êîëåêòèâ íà âåñò -
íèêà. Íàìåðèëè ñòå
íàé-äîáðèÿ ïúò çà ðàç -
âèòèå íà â. "Ðîäîâî
èìåíèå". Ñ óäîâîëñòâèå
ùå ñïîäåëÿ ìèñëèòå ñè
îòíîñíî íàøèÿ âåñòíèê.

Âåñòíèê "Ðîäîâî èìå -
íèå" çà ìåí å èçòî÷íèê
íà èíôîðìàöèÿ. Ñ èíòå -
ðåñ ÷åòà îòêúñèòå îò
êíèãè. Èñòèíñêî óäî -
âîëñòâèå áåøå äà ïðî -
÷åòà êíèãèòå íà Âàäèì
Çåëàíä.

Õàðåñà ìè è èäåÿòà
÷èòàòåëèòå äà ðàçêàæàò
çà ñâîÿ ðîäåí êðàé. Ðî -
äèíàòà íè å ïðåêðàñíà,
íî àêî íå îöåíèì òîâà,
êîåòî èìàìå, ðèñêóâà -
ìå äà ãî èçãóáèì.

Âåñòíèê "Ðîäîâî èìå -
íèå" çà ìåí å èçòî÷íèê
íà îïòèìèçúì. Âñå ïîâå -
÷å õîðà ðàçáèðàò, ÷å ÷î -
âåê è ïðèðîäà ñà åäèííî
öÿëî è îòíîøåíèåòî êúì
ïðèðîäàòà íå å ñàìî
âúïðîñ íà êóëòóðà, íî è
íà ñàìîóâàæåíèå, íà ñà -
ìîñúõðàíåíèå.

Ñ ãîëÿì èíòåðåñ ñëå -
äÿ ñòàòèèòå çà Ðîäîâè -
òå èìåíèÿ â Ðóñèÿ. Óäè -
âèòåëíî å, ÷å ìå÷òàòà
íà Àíàñòàñèÿ âå÷å å ðå -
àëíîñò, ÷å âñå ïîâå÷å
õîðà ñå ñúáóæäàò è çà-
ïî÷âàò äà ñúòâîðÿâàò.
Ðàçêàæåòå ïîâå÷å çà
äåöàòà.

Òîâà, êîåòî ìè ëèïñâà
âúâ âåñòíèê "Ðîäîâî
èìåíèå", å ïàðàëåëúò ñ
Áúëãàðèÿ. È Áúëãàðèÿ å
÷àñò îò ïðîöåñèòå, êîè -
òî ïðîìåíÿò íàøèÿ
ñâÿò. È â Áúëãàðèÿ âñå
ïîâå÷å õîðà ñå ïðîáóæ -
äàò. È â Áúëãàðèÿ ñå
ðàæäàò èíäèãîâè äåöà.
Âåñòíèê "Ðîäîâî èìå -
íèå" èìà ÷èòàòåëè îò
ðàçëè÷íè îáëàñòè íà
îáùåñòâåíèÿ æèâîò è
âñåêè ìîæå äà ðàçêàæå
çà ñâîÿ îïèò, çà ñâîèòå
ïîñòèæåíèÿ.

Â çàãëàâèåòî íà âåñò -
íèêà îïðåäåëÿòå ðîäî -
âîòî èìåíèå êàòî "êúùà
ñ äâîð ñ ïëîù 10 äåêà -
ðà...". Çà ìåí ðîäîâî
èìåíèå å ðîäåí äîì, ÷è -
èòî ñòîïàíè óñåùàò
âðúçêàòà ñ äîìà ñè, ñ
ïðèðîäàòà, ñ ïðåäöèòå
ñè. Äîêàòî ÷åòÿõ êíèãè -
òå íà Âëàäèìèð Ìåãðå,
êúäåòî òîé îïèñâàøå
áúäåùèòå ðîäîâè èìå -
íèÿ, ñè ìèñëåõ çà áúë -
ãàðñêîòî ñåëî. Áèòúò íà
áúëãàðèíà ïðåäè ãîäè -
íè îïèñâà Àíàñòàñèÿ.
"Âñÿêî íîâî íåùî å

äîáðå çàáðàâåíî ñòà -
ðî". Ñ ëåêîòà áúëãàðèíà
çàìåíè ðîäíàòà êúùà ñ
ïàíåëíèÿ àïàðòàìåíò,
âÿðâàéêè, ÷å òîâà å
ïðîãðåñ. È äíåñ ìíîãî
õîðà ñå ñòðåìÿò êúì ãî -
ëåìèÿ ãðàä, íî âñå ïî -
âå÷å ñòàâàò òåçè, êîèòî
îñúçíàâàò, ÷å óðáàíè -
çàöèÿòà å ïúò áåç èç -
õîä. Ñèãóðíà ñúì, ÷å
ñðåä ÷èòàòåëèòå íà âåñ-
òíèê "Ðîäîâî èìåíèå"
èìà õîðà, êîèòî ñúçíà -
òåëíî ñà èçáðàëè äà
æèâåÿò íà ñåëî, íà ðîä -
íà çåìÿ. Òåõíèòå èñòî -
ðèè ùå âäúõíàò êóðàæ è
îïòèìèçúì íà ìíîçèíà.
À çà òåçè, çà êîèòî
âñè÷êî ðîäíî å â ãðàäà,
ùå ïðèïîìíÿ äóìèòå íà
Àíàñòàñèÿ, ÷å òàì êúäå -
òî å, òðÿáâà äà ïî÷èñòè
âñåêè. Êîéòî èñêà äà
ñúçäàäå ñâîå Ïðîñò -
ðàíñòâî íà ëþáîâòà,
òðÿáâà äà çàïî÷íå îò
ñåáå ñè. Ïðîìåíÿéêè
ìèðîãëåäà ñè, ÷îâåê çà -
áåëÿçâà íåùà, êîèòî
ïðåäè íå ñà ìó ïðàâèëè
âïå÷àòëåíèå, ïðîìåíÿ
èíòåðåñèòå ñè, îáêðú -
æåíèåòî ñè, áèòà ñè.
×èòàòåëèòå íà âåñòíèêà
ìîãàò äà ñïîäåëÿò èäåè
çà òîâà êàê äà æèâååì
ïðèðîäîñúîáðàçíî â
ãðàäñêè óñëîâèÿ.

Àç íàïðèìåð ñå çà -
ìèñëèõ êîëêî ïðîäóêòè
íà áèòîâàòà õèìèÿ èìàì
â êúùè è ñå ó÷óäèõ. Îêà -
çà ñå, ÷å ñà ìíîãî. Ðåê -
ëàìèòå íè âíóøàâàò, ÷å
áåç äàäåí ïðîäóêò ïðîñ -
òî íå ìîæåì. Ñïîìíèõ
ñè, ÷å â äåòñòâîòî ìè íÿ -
ìàøå îìåêîòèòåëè, êúð -
ïè÷êè çà ñóøèëíÿ èëè çà
óëàâÿíå íà öâåòîâåòå
ïðè ïðàíå. Äíåñ â ìàãà -
çèíèòå èìà çàøåìåòÿâà -
ùî ðàçíîîáðàçèå îò
ïðîäóêòè, íÿêîè îò êîè -
òî äîðè íå çíàì çà êàê -
âî ñëóæàò. Êîãàòî ñè äà -
äîõ ñìåòêà êàêâî êîëè -
÷åñòâî õèìèêàëè èçñèï -

âàì åæåäíåâíî âúâ âî -
äàòà, ðåøèõ äà ãè ðåäó-
öèðàì. Ïðåäè äà êóïÿ
íÿêîé ïðåïàðàò ñè çàäà -
âàì âúïðîñà: "Êàê ïðà -
áàáà ìè ñå å ñïðàâÿëà
áåç íåãî?" Îêàçà ñå, ÷å
ïîâå÷åòî îò êîçìåòè÷ -
íèòå è ïî÷èñòâàùèòå
ïðåïàðàòè âñúùíîñò íå
ñà ìè íóæíè. Çàïî÷íàõ
äà êóïóâàì ïî-êà÷åñòâå -
íè ïðîäóêòè è äà ãè äî -
çèðàì òî÷íî. Âå÷å èìàì
íîâè èçèñêâàíèÿ êúì
ïðîäóêòèòå, êîèòî ïîëç -
âàì. Íàé-õóáàâîòî å, ÷å
ìè å ïðèÿòíî. Íà ñòðà -
íèöèòå íà âåñòíèêà ÷è -
òàòåëèòå ìîãàò äà îáìå -
íÿò èíôîðìàöèÿ è çà
åêîïðîäóêòè, îò êîèòî
ñà äîâîëíè.

×èòàòåëèòå ìîãàò äà
äàäàò ìíîãî íà ñâîÿ
âåñòíèê, òå ñà æèâ èç-
âîð, êàï÷èöà îò êîéòî
ñúì è àç.

Ñîíÿ Òî÷åâà
ãð. Ìåëíèê

Íà 14 ñåïòåìâðè âíåçàïíî íè íàïóñíà ñúò -
ðóäíèêúò íà â. "Ðîäîâî èìåíèå" è íàø äúëãî -
ãîäèøåí äîáúð ïðèÿòåë

ÀËÅÊÑÀÍÄÚÐ ÑÒÅÔÀÍÎÂ
ÊÐÅÊÌÀÍÎÂ

Îùå íå ìîæåì äà äîïóñíåì, ÷å Êðå÷î, îò
êîãîòî áëèêàøå õóìîð è òàêà ïîçíàòèÿò íè
íåïîäïðàâåí äóõ íà ñòîïðîöåíòîâ áúëãàðèí,
ùå íàïðàâè òîëêîâà îñòúð æèòåéñêè çàâîé. 

Ïîçíàâàõìå ãî è êàòî îòëè÷åí øîôüîð -
ìàëêî ëè êèëîìåòðè ñìå íàâúðòåëè ïî çåìÿ -
òà áúëãàðñêà çà ñðåùà ñ íàé-âåðíèòå ÷èòàòå-
ëè è ñïîäâèæíèöè - àëà òîâà íå î÷àêâàõìå îò
íåãî.

Çàùîòî íå ñå ïîâàéêà, íå íè ïðåäóïðåäè
÷ðåç íÿêîÿ áîëåæêà, õëåí÷ èëè êàêâîòî è
äà å...

Ïî÷èâàé â Ìèð, Ïðèÿòåëþ!

Íèå - òâîèòå ïðèÿòåëè îò â. "Ðîäîâî èìå -
íèå", òå îáè÷àìå è íèêîãà íÿìà äà òå çàá -
ðàâèì !

Îò ðåäàêöèÿòà



Ïðîåêòèðàíå íà ðîäîâîòî èìåíèå4 22-28 ñåïòåìâðè 2008 ã.

"Ñâåòúò å ïúëåí ñ íåâåðíè ìèñëè è áåçñìèñëåíè ñóåâåðèÿ, è íèêîé ÷îâåê, îáëàäàí îò òÿõ, íå ìîæå äà íàïðåäíå. Çàòîâà òè íå òðÿáâà äà ïîääúðæàø, ÷å èçâåñòíà ìèñúë å èñòèííà,
ñàìî çàùîòî ìíîçèíà ÿ ñìÿòàò çà èñòèííà, íèòî çàùîòî å ìèíàâàëà çà òàêàâà ïðåç âåêîâåòå, íèòî çàùîòî å áèëà íàïèñàíà â íÿêîÿ îò êíèãèòå, êîèòî õîðàòà ñìÿòàò çà ñâåùå -
íè; òè òðÿáâà äà ñå îáúðíåø êúì ñâîÿ ñîáñòâåí ðàçóì è ñàì äà ïðåöåíèø äàëè òÿ å ðàçóìíà."  Äæèäó ÊÐÈØÍÀÌÓÐÒÈ

Î Â Î Ù Í À  Ã Ð À Ä È Í À ,  Ã Î Ð Ñ Ê Î
Áèë ÌÎËÈÑÚÍ

Ïðîìåæäóòú÷íè 
íàñàæäåíèÿ â Äåêàí
Â ñòàíäàðòíîòî ñú÷å -

òàíèå îò òðè êóëòóðè
âëèçàò ñîðãîòî, ãîðñêà -
òà âèãíà è ãúëúáîâèÿò
ãðàõ, îòãëåæäàíè ïî
àëåéíèÿ ïðèíöèï, â ðå -
äîâå ñ ïî äâà ìåòðà øè -
ðèíà. Â íà÷àëîòî ñå
ïðàâè ñúáèðàíå íà ðå -
êîëòàòà îò ñîðãî è èçñó -
øåíèòå ñòåáëà ñå çàïàç -
âàò êàòî ôóðàæ çà äîáè -
òúêà. Ðåêîëòàòà îò ãúëú-
áîâèÿò ãðàõ ñå ñúáèðà
ïðåç îêòîìâðè, íîåìâ -
ðè è íàäçåìíàòà ìàñà
íà ðàñòåíèÿòà ñå äîáà -
âÿ â ïî÷âàòà çàåäíî ñúñ
ñëàìàòà îò ñîðãîòî è
óâèâíèòå ñòåáëà íà  ãîð -
ñêàòà âèãíà. Ãúëúáîâèÿò
ãðàõ, àêî òîâà å ìíîãî -
ãîäèøíà êóëòóðà, ïîíÿ -
êîãà ñå ïîäðÿçâà çà ïî -
ëó÷àâàíå íà ôèëèçè. Ïî
êðàèùàòà íà ïîëåòà
÷åñòî ñå çàñàæäà ñëúí -
÷îãëåä. Ìåæäó ðåäîâåòå
íà ãúëúáîâèÿ ãðàõ - êàòî
çèìíà êóëòóðà, ìîæå äà
ñå çàñÿâà îâåñ èëè ïøå -
íèöà è äà ñå îñúùåñòâÿ -
âà ðåäóâàíå íà ÷åòèðè
êóëòóðè, ïðè óñëîâèå ÷å
ñîðãîòî ùå ñå ñìåíÿ ñ
öàðåâèöà.

Ïðîèçâîëíî çàñàæäà -
íèòå öúôòÿùè êóëòóðè
âêëþ÷âàò êîðèàíäúð,
öåëîçèÿ, ñàôëîð è
ñìèíäóõ. Ñðåä òÿõ ìîãàò
äà áúäàò çàñÿòè ðåäîâå
îò ëåí è ñóñàì. ×åñòî â
òåçè íàñàæäåíèÿ ñå
ñðåùàò ðåçåíå è ìèðèç -
ëèâ êîïúð. Öåëèÿò ïàð -
öåë, çàñÿò ïî òàêúâ íà -
÷èí, èçîáèëñòâà îò öâå -
òîâå è íàñåêîìè îò ñðå -
äàòà íà ìàé äî êðàÿ íà
íîåìâðè. Òðÿáâà äà ñå
îòáåëåæè, ÷å öåëîçèÿòà
ñå ðàçïðîñòðàíÿâà ïî-
àêòèâíî, îòêîëêîòî äðó -
ãèòå âèäîâå, è å äîìè -
íèðàùî ïëåâåëíî ðàñ -
òåíèå íà çàïóñíàòèòå
ïîëåòà â òîçè ðàéîí.
Ìíîãî ÷åñòî òÿ ñå îêî -
ñÿâà â ãîëÿìî êîëè÷åñò -
âî è îòèâà çà ôóðàæ íà
áèêîâåòå. Â êðàÿ íà îê -
òîìâðè-íîåìâðè ñå ñú -
áèðà ðåêîëòàòà îò çëà -
òèñò ôàñóë (âèãíà). Äðó-
ãà êîìáèíàöèÿ îò òðè
êóëòóðè ñå ñúñòîè îò çà-
õàðíà òðúñòèêà, äîìè -
íèðàùà ñåñáàíèÿ è äî -
ìàøíà êóðêóìà, êîÿòî
îáðàçóâà äîëíèÿ åòàæ.

Â òîçè ñëó÷àé çàõàð-
íàòà òðúñòèêà å îñíîâíà
êóëòóðà è ñå îñèãóðÿâà ñ
èçêóñòâåíî íàïîÿâàíå.
Ïðåç îêòîìâðè òðúñòè -
êàòà ñå ñâúðçâà â ñíî -
ïîâå (èëè ñå ïîäðÿçâà
íà âñåêè òðè ãîäèíè), çà
äà äàäå ïîâå÷å ñâåòëè -
íà íà êóðêóìàòà. Ïðè òî -
âà Sesbania îñòàâà âúð -
õó ïîëåòî èëè àêî å äîñ -

òèãíàëà äîñòàòú÷åí ðàç -
ìåð, ñå îòðÿçâà è ñå èç -
ïîëçâà êàòî ìàòåðèàë
çà íàïðàâàòà íà ïëåòî -
âå è ò.í.

Íÿêîãà â êà÷åñòâîòî
íà îñíîâíà êóëòóðà
âñòúïâà äîìàøíàòà êóð -
êóìà, à ñåñáàíèÿòà è ðè -
öèíàòà èçïúëíÿâàò ðî -
ëÿòà íà ïðîìåæäóòú÷íè
íàñàæäåíèÿ. Ïàðöåëúò,
çàñàäåí ïî òàêúâ íà÷èí,
íàïîìíÿ ìèíèàòþðíà
ñàâàíà.

Ìîçàå÷íèòå íàñàæäå -
íèÿ íà âèñîêè êóëòóðè
ïî êðàèùàòà, êàòî ñëúí -
÷îãëåä è îáèêíîâåí ðè -
öèí, èëè èâè÷íèòå íà -
ñàæäåíèÿ íà öàðåâèöà
è Sesbania bispinosa ìî -
ãàò äà çàùèòÿò íèñêî -
ðàñòÿùèòå êóëòóðè èëè
òåçè, êîèòî ñå îòëè÷à -
âàò ñ ÷óâñòâèòåëíîñò
êúì ñâåòëèíàòà.

Æèâèòå ïëåòîâå ñ äúë -
æèíà 30-50 ìåòðà ñúùî
îñèãóðÿâàò äîáðà çàùè -
òà è ïðè òîâà ìîãàò äà

Ðèñóíêà 6.12. Ðàçëè÷íè òèïîâå ãåîìåòðè÷íè ñèñòåìè çà ñìåñåíî
îòãëåæäàíå íà êóëòóðè

Ðèñóíêà 6.11. Îòãëåæäàíå íà ñåëñêîñòîïàíñêè êóëòóðè â ïîëå ñ áîáîâè äúðâåòà, íàñèïè ñ âàë, æèâè ïëåòîâå è âåòðî -
çàùèòíè èâèöè
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1. Ïðîèçâîëíî çàñàæäàíå





2. Àëåéíî íàñàæäàíå


3. Èâè÷íè ïîñåâè


4. Ñàâàííè íàñàæäåíèÿ


5. Ìîçàéêà


6. Ðåäîâå


Ïëàòîòî Äåêàí (Èíäèÿ) è íàñàæäåíèÿòà ïî íåãî



Ïðîåêòèðàíå íà ðîäîâîòî èìåíèå 522-28 ñåïòåìâðè 2008 ã.

"Âñè÷êî ùå ñå ðàçòîïè êàòî ëåä, ñàìî åäíî íåùî ùå îñòàíå íåçàñåãíàòî - ñëàâàòà íà Âëàäèìèð, ñëàâàòà íà Ðóñèÿ. Íèêîé íå ìîæå äà ñïðå Ðóñèÿ. Íå ñàìî ùå ñå ñúõðàíè, íî è ùå ñòà -
íå "ãîñïîäàð íà ñâåòà. "Ãîñïîäàð" - òîâà å äóõîâíèÿò ïîäåì è ïðåâúçõîäñòâî íà "ñòàðàòà" Ðóñèÿ. Íî òîâà íÿìà äà ñòàíå áúðçî, à ñëåä 60 ãîäèíè."

Âàíãà, 1979 ã. 

Ñ Ò Î Ï À Í Ñ Ò Â Î ,  Ç Ú Ð Í Å Í È  Ê Ó Ë Ò Ó Ð È
äàâàò ðåêîëòà îò íàé-
ðàçíîîáðàçíè ïðîäóê -
òè. Ðèñóíêè 6.11 è 6.13
èëþñòðèðàò ïðèíöèïèòå
íà ðàçïîëàãàíåòî íà
æèâè ïëåòîâå, âåòðîëî -
ìè, àëåéíè íàñàæäåíèÿ
è êàíàâêè ñ âàë.

Ãåîìåòðèÿ 
íà íàñàæäåíèÿ 
â ìóñîííè ðàéîíè
Ïðè îðãàíèçàöèÿòà íà

ñåëñêîñòîïàíñêèòå ñèñ -
òåìè â òðîïèöèòå è ñóá -
òðîïèöèòå å ìíîãî âàæ -
íî äà ñå ñúçäàäå òàêúâ
ðåëåô íà ïîâúðõíîñòòà,
êîéòî äà ñâåæäà äî ìè -
íèìóì ïî÷âåíàòà åðî -
çèÿ è ñòè÷àíåòî íà äúæ -
äîâíàòà âîäà ïî ñúùåñ -
òâóâàùèÿ íàêëîí íà
ìåñòíîñòòà. Íà ó÷àñòú -
öèòå â ïî-íèñêèòå ìåñò -
íîñòè â òàêèâà ñëó÷àè
ñå èçïîëçâàò òåðàñè,
êàíàâêè ñ íàñèï, êàíà -
ëè è íàñèïè. Â óñëîâèÿ -
òà íà îòíîñèòåëíî ïëî -
ñúê ëàíäøàôò (íàêëîí
ïî-ìàëêî îò 3°) çàäà÷à -
òà ìíîãî ñå îïðîñòÿâà è
ïàðöåëúò ìîæå ïðîñòî
äà ñå çàñÿâà ñúñ ñìåñå -
íè êóëòóðè. Íÿêîè îò îñ -

íîâíèòå ãåîìåòðè÷íè
ìåòîäè çà çàñÿâàíå íà
ïîëèêóëòóðíè ïîëåòà ñà
äàäåíè íà ðèñóíêà 6.12.

Ìíîãî ÷åñòî ïàðöåëúò
ñå ðàçäåëÿ ñ èçêóñòâå-
íè çåìíè ãðåáåíè ñ âè -
ñî÷èíà 20 ñì íà ñåêòî -
ðè (ìåòîä, êîéòî ñå íà -
ðè÷à "âàôëåí"). Ïðè òî -
âà âñåêè ñåêòîð èìà
ðàçìåð åäâà 2õÇ èëè
3õ4 ìåòðà. Â ðåçóëòàò
ïî âðåìå íà äúæäîâåòå
íå ñòàâà çíà÷èòåëíî
ïðåìåñòâàíå íà âîäíè -
òå ìàñè ïî ïîâúðõíîñò -
òà è ïîïèâàíåòî ñòàâà
íà ìÿñòî. Àêî ñå èçïîë -
çâà òàêúâ ìåòîä çà êîí -
ôèãóðàöèÿ íà ïîëåòî,
çåëåí÷óöèòå è êóëòóðè-
òå îò àìåðèêàíñêî ïðî -
ñî ìîãàò äà ñå îòãëåæ -
äàò äàæå, àêî å èìàëî
ñàìî åäèí ïðîëåòåí èëè
çèìåí äúæä.

Òðÿáâà äà ñå îòáåëå-
æè, ÷å âñè÷êè îïèñàíè
ïî-ãîðå ñèñòåìè ïðåê -
ðàñíî ñå ñú÷åòàâàò ïî -
ìåæäó ñè. Ëåíúò è ñëúí -
÷îãëåäúò ìîãàò äà ñå
ðàçïîëàãàò íà èâèöè
ìåæäó àëåèòå îò ãúëú-
áîâ ãðàõ, êîèòî ñà íà

ðàçñòîÿíèå äâà-òðè
ìåòðà åäíà îò äðóãà.
Ïðè òîâà èìà ñìèñúë
òóê äà ñå çàñàäÿò ãîëå-
ìè áîáîâè èëè ïîëåâè
äúðâåòà â áðîé îêîëî 40
íà õåêòàð. Íÿêîè èâèöè
ïðîèçâîëíî ñå çàñÿâàò
ñúñ ñåìåíà íà ïåò èëè
ïîâå÷å âèäîâå öúôòÿùè
êóëòóðè èëè "ïîëåçíè
ïëåâåëè" êàòî Cheno-
podium è Amaranthus
spp. Ðåäîâåòå îò çúðíå -
íè êóëòóðè ìîãàò äà ñå
ðàçïîëàãàò ìåæäó àëåé -
íèòå íàñàæäåíèÿ íà ãú -
ëúáîâèÿ ãðàõ.

ÃÎÐÈÂÎ
Ãîðèâîòî âúâ âèä íà

ìåòàí ìîæå äà áúäå ïî -
ëó÷åíî íå ñàìî îò æèâî -
òèíñêèÿ òîð, íî è îò ëèñ -
òàòà è êëîíèòå ïîä çàâå -
ñàòà íà âúçðàñòíàòà ãî -
ðà. Íàäðîáåíèòå ëèñòà
è êëîíè ñå çàðåæäàò â
óñòðîéñòâî çà áèîãàç è
êàòî ðåçóëòàò ñå èçðà-
áîòâà ìåòàí, êîéòî ìî -
æå äà ñå èçïîëçâà çà
ïðèãîòâÿíåòî íà õðàíà,
çà îòîïëåíèå è êàòî ãî -
ðèâî çà òðàíñïîðòíèòå
ñðåäñòâà. Íóæíî å äà ñå

îòáåëåæè, ÷å âñè÷êè îð -
ãàíè÷íè îòïàäúöè, êîèòî
ñå ïîëó÷àâàò â ðåçóëòàò
íà ïðîèçâîäñòâîòî íà
áèîãàç, òðÿáâà äà áúäàò
âúðíàòè â ãîðàòà, â êà -
÷åñòâîòî íà òîðîâå. Ïî-
ïîäðîáíî îïèñàíèå íà
áèîåíåðãèéíàòà ñèñòå -
ìà ìîæå äà ñå íàìåðè â
êíèãàòà íà Èäà è Æàíà
Ïåéí "Íåîáè÷àéíàòà
ãðàäèíà".

Çà ïîëó÷àâàíå íà òå÷ -
íè âèäîâå ãîðèâî ñå çà -
ñàæäàò âèäîâå, ñúäúð-
æàùè çàõàð, îò êîÿòî
ìîæå äà ñå ïîëó÷è àë -
êîõîë. Êúì òåçè âèäîâå
ñå îòíàñÿò çàõàðíàòà
ïàëìà, öåðàòîíèÿòà,
ðàçëè÷íèòå ïëîäíè äúð -
âåòà. Ïðè òîâà íå ñå îò -
ñè÷àò ñàìèòå äúðâåòà, à
ñå èçïîëçâà ñàìî òåõ -
íèÿò ñîê (ïàëìà) èëè
ïëîäîâå. Çà ïðîèçâîäñ -
òâîòî íà àëêîõîëíî ãî -
ðèâî ìîãàò äà ñå ïîäëà -
ãàò íà ôåðìåíòàöèÿ
çúðíåíè è íèøåñòåíè
êîðåíîïëîäíè êóëòóðè,
áîãàòèòå íà çàõàð êëîíè
íà öåðàòîíèÿòà, ñëèâà -
òà, çàõàðíàòà òðúñòèêà
è ðàçëè÷íè âèäîâå

öâåêëî. Âñè÷êè òåçè
êóëòóðè ìîãàò äà ñå
ïîäëàãàò íà ôåðìåíòà -
öèÿ çà ïîëó÷àâàíåòî íà
àëêîõîëíî ãîðèâî. Ñëåä
ôåðìåíòàöèÿòà îòïàäú -
öèòå îò ïðîèçâîäñòâîòî
íàìèðàò ïðèëîæåíèå
êàòî ìóë÷à, õðàíà çà
äîáèòúêà è ïî÷âåíè äî -
áàâêè. Ïðè òîâà íÿìà
íèêàêâè çàãóáè íà áèî -
ìàñà - ìàòåðèàëèòå, êî -
èòî íå ñå èçïîëçâàò íå -
ïîñðåäñòâåíî çà ïîëó -
÷àâàíåòî íà ãîðèâî, ñå
èçïîëçâàò êàòî ôóðàæ
çà æèâîòíèòå (ñâèíå,
÷åðâåè, ðèáà) èëè õðàíà
çà ðàñòåíèÿòà è ïî òà -
êúâ íà÷èí âúâ ôåðìàòà
ñå îñúùåñòâÿâà çàòâî -
ðåí êðúãîâðàò íà õðàíè -
òåëíèòå âåùåñòâà.

Îêîëî 5-10 % îò çåìè -
òå íà ôåðìàòà, îòäåëå -
íè çà ïðîèçâîäñòâî íà
ãîðèâî, ìîãàò íàïúëíî
äà îñèãóðÿò âúòðåøíèòå
ïîòðåáíîñòè íà ñòîïàí -
ñòâîòî îò ãîðèâî, âúç -
ìîæíî å äàæå ñ èçâåñ -
òåí èçëèøúê. Ïðè èç -
ïîëçâàíåòî íà äúðâåñ -
íè êóëòóðè, áîáîâè, áî -
ãàòè íà çàõàð, ïëîùòà
íà íàñàæäåíèÿòà ùå áú -
äå îùå ïî-ìàëêà.

Òåõíîëîãèÿòà çà ïðî -
èçâîäñòâî íà àëêîõîëíî
ãîðèâî å äîáðå èçâåñò -
íà, íî êàé çíàå çàùî äî -
ñåãà ó íàñ, â Àâñòðàëèÿ,
âëàñòèòå ïðàâÿò âñÿêàê-
âè óãîâîðêè íà òàçè òå -
ìà, òâúðäåéêè, ÷å ñà
íóæíè "äîïúëíèòåëíè
èçñëåäâàíèÿ â òàçè îá -
ëàñò". Ãëóïîñòè! 60% îò
à â ò î ò ð à í ñ ï î ð ò í è ò å
ñðåäñòâà â Áðàçèëèÿ ñå
ïðèäâèæâàò ñúñ ñïèðò,
à õèëÿäè àìåðèêàíñêè
ôåðìåðè â äíåøíî âðå -
ìå èçïîëçâàò â ñâîèòå
ôåðìè äåñòèëàöèîííè
óñòðîéñòâà. È òîâà å íà -
ïúëíî ïîíÿòíî - ïðåç
ïîñëåäíèòå ãîäèíè öå -
íèòå íà ãîðèâîòî ñå ïî -
âèøèõà äî ïðåêîìåðíè
íèâà. È âúïðåêè òîâà
íàé-äîáðèÿò àðãóìåíò â
ïîëçàòà íà àëêîõîëíîòî
ãîðèâî å òîâà, ÷å ïðè
íåãîâîòî èçãàðÿíå, çà
ðàçëèêà îò áåíçèíà, íå
ñå èçâúðøâà çàìúðñÿ -
âàíå íà âúçäóõà ñ îëîâî
è ïî òàêúâ íà÷èí ñå íà -
íàñÿò ìíîãî ïî-ìàëêî
âðåäè íà çäðàâåòî íà

ãðàæäàíèòå. Äúëãîñðî÷ -
íî ïðåèìóùåñòâî å òî -
âà, ÷å â çíà÷èòåëíà ñòå -
ïåí ñå íàìàëÿâà çàïëà -
õàòà îò êëèìàòè÷íè ïðî -
ìåíè, êîèòî ìîãàò äà
ñòàíàò ïîðàäè èçãàðÿ -
íåòî íà èçêîïàåìèòå âè -
äîâå ãîðèâî è èçñè÷àíå -
òî íà ãîðèòå.

Ôåðìèòå è öåíòðîâå -
òå çà ïðåðàáîòêà íà îò -
ïàäúöè â ãðàäîâåòå ñà
ïîòåíöèàëíà áàçà çà
ïîëó÷àâàíå â áúäåùå
íà îñíîâíè âèäîâå ãî -
ðèâî.

Ïðè ñúçäàâàíåòî íà
ñïåöèàëíè ïúòèùà çà âå -
ëîñèïåäèñòè è ïî-åôåê -
òèâíîòî èçïîëçâàíå íà
ñúùåñòâóâàùèòå ñèñòå-
ìè íà æåëåçîïúòíèÿ,
ðå÷íèÿ è ìîðñêèÿ òðàíñ -
ïîðò âñÿêà ñòðàíà ìîæå
íàïúëíî äà óäîâëåòâîðè
òðàíñïîðòíèòå ïîòðåá -
íîñòè çà ñìåòêà íà âúò -
ðåøíèòå ñè ðåñóðñè.

Ñïîðåä ìåí ïðîáëåì
å èçêëþ÷èòåëíàòà öåíò -
ðàëèçàöèÿ íà âëàñòòà.
Îãðîìíè ïàðè÷íè ñðåä -
ñòâà ñå õàáÿò, çà äà ñå
óâåùàâàò õîðàòà äà
"èêîíîìèñâàò áåíçèí".

Ïðè òîâà ñúùèòå òåçè
ñðåäñòâà, âëîæåíè â
ïðîèçâîäñòâîòî íà ãî -
ðèâî îò ôåðìåíòèðàëè
ðàñòèòåëíè ìàòåðèàëè,
áèõà áèëè íàïúëíî äîñ -
òàòú÷íè äà îñèãóðÿò
ïîòðåáíîñòèòå îò ãîðè -
âî â ãðàíèöèòå íà êîíê -
ðåòíàòà ìåñòíîñò.

Íàìåðåíèåòî å î÷å -
âèäíî: íÿêîé ìíîãî èñ -
êà âñè÷êè íèå äà ïðèå -
ìåì êàòî çàäúëæåíèå
íåîáõîäèìîñòòà äà êó -
ïóâàìå ãàç è áåíçèí íà
áàñíîñëîâíè öåíè è äà
ñòðàäàìå îò çàìúðñÿâà -
íåòî íà îêîëíàòà ñðåäà
ñ îëîâî è äðóã áîêëóê. À
â ñúùîòî âðåìå íåôòå -
íèòå êîìïàíèè ïîëó÷à -
âàò êîíòðîë íàä ïðîèç -
âîäñòâîòî íà àëêîõîëíî
ãîðèâî.

Ïîíÿêîãà âúçíèêâà
íåïðèÿòíîòî óñåùàíå,
÷å èëè âñè÷êè íèå ñìå
ëóäè èëè ãëóõîíåìè, èëè
òóê ñòàâà íÿêàêúâ ãèãàí-
òñêè çàãîâîð, êîéòî öå -
ëè äà íå ñå äàäå ñâîáî -
äà íà õîðàòà è äà ñå
äúðæàò òå â íåâåäåíèå.
Ñïîðåä ìåí òóê èìàò
ìÿñòî è äâàòà ôàêòîðà.

Ðèñóíêà 6.13. Íèãåðèéñêà ïîëèêóëòóðà çà âëàæíèòå òðîïèöè - âêëþ÷âà ñâèíàðíèê èëè îáîð çà êîçè è ôóðàæíè êóëòóðè.
Èâè÷íèòå íàñàæäåíèÿ ñå íàìèðàò âúðõó êîíòóð ñ íóëåâî ñòè÷àíå íà âîäà

Ñåí÷åñòà êóëòóðà
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Îðãàíèçàöèîíåí æèâîò, ïðèâúðæåíèöè6 22-28 ñåïòåìâðè 2008 ã.

Íà òâîðåíèåòî å íàäåæäàòà âúâ ìåíå è íîñÿ òâîð÷åñêèÿ áëàãîñëîâ.
Äèõàíèåòî æèâî ñúì, êîåòî ñâúðçâà ñâåòîâåòå, è ùå ïðåáúäà âúâ Áåçñìúðòíàòà Ëþáîâ!

Åêàòåðèíà ÏÅÉ×ÅÂÀ, 03.01.1998 ã. 

×îâåê ñúì. Òàéíàòà íà ñúòâîðåíèåòî â ìåí å ñêðèòà. È ñìèñúëúò ìó. È öåëòà. 
Àç íîñÿ çàïå÷àòàíè âúâ ñåáå ñè ñòðåìåæèòå íà ïîêîëåíèÿòà è ìîÿò ïúò å òúðæåñòâîòî íà Äóõà.
×îâåê ñúì.

Òîäîð ßËÚÌÎÂ,
ïðåäñåäàòåë íà

Êëóá "Ïðèÿòåëè íà
Ðüîðèõ", çàì. ïðåäñå -
äàòåë íà ÍÃÈÊ "Ïå -
òúð Äèìêîâ"

×àñò øåñòà 

ÏÐÎÁËÅÌÈ 
È ÐÅØÅÍÈß
Ïðèìåðúò, êàêòî íà

åêîñåëèùàòà, êîèòî ïî -
ñåòèõìå â Ðóñèÿ, òàêà è
íà ìíîãî äðóãè, îïèñà -
íè â ìðåæàòà, ïîêàçâà,
÷å Ðîäîâèòå èìåíèÿ ñà
æèâ åêñïåðèìåíò,
òâîð÷åñêî òúðñåíå íà
íîâ íà÷èí íà æèâîò,
îáåäèíÿâàù êîíñåðâà -
òèâíèÿ æèâîò íà çäðà -
âèÿ ñåëñêè áèò è ñúâðå-
ìåííè åêîëîãè÷íè çíà -
íèÿ è òåõíîëîãèè. 

Åêñïåðèìåíò, â êîéòî
òðÿáâà äà ïîåìåø îòãî -
âîðíîñò çà ñâîÿ æèâîò,
äà âúðíåø òðàäèöèÿòà
íà çäðàâî ñåìåéñòâî è
äîáðîñúñåäñêè îòíî -
øåíèÿ, äà ïîëó÷èø ñè -
ãóðíîñò â óòðåøíèÿ
äåí, ðÿçêî äà íàìàëèø

íåãàòèâíîòî âúçäåéñò -
âèå âúðõó ïðèðîäàòà,
äà ñúçäàäåø áëàãîïðè -
ÿòíà îáñòàíîâêà çà äå -
öàòà, îòíîâî äà ïîëó -
÷èø ÷óâñòâî íà ðàäîñò
è ñúçèäàíèå îò òðóäà
ñè - òàçè ñëîæíà çàäà -
÷à èìà ñâîèòå òðóäíîñ -
òè è èçèñêâà ñúîòâåò-
íèòå ðåøåíèÿ. 

Ùå ðàçêàæåì çà íÿ -
êîè ðåøåíèÿ íà ïðîá -
ëåìèòå â íàïðåäíàëèòå
ðóñêè åêîñåëèùà, êàòî
íå çàáðàâÿìå, ÷å ñå êà -
ñàå çà ïðàêòè÷åí îïèò
îò îêîëî øåñò-ñåäåì
ãîäèíè. Íà ïðúâ ïîãëåä
òîâà å ìàëúê ñðîê, íî â
íàøåòî çàáúðçàíî âðå -
ìå è ïðè áóðíî ðàçâè -
âàù ñå åêñïåðèìåíò
èìà íàòðóïàí ãîëÿì ïî -
ëîæèòåëåí è îòðèöàòå -
ëåí îïèò. Â ðàçâèòèåòî
íà åêîñåëèùàòà, ñúç -
äàâàíè íà îñíîâàòà íà

èäåèòå íà Àíàñòàñèÿ â
ðàçëè÷íè ðàéîíè íà
Ðóñèÿ, Óêðàèíà, Áåëî -
ðóñèÿ è äð., èìà ìíîãî
îáùè çàêîíîìåðíîñòè.
Åäíîòèïíè îðãàíèçàöè -
îííè êðà÷êè äîâåæäàò
äî òèïè÷íè ïîñëåäñò -
âèÿ è òîâà ñå îòíàñÿ
êàêòî çà óñïåõèòå â
ðàçâèòèåòî íà ñåëèùå -
òî, òàêà è çà íÿêîè îñò -
ðè ïðîáëåìè. Â ìðåæà -
òà àêòèâíî ñå îáñúæäà
íàòðóïàíèÿò îïèò, ïî -
ëåçåí è çà õîðà, êîèòî
åäâà ñåãà çàïî÷âàò
ñúçäàâàíåòî íà èìåíèå

è èñêàò äà èçáåãíàò èç-
ëèøíè ïðîáëåìíè ñèòó -
àöèè, è çà òåçè, êîèòî
âå÷å ñà ñðåùíàëè
ñëîæíè ìîìåíòè è òúð -
ñÿò ðåøàâàíåòî èì. 

Óñëîâíî ïðîáëåìèòå
ñå ðàçäåëÿò íà âúíøíè
- ïðè êîíòàêò ñ àäìè -
íèñòðàöèÿòà è ìåñòíè -
òå ñåëÿíè, îôîðìÿíå
íà ñîáñòâåíîñòòà, îá -
âèíåíèÿ â ñåêòàíñòâî,
è âúòðåøíè - ñúçäàâà-
íå è ñòðîåæ íà Îáðàçà
íà åêîñåëèùåòî, ïñè -
õîëîãè÷åñêè, ìàòåðè -
àëíè è äð. ïðîáëåìè.

Ïúðâî ìàëêî èñ -
òîðèÿ

Ïî ñâåòà ñúçäàâàíå -
òî íà åêîñåëèùà àêòèâ -
íî çàïî÷âà ïðåç 1960-
òå ãîäèíè, êàòî åäíî îò
íàé-èçâåñòíèòå å Àóðî -
âèë, â Èíäèÿ, â êîåòî
ñåãà æèâåÿò íàä 1200

äóøè. Äíåñ ñåëèùàòà
ñà ñòîòèöè, çàòîâà å
ñúçäàäåíà "Ñâåòîâíà
ìðåæà íà Åêîñåëèùà" -
ÃÅÍ /The Global
Ecovillage Network
(GEN)/, â êîÿòî âëèçàò
íàä 15 000 åêîñåëèùà è
åêîëîãè÷íè îðãàíèçà -
öèè. ÃÅÍ îáåäèíÿâà
òðè ðåãèîíàëíè ìðåæè:
Ãëîáàëíàòà Ìðåæà íà
Åêîñåëèùàòà íà Àìå -
ðèêà, Ãëîáàëíàòà Ìðå -
æà íà Åêîñåëèùàòà íà
Åâðîïà /GEN Europe/ è
Ãëîáàëíàòà Ìðåæà íà
Åêîñåëèùàòà íà Îêåà -
íèÿ è Àçèÿ.

Â íà÷àëîòî íà XXI âåê
èäåÿòà çà ðîäîâèòå
èìåíèÿ, ðàçâèòà â êíè -
ãèòå íà Âëàäèìèð Ìåã -
ðå, ïðåäèçâèêâà ìîùíà
âúëíà çà ñúçäàâàíå íà
åêîñåëèùà â Ðóñèÿ.
Èäåÿòà çà ðîäîâî èìå -
íèå çà âñÿêî ðóñêî ñå -
ìåéñòâî, ïðåäñòàâåíà ñ
ìàêñèìàëíà ïúëíîòà è
èçêëþ÷èòåëíà åìîöèî -
íàëíà èçðàçèòåëíîñò â
êíèãèòå "Çâúíòÿùèòå
êåäðè íà Ðóñèÿ", êàêòî è
ìèëèîííèòå òèðàæè íà
òåçè êíèãè, ñïîìàãàò
ïî÷òè äà íÿìà ðóñêè
ãðàä, â êîéòî äà íå å
ñúçäàäåí Êëóá íà Àíàñ -
òàñèéöè, êúäåòî ãîðåùî
ñå îáñúæäàò èäåèòå çà
âúçðàæäàíå íà çåìÿòà.

Îêîëî èäåÿòà ñå ôîð -
ìèðàò ãðóïè îò èíèöèà -
òèâíè õîðà, êîèòî çà -
ïî÷âàò äà òúðñÿò çåìÿ.

Èíèöèàòèâíèòå ãðó -
ïè, ñúñòàâåíè îò õîðà,
æåëàåùè äà ñúçäàäàò
ñâîå èìåíèå, çàïî÷âàò
äà îáèêàëÿò çàïóñòåëè -
òå ñåëà, äà âëèçàò âúâ
âðúçêà ñ ìåñòíàòà àä -
ìèíèñòðàöèÿ è äà
îôîðìÿò ïàðöåëèòå ñè. 

Êàêòî ïîêàçâà îïèòúò,
èçêëþ÷èòåëíî âàæíî å
èíèöèàòèâíàòà ãðóïà
ïðåäâàðèòåëíî äà èçã -
ðàäè Îáðàçà íà áúäå -
ùîòî åêîñåëèùå â ìàê -
ñèìàëíè ïîäðîáíîñòè.

Â åòàïà íà ïúðâèòå

íåïîñðåäñòâåíè ïðàê -
òè÷åñêè äåéñòâèÿ ïî
îðãàíèçàöèÿòà íà ñåëè -
ùåòî - èçáîð íà çåìÿ -
òà, îáñúæäàíå íà âúï -
ðîñèòå çà ïðàâíîòî
îôîðìÿíå è íà÷èíèòå
íà îáðàáîòêà, ðàçïðå -
äåëåíèå íà ó÷àñòúöèòå,
íà÷àëîòî íà ñòðîèòåëñ -
òâîòî - ìåæäó çàäðóæ -
íèòå äîòîãàâà ó÷àñòíè -
öè íà ãðóïàòà íåî÷àê -
âàíî ìîãàò äà ñå ïîÿ -
âÿò ðàçíîãëàñèÿ. 

"Ãðàæäàíè" è "ïðå -
ñåëíèöè"

Îòäåëíèòå õîðà ïî
ðàçëè÷åí íà÷èí ñè
ïðåäñòàâÿò ðîëÿòà, êî -
ÿòî Ðîäîâîòî èìåíèå
ùå èìà â æèâîòà èì.
Åäíè èñêàò âåäíàãà äà
ïî÷íàò ðàáîòà ñ çåìÿ -
òà, äðóãè âçèìàò ó÷àñ-
òúöè, íî æåëàÿò ïîñòå -
ïåííî äà ãè ïîäãîòâÿò
çà ñâîèòå ïîòîìöè êàòî
çàñàæäàò äúðâåòà, èç-
÷àêâàéêè îïèòà íà ñú -
ñåäèòå. Òîâà ìîæå äà
ïîðîäè êîíôëèêò ìåæ -

äó ïîñòîÿííî æèâååùè -
òå "ïðåñåëíèöè"/íà
ðóñêè åçèê "ïîñåëåí -
öè"/ è "ãðàæäàíèòå" /êî -
èòî íå ñà ñêúñàëè ñ
ãðàäà/, çàùîòî ðàáîòà -
òà çà óäîâëåòâîðÿâàíå
íà áèòîâèòå ïîòðåá -
íîñòè è íåîáõîäèìîñò -
òà îò ïðèÿòåëñêà ñîöè -
àëíà ñðåäà íàðàñòâàò
ìíîãîêðàòíî. 

Çà "ïðåñåëíèöèòå"
æèâîòúò íà åêîñåëèùå -
òî å ãëàâíîòî â æèâîòà
èì è âúïðîñèòå çà
åëåêòðèôèöèðàíå íà
ñåëîòî, ðåìîíò è ÷èñ -
òåíå íà ïúòèùàòà ïðåç
çèìàòà, ïîñòðîÿâàíåòî
íà îáùà êúùà - êëóá,
îðãàíèçèðàíå íà ó÷è -
ëèùå, ñòîÿò íà ïðåäåí
ïëàí, äîêàòî òîâà å
ìàëêî àêòóàëíî çà
"ãðàæäàíèíà", îñèãóðåí
îò ñúùåñòâóâàùàòà èí -
ôðàñòðóêòóðà íà ãðàäà.

Çàòîâà âúðõó ïúðâîï -
ðîõîäöèòå ïàäà îãðîì -
íî íàòîâàðâàíå - äà
îñèãóðÿò áèòà, äà íàìå -
ðÿò íà÷èíè çà äîõîäè,

äà ñúçäàäàò íîâà ñèñ -
òåìà çà îáðàçîâàíèå
íà äåöàòà, äà ñúçäàäàò
íîâà êóëòóðà, íîâ îá -
ðàç íà æèâîò è ïîâåäå -
íèå, äà çàùèòÿò ñâîÿòà
èäåÿ â ïîíÿêîãà àãðå -
ñèâíà ñðåäà íà æèòå -
ëèòå íà áëèçêèòå ñåëà
è ìåñòíèòå âëàñòè - â
òåçè óñëîâèÿ âñåêè ÷î -
âåê, ïðåñåëèë ñå çà
ïîñòîÿííî æèâååíå,
ñòàâà êàòî áîåö çà îöå -
ëÿâàíå íà öÿëîòî ñåëè -
ùå. Â óñëîâèÿ, êîãàòî
òðÿáâà äà ñå äåéñòâà,
äà ñå çàåìå íÿêàêâà
àêòèâíà ïîçèöèÿ, äà ñå
âçåìå âàæíî ðåøåíèå,
îòñúñòâèåòî íà õîðà íà
ó÷àñòúöèòå, òÿõíàòà íå-
îñâåäîìåíîñò çà òåêó -
ùàòà îáñòàíîâêà, íå -
âúçìîæíîñòòà áúðçî
äà ñå ñâúðæàò ñ òÿõ è
äà ñå ñúãëàñóâà âàæåí
âúïðîñ, ïðè÷èíÿâà íà
"ïðåñåëíèöèòå" ìíîãî
íåóäîáñòâà è òðóäíîñ -
òè. Òåðèòîðèèòå íà ñå-
ëèùàòà îáèêíîâåíî ñà
ãîëåìè /700-1000 äåêà -

ðà/, à ïëúòíîñòòà íà íà -
ñåëåíèåòî àêî å íèñêà
/30-50 ïîñòîÿííè æèòå -
ëè/, òîãàâà ðåàëèçèðà -
íåòî íà êàêâèòî è äà å
ïðîåêòè ñòàâà ìíîãî
òðóäíî. 

Íèñêàòà ïëúòíîñò íà
íàñåëåíèåòî ïîñòàâÿ
ïðåä "ïðåñåëíèöèòå" è
äðóãè ïðîáëåìè. Êîë -
êîòî ïî-äàëå÷ îò òåá
æèâåå ñúñåäúò òè, òîë-
êîâà ïî-ìàëêî å âúç -
ìîæíî ñúâìåñòíîòî
ïîëçâàíå íà íÿêàêâè
îáùè âåùè. Íàïðèìåð,
àêî âñè÷êèòå 4-8 ñúñåä-
íè èìåíèÿ ñà íàñåëå -
íè, òîãàâà òå ìîãàò äà
ïîëçâàò åäèí êëàäå -
íåö, åäèí áåíçèíîâ ãå -
íåðàòîð, åäíà ëåêà êî -
ëà ñ ðåìàðêå è ò.í. Â
êîìïàêòíè ñåëèùà (êà -
òî íàïðèìåð "Íîåâ
Êîâ÷åã") äî âñåêè êðàé
ñå îòèâà ïåøà çà 15-20
ìèíóòè è èçïîëçâàíåòî
íà àâòîìîáèëè íà òåðè -
òîðèÿòà íà ñåëèùåòî
íå ñå ïðåïîðú÷âà. 

Çàòîâà "ïðåñåëíèöè -

òå" ðàíî èëè êúñíî çà -
ïî÷âàò äà ñå îòíàñÿò
êúì "ãðàæäàíèòå" âñå
ïî-òâúðäî: èëè äà áú -
äàò ñ òÿõ, èëè, àêî íå ñà
ãîòîâè çà òàêúâ æèâîò,
äà äàäàò çåìÿòà íà òå -
çè, êîèòî ñà ãîòîâè.
Ïðåäâàðèòåëíàòà äîñ -
òèãíàòà îáùíîñò â ñúã -
ëàñóâàíåòî è ðåàëèçè -
ðàíåòî íà òåçè êîíê -
ðåòíè "çåìíè" çàäà÷è
ïðåìàõâà â çàðîäèø
áúäåùè íàïðåæåíèÿ îò
òîçè òèï â åêîñåëèùå -
òî. Íîâè ÷ëåíîâå, êàê -
òî ïèñàõìå, ñå ïðèåìàò
â åêîñåëèùåòî ñàìî
ñëåä íÿêîëêî ñðåùè è
ðàçãîâîðè, íÿêúäå
ïðåäëàãàò ÷îâåêúò ïúð -
âî äà ïîæèâåå òàì, çà
äà ñå ðàçáåðå êàêâî ãî
äâèæè, è ñëåä òîâà íà
îáùî ñúáðàíèå ñå ãëà -
ñóâà ïðèåìàíåòî ìó.
Îòíàñÿò ñå ñ óâàæåíèå
êúì ìå÷òàòåëèòå, íî çà
ñúñåäè ïðåäïî÷èòàò
ñòðîèòåëè. 

Ìíîãî âàæíî å â Îá -
ðàçà äà ñå ïðåìèñëè
íå ñàìî áúäåùèÿò áèò,
íî è îáùåñòâåíèÿò æè -
âîò â ñåëèùåòî: êàê ùå
ñå îáùóâà, ñ êàêâî ùå
ñå çàõâàíàò çàåäíî,
êàêâè îáùè ïðîåêòè ùå
èìà, êàê ùå ñå ðåøàâàò
ñåìåéíèòå âúïðîñè (â
ñëó÷àé íà íåïðèåìàíå
íà èäåÿòà îò åäèí îò
ñúïðóçèòå, ñàìîòíè
æåíè èëè ìúæå, îñíîâ -
íè ïðèíöèïè íà âúçïè -
òàíèåòî è îáðàçîâàíè -
åòî íà äåöàòà). 

Âñè÷êî òîâà ïðàâè
ðàçëè÷åí ïîäõîäà ïðè
ñúçäàâàíå íà åêîñåëè -
ùå îò Ðîäîâè èìåíèÿ,
êúäåòî õîðàòà æèâåÿò
öÿëà ãîäèíà, ðàáîòÿò,
ðàæäàò è âúçïèòàâàò
äåöàòà ñè, îò ïîäõîäà
ïðè èçãðàæäàíå íà âèë -
íè ñåëèùà. Ïëàíèðàíå -
òî íà òåðèòîðèÿòà, çà -
ñåëâàíåòî è îðãàíèçà -
öèÿòà íà æèâîò â åêîñå -
ëèùåòî å äðóãà. Ïîñòî -
ÿííî äåéñòâàùîòî åêî -
ñåëèùå íå ìîæå äà áú -
äå ïðîñòî ñúâêóïíîñò
îò ó÷àñòúöè - èçèñêâà
ñå îùå íåùî. Êàêòî ãî
ôîðìóëèðà Ôüîäîð Ëà -
çóòèí, åäèí îò îðãàíè -
çàòîðèòå íà åêîñåëè -
ùåòî "Íîåâ Êîâ÷åã",
"åêîñåëèùåòî - òîâà
ñà ðîäîâè èìåíèÿ
ïëþñ îáùèíà", êàòî òóê
ïîä äóìàòà "îáùèíà" ñå
ðàçáèðà è îòíîøåíèÿ
ìåæäó õîðàòà, è îáùèòå
äåëà è èíòåðåñè, è òå-
ðèòîðèÿòà è èìóùåñò -
âîòî, ïðåäíàçíà÷åíè çà
ðåàëèçàöèÿòà íà òåçè
îáùè èíòåðåñè. 

Îôîðìÿíå íà ñîáñ -
òâåíîñòòà

Îïèòúò íà óñïåøíèòå
åêîñåëèùà, êàòî íà
"Íîåâ êîâ÷åã", "Ðîäíîå"
è äðóãè, àðãóìåíòèðàíî
ïîêàçâà, ÷å íå áèâà
âåäíàãà äà ñå îôîðìÿò
ó÷àñòúöèòå îò 10 äåêà-
ðà êàòî ëè÷íà ñîáñòâå -

ÐÎÄÎÂÈÒÅ ÈÌÅÍÈß -
ÏÐÎÑÒÐÀÍÑÒÂÀ ÍÀ
ËÞÁÎÂÒÀ È ÌÅ×ÒÈÒÅ

Â ä îñåã  ñ  ðóñêàòà êóëòóðà
â÷åðà,  ä íåñ ,  óòðå

Ïëàí íà åêîñåëèùå "Íîåâ êîâ÷åã"



Îðãàíèçàöèîíåí æèâîò, ïðèâúðæåíèöè 722-28 ñåïòåìâðè 2008 ã.

“×èñòà è ñâÿòà ðåïóáëèêà” ñå ïðàâè îò ÷èñòè è  ñâÿòè õîðà. Â åäèíåíèåòî íà ñâåòëèòå ìèñëè è ñòðåìåæè å ñèëàòà íà
áúëãàðèòå è íà ÷îâå÷åñòâîòî.

íîñò. Â ñåëèùåòî ïðèñ -
òèãàò õîðà, çà êîèòî òî -
âà íå å îêîí÷àòåëíî
ðåøåíèå, à íÿêàêúâ åê -
ñïåðèìåíò. Òàêúâ "åêñ -
ïåðèìåíòàòîð" êóïóâà
çåìÿòà, à ñëåä òîâà çà
äúëãî âðåìå èç÷åçâà,
çàáðàâÿéêè çà íåÿ èëè
îùå ïî-ëîøî - ìîæå äà
ÿ ïðîäàäå íà õîðà,
÷óæäè íà èäåèòå íà
åêîñåëèùåòî. Âúâ
âñè÷êè ñëó÷àè ñòðàäàò
æèâååùèòå òàì. Äðóãè
ñòðîÿò è îáëàãîðîäÿ -
âàò èìåíèåòî ñè, êàòî
ïðîäúëæàâàò äà æèâå -
ÿò â ãðàäà, çàòîâà ãè
íàðè÷àò "ãðàæäàíè", çà
ðàçëèêà îò ïîñòîÿííî
æèâååùèòå òàì ïðå -
ñåëíèöè. Öåëòà å äà
æèâåÿò â ñåëèùåòî
ïðåç öÿëàòà ãîäèíà, êà -
òî ãî ïðåâðúùàò â "æè -
âî" åêîñåëèùå, êàòî òå -
çè, ïîñåòåíè îò íàñ -
"Ðîäíîå", "Áëàãîäàò" è
"Íîåâ êîâ÷åã".

Îïòèìàëíèÿò âàðèàíò
å äà ñå îôîðìè çåìÿòà
íà þðèäè÷åñêî ëèöå,
íàïðèìåð íåáèçíåñ
ñäðóæåíèå, à ïî-íàòà -
òúê ñ îáùî ñúáðàíèå äà
ñå ðåøàâà âúïðîñúò çà
ñîáñòâåíîñòòà âúðõó
çåìÿòà. Íà íÿêîè òîçè

íà÷èí èçãëåæäà äîñòà
îãðàíè÷àâàù, íî â Åâ -
ðîïåéñêèòå åêîñåëèùà
òîé å ðåøåí îùå ïî-
òâúðäî. Íàïðèìåð â
Äàíèÿ ïðè íàïóñêàíå
íà ñåëèùåòî ñå âðúùà
ïúðâîíà÷àëíàòà âíîñ -
êà /áåç ëèõâà/ è å ïîç -
âîëåíî ïðîäàâàíåòî íà
êúùàòà íà íÿêîé îò
åêîñåëèùåòî ïî öåíà
íà âëîæåíè ìàòåðèàëè,
êîåòî å 10-15 ïðîöåíòà
îò ñòîéíîñòòà é, òúé êà -
òî îñíîâíàòà ÷àñò å
ïëàòåíà çà èçâúðøåíà -
òà ðàáîòà.

Ïðè îðãàíèçèðàíåòî
íà ñåëèùåòî è íà çåìÿ -
òà, ìíîãî âàæåí ìî -
ìåíò, êîéòî ïîíÿêîãà
ñå íåäîîöåíÿâà, å èçã -
ðàæäàíåòî íà äîáðè îò -
íîøåíèÿ ñ âúíøíèÿ,
"òåõíîêðàòè÷åñêè" ñâÿò,
ïðåäñòàâåí ïðåäè
âñè÷êî îò íàñåëåíèåòî
íà ñúñåäíèòå ñåëà è
ìåñòíèòå (ñåëñêè, îá -
ùèíñêè è äðóãè) âëàñòè,
à íÿêúäå è îò ïðàâîñ -
ëàâíàòà öúðêâà. Íà
ìíîãî ìåñòà â íà÷àëîòî
ìåñòíàòà âëàñò ãëåäà ñ
íåäîâåðèå íà íîâîäîø -
ëèòå, íî êàòî ñå óáåäè,
÷å íå ñà "îïàñíè è
âðåäíè", çàïî÷âà äà

ñïàçâà íåóòðàëèòåò, à
÷åñòî è äà ïîìàãà. Ïî -
äîáåí å ñëó÷àÿò â íà -
øåòî åêîñåëèùå "Âàñèë
Ëåâñêè", êúäåòî ïúðâî -
íà÷àëíàòà èç÷àêâàòåë -
íîñò ñå å ñìåíèëà îò
ñúâìåñòíî âçàèìîèç -
ãîäíî ñúùåñòâóâàíå.

Îïèòúò íà óñïåøíèòå
åêîñåëèùà ïîêàçâà, ÷å
ïðè îðãàíèçèðàíåòî èì
íàé-äîáðå å äà ôîðìè -
ðà íåãîëÿìà, íî ìíîãî
ïðàãìàòè÷íî ìèñëåùà
èíèöèàòèâíà ãðóïà, êî -
ÿòî îáìèñëÿ è ñúãëàñó -
âà âñè÷êè îñíîâíè ìî -
ìåíòè íà áúäåùåòî
åêîñåëèùå, ñúçäàâà
Îáðàçà ìó, íàìèðà çå -
ìÿòà è ñëåä òîâà çà -
ïî÷âà äà èíôîðìèðà è
äà ñúáèðà õîðà, ãîòîâè
äà ïðèåìàò è ðàáîòÿò â
ðàìêèòå íà òîçè îáðàç,
êîéòî âå÷å å ôîðìèðàí
â íàé-îáùè ÷åðòè. 

Â Ðóñèÿ ïîòîêúò êúì
âå÷å èçãðàäåíèòå è íî -
âîèçãðàæäàùèòå ñå
åêîñåëèùà å ìíîãî ãî -
ëÿì, çàòîâà òåçè, êîèòî
ïðèåìàò îáùèòå ïðàâè -
ëà íà ñåëèùåòî, ñðàâ -
íèòåëíî áúðçî ñòàâàò
ïúëíè ñîáñòâåíèöè íà
ñâîåòî Ðîäîâî èìåíèå
è ìîãàò äà çàïî÷íàò äà

ãî ïðåâðúùàò â Ïðîñò -
ðàíñòâî íà Ëþáîâòà è
Ìå÷òèòå.

Èäåÿòà çà Ðîäîâèòå
èìåíèÿ å ïðèçâàíà äà
ðåøè íàé-ñëîæíèòå
ïðîáëåìè íà Ðóñèÿ:
âúçðàæäàíå íà ñåëîòî,
âúçñòàíîâÿâàíå ïëîäî -
ðîäèåòî íà çåìÿòà, ïî -
âèøàâàíå íà çäðàâåòî
íà íàðîäà ÷ðåç óïîòðå -
áà íà åêîëîãè÷íî ÷èñòè
ïðîäóêòè, ðàçðàáîòâà -

íå íà íîâè ïðîãðåñèâ -
íè ìåòîäè çà îáó÷åíèå
è âúçïèòàíèå íà äåöàòà
è ìíîãî äðóãè. Ìíîçè -
íà ÿ ïðåãðúùàò êàòî
íàöèîíàëíà èäåÿ. Òîâà
å òàçè íèøêà, ñìÿòà
àêàäåìèê Ìåäèêîâ, èç -
òåãëÿíåòî íà êîÿòî ìî -
æå äà ðàçìîòàå öåëèÿ
âúçåë îò ïðîáëåìè íà
Ðóñèÿ è äà èçâåäå äúð-
æàâàòà íà íîâî íèâî
íà ðàçâèòèå.

Çàáåëåæêà: Â ñòà -
òèÿòà ñà èçïîëçâàíè
êàêòî ëè÷íè íàáëþäå -
íèÿ, òàêà è ìàòåðèàëè
îò ìðåæàòà îò Ëÿéñàí
Ìèðçàãèòîâà è Äìèò -
ðèé Îëüõîâîé.

Íà ñëåäíèòå ñàéòîâå
ùå íàìåðèòå ìíîãî èí -
òåðåñíè ìàòåðèàëè ïî
òåìàòà:

www.eco-rus.com 
www.ecovillage.org 
www.gen-europe.org 

Äîêòîðúò ïî ñîöèîëîãèÿ Ðîñåí Àíãåëîâ â ðîäîâîòî ñè èìåíèå êðàé
Áëàãîåâãðàä 
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Åìèë Ïåí÷åâ å óò-
âúðäåí êúðäæàëèéñêè
õóäîæíèê, ñêóëïòîð,
àâòîð íà ìåìîðèàëíèÿ
ïàìåòíèê "Èëèåâà íè -
âà" â ïàìåò íà 200-òå
äåöà, èçáèòè ïðåç 1912
ã., íà ñêóëïòóðàòà "Ïúð -
âàòà öåëóâêà" â ìåñò-
íèÿ ïàðê "Ïðîñòîð", íà
ñòàòóåòêàòà - íàãðàäà
çà äåòñêà ëèòåðàòóðà
íà èìåòî íà Ïåòÿ Êàðà -
êîëåâà è íà ìîíóìåíòà
"Òðîíúò íà ñëîâîòî" â
ïàìåò íà Ìàðêî Ñåìîâ.
Ñàòèðèê, ïîåò, ìóçè -
êàíò. Íåãîâè ïðîåêòè
íåâåäíúæ ïå÷åëÿò íàã -
ðàäè ó íàñ è â ÷óæáèíà.

Ïðèñòðàñòèÿ - ðàáî -
òàòà ìó.

Ñúîáðàçÿâà ñå íå ñ
îáùîçíà÷èìèòå êðèòå -
ðèè, à ñ òåçè íà ãîëå -
ìèòå â èçêóñòâîòî, ìà -
êàð è ñ ÿñíîòî ñúçíà -
íèå, ÷å âå÷íî ñå ó÷èì
îò òÿõ.

Âèæäà ùåäðîñòòà íà
äóõà â ïúëíîòî ðàçäà -
âàíå, â èñêðåíîñòòà,
÷åñòíîñòòà. Çàùîòî
åãîöåíòðè÷íîòî èçêóñò -
âî íîñè ìíîãî, ìíîãî
òúæíà ðàäîñò.

Äíåøíèÿò äóõîâåí
àïîêàëèïñèñ è åñòå -
òè÷åñêèÿò ñðèâ ñïî -
ðåä íåãî ñå äúëæàò íà
äîìèíèðàùîòî ìàòåðè -
àëíî íà÷àëî è íà òîâà,
÷å ëèïñâà ïî÷âà çà îá -
ðàòíîòî ïðè òîëêîâà
ìíîãî ÷àëãàçàêîíîäà -
òåëè.

Ñìÿòà , ÷å íå ìîæåø
äà áúäåø êîñìîïîëèò,
àêî íÿìàø è ñâîÿ èäåí -
òè÷íîñò è ÷å òîâà ãî
ìîãàò ñàìî õîðàòà-ðî -
áîêîïè.

Äíåøíèòå ôîðìè íà
ëèòåðàòóðåí æèâîò
ìó íîñÿò ìíîãî òÿãîñò -
íî ÷óâñòâî, çàùîòî íå
îòðàçÿâàò ðåàëíî âðå -
ìåòî.

×îâåêúò íà èçêóñò -
âîòî , óáåäåí å òîé,
òðÿáâà äà âúâëè÷à â ñå-
áå ñè êàòî äóõîâåí ìàã -
íèò âñè÷êî íàîêîëî è
äà ãî âðúùà ïðå÷èñòå -
íî, î÷îâå÷åíî.

È âìåñòî äà âúçäè -
øà ïîåòè÷íî-ïàñòîðàë -
íî, êàòî ìíîãî äðóãè,
îòèâà äà âèäè ïðîòåñ -
òèðàùèòå ìëåêîïðîèç -
âîäèòåëè è äà ñïîäåëè
áîëêàòà èì.

- Åìî, êàê âèæäàø
äíåøíèòå ëèòåðàòóð -
íè ñðåùè è êàê ñè ïðåä -
ñòàâÿø ôîðìèòå, êîè -
òî ãè èçïîâÿäâàò?

- Íå ãè âèæäàì èçîá -
ùî, àêî èçáÿãâàò ñëó÷ -
âàùàòà ñå áðóòàëíà ðå -
àëíîñò, à ãîâîðÿò ñàìî
çà öâåòåíöàòà è ñîëàð -
íèòå êóëòîâå, äà ðå÷åì.
Àêî ñå çàíèìàâàò ñ
ò.íàð. òèï "ó÷èòåëñêà",

ïàñòîðàëíà è êîìïðî -
ìèñíà ïîåçèÿ. È àêî
ñàìî òåîðåòèçèðàò è
ðàçâÿâàò íÿêàêâà îòâ -
ëå÷åíà åñòåòèêà. Íàï -
ðàçåí ðàçõîä íà åíåð -
ãèÿ, äîêàòî â ñúùîòî
âðåìå äî íàñ ïðåáèâàò
ìëåêîïðîèçâîäèòåëè,
âîäè ñå âîéíà. Ïðåäèç -
âèêàòåëñòâîòî å â òîâà
è ôèíîòî è ÷óïëèâî íå -
ùî êàòî ïîåçèÿòà äà
áúäå íà íèâîòî íà ñàð -
êàçìà, ò.å. íà ñâîåòî
âðåìå. Çàùîòî íå
âñè÷êî å øîó-ïðîãðàìè
è ñåðèàëè.

- Íî òàì ëè å ìÿñòî -
òî äà ñå ãîâîðè çà
âñè÷êî òîâà?

- À êúäå äðóãàäå, ñëåä
êàòî íèêúäå íå ñå ñëó÷ -
âà? Âñè÷êî äðóãî å èç -
ìèñëåíî è èçñìóêàíî
èçïîä íîêòèòå. Ïúê è
òåçè áÿãñòâà ñà ìíîãî
êðàòêè è ñëåä òÿõ íå
îñòàâà íèùî. Áîêà÷î è
×îñúð çàòîâà ñà âåëè -
êè, çàùîòî îñìèâàò, òå -
çè êîèòî áÿãàò îò âðå -
ìåòî ñè. Àêî Ãîéÿ áåøå
çàãúðáèë íàñèëèåòî íà
ñâîåòî âðåìå, êàêúâ
òâîðåö ùåøå äà áúäå?
Ïîäîáíè ïðèìåðè èìà
äîñòàòú÷íî.

- Çàùî íèå, áúëãàðè -
òå, íå ìîæåì äà ñå ïîõ -
âàëèì ñ ïîâå÷å òàêèâà
ïðèìåðè?

- Çàùîòî ñìå ñòðàõ -
ëèâè. ×åñòî ãîâîðèì ñ
ïðèÿòåëè çà òîçè íàø
èíäèâèäóàëèçúì è çà
ðîáñêèÿ íè ñèíäðîì,
òàêà äîáðå îïèñàíè îò
Ìàðêî Ñåìîâ è îò äðó -
ãèÿ íàø ãîëÿì íàðîäîï -
ñèõîëîã Èâàí Õàäæèéñ -
êè. Íå ñëó÷àéíî è äâà -
ìàòà ñà îò Òðîÿíñêèÿ
áàëêàí. Òîâà å äà ñè
òâîðåö ñ ðúêà âúðõó
ïóëñà íà íàðîäà ñè è
äà ìåðèø íåãîâîòî
êðúâíî. Äà çíàåø êàê
ìó å ñêðîåíà è äóøàòà,
è äðåõèòå, è áåëüîòî.

- È îòêúäå ñå âçå òî -
âà çëî íà ãëàâèòå íè?

- Íàé-âå÷å îò äðóãàòà
ôîðìà íà ãëîáàëèçúì -
êîìóíèçìà. Âñå ëàáîðà -
òîðíè åêñïåðèìåíòè,

êîèòî ñðèíàõà öåííîñò -
íàòà íè ñèñòåìà. Îò òè -
ïè÷íî íàøåòî áåççàêî -
íèå, êîåòî ðàæäà àïàòè -
ÿòà è óìîðàòà - ñúùî. È
àêî ñìå ãíóñëèâè êúì

ãàäíîòî åæåäíåâèå, òî
íèêîãà íÿìà äà ñå ïðî -
ìåíè. Áîòåâ å âåëèê, çà -
ùîòî ãî å çíàåë. Çà êàê -
âà ëèòåðàòóðà äíåñ ìî -
æå äà ñòàâà äóìà, ñëåä
êàòî íå ñè çàäàâàìå
âúïðîñà çàùî ñà òîâà
áåççàêîíèå è òàçè áåçñ -
òîïàíñòâåíîñò? È êàê
ñå îïàçâà âñÿêà ïåäÿ
çåìÿ, à íå äà ñå ðàçïðî -
äàâà? Íî âìåñòî òîâà,
íà íàñ íè å ìíîãî óäîá -
íî äà ñå çàâðåì íÿêúäå
íà óåäèíåíèå ïðè êëè -
ìàòèöèòå, äà åñòåòèçè-
ðàìå è äà áÿãàìå îò èñ -
òèíàòà è îò ñåáå ñè. Íè -
êîãà íå ñúì ñè ìèñëèë,
÷å ñëåä òîòàëèòàðèçìà
ñòðàõúò ùå íè çàâëàäåå
â îùå ïî-ãîëÿìà ñòåïåí.
È âñè÷êîòî òîâà â XXI
âåê. Çàðàäè òîâà íàøå
ðàáîëåïèå âèíàãè ùå
íè ïðåçèðàò.

- Àêî òè òðÿáâàøå äà
ñúçäàäåø íÿêàêâà íîâà
êëóáíà ôîðìà çà ëèòåðà -
òóðà, êàê áè èçãëåæäàëà
òÿ?

- Ùåøå äà áúäå ñàìî
çà ëèòåðàòóðà, êîÿòî îò -
ðàçÿâà èñòèíñêàòà
äåéñòâèòåëíîñò. Äîðè
áèõ èçðàáîòèë ñ óäîâîë -
ñòâèå íàãðàäà çà íàé-
äîáðèòå â íåÿ. Ìàêàð ÷å
è äíåñ èìà ìíîãî áðó -
òàëíè òåêñòîâå, à ïðè
íÿêîè îò òåõíèòå àâòîðè
èìà èäåíòèôèöèðàíå ñ
íàïèñàíîòî. Òîâà ñà òà -
êà íàðå÷åíèòå "ìóòðè" â
ëèòåðàòóðàòà. Íî ïúê è
äðóãàòà êðàéíîñò -
äíåøíèòå îòâëå÷åíè åñ -
òåòèêè, íå ñà ïî-äîáðè è
íå ñòðóâàò äîðè êîëêî -
òî åäíà äåòñêà óñìèâêà.
Ìíîãî áåçñìèñëåí ïúë -
íåæ, ìíîãî "ñèëèêîí"

èìà â äíåøíèòå ÷àëãà-
òåêñòîâå. Äîðè è íÿêîè
îò òÿõ äà ñà ñíîñíè, îá -
ëå÷åíè â ÷àëãà-ìóçèêà,
ñòàâàò âóëãàðíè. Òîâà å
êàòî äà ðàçâðàòèø åäíî
äåòå. Íåùî êàòî òðàôèê
ñ äóìè.

- Äîáðå äå, àêî ñëîâî -
òî íàçîâàâàøå íåùàòà
òàêèâà, êàêâèòî ñà,
ïðè äíåøíîòî íå÷åòå -
íå, ùåøå ëè äà ãè ïðî -
ìåíè êúì ïî-äîáðî?

- Äîñòàòú÷íî å äà ñè
ñïîìíèì êàêâî íàïðà -
âè åäíà "Èñòîðèÿ ñëà -
âÿíîáúëãàðñêà" èëè ïúê
åäíà ïîåìà êàòî "Ãîðñ -
êè ïúòíèê" è îòãîâîðúò
ùå äîéäå îò ñàìî ñåáå
ñè. Íî äíåøíîòî çàòú -
âàíå â ñòðàõà è áëþäî -
ëèçíè÷åñòâîòî íå ïîç -
âîëÿâà äà ñå ðîäÿò
òâîðöè îò òàêàâà âåëè -
÷èíà, êîèòî äà áúäàò

ñúâåñòòà íà íàöèÿòà.
Êàòî Áîòåâ, Âàçîâ,
Ëåâñêè, Çàõàðè Ñòîÿ-
íîâ, Äèì÷î Äåáåëÿíîâ,
ßâîðîâ...

- Òè îïðåäåëåíî ãîâî -
ðèø â ñâîÿòà ñàòèðà è
â ïîåçèÿòà ñè çà äíåø -
íàòà áðóòàëíîñò, äî -
ðè èìàø òàêúâ ñòèõ
("Áðóòàëíî") è â íåãî
êàçâàø, ÷å âñÿêà Ïåíå -
ëîïà å áàáà è íå äî÷àê -

âà ñâîÿ Îäèñåé. Çàùî
íå ñå çàâðúùàò äíåø -
íèòå Îäèñååâöè?

- Çàùîòî ãè óáèõà.
Íèìà è Õðèñòî Ôîòåâ
íå áåøå Îäèñåé? Ïúê
óìðÿ â ìèçåðèÿ è ãî
ïðåñëåäâàõà çà 20 ëåâà
òåëåôîííà ñìåòêà. Òî -
âà å åäíî ïàê òèïè÷íî
íàøå ïðîêëÿòèå ñ ìíî -
ãî èçÿâåíà êëèíè÷íîñò.
Òî ñå èçðàçÿâà è â òî -
âà, ÷å ñè îòðè÷àìå è
îìàëîâàæàâàìå ìàë -
öèíàòà, äàâàùè íè êóë -
òóðåí ñòàòóñ ïðåä ñâå-
òà. Åðîçèÿòà å òàêà ãî-
ëÿìà, ÷å êîëêîòî è äà
èçðÿçâàø íåêðîòèðà -
ëàòà òúêàí, âå÷å íå îñ -
òàâà íèùî çà èçðÿçâà -
íå, òîëêîâà âñè÷êî å
çàãíèëî.

- Òîãàâà êàêâî íè îñ -
òàâà?

- Çàåäíî ñ òîòàëíîòî
îïðîñòà÷âàíå è ìàðãè -
íàëèçèðàíå, ñ òå÷åíèå
íà âðåìåòî íåìèíóåìî
ùå ñå ñòèãíå è äî ïúë -
íî äåãðàäèðàíå. È ñëåä
òîâà äî êàêâèòî è íîâè
ïåðèîäè è öèêëè äà ñå
îòèäå, ùå îñòàíàò áåç -
âúçâðàòíî ñêúñàíèòå
äíåñ è îò íàñ íèøêè.
Ñêúñàíè ñ áåçäóøèå,
áåç÷óâñòâèå, êîíôîð -
ìèçúì è ðàáîëåïèå.

- Íî ìíîãî ïî-ñòðàø -
íî å, êîãàòî íîñèòåëè -
òå íà òåçè êà÷åñòâà
ñà õîðà íà èçêóñòâîòî,
çàùîòî òîâà çàïëàøâà
ñ èçêðèâÿâàíå ñúçäàâà-
íèòå îò òÿõ ìîäåëè íà
ìèñëåíå, íà êóëòóðà, íà
îáùåñòâåíî ìíåíèå.

- Òîâà âàæè â ïî-ãî -
ëÿìà ñòåïåí çà òåçè,
êîèòî èìàò ïî-ãîëÿìî

âúçäåéñòâèå âúðõó îá-
ùåñòâîòî. Äðóãèòå îò -
ìèíàâàò íåçàáåëÿçàíî
è íå÷óâàíî. Íî ïîâñå -
ìåñòíîòî òðóïàíå íà
äóõîâåí "õîëåñòåðîë" å
âå÷å ÿâëåíèå, çàïëàø -
âàùî óñòîèòå íà äóøà -
òà. Òîâà å çîìáèðàíå ñ
øîó-ïðîãðàìè, ìà÷îâå
è ñëàäíèêàâè ïëîäîâè
"äèåòè" â èçêóñòâîòî.
Çàìàçâàíå íà "ñòúêëî -

òî", çà äà íå ñå âèæäàò
ïðîòåñòèòå íà ôåðìå -
ðèòå, ïîëèöåéñêîòî íà -
ñèëèå...

- Èçêóñòâîòî ñïîìà -
ãà ëè çà ïîïàäàíåòî â
òîçè àä íà áåçäóõîâ -
íîñò è íåâåæåñòâî?

- Âúâ âñè÷êè ñëó÷àè òî
å â ãîëÿì äúëã êúì íàðî -
äà ñè. Îñîáåíî òîâà, êî -
åòî å ïîëóèíòåëèãåíòíî.
Äîêàòî ãîëåìèòå â íåãî
ñà ìàëöèíà - òåçè êîèòî
ñè ãîâîðÿò ñ âðåìåòî è
ñ èñòîðèÿòà. Çàòîâà
òðîíîâåòå è íà ñëîâîòî,
è íà ìúäðîñòòà îáèêíî -
âåíî ñà ïðàçíè. Íå ñëó -
÷àéíî â íàøèÿ ôîëêëîð
ñå êàçâà, ÷å íà òðîíà íà
Ó÷èòåëÿ íå ìîæå äà
ñåäíå äîðè öàðÿò.

- Åäíè îò ïîñëåäíèòå
òè ñêóëïòóðíè ðàáîòè
ñà ñâúðçàíè ñ èìåíàòà
íà òàëàíòëèâàòà êúð -
äæàëèéñêà ïèñàòåëêà
Ïåòÿ Êàðàêîëåâà è ñ
òîâà íà óíèêàëíèÿ íàø
íàðîäîïñèõîëîã Ìàðêî
Ñåìîâ. Íàìèðàø ëè íå -
ùî îáùî ìåæäó òÿõ?

- È äâàìàòà ñå îòëè -
÷àâàò ñúñ ñâîÿòà ðàç-
êàçâà÷åñêà äàðáà, ñúñ
ñâîåòî ðîäîëþáèå è
ñúñ ñâîÿòà ÷îâå÷íîñò.
Òîâà å ìàãíåòè÷íà äàð -
áà. Â íåÿ ïðîòè÷à òîê è
íÿìà êàê äà íå ïðåäàâà
âèäÿíîòî, ïî÷óâñòâàíî -
òî íà "åëåêòðîìàãíèò -
íè" ÷åñòîòè. È äâàìàòà
ñà èçïúëíèëè äúëãà ñè
êúì ðîäíîòî ìÿñòî.
Äîáðå å ÷å ãè èìà è
äàé, Áîæå, ïîâå÷å òà -
êèâà òâîðöè.

Èíòåðâþòî âçå
Ëèÿíà ÔÅÐÎËÈ

Ñêóëïòóðàòà "Ïúðâàòà öåëóâêà" â êúðäæàëèéñêèÿ
ïàðê "Ïðîñòîð"

Ïàìåòíèêúò â ìåñòíîñòòà Èëèåâà íèâà äî
Èâàéëîâãðàä, ïîñâåòåí íà èçáèòèòå íàä 200 äåöà-
òðàêèé÷åòà, å äåëî íà Åìèë Ïåí÷åâ

Åìèë Ïåí÷åâ

Ïîãëåä ïðåç ìàãíèòíîòî îãëåäàëî
×îâåêúò íà èçêóñòâîòî êàòî äóõîâåí ìàãíèò
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Îò ñòð. 1

Íà 8 ñåïòåìâðè ñú -
ùàòà ãîäèíà ìèíèñòúð-
ïðåäñåäàòåëÿò Àëåê-
ñàíäúð Ìàëèíîâ ñúîá -

ùàâà íà âúíøíèÿ íè
ìèíèñòúð è íà êíÿç
Ôåðäèíàíä, ÷å òîâà å
èäåàëåí ïîâîä çà îáÿ -
âÿâàíå íà íåçàâèñè -
ìîñòòà íà Áúëãàðèÿ.

Òðè äåñåòèëåòèÿ Áúë-
ãàðñêîòî êíÿæåñòâî
ìúë÷àëèâî ïîíàñÿ âà -
ñàëèòåòà íà Òóðöèÿ,
ïëàùà ãîëåìè äàíúöè
çà íåãî è èìî ïðàâî ñà -
ìî íà äèïëîìàòè÷åñêè
àãåíòñòâà â Ñîôèÿ, êî -
èòî íÿìàò ðàíã íà ïî -
ñîëñòâà. Îãðàíè÷åíè
ñà è ïðàâàòà íà êíÿçà
âúðõó Èçòî÷íà Ðóìå -
ëèÿ, ÷èéòî ãåíåðàë-ãó-
áåðíàòîð å ïîä÷èíåí
íà ñóëòàíà.

Ïðè ïîñåùåíèåòî ñè
âúâ Âèåíà, ñëåä ïîñòèã -
íàòîòî ñïîðàçóìåíèå ñ
èìïåðàòîðà çà ïî-íà -
òàòúøíè äåéñòâèÿ, êíÿç
Ôåðäèíàíä ñå çàâðúùà
è îò Ðóñå íà 21 ñåïòåì -
âðè óâåäîìÿâà ìèíèñ -
òúð-ïðåäñåäàòåëÿ Ìà -
ëèíîâ çà ñâîåòî ðåøå

íèå. À òî å, ÷å íà ñëåä -
âàùèÿ äåí ùå îáÿâè
íåçàâèñèìîñòòà íà
Áúëãàðèÿ.

Íà 22 ñåïòåìâðè 1908
ã. â öúðêâàòà "Ñâ. ñâ.
×åòèðèäåñåò ìú÷åíèöè"
â ñòàðîïðåñòîëíèÿ ãðàä
Âåëèêî Òúðíîâî ïðåä
ìèòðîïîëèòèòå íà áúë -
ãàðñêàòà ïðàâîñëàâíà
öúðêâà, ïðåä âñè÷êè
ìèíèñòðè, âèäíè ïîëè -
òèöè è ìíîãî ãððàæäà -
íè êíÿçúò ïðî÷èòà

ÌÀÍÈÔÅÑÒ ÊÚÌ 
ÁÚËÃÀÐÑÊÈß

ÍÀÐÎÄ
"Ïî âîëÿòà íà íåçàá -

âåíèÿ Öàð Î ñâîáîäè -
òåë, âåëèêèÿò áðàòñêè
ðóñêè íàðîä, ïîäïîìîã -
íàò îò äîáðèòå íè ñú -
ñåäè, ïîäàíèöèòå íà
Íåãîâî Âåëè÷åñòâî ðó -
ìúíñêèÿ êðàë, è îò
þíà÷íèòå áúëãàðè, íà
19 ôåâðóàðèé 1878 ãîäè-
íà (ñå) ñëîìèõà ðîáñêè -
òå âåðèãè, ùî ïðåç âå -
êîâå ñêîâàâàõà Áúëãà-
ðèÿ, íÿêîãà òúé âåëèêà
è ñëàâíà.

Îòòîãàâà äî äíåñ,

öåëè òðèäåñåò ãîäèíè,
Áúëãàðñêèÿò Íàðîä, íå -
ïîêîëåáèìî âåðåí êúì
ïàìåòòà íà íàðîäíèòå
äåéöè çà ñâîÿòà ñâîáî -
äà è âúîäóøåâÿâàí îò
òåõíèòå çàâåòè, íåó -
ìîðíî ðàáîòè çà óðåæ -
äàíåòî íà õóáàâàòà ñè
çåìÿ è ñúçäàäå îò íåÿ
ïîä Ìîå ðúêîâîäñòâî è
îíîâà íà î'Áîçå ïî÷èâ -
øèÿ êíÿç Àëåêñàíäúð
äúðæàâà, äîñòîéíà äà
áúäå ðàâíîïðàâåí ÷ëåí
â ñåìåéñòâîòî íà öè -
âèëèçîâàíèòå íàðîäè.

Âèíàãè ìèðîëþáèâ,
Ìîÿò Íàðîä äíåñ êîï -
íåå çà êóëòóðåí è èêî -
íîìè÷åñêè íàïðåäúê; â
òîâà îòíîøåíèå íèùî
íå áèâà äà ñïúâà Áúëãà-
ðèÿ; íèùî íå òðÿáâà äà
ïðå÷è çà ïðåóñïÿâàíå -
òî é.

Òàêîâà å æåëàíèåòî
íà Íàðîäà Ìè, òàêàâà å
íåãîâàòà âîëÿ. Äà áúäå
ñïîðåä êàêòî òîé èñêà.

Áúëãàðñêèÿò Íàðîä è
Äúðæàâíèÿò ìó ãëàâà
íå ìîãàò îñâåí åäíàêâî
äà ìèñëÿò è åäíàêâî äà

æåëàÿò.
Ôàêòè÷åñêè íåçàâè-

ñèìàòà Ìè äúðæàâà ñå
ñïúâà â ñâîÿ íîðìàëåí è
ñïîêîåí ðàçâîé îò åäíè
óçè, ñ ôîðìàëíîòî ðàç -
êúñâàíå íà êîèòî ùå ñå
îòñòðàíè è íàñòàíà -
ëîòî îõëàæäàíå ìåæäó
Áúëãàðèÿ è Òóðöèÿ.

Àç è Íàðîäúò Ìè èñê -
ðåíî ñå ðàäâàìå íà ïî -
ëèòè÷åñêîòî âúçðàæ -
äàíå íà Òóðöèÿ; òÿ è
Áúëãàðèÿ - ñâîáîäíè è
íàïúëíî íåçàâèñèìè åä -
íà îò äðóãà, ùå èìàò
âñè÷êè óñëîâèÿ äà ñúç-
äàäàò è óÿê÷àò ïðèÿ -
òåëñêèòå ñè âðúçêè è
äà ñå ïðåäàäàò íà ìèð -
íî âúòðåøíî ðàçâèòèå.

Âúîäóøåâåí îò òîâà
ñâåòëî äåëî è äà îòãî -
âîðÿ íà äúðæàâíèòå
íóæäè è íàðîäíî æåëà -
íèå, ñ áëàãîñëîâåíèåòî
íà Âñåâèøíèÿ

ÏÐÎÃËÀÑßÂÀÌ ÑÚÅ -
ÄÈÍÅÍÀÒÀ ÍÀ 6 ÑÅÏ -
ÒÅÌÂÐÈÉ 1885 ÃÎÄÈÍÀ
ÁÚËÃÀÐÈß ÇÀ ÍÅÇÀÂÈ-
ÑÈÌÎ ÁÚËÃÀÐÑÊÎ
ÖÀÐÑÒÂÎ è çàåäíî ñ
Íàðîäà Ìè äúëáîêî âÿð -
âàì, ÷å òîçè Ìè àêò ùå
íàìåðè îäîáðåíèåòî íà
Âåëèêèòå ñèëè è ñú÷óâñ-
òâèåòî íà öåëèÿ ïðîñ -
âåòåí ñâÿò.

Äà æèâåå ñâîáîäíà
è íåçàâèñèìà Áúëãà -
ðèÿ! 

Äà æèâåå áúëãàðñ -
êèÿò íàðîä!

Èçäàäåí â äðåâíàòà
ñòîëèöà Âåëèêî Òúðíî -
âî íà 22 ñåïòåìâðèé
1908 ã., äâàäåñåò è
âòîðàòà ãîäèíà îò Íà -
øåòî öàðóâàíå."

Òàêà òðèäåñåò ãîäèíè
ñëåä Áåðëèíñêèÿ êîíã -
ðåñ Áúëãàðèÿ å âå÷å â
ðåäèöàòà íà íåçàâèñè -
ìèòå äúðæàâè. Íåçà -
âèñèìîòî Áúëãàðñêî
öàðñòâî å ïðèçíàòî îò
Âåëèêèòå ñèëè ïðåç
ïðîëåòòà íà 1909 ã.

100 ãîäèíè îò îáÿâÿâàíå íà Íåçàâèñèìîñòòà íà Áúëãàðèÿ

Îò í îâ î  è ì ïåðèÿ

Õóäîæåñòâåíîòî îôîðìëåíèå íà Ìàíèôåñòà å äåëî
íà óòâúðäåíèÿ äåêîðàòîð è æèâîïèñåö ïðîô. Õàðà -
ëàìïè Ê. Òà÷åâ. Èçðàáîòåí âúðõó ïåðãàìåíò è ïîä -
ïèñàí îò Öàðÿ è ÷ëåíîâåòå íà êàáèíåòà, òîé å ñêðå -
ïåí ñ îñåì êðúãëè âèñÿùè âîñú÷íè ïå÷àòè (âñåêè îò
êîèòî â ñðåáúðíî ëîæå) íà îòäåëíèòå ìèíèñòåðñò -
âà. Ñúõðàíÿâà ñå â áîãàòî îðíàìåíòèðàí ñðåáúðåí
òóáóñ, ïîëîæåí â ðåçáîâàíî äúðâåíî êîâ÷åæå ñ ìå -
òàëåí îáêîâ, íà êîéòî ñà èçîáðàçåíè äúðæàâíèÿò
ãåðá, ãåðáúò íà Êîáóðãîòñêàòà äèíàñòèÿ, äàðñò -
âåí íàäïèñ è óêðàñèòåëíè åëåìåíòè

Èñòîðè÷åñêèÿò õúëì Öàðåâåö
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“Òî÷íî êàòî “áðàäàòè õîðà”, “çíàåùè”, “ïðîñâåòåíè” (“âåäÿõàðè”)
áèëè èçâåñòíè äðåâíèòå áúëãàðè ñðåä ñòàðèòå àçèàòñêè íàðîäè.”

Âëàäèìèð Öîíåâ, “Äðåâíèòå áúëãàðè, Øóìåð è Âàâèëîí”

“Áúëãàðñêèÿò åçèê å íàé-òî÷íèÿò åçèê, íà êîéòî ìîãàò äà ñå ïðåäàäàò îêóëòíèòå
çàêîíè è Ñëîâîòî íà Áîãà, çàùîòî áúëãàðñêèÿò íàðîä å íàé-äðåâíèÿò íàðîä íà çåìÿòà.” 

Ïåòúð Äúíîâ

22-28 ñåïòåìâðè 2008 ã.

Îò ñòð. 1

Ãîäèíàòà íà âúçêà÷ -
âàíå íà ïðåñòîëà îò 12-
ãîäèøíèÿ öèêëîâ æèâî -
òèíñêè êàëåíäàð âèíà -
ãè ïðèñúñòâà â îôèöè -
àëíèÿ òèòóë íà êàíà çà -
åäíî ñ óïðàâëÿâàùèÿ
ðîä, êúì êîéòî òîé ïðè -
íàäëåæè. Áëàãîäàðå -
íèå áåçöåííèòå ñâåäå -
íèÿ íà âñåáúëãàðñêèÿ
ëåòîïèñåí ñáîðíèê
"Èñòîðèÿ íà Äæàãôàð"
("Äæàãôàð Òàðèõè") îò
1680 ã. äî íàñ äîñòèãàò
ðîæäåíèòå äåòñêè èìå -
íà íà êàí Êóáðàò (593-
653 ã.) - Áàðàäæ, è íà
ñèíà ìó êàí Àñïàðóõ
(ðîäåí 634 ã., ïî÷èíàë
677-692 ã.) - Àòèëêåñå,
êàêòî è íà ñîëóíñêèòå
áðàòÿ Ìåòîäèé - Áàí -
äæà (815-885 ã.), è Êîíñ-
òàíòèí - Áàêñàí (826-
869 ã.), êîèòî ñà ïðàâ -
íóöè íà êàí Ñàáèí (764-
765 ã.) îò âñåñèëíèÿ
êàâõàíñêè è ñúäèéñêè
ðîä íà Áèëèãèòå, ïî -
òîìöè íà èçâåñòíèÿ â
èñòîðèÿòà Îðãàíà (ðå -
ãåíò Îðãàí Òåëåñ). "Îð -
ãàíà" èäâà îò "ðåãåíò íà
êàíà" - ÞÐú ÊúÓÍú -
êðèëî, çàêðèëíèê, íàñ -
òîÿòåë íà êàíà, âóé÷î
íà êàí Êóáðàò. Îò ïîëè -
òè÷åñêà ãëåäíà òî÷êà
îñîáåíî ïîêàçàòåëíî å
èìåòî íà êàíà ñïîðåä
ïðîèçõîäà (íàðîäíîñò -
òà èëè ìåñòîïðîèçõîæ -
äåíèåòî) íà ðîäíàòà ìó
ìàéêà, çàùîòî ïîëè -
ãàìíèÿò áàùà-âëàäåòåë
ñêëþ÷âà áðàêîâå âèíà -
ãè âúâ âúíøíî- èëè âúò -
ðåøíîïîëèòè÷åñêè èí -
òåðåñ, áåëåæåùè äúë-
ãîñðî÷íè äúðæàâíè -
÷åñêè íàìåðåíèÿ. Íå
ñëó÷àéíî, ñúâåòíèêúò
íà êàíà ñ ðàíã íà âúí -
øåí ìèíèñòúð íîñè
òèòëàòà êàëóòàðêàí -
ÊúËú ÒúÐú ÊúÓÍú -
ñúïðóãî ñúâåòíèê (âúò -
ðåøåí) íà êàíà. Ïî ëè -
íèÿ íà ñâîÿòà ìàéêà
êàí Êóáðàò å íàðå÷åí
Êþíãðàò - ãðàä è îá -
ëàñò â ñðåäíîàçèàòñêè
Õîðåçúì, ðîäîâî èìå
íà âèäíè êóøàíñêè è
òþðêñêè âëàäåòåëè. Â
îáêðúæåíèå íà ìîãúùè
ñúñåäè - Âèçàíòèÿ, ãåð-
ìàíñêè ïëåìåíà è èì -
ïåðèÿòà íà çàïàäíîñè -
áèðñêèòå áåëè õóíè åô -
òàëèòè (àéòàëèòè, ñåáå-
ðè), çà äà îòñòîè ïðà -
âîòî íà ñúùåñòâóâàíå
íà îñíîâàíàòà îò íåãî
áúëãàðñêà äúðæàâà â
Áåñàðàáèÿ (âêëþ÷âàùà
è Ìàëêà Ñêèòèÿ, ò.å. äí.
Äîáðóäæà), òðåòèÿò ñèí
íà Àòèëà (434-453 ã.) êàí
Èðíèê (463-489 ã.) ñå
îæåíâà çà äúùåðÿòà íà
ïðåäâîäèòåëÿ íà ìàñà -
ãåòèòå (ñðåäíîàçèàòñ-
êè êëîí íà ñêèòèòå) îò
ðîäà íà êóøàíñêè âëà -
äåòåëè. Íàñëåäíèêúò
íà êàí Èðíèê îò ìàñà -
ãåòñêàòà ïðèíöåñà êàí
Ðóæà Äæóðàø (489-505

ã.) ïîëó÷àâà íå ñàìî
ïðîçâèùåòî Ìàñãóò (îò
ìàñàãåòè), íî ñúùî
çíà÷èòåëíà ìàñàãåòñêà
âîåííà ïîäêðåïà, ñ êî -
ÿòî óñïÿâà äà çàâëàäåå
òåðèòîðèè íà ñåâåð îò
ðåêà Äóíàâ (äí. Ðóìú -
íèÿ) êàêòî è çåìèòå
ìåæäó Âèäèí è Îõðèä,
íàìèðàùè ñå äîòîãàâà
â ðîìåéñêè ïðîâèíöèè.
Òàì áèâàò çàñåëåíè ãî -
ëÿì áðîé ñðåäíîàçèàò -
ñêè ìàñàãåòè (âå÷å
òþðêèçèðàíè â ãîëÿìà
ñòåïåí), çà êîåòî íåä -
âóñìèñëåíî ñî÷àò ìíî -
æåñòâî òîïîíèìè - ðå -
êà Âàðäàð, Êåðàìñèéñ -
êî ïîëå (õîðåçìèéñêî),
îáëàñò Òóðóí è ïð. Òàêà
îùå â êðàÿ íà 5 â. áúë -
ãàðñêà äúðæàâíà âëàñò
å óñòàíîâåíà òðàéíî íà
þã îò ðåêà Äóíàâ è òî -
âà ñå ïîòâúðæäàâà îò
ðåäèöà äîêóìåíòàëíè
èçâîðè.

Äðóãè èìåíà-ïðîçâè -
ùà âëàäåòåëÿò ïðèäî -
áèâà ïî ñëó÷àé òðèóì -
ôàëíè âîåííè ïîáåäè è
çàáåëåæèòåëíè ïîñòè -
æåíèÿ, íîñåùè ìó çàñ -
ëóæåíà ñëàâà. Ïðåç
643 ã. êàí Áàò-Áîÿí (ðî -
äåí 617 ã., ïî÷èíàë 653-
683 ã.), ñòàðøè ñèí, ñúâ-
ëàäåòåë è íàñëåäíèê
íà êàí Êóáðàò, ïðèåìà
èñëÿìà è ïî âðåìå íà
õàäæèëúêà ñè â ñâåòèòå
ìåñòà ïðè äâå ñðåùè ñ
âñåìîãúùèÿ õàëèô
Îìàð äîãîâàðÿ ñïîðà -
çóìåíèå ïðåäîòâðàòÿ -
âàùî íàõëóâàíåòî íà
àðàáèòå îòâúä Êàâêàç.
Â çíàê íà äîáðà âîëÿ
õàëèôúò èçïðàùà êàòî
äàð íà ñòàðèÿ êàí Êóá -
ðàò êîðàí, êíèãè è çå -
ëåíî çíàìå. Çà òîçè
ãðàíäèîçåí ïîëèòè÷åñ -
êè óñïåõ Áàò-Áîÿí, ðàç -
áèðà ñå, å óäîñòîåí ñ
ïðîçâèùåòî Áàò-Óìàð
ïî èìåòî íà õàëèô
Îìàð. Ñàìî åäíà ãîäè -
íà ïî-êúñíî õàëèô
Îìàð ïàäà çëîäåéñêè
óáèò, ñêîðî ñëåä òîâà
àðàáñêèòå ïúë÷èùà
íàõëóâàò â Ñåâåðåí
Êàâêàç è íàïàäàò Áà -
ëàíäæàð (Áàëàíäæàð
èäâà ñúùî îò ÁúËú ÃÐú
- âåëèêà çåìÿ - ò.å. äúð -
æàâà, Áúëãàðèÿ) - äðåâ-
íàòà ñòðàíà íà ñàðìà -
òî-áúëãàðèòå áóðäæà-
íè, âëàäÿíà òîãàâà îò
"åäíîóòðîáíèòå" èì
áðàòÿ õàçàðèòå, êîÿòî
ãðàíè÷è ñúñ ñêèòñêà
Âåëèêà Áúëãàðèÿ íà
Êóáðàò. Ñëåä äåñåòèëå-
òèÿ íà ìíîãîáðîéíè èç -
êëþ÷èòåëíî êðúâîïðî -
ëèòíè áèòêè îáåäèíå -
íèòå ñèëè íà áúëãàðè è
õàçàðè îòõâúðëÿò àðà-
áèòå çàâèíàãè îòâúä
Êàâêàç. Ïîòðåñåí îò
âåðîëîìñòâîòî íà àðà -
áèòå Áàò-Áîÿí çàðÿçâà
èñëÿìà è ñå çàâðúùà
êúì åçè÷åñòâîòî (ãîñ -
ïîäñòâàùà äúðæàâíà
ðåëèãèÿ â ñêèòñêèÿ
èðàíîåçè÷åí ñâÿò å Çî -

ðîàñòðèçìúò; Òàíãðèç -
ìúò è äðóãèòå êóëòîâå
íà íàñåëåíèåòî îò õó -
íè, òþðêè è ñëàâÿíè ñå
íàìèðàò â ïîä÷èíåíî
ïîëîæåíèå íà Çîðîàñò -
ðèçìà), à êúì êðàÿ íà
æèâîòà ñè ïðàâè îïèò
äà çàëîæè â ïîëèòèêà -
òà íà Õðèñòèÿíñòâîòî,
íî ñúùî áúðçî ñå ðàçî -
÷àðîâà. Óìèðà êàòî
åçè÷íèê è å ïîãðåáàí â
ãðàä Êèåâ. Êàí Àñïàðóõ
èçïðàùà ïî-ãîëåìèÿ ñè
ñèí Àéàð (Àâàð, Òîâè -
ðåì îò "Èìåííèêà";
íàé-âåðîÿòíî ìàéêà ìó
å àâàðêà) (719-727 ã.) ñ
âîéñêà íà ïîìîù íà õà -
çàðñêèÿ õàãàí ñðåùó
àðàáèòå â Áàëàíäæàð
(Ïðåäêàâêàçèåòî è Ñå -
âåðåí Êàâêàç). Åòî çà -
ùî Àéàð, êîéòî ïî-òîâà
âðåìå å ñúâëàäåòåë íà
ïî-ìàëêèÿ ñè áðàò Òåð -
âåë (692-719 ã.) - êàí íà
Äóíàâñêà Áúëãàðèÿ,
ñòàâà èçâåñòåí êàòî
Àéàð Áóðäæàíñêè (ò.å.
Àéàð Áúëãàðñêè; àðà-
áèòå íàðè÷àò áúëãàðè-
òå áóðäæàíè) â ëåòî -
ïèñíèÿ ñáîðíèê "Èñòî -
ðèÿ íà Äæàãôàð". Ñëåä
ñìúðòòà íà êàí Òåðâåë
êàí Àéàð Áóðäæàíñêè,
âå÷å êàòî âëàäåòåë íà
Äóíàâñêà Áúëãàðèÿ,
ïðîäúëæàâà äî êðàé äà
âîþâà ñ àðàáèòå, ïðè
åäíà áèòêà ñ òÿõ ïîëó -
÷àâà ïàðàëèçà è óìè -
ðà. Òóê òðÿáâà äà ñå îò-
áåëåæè, ÷å çà ðàçëèêà
îò ïî-êúñíèòå âåêîâå
íà ðàçåäèíåíèå, ïðåç
7-8 â. ñêèòñêèòå äúðæà-
âè - íàñëåäíèöè íà õè -
ëÿäîëåòíàòà áúëãàðñêà
íåêíèæîâíà (è ïðåäê -
íèæîâíà) òåðèòîðèàë -
íà äúðæàâíîñò, èçãðà -
äåíà âúðõó èíôîðìàöè -
îííàòà êóëòóðà íà óíè -
âåðñàëíèÿ àçáó÷íî ìî -
òèâèðàí åçèê íà "Ãîâî -
ðåùàòà Àçáóêà", ñúóìÿ -
âàò äà ñúõðàíÿò ÷óâñò-
âîòî íà ñîëèäàðíîñò
ïðåä ëèöåòî íà âúíøíè
íàøåñòâåíèöè. Ñ îáùè
óñèëèÿ ñêèòñêèòå íàðî -
äè èçãîíâàò àðàáèòå,
êàêòî ïðåäè òîâà ñà èç -
ãîíèëè ïåðñèòå, ðèìëÿ -
íèòå è âèçàíòèéöèòå, è
êàêòî ìíîãî âåêîâå
ñëåä òîâà ùå ïðîãîíÿò
Íàïîëåîí è Õèòëåð.
Ðàçñå÷åíà íà äâå, âåðñ -
êè è åçèêîâî îò ñâåòîâ -
íèòå êíèæîâíè ðåëèãèè
Õðèñòèÿíñòâî è Èñëÿì,
Ñêèòèÿ ñòàâà ëåñíà
ïëÿ÷êà íà ìîíãîëñêèòå
îðäè ïðåç 13 â.

Ïî ñâåäåíèÿ íà âñå -
áúëãàðñêèÿ ëåòîïèñåí
ñáîðíèê "Èñòîðèÿ íà
Äæàãôàð" îñíîâàòåëÿò
íà Äóíàâñêà Áúëãàðèÿ
êàí Àñïàðóõ îò ðîäà
Äóëî ñå îòëè÷àâà ñ íå -
îáè÷àéíà åíåðãèÿ, àì -
áèöèîçíîñò è ðåøèòåë -
íîñò, ïîðàäè êîåòî ïî -
ëó÷àâà èìåòî Ìàäæàð,
ò.å. "Ñàìîæåðòâåí"
(ñïîðåä ìåí èäâà îò
Ìú Î×úÉîÐú - ñîáñò -

âåíà êðúâ). Ñ èìåòî
Ìàäæàð íà êàí Àñïà -
ðóõ ìîæå äà ñå ñâúðæå
íàçâàíèåòî íà ñâåòè -
ëèùåòî Ìàäàðà äî íå -
ãîâàòà ñòîëèöà Ïëèñêà,
êàêòî è êàìåííèÿò ðå -
ëåô íà Ìàäàðñêèÿ êîí -
íèê, áîÿäèñàí â ÷åðâå -
íî â ñêàëèòå íà Ìàäà -
ðà. Ïî ñîáñòâåíî æåëà -
íèå ñòàðèÿò Àñïàðóõ
ïðåêàðâà ïîñëåäíèòå
äíè îò æèâîòà ñè â ãðàä
Òúðíîâî (äí. Âåëèêî
Òúðíîâî), çàùîòî òàì
ñå íàìèðàëî ãëàâíî
ñâåòèëèùå, êîåòî òâúð -
äå âúçìîæíî äà ñå å
èçäèãàëî íà ìÿñòîòî íà
äíåøíèÿ õðàì "Ñâ. ×å -
òèðèäåñåò Ìú÷åíèöè",
ïîðàäè áëèçîñòòà ñ ðå -
êàòà, õàðàêòåðíî êóë-
òîâî ìÿñòî çà çîðîàñò -
ðèéñêèòå êàïèùà. Âú -
îáùå Òúðíîâî, èçâåñ -
òåí â Ñðåäíîâåêîâèåòî
êàòî Òðèáàëîí (âæ. Ã.Ñ.
Ðàêîâñêè "Ïîêàçàëåö"),
Òðúíîâ è Äðèíàãî, îùå
ñúñ ñâîèòå íàé-ðàííè
"òðîè÷íè" íàçâàíèÿ çà -

ãàòâà çà ïðèñúñòâèå íà
ãîòè îò òðåòèÿ ðåãèîí
íà ñêèòñêà Âåëèêà Áúë-
ãàðèÿ ñ ðåãèîíàëíà
ñòîëèöà Òðèïîë (äí. óê -
ðàèíñêî ñåëî Òðèïîëüå
þæíî îò ãð. Êèåâ).
Èìåòî íà ïî-ìàëêèÿ
Àñïàðóõîâ ñèí êàí Òåð -
âåë, ïîçíàòî â àíàëèòå
îùå êàòî Òðèâåëèé,
Òåðáåëå, ñúùî íàñî÷âà
êúì ðîäñòâåí ïðîèçõîä
ïî ìàé÷èíà ëèíèÿ îò
ãîòñêèÿ ðåãèîí íà Òðè -
ïîë. È ñúâñåì íå ñëó -
÷àéíî â ñâîÿòà èñòîðèÿ
"Öàðñòâîòî íà ñëàâÿíè -
òå" îò 1601 ã. Ìàâðî Îð -
áèíè òâúðäè, ÷å íàðî -
äúò íà Àñïàðóõ äîøúë
îò Òðèïúë.

Êàòî êóðèîçåí ñëó -
÷àé ìîæå äà ñå ïîñî÷è
ïðÿêîðà Ìàëàìèð íà
èçâåñòíèÿ îò ëåòîïèñè -
òå òðåòè Îìóðòàãîâ ñèí
êàí Âëàäèìèð (831-836
ã.) (Ìàëàìèð÷î; ÌúËú
ÌúÈÐú - ìàìèí ñèí),
îçíà÷àâàù "ìàìèíî
ñèí÷å". Ìàëàìèð ïðå -
ðåäèë íà ïðåñòîëà äâà -

ìàòà ñè ïî-ãîëåìè áðà -
òÿ, çàùîòî áèë ïðåäïî -
÷åòåí îò áîëÿðñêèÿ ñú -
âåò ïîä äàâëåíèå íà
ñâîÿòà î÷àðîâàòåëíà
ìàéêà. Ìåæäó âïðî -
÷åì, ÷åñòî èìåòî Âëà -
äèìèð (Áàëàìèð, Ëàî -
äîìèð è ïð.) ñëóæè êà -
òî ñòàíäàðòíî ïðîçâè -
ùå çà ïúðâîðîäåí íàñ -
ëåäíèê íà "âåëèê" âëà -
äåòåë - ÁúËúÒú ÌúÈÐú
- âëàäåòåëñêè ñèí
("íàñëåäíèê íà âåëè -
êèÿ") - òàêà ÷å íàâÿðíî
ñúùèíñêîòî ðîæäåíî
èìå íà êàí Ìàëàìèð íå
å äîñòèãíàëî äî íàñ.

Ñåìåéíèòå öåííîñòè,
ïðèåìñòâåíîñòòà ìåæ -
äó ïîêîëåíèÿòà, óâàæå -
íèåòî êúì ïðåäöèòå,
êîèòî ëåæàò â îñíîâà -
òà íà âñÿêî ïðîñïåðè -
ðàùî îáùåñòâî, ñúùî
íàìèðàò îòðàæåíèå â
èìåííàòà ñèñòåìà íà
ñðåäíîâåêîâíèòå áúë -
ãàðè. È àêî äîñêîðî
ìàñîâî ñå ñëåäâàøå
îáè÷àÿ íîâîðîäåíèòå
äà áúäàò êðúùàâàíè íà

ÖÀÐÑÊÎ
ÈÌÅ



"Ïðèðîäàòà ñè ñëóæè ñúñ ñèìâîëè è çíàöè. Íÿìà ïðåñòúïëåíèå èëè äîáðî, êîåòî ÷îâåê äà å íàïðàâèë è çà êîåòî ïðèðîäà -
òà äà íå å òóðèëà îòïå÷àòúê âúðõó íåãîâîòî òÿëî. Òÿ îòáåëÿçâà âñè÷êè ïðåñòúïëåíèÿ è âñè÷êè äîáðîäåòåëè."  

Ïåòúð Äúíîâ

“Áúëãàðèí, â êîñìè÷íèÿ ñìèñúë íà äóìàòà,
å ÷îâåêúò íà Äóõà.”  

Ïåòúð Äúíîâ

Áúëãàðñêè äóõ 1122-28 ñåïòåìâðè 2008 ã.

èìåòî íà äÿäî (ñúîò -
âåòíî áàáà), òî íÿêîè
èìåíà íà áúëãàðñêè
âëàäåòåëè ïîêàçâàò
òðàäèöèÿ â ìèíàëîòî
äà ñå êðúùàâàò äåöàòà
íà ïðàäÿäîâöèòå èì.
Òàêà íàïðèìåð, öàð
Áîðèñ II (969-971 ã.) íî -
ñè èìåòî íà ïðàäÿäî ñè
êíÿç Áîðèñ I (852-
889ã.), à íåãîâèÿò ïî-
ìàëúê áðàò öàð Ðîìàí
(977-991 ã.) å êðúñòåí íà
ïðàäÿäî ñè ïî ìàé÷èíà
ëèíèÿ - âèçàíòèéñêèÿ
èìïåðàòîð Ðîìàí I Ëà -
êàïèí (920-944 ã.). Òåõ-
íèÿò âòîðè áðàòîâ÷åä -
êèåâñêèÿò êíÿç Ñâåòîñ -
ëàâ-Áîðèñ ñúùî ïîëó -
÷àâà èìåòî íà ïðàäÿäî
ñè êíÿç Áîðèñ I (Ñâå -
òîñëàâ ìîæå äà ñå ñ÷è -
òà çà ñëàâÿíñêè ïðåâîä
íà Áîðèñ - ÁúÐú ÈÇú -
ïðå áëÿñúê), à ñèíúò ìó
êíÿç Âëàäèìèð ñúùî
íîñè åäíî è ñúùî èìå ñ
ïðàäÿäî ñè êíÿç Âëàäè -
ìèð Õðúñàòå (889-893
ã.). Çàïàçåíîòî ñâåäå -
íèå îò Ìàâðî Îðáèíè,
÷å ñà íàðè÷àëè êíÿç
Âëàäèìèð Õðúñàòå
Êðåêóãë ò.å. Ãàðâàí, êî-
ðåñïîíäèðà íàïúëíî ñ
èìåòî íà ïðàäÿäî ìó
Îìóðòàã (Ìóðòàãîí)
(814-831 ã.) ðàç÷èòàíî
ñúùî êàòî Ãàðâàí (âæ.
êí. "Áåçñìúðòíà ïòèöà
íà âÿðàòà"; à âúçìîæíî
àáñòðàêòíî è êàòî Ãðè -
ôîí). Îñâåí òîâà, Õðú -
ñàòå å î÷åâèäíî õðèñ -
òèÿíñêîòî èìå íà êíÿ -
çà, ñúîòâåòñòâàùî íà
äíåøíèòå Õðèñòî,
Õðèñòèÿí, Ðèñòî è ïð.,
à ñ "Âëàäèìèð" ñòàí -
äàðòíî ñà èìåíóâàëè
ïúðâîðîäíèÿ íàñëåä -
íèê íà åçè÷åñêèÿ âëà -
äåòåë. Â îáè÷àÿ äà ñå
äàâàò èìåíà íà ïðàäÿ -
äîâöè íÿìà íèùî ÷óäíî
ïðè òîãàâàøíèòå ñå -
ìåéíè ïîðÿäêè, êîãàòî
õîðàòà ñà ñå æåíèëè
òâúðäå ìëàäè è ïðàäÿ -
äîâöèòå èì ñà áèëè
îùå â àêòèâíà âúçðàñò
è ñ âëèÿòåëíî îáùåñò -
âåíî ïîëîæåíèå.

Êîíñîíàíòíî ñúçâó -
÷èå íàâåæäà íà ìèñúë -
òà, ÷å ìîæå áè, êàí Ñå -
âàð (Ñóâàð) (727-742 ã.)
ñúùî íàñëåäÿâà èìåòî
íà ïðî÷óòèÿ ñè ïðàäÿ -
äî êàí Àñïàðóõ (Èñïîð,
ØúÁú ÐúÞÊú - ïåòè
ðåãèîí, Áåñàðàáèÿ, Áå -
ñàð?). Çà èçóìèòåëíà
ïîñëåäîâàòåëíîñò â
èìåííàòà òðàäèöèÿ ñú -
îáùàâà "Èñòîðèÿ íà
Äæàãôàð", îòêúäåòî íà -
ó÷àâàìå, ÷å áàùèòå íà
öàð Ñàìóèë (?- 1014 ã. )
è öàð Èâàí Àñåí I (1190-
1197 ã.) ñà ïðèòåæàâàëè
èìåòî Õàëèá, ò.å. "Ïî -
áåäèòåë" (Õàëèá èäâà
îò Ñàêàëèá è ïðåäïî -
ëàãàì îò ØúÊú ËúÁú -
ïîáåäà ëþáîâ - "ïîáå -
äîëþáèâ", ñëàâåí, ïî -
áåäèòåë). È íàèñòèíà,
áàùàòà íà öàð Ñàìóèë
ñå êàçâà Íèêîëà, à "íè -

êå" íà ãðúöêè çíà÷è "ïî -
áåäà". Íî íàé-óäèâè -
òåëíîòî â ñëó÷àÿ ñå
îêàçâà, ÷å ïðàäÿäî íà
êîìèò Íèêîëà ñïîðåä
"Èñòîðèÿ íà Äæàãôàð"
å Õàëèá-Áàòúð, ñúùî
íîñåù èìåòî Ïîáåäè -
òåë (Õàëèá). Âñè÷êè òå-
çè ïðèìåðè ïîêàçâàò,
÷å ïðèëàãàíåòî íà êîí -
ñåðâàòèâíèÿ ïðèíöèï
íà èìåííèòå òðàäèöèè
â ãåíåàëîãèÿòà íà
ñðåäíîâåêîâíèòå áúë -
ãàðñêè âëàäåòåëè, ìî -
æå äà ïðåäëîæè íà -
äåæäåí èíôîðìàöèî -
íåí ìåòîä çà èçñëåäâà -
íå íà áúëãàðñêàòà èñ -
òîðèÿ.

Ïðèäîáèëèÿò øèðîêà
èçâåñòíîñò Ãîëÿì
Çâåçäåí Êðúñò îò Áàë -
÷èê ðàçáóíè ðîäîëþáè -
âàòà áúëãàðñêà ìèñúë,
íî âúïðåêè î÷åâèäíî
îãðîìíàòà ìó èñòîðè -
÷åñêà ñòîéíîñò ïðîäúë -
æàâà äà ñòîè ïîä îòê -
ðèòî íåáå â ïúëíî áåç -
õàáåðèå îò ñòðàíà íà
áþðîêðàöèÿòà. Ïðåäè
âðåìå, êàêòî ìíîãî
äðóãè, ñå èçêóøèõ äà
íàïðàâÿ ðàç÷èòàíå íà
òåêñòà âúðõó Êðúñòà "îò
ðàçñòîÿíèå", ïî ñíèìêè
ñ íå ïðîôåñèîíàëíî
êà÷åñòâî, è òîçè ìîé
îïèò ñå îêàçà íå ñúâ -
ñåì ñïîëó÷ëèâ. Íàñêî -
ðî, ïðåãëåæäàéêè ñëó -
÷àéíî â åäèí Èíòåðíåò
ôîðóì ðàçëè÷íè ìíå -
íèÿ ïî ðàç÷èòàíåòî
íàäïèñà îò Êðúñòà, ïî -
ïàäíàõ íà åäíî ìíîãî
óäà÷íî (è èçêëþ÷èòåë -
íî êîìïåòåíòíî), ñïî -
ðåä ìåí, àíîíèìíî
ïðåäëîæåíèå çà ïðî -
÷èò íà áúëãàðî-âëàø -
êèÿ òåêñò îò íàé-ñïîð -
íèòå ðåäîâå: "ØÅ À
ñÔÜíÒÓËÓ ÍÈÊÎËÀ"
(ìàëêèòå áóêâè ñà ëèãà-
òóðíè), ïðåâåæäàùî ñå
êàòî "è íà Ñâåòè Íèêî -
ëà", êîåòî ñòàâà ñúâ -
ñåì åñòåñòâåíî äîïúë -
íåíèå íà ïðåäøåñòâà -
ùîòî ñúäúðæàíèå è ñå
ïîëó÷àâà: "ÒÎÇÈ
ÊÐÚÑÒ ÁÅ ÈÇÄÈÃÍÀÒ
Â ÑÂÅÒÎÒÎ ÈÌÅ ÍÀ
ÑÂÅÒÀÒÀ ÒÐÎÈÖÀ È
ÍÀ ÑÂÅÒÈ ÍÈÊÎËÀ".
Ñëåäâà ôðàçà, ÷èéòî
ïðåâîä íå å ïðåöèçè -
ðàí äîñòàòú÷íî òî÷íî,
íî áè ñúîòâåòñòâàë ïî
ñìèñúë íà èçðàçà: "ÒÀ -
ÇÈ ÇÅÌß ÑÅ ÓÏÐÀÂËß -
ÂÀ". È òóê èäâà íàé-ðå-
øàâàùîòî ïîäðåæäàíå
íà áóêâèòå: "ÎÄÎ ÍÎÃ -
ÐÅ ÐÀÄÓ ÂÎÉÎ". "ÎÄÎ"
â çíà÷åíèå íà "îò" å ïî -
äîáíî íà "ÎÒÎ" îò Âî -
äåíñêèÿ íàäïèñ (10 â.)
â ñúùîòî çíà÷åíèå. Åòî
÷å íàé-íàêðàÿ ñå ïîÿ -
âÿâà òèòëàòà è èìåòî
íà âîéâîäàòà, ðàçïîðå -
äèë èçäèãàíåòî íà
Êðúñòà, åëåìåíòè ïðè -
ñúñòâàùè âúâ âñåêè
ïðåäñòàâèòåëåí ñðåä -
íîâåêîâåí ìåìîðèà -
ëåí íàäïèñ. Óçíàâàìå,
÷å ñòàâà âúïðîñ çà ëå -

ãåíäàðíèÿ îñíîâàòåë
íà Óãðîâëàøêîòî âîå -
âîäñòâî Ðàäó Íåãðó,
èçâåñòåí è êàòî Ðàäó
Âîäà. Êîé âñúùíîñò å
Ðàäó Íåãðó, æèâÿë
ïðåç åäèí ðàíåí åòàï
íà âëàøêèòå âîåâîäñò -
âà, êîãàòî òå ñà áèëè
íåðàçäåëíà ÷àñò îò Äó -
íàâñêà Áúëãàðèÿ, à âî -
åâîäèòå èì ñà íàçíà÷à -
âàíè îò áúëãàðñêèòå
öàðå ÷àê äî 13-14-â.
"Èñòîðèÿ íà Äæàãôàð"
ñâèäåòåëñòâà çà âèäíè
ïðåäñòàâèòåëè îò Îõ -
ðèäñêèÿ êàâõàíñêè è
ñúäèéñêè ðîä íà Áèëè -
ãèòå (îò ðîäà íà Îðãà -
íà, âóé÷îòî íà êàí Êóá -
ðàò), èçïðàòåíè íà îò -
ãîâîðíè äëúæíîñòè êà -
òî íàìåñòíèöè âúâ
âëàøêèòå çåìè îòâúä
Äóíàâ. Çà íèêîãî íå å
òàéíà, ÷å â áúëãàðñêàòà

èñòîðèÿ ðîäúò íà öàð
Ñàìóèë ÷åñòî ñå ñâúðç -
âà ñ óïðàâëåíèåòî íà
ãð. Âèäèí, ñòîëèöà íà
áúëãàðñêèòå îáëàñòè
âúâ Âëàõèÿ. Ñàìóèë,
áàùà ìó Íèêîëà è äÿäî
ìó Øèøìàí, "ñòàðèÿ
êàâõàí íà Òúðíîâ (Òó -
ðóí, Òúðíîâàö)", ñúùî
ïðèíàäëåæàò êúì êàâ -
õàíñêèÿ ðîä íà Áèëèãè -
òå, ïîòîìöè ñà íà êàí
Ñàáèí, è íà ïðî÷óòèÿ â
èñòîðèÿòà êàâõàí Èñ -
áóë (Ãàáäóëà Êàðàìàò).
Âúïðîñúò äàëè ëåãåí -
äàðíèÿò âîéâîäà, íàðå -
÷åí ïî âëàøêè Ðàäó
Íåãðó (Ðàäó Âîäà) èìà
íåùî îáùî ñ ðîäà íà
Áèëèãèòå, â òàêà èçâåñ-
òíèÿ èñòîðè÷åñêè êîí -
òåêñò áè èçãëåæäàë
ñúâñåì çàêîíîìåðåí.
Âñåáúëãàðñêèÿò ëåòî-
ïèñåí ñáîðíèê "Äæàã -
ôàð Òàðèõè" ïîñî÷âà
Ìîãåð çà äÿäî íà Ñàìó -
èë (Øàìèë) è áàùà íà
Íèêîëà (Íèêîëà òàì
ôèãóðèðà êàòî Ìèêàèë,
íî ðàçñòîÿíèÿòà âúâ
âðåìåòî è ïðîñòðàíñò -
âîòî, êàêòî è áëèçêèÿò
ôîíåòè÷åí è áóêâåí èç -
ðàç, è íàé-âå÷å ñâåäå -
íèåòî çà ñìèñúëà "ïî -
áåäà", äàâàò â ñëó÷àÿ
îñíîâàíèå çà òúðñåíå

íà åêâèâàëåíòíîñò
ìåæäó Ìèêóëà è Íèêî -
ëà). Èìåòî Ìîãåð íà -
ïúëíî ñúîòâåòñòâà íà
çàãàäú÷íèÿ "öàð Ìî -
êúð", ÷èéòî ïîòîìúê ñå
ÿâÿâà öàð Ñàìóèë, ïî
äóìèòå íà Àíà Êîìíèíà
(12 â.). È êàòî ÷å ëè
ïðîçâèùàòà íà Ðàäó
âîéâîäà "Íåãðó" ("Íîã -
ðå") è "Âîäà" ñà â íÿ -
êàêâà ôîíåòè÷íî-ñå -
ìàíòè÷íà ñúçâó÷íîñò ñ
Ìîãåð è Ìîêúð. Çíàå
ñå, ÷å ñðåäíîâåêîâíè -
òå áúëãàðñêè àðèñòîê-
ðàòè ñà èìàëè ïî íÿ -
êîëêî ðàçëè÷íè èìåíà
è ïðîçâèùà. Åäèí óêà -
çàòåë çà èìåííàòà åä -
íîçíà÷íîñò íà Íåãðó
(Íîãðå) - Âîäà è Ìîãåð
- Ìîêúð áè ìîãëî äà áú -
äå äîáàâÿíåòî íà Ñâå -
òè Íèêîëà êúì Ñâåòàòà
Òðîèöà â íàäïèñà îò

Êðúñòà, êîåòî íå å íè -
êàê òèïè÷íî êàòî ÿâëå -
íèå, íî áè áèëî òâúðäå
ïîêàçàòåëíî, àêî ïúð -
âîðîäíèÿò ñèí íà Ìî -
ãåð ñå êàçâà Íèêîëà.
Êàêòî â ñëó÷àÿ. Çà ìåí
îáà÷å íàé-ñèãóðíèÿò
áåëåã çà âúçìîæíà
èäåíòè÷íîñò ìåæäó
Øèøìàí Ìîãåð-Ìîêúð
è Ðàäó Íåãðó-Âîäà ñè
îñòàâà èìåòî íà èçâåñ -
òíèÿ Øèøìàíîâ ïðàâ -
íóê Ðàäîìèð (öàð Ãàâ -
ðèë Ðàäîìèð (1014-1015
ã.)), ïîòâúðæäàâàùî
îáè÷àÿ íà áúëãàðñêèòå
âëàäåòåëè äà êðúùàâàò
íàñëåäíèöèòå ñè íà èç -
âåñòåí ïðàäÿäî. Ùå ñå
îêàæå, ÷å çàáåëåæè-
òåëíèÿò ïî ñâîÿòà îð -
íàìåíòíà èçÿùíîñò è
áåçöåííè ïîñëàíèÿ êà -
ìåíåí êðúñò å âúçäèã -
íàò ïðåç 10 â. îò ìîãú -
ùèÿ Âåëèê Êàâõàí è ñú -
äèÿ Øèøìàí Ðàäî Ìî -
ãåð â ÷åñò íà ïúðâîðîä -
íèÿ ìó ñèí, êðúñòåí ñúñ
ñëàâíîòî èìå Íèêîëà,
ò.å. Ïîáåäèòåë. Äóìàòà
"Øèøìàí" îçíà÷àâà ñú -
äèÿ - Øú×ú - ñå÷à, îò-
ñè÷àì, ñúäÿ, îòñúæäàì,
à ñïîðåä "Èñòîðèÿ íà
Äæàãôàð" âúðõîâíèÿò
ñúäèÿ â åçè÷åñêà Äó-
íàâñêà Áúëãàðèÿ ïðè -

òåæàâà îãðîìíè ïúëíî -
ìîùèÿ, ïîçâîëÿâàùè
ìó äîðè äà îòñòðàíÿâà
êàíà îò óïðàæíÿâàíå
íà âëàñò. Â "Èñòîðèÿ íà
Äæàãôàð" ôèãóðèðà
êàí ñ èìå Ìîãåð (528
ã.), âíóê íà êàí Èðíèê,
èçâåñòåí ñ òîâà, ÷å èç -
âúðøâà äúðæàâåí
ïðåâðàò, ïðè êîéòî
óáèâà áðàò ñè êàí Ãîñ -
òóí (îò "Èìåííèêà" íà
áúëã. Êàíîâå), çàùîòî
ïîñëåäíèÿò ñå îïèòàë
äà âíåäðè Õðèñòèÿíñò -
âîòî ñðåä áúëãàðèòå. Â
óíãàðñêèòå õðîíèêè ñå
ãîâîðè çà áúëãàðñêè
ïðåäâîäèòåë Êåàí Âå -
ëèêè (ñúùî Êààí), íè -
ùî ÷óäíî, äà ñà èìàëè
ïðåä âèä áúëãàðñêèÿ
Âåëèê Êàâõàí îò ðîäà
íà Áèëèãèòå, êîéòî,
êàêòî ïîêàçâà èñòîðèÿ -
òà, îòãîâàðÿ çà íåîáÿò -

íèòå òåðèòîðèè íà ñå -
âåð îò ðåêà Äóíàâ, à
òîâà îçíà÷àâà è çà îò -
íîøåíèÿòà ñ óíãàðöèòå,
èçïúëíåíè ñ ïîñòîÿííè
âîåííè êîíôëèêòè.

Êîëêîòî è èçíåíàäâà -
ùî, àêî ñå îêàæå, ÷å
Ðàäó Íåãðó-Âîäà è
Øèøìàí Ìîãåð-Ìîêúð
ñà åäíà è ñúùà âèäíà
èñòîðè÷åñêà ëè÷íîñò
(èìà ãð. Òóðíî Ìàãóðå -
ëå íà ðåêà Äóíàâ ñðå -
ùó áúëã. ãð. Íèêîïîë),
çà áúëãàðñêàòà è âëàø-
êàòà èñòîðèÿ íÿìà äà
ñå ñëó÷è íåùî íåîáè -
÷àéíî, ïðîñòî çà ïîðå -
äåí ïúò ùå ñå ïîòâúðäè
èñòèíàòà çà îáùîòî íè
ìèíàëî. Ãëåäàíî îò ñå -
âåð, â ìàùàáèòå íà îá -
ùîáúëãàðñêèÿ ìåãàñ -
êèòñêè êîíòåêñò, â "Èñ-
òîðèÿ íà Äæàãôàð" Äó -
íàâñêà Áúëãàðèÿ ïðè -
ñúñòâà ïîä èìåòî
Âëàøêà Áúëãàðèÿ (Óëàã
Áóëãàð), âúïðåêè ÷å
èìà è äðóãà âúçìîæ -
íîñò çà èíòåðïðåòèðà -
íå íà òîâà íàçâàíèå,
çàùîòî òàì ñëàâÿíèòå
íàâñÿêúäå ñà íàðå÷åíè
"óë÷èéöè", êàòî ïîñòî -
ÿííî ñå ïîä÷åðòàâà
ñëàâÿíñêèÿ õàðàêòåð
íà Äóíàâñêà Áúëãàðèÿ.
Âëàõèÿ âèíàãè å áèëà

íåðàçäåëíà ÷àñò îò
ñðåäíîâåêîâíàòà áúë -
ãàðñêàòà äúðæàâà. Åä-
âà ñëåä 11 â. â õðîíèêè -
òå çàïî÷âà äà ñå íàá -
ëþäàâà îñåçàåìî
ñìåñâàíå íà ïîíÿòèÿòà
"áúëãàðè" è "âëàñè", à
ñàìèòå áúëãàðñêè öàðå
îò Âòîðîòî Áúëãàðñêî
Öàðñòâî çàïî÷âàò äà
ñå òèòóëîâàò "öàð íà
áúëãàðè è âëàñè", êîåòî
ïîêàçâà íàïðåäíàëà
ñòåïåí íà îáîñîáÿâàíå
íà âëàøêà íàðîäíîñò
íà ñåâåð îò ðåêà Äó -
íàâ. Äîòîãàâà ïîä "âëà -
ñè" ñà ðàçáèðàëè âàð-
âàðè íàâñÿêúäå â Åâðî -
ïà, ãîâîðåùè ðèìñêî
åçèêîâî íàðå÷èå.

Íåêíèæîâíàòà è
ïðåäêíèæîâíàòà áúë -
ãàðñêà ñêèòñêà äúðæà-
âà ïðîäúëæàâà õèëÿäî -
ëåòíèòå òðàäèöèè íà
áèáëåéñêàòà åäèíîãî -
âîðíà öèâèëèçàöèÿ íà
àçèòå (â ÷àñòíîñò íà
ñêèòèòå), èíôîðìàöè -
îííî îñíîâàíà âúðõó
íåêíèæîâíèÿ àçáó÷íî
ìîòèâèðàí åçèê íà "Ãî -
âîðåùàòà Àçáóêà". Ñâå -
òîâíèòå óíèâåðñàëíè
êíèæîâíè ðåëèãèè
ïðîïðàâÿò ïúòÿ çà àã -
ðåñèâíîòî íàõëóâàíå â
îáùåñòâîòî íà "ìúðò -
âèòå" êíèæîâíè åçèöè -
ëàòèíñêè, ãðúöêè êàòà-
ðåâóñ, ñëàâÿíñêè, òþð -
êñêî-àðàáñêè (íåãîâî -
ðèìè â áèòà, èçêóñòâå-
íî ñúçäàäåíè è èçïîëç -
âàíè åäèíñòâåíî çà
êíèæîâíè öåëè; ïî÷òè
íåðàçáèðàåìè îò íàñå -
ëåíèåòî). Òàêà íà êðúñ -
òîïúòíàòà òåðèòîðèÿ íà
Äóíàâñêà Áúëãàðèÿ ñå
ñáëúñêâàò ÷åòèðè ãîëå-
ìè åçèêîâè ãðóïè ñëà -
âÿíî-áúëãàðñêà (ñëàâÿ -
íî-ñêèòñêà), ðèìñêî-
áúëãàðñêà (âëàøêà,
ðèìñêî-ñêèòñêà), ãðú -
êî-áúëãàðñêà (ãðúêî-
ñêèòñêà) è òþðêñêî-
áúëãàðñêà (òþðêñêî-
ñêèòñêà). Ñ îôèöèàëíî -
òî âúâåæäàíå íà ñëà -
âÿíñêàòà êíèæîâíîñò â
ñðåäàòà íà 9 â. â áúë-
ãàðñêàòà äúðæàâà âðúõ
âçèìà ñëàâÿíî-áúëãàð -
ñêàòà åçèêîâà îáù -
íîñò, íî òóê ñêèòî-áúë -
ãàðñêàòà îñíîâà å òîë -
êîâà ñèëíà, íàé-âåðî -
ÿòíî ïîðàäè ìåñòíàòà
äðåâíà òðàêèéñêà êóë-
òóðà, ÷å îñòàâà ãðàìà -
òè÷åñêè äîìèíèðàùà â
ðå÷òà, çà ðàçëèêà îò
Ðóñèÿ, êúäåòî ñëàâÿíñ -
êàòà ãðàìàòèêà óñïÿâà
äà ñå íàëîæè â ãîâîðè -
ìèÿ åçèê.

Æèâîòúò ïðèïëàìâà
òàì, êúäåòî ìàòåðèÿòà
ñå ïðåîáðàçóâà â èí -
ôîðìàöèÿ, çàòîâà èñ -
òîðèÿòà íè âðúùà êúì
êîðåíèòå, êúäåòî ùå
îòêðèåì èíôîðìàöèîí -
íèÿ âõîä çà ïðåìèíà -
âàíå â áúäåùåòî.

ãð. Áóðãàñ,
05.08.2008 ã.
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“Ïåðñè è âëúñâè è áëúãàðè åäèíî ñóò è âñå òå íà åòó çåìëþ ïðèøåëöè”
Ëåòîïèñåö, 1627 ã.

“Ïåðñèòå è âëúõâèòå, è áúëãàðèòå ñà åäíî è ñúùî è âñè÷êè òå ñà íà òàçè çåìÿ ïðèøúëöè”

Ðîäîâ êîðåí12 22-28 ñåïòåìâðè 

Òàíþ ÒÀÍÅÂ

ÑÀÊÈÒÅ
Ñïîìåíàõìå îòïðåäè,

÷å íà çàïàä è íà þãîçà -
ïàä îò Áàëõàðà ñà áèëè
Ïåðñèòå îò îáëàñòòà
ÀÐÅÀ è Ñàêèòå îò îá-
ëàñòòà ÑÀÊÀÑÑÒÀÍ.

Õåðîäîò â "Èñòîðèÿ -
òà", ÷àñò âòîðà "Êñåðêñ
ñðåùó Åëàäà", ïèøå:
"...Ñàêèòå, êîèòî ñà
Ñêèòè, ñëàãàëè íà ãëàâè-
òå ñè êþðáàñèè - îñò -
ðîâðúõè øàïêè, áèëè
îáóòè â àíàêñþðèäè, íî -
ñåëè ìåñòíè ëúêîâå è
êèíæàëè, à îñâåí òîâà
áðàäâè ñàòúðè. Òîâà áè-
ëè ñêèòèòå ÀÌÞÐÃÈÈ,
íàðå÷åíè ÑÀÊÈ, çàùîòî
Ïåðñèòå íàðè÷àëè âñè÷ -
êè Ñêèòè Ñàêè..."

À îùå ïî-ðàííè ñâåäå -
íèÿ ñî÷àò, ÷å Ñàêèòå
ïðîèçõîæäàò îò Òðàêè -
òå-Ìèçèéöè.

Ñïîðåä Ê. Êàìåíîâ â
"Íåáåòî ïîìíè" ïðåñåëå -
íèåòî íà Ñàêèòå îò
Ñðåäíà Àçèÿ êúì Åâðî -
ïà ñòàâà îêîëî XVI â.
ïð.Õð. Ñëåä òåæêà áèòêà
ñ ðîäñòâåíèöèòå èì Ìà -
ñàãåòè, ãîëÿìà ÷àñò îò
Ñàêèòå, îáèòàâàùè Àçè -
àòñêà Ñêèòèÿ, ñà ïðèíó -
äåíè äà ñå èçòåãëÿò â Åâ-
ðîïåéñêà Ñêèòèÿ - ñå -
âåðíîòî Ïðè÷åðíîìî -
ðèå, çàåòà îò äðóãî ðîä -
ñòâåíî íà òÿõ ïëåìå -
Êèìåðèéöèòå. Ñàêèòå
ïðîãîíâàò Êèìåðèéöèòå
è ñå óñòàíîâÿâàò â îá -
ëàñòòà ìåæäó Ñåâåðíî -
òî Êàñïèéñêî ìîðå è ðå -
êàòà Äóíàâ.

Êîè ñà Ìàñàãåòèòå?
Êèòàéöèòå ãè íàðè÷àò
ÞÅ×ÆÈ. Íî Þå÷æèòå
ñà Òîõàðöèòå.

Ïî-ïðåäè êàçàõìå, ÷å
ïðîãîíåíèòå îò Õóíèòå
Òîõàðöè ïðåç 174 ã.
ïð.Õð. íà ñâîé ðåä ïðî -
ãîíâàò Áúëãàðèòå-Áàë-
õàðöè, êàêòî è íàðîäèòå
è ïëåìåíàòà îêîëî òÿõ,
åäíè îò êîèòî ñà Ñàêè îò
Ñàêàñòàí. Âåðîÿòíî òîâà
å âòîðî Ñàêñêî ïðåñåëå -
íèå â Åâðîïà ïî ñðåäàòà
íà II â. ïð.Õð. Íàé-äîïóñ -
òèìî å ïðåñåëíèöèòå Ñà -
êè äà ñå íàñòàíÿâàò â çå -
ìèòå íà Ñêèòèòå - Ñàêè
îêîëî Ïðè÷åðíîìîðèåòî
èëè â áëèçêè äî òÿõ çå-
ìè. Íî îáëàñòòà ÑÀÊÑÎ -
ÍÈß â Ãåðìàíèÿ ãîâîðè,
÷å òå ñà äîñòèãíàëè äî
ïðèáðåæèåòî íà Ñåâåð -
íî ìîðå.

Ïðîãîíåíèòå îò Ïðè -
÷åðíîìîðèåòî ïðåç
XVI â. ïð.Õð. ÊÈÌÅ -
ÐÈÉÖÈ ñå ðàçäåëÿò
íà òðè ÷àñòè:

- òåçè, êîèòî ñå óñòàíî -
âÿâàò â Êðèì è ñúçäàâàò
äúðæàâàòà ÊÈÌÅÐÈß;

- òåçè, êîèòî ñå îòïðà -
âÿò êúì Åâðîïà è ñòèãàò
÷àê äî ÓÅËÑ;

- òåçè, êîèòî ïðåç Êàâ -
êàç ñå óñòàíîâÿâàò â
Ìåñîïîòàìèÿ. Ïî-êúñíè
òåõíè ïîòîìöè ñà ÊÓÒÈ -
ÈÒÅ, êîèòî â íà÷àëîòî
íà Ïúðâîòî õèëÿäîëåòèå

ïð.Õð. ñå óñòàíîâÿâàò
ìåæäó Êàñïèéñêî ìîðå,
Õèìàëàèòå è Óðàë. À
îùå ïî-êúñíî, ñìåñåíè ñ
Õóíèòå, ñå ðàçäåëÿò íà
äâå - Óòèãóðè (Óòðèãóðè)
è Êóòèãóðè (Êóòðèãóðè).
Êàòî ÷àñò îò ÕÓÍÎÁÚË -
ÃÀÐÈÒÅ, òå ñå ÿâÿâàò
òåõíè íàé-äåéíè ïîìîù -
íèöè è ñúïîäâèæíèöè.

Îòêúäå ïðîèçëèçà
èìåòî íà åäíî îò áúë -
ãàðñêèòå Õóíîðñêè ïëå -
ìåíà - ÎÍÎÃÓÐ?

Ñïîðåä Èíäèéñêè è
Êèòàéñêè èçòî÷íèöè åä -
íî îò âëàäåíèÿòà íà

Áàëõàðà è ñúñåäíà íåé
òåðèòîðèÿ å ÓÍÀÃÅ. Íà -
ñåëÿâàùîòî ÿ áúëãàðñêî
íîìàäñêî ïëåìå å ïðèå -
ëî íàèìåíîâàíèåòî íà
îáëàñòòà - ÓÍÎÃÓÐ èëè
ÓÍÀÃÓÐ, ÕÓÍÎÃÓÐ, ÕÓÍ-
ÃÓÐ, ÕÓÍÃÀ. Ïîä ïîñëåä -
íîòî íàçâàíèå ñà ñïîìå -
íàâàíè âúâ "ÂÅÄÈÒÅ".

Ïîíàñòîÿùåì, â îá -
ëàñòòà ÊÀÐÀÊÎÐÓÌ æè -
âåå ïëåìåòî ÕÓÍÇÀ, êî -
åòî íàé-âåðîÿòíî å ïîòî -
ìúê íà ÕÓÍÃÀ.

Êîè ñà ÀÑÈÒÅ?
Ñïîðåä Ñòðàáîí Àñèòå

ñà íàñåëÿâàëè ðàéîíà
íà Ïàìèð Õèíäîêóø è ñà
ïëåìå íà Ìàñàãåòèòå
(Ìàçàãåòè). ÀÑÈ å èìàëî
è â Ìàëà Àçèÿ - ÀÑÈÎ -
ÍÈÒÅ. Îêîëî 1150 ã.
ïð.Õð., ñëåä ðàçãðîìà
íà Òðîÿ, Àñèîíèòå ñå
ïðåñåëâàò â Ñåâåðíîòî
Ïðè÷åðíîìîðèå.

Â êðàÿ íà I â. ñë.Õð.
ïîä íàòèñêà íà ïðèèæ -
äàùèòå áúëãàðñêè ïëå -
ìåíà îò Èçòîê òå ñà ïðî -
ãîíåíè êúì Ñêàíäèíà -
âèÿ. Åäâà ëè èìïåðàòîð
Òèáåðèé å ìîãúë äà ãè
ãîíè ÷àê äî Ñêàíäèíà -
âèÿ. Ïî-ïðàâèëíî áè
ìîãëî äà ñå ñ÷èòà, ÷å
ìíîãîáðîéíèòå áúëãàðè
ñà çàëèâàëè äíåøíà Åâ -
ðîïåéñêà Ðóñèÿ è Óêðàé -
íà ñ áúðçî è ïîñòîÿííî
ïëîäÿùî ñå íàñåëåíèå
íà ïëåìåíàòà ñè, êîèòî
ñà òîëêîâà ìíîãî è ðàç -
íîîáðàçíè.

Èçòëàñêàíèòå Àñè ñà
ñå îòïðàâèëè íà ñåâå -
ðîçàïàä êúì äíåøíà
Ñàêñîíèÿ (ÑÀÊÑËÀÍÄ),
À ÏÎ-ÊÚÑÍÎ ÇÀÏÎ×ÂÀ
ÍÀÑÒÀÍßÂÀÍÅÒÎ ÈÌ
Â ÇÅÌÈÒÅ ÍÀ ÄÍÅØÍÀ
Äàíèÿ, Íîðâåãèÿ è
Øâåöèÿ.

Ïîòîìöè íà Àñèòå ñà
Âèêèíãèòå - ÍÎÐÌÀÍÄ -
ÖÈ íà çàïàä è ÂÀÐßÃÈ

íà èçòîê.

Êîè ñà áèëè ÷àñò îò
ïàðòÿíèòå?

ÎÑÍÎÂÍÎ Õóíîáúëãà -
ðèòå. Îñâåí òÿõ ñà Ñàð -
ìàòîáúëãàðèòå - Áàëõàð -
öè, Ñàêè, Àëàíè è Òà-
äæèêè. Êúì Òàäæèêèòå â
Ñîãäèàíà ñà ñå äîáàâè -
ëè Àðàáè è Ïåðñè è êúì
X â. ñå å ïîëó÷èë ìîíî -
ëèòåí Òàäæèêñêè åòíîñ.

ÕÎÐÀÇÌÈÉÖÈÒÅ ñà
ðîäñòâåíèöè íà Ïàðòÿ -
íèòå. Èçâåñòíè ñà îò IV
â. ïð.Õð. Ãðàäîâåòå Óã-
ðåí÷ è Êÿòë. Ïðèåëè èñ -

ëÿìà, òå ãî ïðåäàâàò íà
÷àñò îò íàñåëåíèåòî íà
Âîëãà.

×àñò îò íàñåëåíèåòî
íà Õîðåçì ñà Õàçàðèòå
è Áàðñóëöèòå. Èáí àë
Êàëáè ïèøå: "Õàçàðè è
Áàëñóðöè ñà åäíî áúëãàð-
ñêî ïëåìå, æèâåëè ñ Õî -
ðåçìèéöèòå íÿêîãà".

Êèòàéöè íàðè÷àò Áúë-
ãàðèòå îò Òàðèì ÏÎ-ËÅ,
ñúêðàùàâàéêè ÁÎËÃÀÐÈ
íà ÁÎ-ËÅ è ïðîìåíÿéêè
çâóêà Á ñ Ï. Â Åâðîïà
îñíîâíîòî áúëãàðñêî
ïëåìå â Óêðàéíà è Ïîë -
øà ñà ÏÎËßÍÈÒÅ - ãðúá -
íàêúò íà Êóáðàòîâàòà
ôåäåðàöèÿ.

Íåêà ñïîìåíåì çà
ìíîãî äðåâíîòî ïëåìå
íà ÀÂÈÈÒÅ, âçåëî ó÷àñ -
òèå â Òðîÿíñêàòà âîéíà
ïðåç XIII â. ïð.Õð. Ñïî -
ðåä "ÈËÈÀÄÀ" Àâèèòå ñå
îòúæäåñòâÿâàëè ñúñ
Ñêèòñêèòå è Ñàðìàòñêè
ïëåìåíà, îáèòàâàëè çå -
ìèòå ìåæäó ðåêèòå Äîí
è Âîëãà. Ïî-ïðåäè ñïî -
ìåíàõìå, ÷å ÷àñò îò Ñêè -
òèòå ïðåç XVI â. ïð.Õð.
ñà ñå ïðåñåëèëè â Ïðè -
÷åðíîìîðñêèòå ñòåïè íà
Àçèàòñêà Ñêèòèÿ.

Èìåòî íà Àâèèòå ìíî -
ãî íàïîìíÿ èìåòî íà
Ïúðâèÿ åâðîïåéñêè
åçèê è ÑÀÍÑÊÐÈÒ, ÀÂÈ
îçíà÷àâà "áëàãîñëîâåí"
è ñúðíà "åäíîâðåìåííî".

ÀÐÃÈÏÅÈÒÅ
Ñïîðåä Õåðîäîò òå ñà

æèâååëè äàëå÷å íà Èç -
òîê, îòâúä Ñêèòèÿ, â ñú-
ñåäñòâî ñúñ ÑÀÂÐÎÌÀ -
ÒÈÒÅ, ñúùî Ñêèòñêè
ïëåìåíà - Áóäèíè, ÒÞ -
ÑÀ×ÅÒÈ. Ïàê ñïîðåä íå -
ãî Àðãèïåèòå ñà ÷àñò îò
Ñàðìàòèòå.

Õåðîäîò: "Íàä òåçè íà -
ðîäè (Ñàáðîìàòèòå), êà -
òî ñå îòêëîíè ÷îâåê íà
èçòîê æèâåÿò è äðóãè
Ñêèòè, îòöåïíèöè îò

Öàðñêèòå Ñêèòè (Ñàð-
ìàòèòå), äîøëè íà òîâà
ìÿñòî".

Àðãèïåèòå ñà ñè áðúñ-
íåëè ãëàâèòå è ñà ñå
õðàíåëè ñúñ ñúùèÿ âèä
õðàíà êàòî íÿêîè Ïà -
ìèðñêè íàðîäè, ìåæäó
êîèòî è äðåâíèòå Áúëãà -
ðè.

Õåðîäîò: "Êàòî ïðåìè -
íå ÷îâåê çåìÿòà íà ÒÅ -
ÄÈÑÊÈÒÅ (ãåðìàíñêè
ïëåìåíà), äîñòèãà äî âè -
ñîêè ïëàíèíè, çà ÷èèòî
æèòåëè ñå ðàçïðàâÿ, ÷å
ñà ïëåøèâè ïî ðîæäåíèå,
÷èïîíîñè è ñ óäúëæåíè
ëèöà, ãîâîðÿò íà ñâîé
ñîáñòâåí åçèê, íî ñå îá -
ëè÷àò â Ñêèòñêè äðåõè è
æèâåÿò îò ïëîäîâåòå íà
äúðâåòàòà. Èìåòî íà
äúðâîòî, îò êîåòî æè -
âåÿò, å "Ïîíòèéñêî äúð -

âî", íà ãîëåìèíà êîëêîòî
ñìîêèíÿ.

Ïëîäúò ìó å êàòî áîê -
ëà áåç êîñòèëêà, êîãàòî
óçðåå ãî ïðåðåæäàò
ïðåç ïëàòíî è òå÷íîñò -
òà, êîÿòî èçòè÷à å ãúñ -
òà è ÷åðíà è ÿ íàðè÷àò
"ÀÑÕÞ" - ïèÿò ÿ ñìåñåíà
ñ ìëÿêî.

Íèêîé íå îáèæäà òåçè
õîðà, çàùîòî ãè ñìÿ -
òàò çà ñâåòöè. Òå óðåæ-
äàò ñïîðîâåòå, êîèòî
âúçíèêâàò ïðè ñúñåäèòå
èì, à àêî íÿêîé áåãëåö
ïîòúðñè óáåæèùå ïðè
òÿõ, íèêîé íå ìîæå äà ìó
íàâðåäè. Èìåòî èì å ÀÐ -
ÃÈÏÅÈ".

Çà êóëòóðàòà è îáè÷àè-
òå íà Áúëãàðèòå â Ñðåä-
íà Àçèÿ, à ïî-êúñíî ïðå -
íåñåíè â Åâðîïà:

- áðúñíåíå íà ãëàâèòå.
Íàâèê è ïðè îñîáåíî
òúðæåñòâåíè ñëó÷àè, êî-
ãàòî îòèâàò íà âîéíà è

ïðè æåíèòáà. Çàïàçåíî
äíåñ â Äóíàâñêà Áúëãà -
ðèÿ ïðè ñâàòáèòå;

- ñïàçâàíå íà 12 ãî -
äèøíèÿ öèêúë íà Þïè -
òåð;

- íàé-ãîëÿì ïðàçíèê çà
ìîì÷åòàòà å, êîãàòî íà -
âúðøàò 12 ãîäèíè;

- ïðè ñâàòáà ìîìè÷å -
òàòà ïîëó÷àâàò ïîâå÷å
ïîäàðúöè îò ìîì÷åòàòà;

- çåìåäåëñêè òðóä - íå -
ãîâà ÷åñò èìà ìíîãî
ïðàçíèöè: äåí íà ïúðâà -
òà áðàçäà, ïðèáèðàíå íà
æèòîòî;

- çàêîëâàíå íà êîí èëè
ìëàäî æðåá÷å çà ùàñ -
òèå íà ìëàäîòî ñåìåéñò -
âî, êàòî ìëàäîæåíöèòå
èçÿæäàò ïëåøêàòà, âúð-
õó êîÿòî ñà ïîñòàâåíè
ñïåöèàëíè çíàöè. Ïðàç -
íèêúò ñå êàçâàë ÀØÂÀ -

ÌÅÄÕÀ (æåðòâà íà êîí);
- ïîñðåùàíå íà ãîñò -

õëÿá, ìåñî è ïðîñî, çà -
ïàçåíî äî íàøè äíè êàòî
ïîäíàñÿíå íà õëÿá è
ñîë;

- ïðàçíèê íà êîíÿ, îáè -
êîëêà íà ñåëèùåòî ñ êîí
- äíåøíèÿ Òîäîðîâ äåí;

- ñóðâàêàíå íà Íîâà
ãîäèíà;

- ïðîëåòòà - êîëåíå íà
àãíåòà è êîçëåòà, äíåñ
íà Ãåðãüîâäåí;

- ïîãðåáâàíå íà ãåðîè -
òå ñ îðúæèÿòà èì - òàêà
ñà ïîãðåáàíè êàíîâåòå
Êóáðàò è Àñïàðóõ;

- âðúçâàíå íà ÷åðâåíè
êîíöè ïî äúðâåòàòà çà
áåðåêåò - äíåñ òîâà ñà
ìàðòåíèöèòå;

- ïàçåíå íà îðúæèåòî
îò îñêâåðíÿâàíå;

- ìúðòâèòå ñå ïîãðåá -
âàò ñ ãëàâàòà íà ñåâåð, ñ
ïîãëåä êúì ñëúíöåòî íà
îáÿä.

Êàêâà å áèëà ðåëèãèÿ-
òà íà Áúëãàðèòå äîïðåäè
ïîêðúñòâàíåòî, ïîèñ -
ëÿì÷âàíåòî (Âîëæêà
Áúëãàðèÿ), ïîþäåé÷âà -
íåòî íà ÷àñò îò Áúëãàðè -
òå-Õàçàðè?

Òîâà å ïî÷èòòà êúì
ÒÀÍÃÐÀ, êúì ÂÑÅËÅÍÀ -
ÒÀ. Äóõîâíèòå ëèöà ñà
ÊÎËÎÁÐÈÒÅ. À êàíúò
îñúùåñòâÿâà âðúçêàòà
ìåæäó Áîã è Íàðîä. Òîé
å çàäúëæåí äà äåéñòâà
âèíàãè è âúâ âñè÷êî, êî -
åòî íîñè ïîëçà çà ñîáñò -
âåíèÿ ìó íàðîä. Äà èìà
ñïîñîáíîñòòà äà âúðøè
òîâà.

Òîçè äúëã íà êàíà êúì
íàðîäà ñè å ÎÐÅÍÄÀÒÀ.
Êàí, êîéòî íå èçïúëíÿâà
ÎÐÅÍÄÀÒÀ ñå îòñòðàíÿ -
âà îò âëàñò. Çà ñïàçâà -
íåòî é ñå ãðèæàò Êîëîá -
ðèòå è Ñúâåòà íà Âîæäî -
âåòå íà ÐÎÄÎÂÅÒÅ, ñúñ -
òàâÿùè ïëåìåòî, íàðîäà
â äúðæàâàòà.

Ïðåñåëåíèåòî íà ÕÓ -
ÍÎÁÚËÃÀÐÈÒÅ, çàïî÷ -
íàëî îò 177 ã. ïð.Õð., à
íà ÑÀÐÌÀÒÎÁÚËÃÀÐÈ -
ÒÅ - ïðåç 127 ã. ïð.Õð.,
çàâúðøâà â ñðåäàòà íà
VII â. ñë.Õð., êàòî ïîñ -
ëåäíèòå îñòàòúöè îò
Õåôòàëèòè è Êèäåðèòè â
Êóøàíñêàòà èìïåðèÿ, ñà
ðàçãðîìåíè îò Òþðêèòå
(565 ã.) Ïðåñåëâàùèòå ñà
çàëèâàëè òåðèòîðèèòå
íà Åâðîïåéñêà Ðóñèÿ è
Óêðàéíà. Õóíîáúëãàðè è
Ñàðìàòîáúëãàðè ñà ñå
ñïîÿâàëè â åäèí íàðîä.
Ïëåìåíàòà èì ñà ñå ïðå -
ñåëèëè, êàêòî ïî çåìèòå
þæíî îò Äóíàâà, òàêà è
â Öåíòðàëíà Åâðîïà äî
Ãåðìàíèÿ, óâåëè÷àâàéêè
îáùèÿ áðîé íà Áúëãàðè -
òå çàåäíî ñ äðóãèòå
äðåâíîáúëãàðñêè ïëåìå -
íà è íàðîäè - Ñêèòè, Ñà -
êè è Ñàðìàòè, íÿêîè îò
êîèòî ñà ñå çàñåëèëè ïî
òåçè çåìè ïðåäè äåñåòêè
âåêîâå. Îò òÿõ ïî-êúñíî
ùå âúçíèêíàò òàêà íàðå -
÷åíèòå ñëàâÿíñêè äúð -
æàâè, ÷èèòî îñíîâíî íà -
ñåëåíèå èìà áúëãàðñêè
êîðåíè, ãîâîðè åäèí è
ñúù èëè ñõîäåí åçèê,
íðàâèòå è îáè÷àèòå, áè -
òúò èì ìàëêî ñå ðàçëè -
÷àâàò åäèí îò äðóã â ïúð -
âèòå ãîäèíè ñëåä ðàçäå -
ëåíèåòî.

Ïåòúð Áîåâ â ñòàòèÿòà
ñè "Ïðîèçõîä íà Êàïàí -
öèòå è Õúðöîèòå ïî àíò -
ðîïîëîãè÷íè äàííè",
òâúðäè ÷å Àíòðîïîëîãè -
÷åñêîòî ïðîó÷âàíå íà
ñêåëåòèòå íà äðåâíèòå
Áúëãàðñêè ïëåìåíà è Õó -
íîðèòå íå ïîêàçâà ðàç -
ëè÷èå.

ÁÚËÃÀÐÈÒÅ
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è ñúùî è âñè÷êè òå ñà íà òàçè çåìÿ ïðèøúëöè” "...ðàñàòà íà åëôèòå, ò.å. - íà Ñèÿéíèòå, êîåòî ùå ðå÷å - íà ÁÚËÃÀÐÈÒÅ."
Ä-ð Ñâåòëîçàð Ïîïîâ, “Áúëãàðñêîòî èìå â áèáëåéñêè âðåìåíà"

åìâðè 2008 ã.

ÁÚËÃÀÐÈÒÅ
Â ÅÂÐÎÏÀ

Ïúðâèòå ñâåäåíèÿ çà
ïðåñåëåíèå íà ÁÚËÃÀ -
ÐÈÒÅ â Åâðîïà äàâà Àð -
ìåíñêàòà ãåîãðàôèÿ
"ÀØÕÀÐÀÖÓÉÖ".

Ñëåä íàøåñòâèå íà Òî -
õàðèòå â ÁÀËÕÀÐÀ ïðåç
174 ã. ïð. Õð. Áúëãàðèòå-
Áàëõàðöè ñå îòïðàâÿò
êúì Êàâêàç, ïðåìèíà -
âàéêè ïðåç Äåðáåíò è ñå
óñòàíîâÿâàò â íîâàòà ñè
ðîäèíà. Òîâà ñòàâà ïî
âðåìå íà Àðøàê Ïúðâè
(127-114 ã. ïð.Õð.), âîþ -
âàë ñ Ïîíòèéñêîòî öàðñ -
òâî, óíèùîæåíî îò Ðèì
ïðåç I â. ïð.Õð.

Â ïåðèîä îò ñåäåì âå -
êà å èìàëî íåïðåêúñíà -
òî ïðåñåëåíèå íà íàé-
ðàçëè÷íè áúëãàðñêè
ïëåìåíà, æèâåëè ñúñåä -
íî â Ñðåäíà Àçèÿ.

Ïî-ãîëÿìàòà ÷àñò îò
òÿõ ïðåìèíàâàò ïðåç
Äåðáåíòñêèÿ ïðîõîä.
Íàé-ìàñîâî îòòè÷àíå íà
îãðîìíè ãðóïè îò Áúëãà -
ðè îò Ñðåäíà Àçèÿ â Åâ -
ðîïà å ñëåä ðàçãðîìà íà
ïîñëåäíàòà Áúëãàðñêà
èìïåðèÿ â Àçèÿ Õåôòà -
ëèòñêàòà ïðåç 565 ã.

Áëàãîïðèÿòíè ñà ïðè -
ðîäíèòå óñëîâèÿ ïðåç I
äî IV â. çà íîìàäñêèòå
íàðîäè æèâååùè íà òå -
ðèòîðèÿòà íà Öåíòðàëíà
Àçèÿ. Íàðàñòâà íåèìî -
âåðíî ìíîãî òÿõíàòà
ïëåìåííà ÷èñëåíîñò,
êàêòî è áðîÿò íà õîðãå -
ëîòàòà. Â ïî-êúñíèòå âå -
êîâå, ñëåä IV, íàñòúïâà
çàñóøàâàíå îò èçòîê íà
çàïàä ïîðàäè ïðåìåñò -
âàíåòî ïúòÿ íà öèêëîíè -
òå íà ñåâåð è íà çàïàä.
Íàðàñíàëèòå ïî áðîé è
ïî ìîù èçòî÷íè Òþðêñ -
êè ïëåìåíà, ïðèòèñêàíè
îò íåáëàãîïðèÿòíàòà çà
òÿõ, ïðîìåíÿùà ñå îò èç -
òîê êúì çàïàä, ïðèðîäíà
ñðåäà, óïðàæíÿâàò ìî -
ùåí íàòèñê ñðåùó îò -
ñåäíàëèòå çåìåäåëñêè
íàðîäè, çà êîèòî ïðîìÿ -
íàòà íà ïðèðîäàòà ñå îò -
ðàçÿâà ñúùî çëå âúðõó
ðàçâèòèåòî íà îñíîâíèÿ
èì ïîìèíúê - çåìåîáðà -
áîòâàíå.

Ìîéñåé Õîðåíñêè â
"Èñòîðèÿ íà Àðìåíèÿ"
ïèøå: "Ìåæäó 193 è 213 ã.
òúëïè îò ÕÀÇÀÐÈ è ÁÀÐ-
ÑÓËÈ, ñúåäèíÿâàéêè ñå,
ïðåìèíàâàò ïðåç âðàòà -
òà Äæîðà (Äåðáåíòñêèÿ
ïðîõîä), ïðåñè÷àò ÊÓÐÀ
(ðåêà) è ñå ðàçïðîñòè -
ðàò âñòðàíè îò íåÿ".

Õàçàðèòå è Áàðñóëèòå
èäâàò îò ÕÎÐÅÇÌ - òåðè -

òîðèÿ íàìèðàùà ñå þæ -
íî îò Àðàëñêî ìîðå.
Áàðñèëèòå ñà äðåâåí
áúëãàðñêè íàðîä, æèâÿë
ïðåç III è II õèëÿäîëåòèå
â Ìåñîïîòàìèÿ. Â êðàÿ
íà I õèëÿäîëåòèå èìàò
ðàçäâèæâàíå â ðàçëè÷ -
íè ïîñîêè - êúì Ñèðèÿ,
Êàâêàç è Ïðèêàñïèåòî
(Õîðåçì).

Ñïîðåä Ìèõàèë Ñè -
ðèéñêè îò II â. åòíè÷åñ -
êèÿò ïðîèçõîä íà Áúëãà -
ðè è Õàçàðè å îáù. Íåêà
ïðèïîìíèì, ÷å Õîðåçì å
òåðèòîðèÿ, íàìèðàùà ñå
â ñúñòàâà íà Ïàðòèàíñ -
êàòà äúðæàâà îò III â.
ïð.Õð. Ïàðòèÿ íà Áúëãà -
ðèòå ÀÍ-ÑÈ, å ñúçäàíèå
íà Áàëõàðà.

Èáè àë Êàëáè ïèøå, ÷å
Õàçàðè è Áàðñóëöè
(Áîðñèëè), êîèòî ñà îò
åäíî áúëãàðñêî ïëåìå
(ñåìå), ñà ñå íàìèðàëè
çàåäíî ñ Õîðåçìèéöèòå
íÿêîãà.

Ïðåç 468 ã. Ïåðñèòå
ðàçãðîìÿâàò Êèäàðèòè -
òå è òå ñå çàñåëâàò â Ñå-
âåðíà Èíäèÿ (â êíÿæåñò -
âî Áîëîð) è â Êàâêàç
(×ÄÀÐ ÁÎËÃÀÐ). Òîâà
ïðåñåëåíèå å ñïîìåíàòî
â Äàãåñòàíñêàòà õðîíè -
êà, êàòî ïðåñåëåíèå íà
ÁÀÕËÈ ÊÀÄÀÐ - ÊÈÄÀ-
ÐÈÒÈ ÎÒ ÁÀËÕ. Ïðåç IV
è V â. Êèäàðèòèòå çàåä-
íî ñúñ ñúþçíèöèòå ñè
ÀÂÀÐÈÒÅ ñà âîþâàëè
ñðåùó Ïåðñèÿ. ÊÈÄÀÐÈ -
ÒÈ è ÀÂÀÐÈ ñà ïëåìåíà
ïîä îáùî èìå - "ÊÀÔÈ -
ÐÈÒÅ ÊÀÄÀÐ è ÀÂÀÐ",
êîåòî îçíà÷àâà, ÷å Àâà -
ðè Áúëãàðè ñà ñðîäíè
íàðîäíîñòè.

Ïðåç 472 ã. ÕÅÔÒÀÐÈ-
ÒÈÒÅ èçòèêâàò ÕÈÎÍÈ -
ÒÈÒÅ íà ñåâåð îò Àðàëñ-
êî ìîðå. Õèîíèòèòå îò
Õóíîáúëãàðñêî ïëåìå îò
ÑÎÃÄÈÀÍÀ (Þãîèçòî÷ -
íî îò Õîðåçì). Ñîãäèàíà
å áèëà ïåðèôåðíà ÷àñò
îò Áàëõàðà.

Ïðåç 565 ã., ñëåä ðàçã-
ðîìà íà Õåôòàëèñêàòà
èìïåðèÿ, Áúëãàðèòå Òî -
õàðè è Õåôòàëèòè ñå îò-
òè÷àò â ïîñîêà çàïàä,
êúì Êàâêàç, ïðåç Äåð -
áåíòñêèÿ ïðîõîä.

Îñâåí ïðåç ïðîõîäà
Äåðáåíò, ÕÓÍÎÁÚËÃÀ -
ÐÈÒÅ ïðåìèíàâàò ïðåç
ðåêà Âîëãà. Ïðåäïîëàãà
ñå, ÷å ïúðâîòî ïðåñåëå -
íèå ñòàâà ïðåç 178 è 177
ã. ïð.Õð. ïî âðåìå íà
íàé-âåëèêèÿ Õóíîáúë -
ãàðñêè âëàäåòåë - ÌÎ -
ÄÓÍ. Òîâà å ñ 50 ãîäèíè
ïî-ðàíî îò ïðåñåëåíèå -
òî íà ÁÀËÕÀÐÑÊÈÒÅ
ïëåìåíà ïðåç 127-114 ã.
ïð.Õð.

Çàñèëâàíå íà Õóíî -
áúëãàðñêîòî ïðåñåëåíèå
ñòàâà ñëåä 155 è 160 ã.
ñë.Õð. Êîãàòî "ÂÅÐÍÈ -
ÒÅ" ñà èçòëàñêàíè íà -
ïúëíî îò ãðàíèöèòå íà
Ñåâåðåí Êèòàé îò ñúþ -
çåíèòå àðìèè íà Êèòàé è
ÑßÍÁÈÉÖÈÒÅ.

×àñò îò òÿõ ñå ïðåñåë -
âàò â ðàéîíà ñåâåðíî îò
Êàâêàç, à äðóãà â Ïðèó -
ðàëèåòî.

Ïðèóðàëñêèòå Õóíîðî -
áúëãàðñêè ïëåìåíà, ñìå -
ñåíè ñ ìåñòíè Îãóðñêè,
ïîä íàòèñêà íà Òþðêñêè -

òå ñå çàñåëâàò íà çàïàä
îò Âîëãà äî ñðåäàòà íà
IV â. Ïî îñíîâíèòå Õóíî -
áúëãàðñêè ïëåìåíà ñà:
ÎÍÎÃÓÐÈ, ÊÓÒÐÈÃÓÐÈ,
ÊÓÒÈÃÓÐÈ, ÀÂÀÐÈ, ÂÀÐ-
ÕÓÍÈ, ÑÀÐÀÃÓÐÈ.

Ïðåç 165 ã. (ñïîðåä íÿ -
êîè àâòîðè 153 ã.) ñå îá -
ðàçóâà ÏÚÐÂÀÒÀ ÅÂÐÎ -
ÏÅÉÑÊÀ ÁÚËÃÀÐÑÊÀ
ÄÚÐÆÀÂÀ îò áúëãàðñêè-
òå ñàðìàòñêè ïëåìåíà
îò Áàëõàðà, ïðåñåëèëè
ñå â Êàâêàç è ÷àñò îò Õó-
íîáúëãàðèòå - Îíîãóðè,
Óòðèãóðè, Êóòðèãóðè, Ñà-
ðàãóðè.

Ïúðâèòå åâðîïåéñêè
ñàðìàòîáúëãàðñêè ïëå -
ìåíà ñà:

- ÊÓÏÈ-ÁÎËÃÀÐ, îêîëî
ðåêà ÊÓÏ (Êóáàí);

- ÊÓ×È-ÁÎËÃÀÐ, îêîëî
ðåêà ÊÎ×Î (Äíåïúð);

- ÎÍÎÃÕÎÍÒÎÐ-ÁËÒÐ,
â äíåøíà Áàëêàðèÿ è ðå -
êàòà ÎËÎÍÒÀ (ÎËÕÎÍ -
ÒÀ, ÎÍÃÕÎÍÒÀ);

- ×ÄÀÐ-ÁÎËÊÀÐ, îò ðå -
êà Ñóëàê äî ðåêà ×ÄÀÐ.

Õóíîáúëãàðñêèòå ïëå -
ìåíà ñå ðàçñåëâàò -
Îíîãóðè è Êóòðèãóðè,
ìåæäó ðåêèòå Äîí è

Äíåïúð; Óòèãóðè - ìåæäó
ðåêèòå Äîí è Âîëãà.

Êóëòóðàòà è èíòåëåêòà
íà Áàëõàðà ñà ïðåíåñå -
íè â Êàâêàç. Ñòðîÿò ñå
íîâè ãðàäîâå ñúñ çäðà -
âè êðåïîñòíè ñòåíè - äå -
áåëè 6 è âèñîêè 10 ì,
ãðàäîâå â êîèòî æèâåÿò
õèëÿäè áúëãàðè, çàùèòå-
íè îò íàáåçèòå íà âðàæ -
äåáíè ÷óæäîåòíè÷åñêè
ïëåìåíà. Ñïîðåä àðàáñ -
êèÿ êíèæîâíèê Àò-Òàáà -
ðè â ãðàä ÂÀÁÀÍÄÀÐ
æèâåÿò 40 õèëÿäè ñå-
ìåéñòâà.

Ãðàäîâå ñå ñòðîÿò è íà
ñåâåð îò Êàâêàç Äðåâíî -
áúëãàðñêè ãðàäîâå ñà
äíåøíèòå Êàíåâ, Òàìàíè,
Õàðêîâ (Õàð - êðåïîñò),
Ïîëòàâà, Êîðñóí; ãðàäî -
âåòå Ñàëòîâ è Ìàÿêè îò
ðàéîíà íà Äåñíîáðåæíî -
òî Öèìëÿíñêî ãðàäèùå.

Ñïîðåä Çàõàðèé Ðèòîð
"Áúëãàðèòå èìàò ìíîãî
ãðàäîâå, à Àëàíèòå ïåò
ãðàäà êðàé Êàñïèéñêèòå

âðàòè". ÀËÀÍÈÒÅ ñà ïî -
òîìöè íà ÎÑÓÍÈÒÅ
(ÓÑÓÍÈÒÅ) - ñúñåäè íà
ÁÀËÕÀÐÀ, Ñðåäíà Àçèÿ,
ñà ñúùî ñàðìàòñêè íà -
ðîä, ÷èèòî åçèê å áëèçúê
ñ òîçè íà Áúëãàðèòå, æè-
âååùè â Áàëõàðà.

Äâàòà ñðîäíè íàðîäà -
Áúëãàðîñàðìàòè è Àëà -
íè, ñà ñå äâèæåëè çàåä -
íî ïðè ñâîåòî ïðåñåëå -
íèå â Êàâêàç. Â åâðî -
ïåéñêèòå èçòî÷íèöè ñâå -
äåíèÿ çà Àëàíèòå ñå ïî -
ÿâÿâàò ïðåç I â.

Ãîëåìè ãðàäîâå èìà
çàñòðîåíè ñúùî â Õóìà -
ðèéñêîòî ãðàäèùå â
Öåíòðàëåí Êàâêàç.

Ñàðìàòîáúëãàðèòå ñà
èìàëè âèñîêîðàçâèòî
çåìåäåëèå çà âðåìåòî
ñè. Ðàëàòà èì ñà áèëè
îáèêíîâåíè ñ æåëåçíè
íàêðàéíèöè ñ îãðîìíè
ëåìåæè, òåæàùè íàä 8 êã
è äúëæèíà äî 60 ñì. Çà -
òîâà òå ñå çàñåëâàëè
êîëêîòî ñå ìîæå ïî-áëè -
çî äî ðåêèòå. Ñååëè ñà
ïðîñî, ïøåíèöà, äâóðå -
äåí å÷åìèê, ðúæ. Ãðàäè -
íè îò ÿáúëêè, êðóøè,
ðàéñêè ÿáúëêè.

Èçâåñòíè ñà áèëè:
- êóáàíñêèòå Áúëãàðè ñ

Êóáàíñêà ïøåíèöà;
- äíåïúðñêèòå Áúëãàðè,

ñ Äíåïúðñêà ïøåíèöà;
- Áúëãàðèòå îò ðåêà Òå-

ðåê, ñ Òåðåíñêà ïøåíè -
öà â ïî-êúñíèòå âåêîâå,
ïðåñåëâàùèòå ñå Áúëãà-
ðè â Äóíàâñêà, Îíîãóðñ -
êà è Âîëæêà Áúëãàðèÿ ñà
ïðåíåñëè ñâîÿòà çåìå -
äåëñêà ïðèñòðàñòíîñò,
çåìåäåëñêèòå çúðíåíè
êóëòóðè â ñâîèòå íîâî -
çàñåëåíè òåðèòîðèè.

Äðåâíèòå Áúëãàðè ñà
áèëè îòëè÷íè ìàéñòîðè
íà ïðèëîæíèòå çàíàÿòè -
êîæàðè, ãðúí÷àðè, ñ âå -
ùèíà ñà îáðàáîòâàëè
ðàçëè÷íè ìåòàëè. Âåêî -
âå íàðåä òå äúðæàò ìî -
íîïîëà âúðõó òúðãîâèÿòà
ñ êîæè îò Ñåâåðíà Èí -
äèÿ äî Çàïàäíà Åâðîïà.

Èáí Ôàäëàí, ïîñåòèë
Âîëæêà Áúëãàðèÿ, êàçâà
çà Âîëæêèòå áúëãàðè:
"Îò å÷åìèêà, òå ïðàâÿò

îñîáåí âèä ñóïà, ìîæå äà
ñå íàðå÷å íàïèòêà, òúé
êàòî ÿ ïèÿò íà ìàëêè
ãëúòêè".

Íàé-îáÿñíèìîòî, ÷å
òàçè íàïèòêà ìîæå äà å
áèðà èëè ñõîäíî ïèòèå ñ
áèðàòà.

Êúì íîâîèçãðàäåíàòà
Áúëãàðñêà äúðæàâà, îò
þã è îò ñåâåð, ïðîäúë -
æàâàò äà ñå ñòè÷àò Ñàð-
ìàòîáúëãàðè è Õóíîáúë -
ãàðè. Îò þã - Áàðñèëè,
Õàçàðè, Êèäàðèòè, Òîõà-
ðè, Õåôòàëèòè, à îò ñå-
âåð ïðåç Âîëãà - Õóíî -
áúëãàðè.

Îò 395 ã. èìà ñâåäåíèÿ
çà Áúëãàðèòå-Õèîíèòè,
êîèòî çàåäíî ñ Õàçàðèòå
íàïàäàò Ïåðñèÿ ïðåç
Äåðáåíò.

Îò 552 ã. èìà ñâåäåíèÿ
çà Óòèãóðèòå, êîèòî çà-
åäíî ñ Õàçàðèòå íàïà -
äàò Ïåðñèÿ ïðåç Äåð -
áåíò.

Îò V â. äàòèðàò ñâåäå-
íèÿ çà Áúëãàðñêèòå ÑÀ-
ÂÈÐÈ, çàñåëèëè ñå ñå-
âåðîçàïàäíî îò ÎËÎÃ -
ÕÎÍÒÎÐ - Áúëãàðèòå
(ÕÀÈÍÀÍÄÓÐÈ) â èçòî÷ -
íèòå ÷àñòè íà äíåøíèÿ

Ñòàâðîïîëñêè êðàé.
Êúì íà÷àëîòî íà VII â.

â Êàâêàç ñå î÷åðòàâàò
áúëãàðñêèòå ïëåìåíà -
Îíîãõîíòîð-Áëãð, Êóïè-
áîëãàð, Ñàâèðè, Áàðñè -
ëè, Õåôòàëèòè, Êèäàðè-
òè, Õèîíèòè, Òîõàðè,
Áóðäæàíè, Ñàðàãóðè,
Êóòèãóðè, Êàðà-áîëãàð
(îêîëî Òàìàíñêèÿ ïîëó -
îñòðîâ), Àðäæàíè (ñðå -
áúðíè Áúëãàðè).

Ñåâåðíî îò Êàâêàç -
Êóïè Áîëãàð, Êóòðèãóðè,
Óòèãóðè, ðàçñåëèëè ñå
çàïàäíî îò ðåêà Âîëãà è
ñåâåðîçàïàäíîòî êðàéá -
ðåæèå íà Êàñïèéñêî ìî -
ðå; Àâàðè, êàòî ÷àñò îò
Õóíîáúëãàðèòå, ñòèãíàëè
äî Ïàíîíèÿ.

Ìíîãî âàæíà ñúñòàâíà
÷àñò îò Áúëãàðèòå ñà
ñàðìàòñêèòå íàðîäè, ñå -
âåðíî îò Ïðè÷åðíîìî -
ðèåòî äî Áàëòèêà. Ñàð -
ìàòñêèòå íàðîäè ñà ðàç -
íîâèäíîñò íà ÑÊÈÒÈÒÅ.
À òå ñà ðîäñòâåíèöè íà
ÒÐÀÊÈÒÅ-ÌÈÖÈÉÖÈ.

×àñò îò Ñàðìàòñêèòå
ïëåìåíà ñà ÑÀÊÈÒÅ.

Ñïîðåä Àðìåíñêè èç -
òî÷íèöè îêîëî 439 ã. áúë -
ãàðñêèòå âëàäåòåëè ñà
îáåäèíÿâàëè ïîä ñâîÿòà
âëàñò ìíîãîáðîéíè íà -
ðîäè è ïëåìåíà, îáèòà -
âàùè Êàâêàç è ñúñåäíè
íåìó çåìè.

Îùå ñ îáðàçóâàíåòî
íà Êàâêàçêà Áúëãàðèÿ
ïðåç 165 ã. çàïî÷âà åêñ -
ïàíçèÿòà íà Áúëãàðèòå -
Ñàðìàòè è Õóíîðè, êúì
Ñåâåð è êúì Çàïàä,
ìåæäó ×åðíî ìîðå è ðå -
êà Âîëãà, Áàëêàíèòå è
Áàëòèêà, äî Ðåéí.

Ïðè÷èíèòå çà åêñïàí -
çèÿòà ñà:

- ãîëÿìà ðàæäàåìîñò,
îáóñëîâåíà îò ñòîïàíñ -
êèÿ ðàçöâåò íà äúðæàâà-
òà. Ïî ïîðå÷èÿòà íà
ìíîãî ðåêè, çåìåäåëèå -
òî è æèâîòíîâúäñòâîòî
ñà â ðàçöâåò. Èçîáèëèå
íà õðàíà çà ìíîãî õîðà.
Ìíîãîáðîéíè ïàñèùà ñ
áóéíî ðàñòÿùà òðåâà,
íåîáõîäèìî óñëîâèå çà
ìíîãîáðîéíè õåðãåëåòà
îò áîéíè êîíå è çà ðàç -
âúæäàíå íà äîìàøíè
æèâîòíè;

- ïîñòîÿííî ïðèèæäà -
ùèòå îò Àçèÿ ìíîãî÷èñ -
ëåíè áúëãàðñêè ïëåìå -
íà, îò þã - Ñàðìàòñêèòå,
à îò ñåâåð - Õóíîðñêèòå.

Íåîáõîäèìè ñà áèëè
íîâè òåðèòîðèè çà ðàç -
ñåëâàíå íà òîâà ïîñòî -
ÿííî ðàñòÿùî ìíîæåñò -
âî îò Íîâîáúëãàðè.

Áëàãîïðèÿòíî óñëîâèå
çà ñêîðîòå÷íàòà åêñïàí -
çèÿ å, ÷å îò Âîëãà äî
Ãåðìàíèÿ è îò ×åðíî ìî -
ðå äî Áàëòèêà æèâåÿò
Ñêèòè è ïîòîìöè íà Ñêè -
òèòå ïîä äðóãè èìåíà.

- Ñàðìàòè è Ñàêè,
âñè÷êè òå ñðîäíè ñúñ
Ñàðìàòèòå;

- Áúëãàðè, ãîâîðåùè
áëèçêè è ðàçáèðàåìè
åçèöè, êîèòî ïî-ñêîðî
ñà äèàëåêòè íà äðåâåí
îáù åçèê, íàé-âåðîÿòíî
Òðàêèéñêè.

ÃÀÐÈÒÅ



Çäðàâå è êðàñîòà14
Ãîñïîä ñúçäàâà ïúðâèòå õîðà ïî ñâîé îáðàç è ïîäîáèå. Ñëåäîâàòåëíî, òå ñà áèëè êàòî íåãî ñúâúðøåíè, êðàñèâè è óìíè. Ñåãà îáà÷å íàðîäèòå ñå ðàçëè÷àâàò ïî ôèçè÷åñêà êðàñîòà è èíòåëèãåíòíîñò è òîâà å

ñëåäñòâèå îò íåïðàâèëåí íà÷èí íà æèâîò, ëîøè ìèñëè è óïîòðåáÿâàíå íà âðåäíà õðàíà îò ïðåäöèòå èì. Ï îñòåïåííî õîðàòà ðóøåëè òåëàòà ñè è ÷ðåç ãåíèòå ïðåäàâàëè îñàêàòåíîñòòà ñè íà ñâîèòå ïîòîìöè.
Áúëãàðèòå ñà óìíè è õóáàâè è òîâà ñå äúëæè íà âèñîêèÿ ìîðàë íà òåõíèòå äåäè è ñúçíàòåëíèÿ èì æèâîò â õàðìîíèÿ ñ ïðèðîäàòà. À êàê ùå èçãëåæäà â áúäåùå áúëãàðñêàòà íàöèÿ, çàâèñè îò äíåøíèòå ïîêîëåíèÿ.

22-28 ñåïòåìâðè 2008 ã.

Íèêîëàé ÊÀÔÒÀÍÄÆÈÅÂ

ÐÓÑÈß Â ÆÈÂÎÒÀ È ÄÅËÎÒÎ 
ÍÀ ÏÅÒÚÐ ÄÈÌÊÎÂ
Áåøå ïðåäè ìíîãî ãîäèíè. Ñúïðóãàòà íà ïîåòà

Àíäðåé Ãåðìàíîâ áåøå ðóñêèíÿ è ðàáîòåøå â Ðà -
äèî Ñîôèÿ. Òÿ ìè âúçëîæè äà íàïèøà ñòàòèÿ çà
Ïåòúð Äèìêîâ è Ðóñèÿ, êîÿòî äà èçïðàòè â Ðàäèî
Ìîñêâà.

Åäíè îò ïúðâèòå äóìè íà Ïåòúð Äèìêîâ (1886-
1981) áÿõà, ÷å êàòî æèâÿë â Ðóñèÿ äåñåò ãîäèíè, òÿ
ìó å ñòàíàëà âòîðîòî îòå÷åñòâî. Íåãîâèÿò ëþáèì
ïèñàòåë è ïðúâ ó÷èòåë â æèâîòà áåøå Òîëñòîé.
Òàì, â åäèí îò ñâåòîâíèòå öåíòðîâå íà äóõîâíîñò,
çíàíèå è êóëòóðà - Ïåòåðáóðã, òîé áå óñâîèë íå
ñàìî âîåííîòî äåëî, íî ñå áåøå çàïîçíàë è ñ òî -
ãàâàøíàòà àëòåðíàòèâíà ìåäèöèíà è ñ òèáåòñêèÿ
áóäèçúì. Äúðæà äà ïîÿñíÿ, ÷å òèáåòñêèÿò áóäè -
çúì íå å ñàìî ðåëèãèÿ, à è âðúõ íà íàó÷íèòå çíà -
íèÿ íà Äàëå÷íèÿ Èçòîê - âðúõ, êîéòî è äîñåãà íå
å äîñòèãíàò îò åâðîïåéñêàòà íàóêà.

Çàâúðíàë ñå îò Ðóñèÿ ïðåç 1909 ã., ñëåä êàòî
òàì å ïîëó÷èë ñðåäíî è âèñøå îáðàçîâàíèå, Ïå -
òúð Äèìêîâ å åäèí îò íàé-äîáðå ïîäãîòâåíèòå èí -
òåëåêòóàëöè íà ñâîåòî âðåìå.

Îò øèðîêàòà áúëãàðñêà îáùåñòâåíîñò å ïîçíàò
êàòî íàé-âèäíèÿ ïðåäñòàâèòåë íà áúëãàðñêàòà íà -
ðîäíà ìåäèöèíà ïðåç XX âåê, íî ïðîó÷âàíåòî íà
æèâîòà è äåëîòî ìó ïîêàçâà, ÷å òîé å âúîáùå
åäèí îò ñòðîèòåëèòå íà Òðåòàòà áúëãàðñêà äúðæà-
âà, åäíà êîñìè÷åñêà ëè÷íîñò, íî íå ñàìî "õîìî
êîñìèêóñ", à "õîìî êîñìèêóñ áóëãàðèêóñ".

ÄÈÌÊÎÂ ÇÀ ÊËÞ×À ÍÀ ÍÀØÅÒÎ 
ÇÄÐÀÂÅ È ÍÀ ÑÚÄÁÀÒÀ ÍÈ
Ïåòúð Äèìêîâ òâúðäåøå, ÷å êëþ÷úò íà íàøåòî

çäðàâå, êàêòî è íà íàøàòà ñúäáà, ñå ñúäúðæà â
åäíà-åäíè÷êà äóìà, êîÿòî ìîæåì äà íàïèøåì íà
ìàëêèÿ íîêúò íà ðúêàòà ñè - ×ÈÑÒÎÒÀ.

Äà, ÷èñòîòà â ìèñëèòå è æåëàíèÿòà ñè, êàêòî è
â äåéñòâèÿòà íè.

Òîâà ñâîå âèæäàíå òîé ôîðìóëèðà â åäíà îò
ïúðâèòå ñè ñòàòèè - "Ìèñúëòà ëåêóâà", èçëÿçëà
ïðåç 1930 ã., ò.å. ïðåäè äà ñå å ïîÿâèë íà áÿë ñâÿò
êàïèòàëíèÿò ìó òðóä ïî ìåäèöèíà, ïîçíàò îòíà÷à -
ëî êàòî "Íàðú÷íèê ïî ïðèðîäíî ëåêóâàíå è æèâå -
åíå", à ïîñëå êàòî "Áúëãàðñêà íàðîäíà ìåäèöè -
íà". Âñúùíîñò ïåòîòî èçäàíèå íà òðóäà ñè òîé áå -
øå îçàãëàâèë "Ñúêðîâèùíèöà íà áúëãàðñêàòà íà -
ðîäíà ìåäèöèíà", íî âðàãîâåòå ìó ìàõíàõà â ïîñ -
ëåäíèÿ ìîìåíò ïðåäè èçëèçàíåòî ìó ïðåç 1979 ã.
îïðåäåëåíèåòî "ñúêðîâèùíèöà" è çà ñúæàëåíèå
íîâèòå èçäàíèÿ íà òðóäà ïðîäúëæàâàò äà èçëèçàò
ñ òîâà îñàêàòåíî çàãëàâèå.

Ñëåä òðè äåñåòèëåòèÿ èçó÷àâàíå íà æèâîòà è
äåëîòî íà Ïåòúð Äèìêîâ ñìåÿ äà òâúðäÿ, ÷å ñòà -
òèÿòà ìó "Ìèñúëòà ëåêóâà" å ïðîãðàìíèÿ ìó òðóä,
à íà÷àëîòî é - êðåäîòî íå ñàìî íà ëå÷èòåëÿ, íî è
íà ìèñëèòåëÿ Ïåòúð Äèìêîâ. Çà ñúæàëåíèå òî íå
å ïîñî÷âàíî â ìíîãî îò ïóáëèêàöèèòå, ïîñâåòåíè
íà Äèìêîâ, à å âðåìå ñòàíå âîäåùî çà âñåêè,
êîéòî èçó÷àâà ëè÷íîñòòà è äåëîòî ìó è çàòîâà

äúðæà äà áúäå ÷óòî îò ó÷àñòíèöèòå íà êîíôåðåí -
öèÿòà è ïðî÷åòåíî îò ÷èòàòåëèòå íà â. "Ðîäîâî
èìåíèå".

Ìèñúëòà ëåêóâà
Ìèñúëòà å èçâîð íà ïîñòúïêèòå,
æèâîòà è ïðîÿâëåíèÿòà.
Èç÷èñòåòå èçâîðà
è âñè÷êî ùå áúäå ÷èñòî

Àëåí

"Âñè÷êè âåëèêè õîðà è ìúäðåöè îò íàé-äðåâíè
âðåìåíà è äî äíåñ ñà ãëåäàëè è ãëåäàò íà ìèñúëòà
êàòî íà îñíîâà íà æèâîòà íè. È äåéñòâèòåëíî, íå
å ëè òÿ èçòî÷íèê íà íàøèòå äóìè, ïîñòúïêè, íà -
âèöè è äåéñòâèÿ, èçîáùî íà âñè÷êî, êîåòî õàðàê -
òåðèçèðà íàøàòà ëè÷íîñò è ñúçíàòåëíîñò? Íå å
ëè òÿ (ìèñúëòà) çâåíîòî, êîåòî ñúåäèíÿâà äóõîâ -
íîñòòà ñ òåëåñíàòà íè ïðèðîäà? Íå å ëè òÿ,
÷ðåç êîÿòî äóõîâíàòà íè ïðèðîäà êîìàíäâà òå -
ëåñíàòà òàêàâà?

À íèå â ñâîå -
òî ëåêîìèñëèå,
çàáðàâÿéêè, ÷å
"êàêâîòî ìèñ -
ëèì äíåñ, óòðå
ãî âúðøèì" è
÷å "âñè÷êî òî -
âà, êîåòî ñìå
äíåñ, å ïëîä íà
ìèíàëè ìèñëè",
ñ íåîáÿñíèìà
äúðçîñò îáâè -
íÿâàìå "íàøà -
òà ñúäáà", ÷å
áèëà íåñïðà -
âåäëèâà êúì
íàñ; êîãàòî
ô à ê ò è ÷ å ñ ê è
è ñ ò è í ñ ê è ò å
âèíîâíèöè çà
íàøåòî ïîëîæåíèå ñìå ñè íèå, çàùîòî íå îáðú -
ùàìå ïî÷òè íèêàêâî âíèìàíèå íà ñëó÷àéíèòå ëî -
øè è ïîðî÷íè ìèñëè, êîèòî ñè ñâèâàò ãíåçäî â
ñúðöåòî íè è ñúçäàâàò â äóøàòà íè áîëåçíåíî
áåçïîêîéñòâî. À ïúê òîâà áåçïîêîéñòâî å èìåííî
ïðè÷èíàòà, êîÿòî íè òèêà â êðú÷ìèòå, áîëíèöèòå
è çàòâîðèòå. Òÿ (ìèñúëòà) å, êîÿòî íè äîâåæäà è
äî êðàåí ïåñèìèçúì ñ íåãîâèòå ïîñëåäèöè - ïúëíî
òåëåñíî è äóøåâíî ðàçñòðîéñòâî.

Â ñëó÷àÿ, âìåñòî äà áúäåì íåñïðàâåäëèâè êúì
ñúäáàòà ñè, êàòî é ïðèïèñâàìå ïîñëåäèöèòå íà
íàøèòå ãðåõîâå, íå å ëè õèëÿäè ïúòè ïî-áëàãîðà -
çóìíî äà ïðîìåíèì êîðåííî ÂÚÇÃËÅÄÀ È ÎÒÍÎ -
ØÅÍÈÅÒÎ ÑÈ  ÊÚÌ ÌÈÑÚËÒÀ ÍÈ? À ïúðâàòà
êðà÷êà â òîâà íàïðàâëåíèå èçèñêâà îò íàñ äà ÓÏ -
ÐÀÂËßÂÀÌÅ ÌÈÑËÈÒÅ ÑÈ ×ÐÅÇ ÑÂÎß ÐÀÇÑÚÄÚÊ.
Òîâà, îò ñâîÿ ñòðàíà, ïúê ùå íè ïîäïîìîãíå äà
æèâååì íðàâñòâåí æèâîò, íàãðàäàòà íà êîéòî
æèâîò å èñòèíñêîòî çäðàâå è ùàñòèå." /Í. Êàô -
òàíäæèåâ. Ïåòúð Äèíêîâ - äîáðå ïîçíàòèÿò... íå -
ïîçíàò. 2 äîï. èçä. Ñîôèÿ, "Íîâàòà öèâèëèçàöèÿ",
2007. ñ. 29 è 30/.

ÏÅÒÚÐ ÄÈÌÊÎÂ ÊÀÒÎ 
ÏÐÅÄÑÒÀÂÈÒÅË ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀÒÀ 
ÍÀ ÅÐÀÒÀ ÍÀ ÂÎÄÎËÅß
Ïåòúð Äèìêîâ, ïîíå çà ìåí, ïðèíàäëåæè êúì

ìèñëèòåëèòå íà âñè÷êè âðåìåíà. Òîâà ñå îòíàñÿ
è äî íåãîâàòà êîíöåïöèÿ çà ìåäèöèíàòà è äî çíà -
÷èòåëíà ñòåíåí äî ìåòîäà ìó, êîéòî ìîæå äà áú -
äå óñúâúðøåíñòâàí ñàìî òåõíè÷åñêè, íî íå è ïî
ñúùåñòâî.

Â çàâèñèìîñò îò íàïðåäúêà íà ìåäèöèíñêèòå
çíàíèÿ Ïåòúð Äèìêîâ å èçòúêâàí êàòî íàé-äîáúð
ïðåäñòàâèòåë â Áúëãàðèÿ íà ïðèðîäíàòà, à ïîñëå
è íà íàðîäíàòà íè ìåäèöèíà. Ä-ð Ìàðèÿ Ïàïàçî -
âà äàäå íîâî îïðåäåëåíèå, à èìåííî, ÷å òîé å
ïðåäñòàâèòåë íà õîëèñòè÷íàòà ìåäèöèíà, êàçàíî
ñ äðóãè äóìè - íà ìåäèöèíàòà íà íîâàòà åïîõà.
Åòî íåéíàòà îöåíêà: "Áåçñïîðíî Ïåòúð Äèìêîâ å
íàé-âèäíèÿ íàðîäåí ëå÷èòåë â íîâàòà èñòîðèÿ íà
Áúëãàðèÿ, íî òîé ñ ïðàâî ñå íàðåæäà è ñðåä âîäå -
ùèòå â ñâåòà õîëèñòè÷íè òåðàïåâòè íà XX âåê.
Îñíîâàíèåòî çà òîâà å íå ñàìî ìåæäóíàðîäíèÿò
ìó àâòîðèòåò íà ïðåöèçåí èðèñîëîã äèàãíîñòèê,
íî è ñúçäàäåíèÿò îò íåãî ñîáñòâåí êîìïëåêñåí,
åôåêòèâåí è áåçâðåäåí ìåòîä íà ëå÷åíèå, êîéòî
å òî÷åí ìîäåë íà ôîðìèðàùàòà ñå â ìîìåíòà â
ñâåòîâåí ìàùàá èíòåãðàòèâíà ìåäèöèíà=" /Èç
ïðåäãîâîðà é êúì öèò. ìó òðóä/.

ÏÐÈÍÎÑÚÒ ÍÀ ÏÅÒÚÐ ÄÈÌÊÎÂ 
Â ÌÅÄÈÖÈÍÀÒÀ È ÒÚÐÑÅÍÈßÒÀ 
ÍÀ ÍÎÂ ÌÎÄÅË 
ÍÀ ÇÄÐÀÂÅÎÏÀÇÂÀÍÅÒÎ ÍÈ
Âå÷å öèòèðàõ êàçàíîòî îò ä-ð Ìàðèÿ Ïàïàçîâà

çà ìÿñòîòî íà Ïåòúð Äèìêîâ â ñúâðåìåííàòà ìå -
äèöèíà. Áèõ èñêàë äà çàâúðøà êðàòêèÿ ñè äîêëàä
ñ íåéíîòî âèæäàíå çà ïðèíîñà íà Ïåòúð Äèìêîâ
è åäèí îò íàé-áîëíèòå âúïðîñè íà ñúâðåìåííîòî
íè çäðàâåîïàçâàíå - âúïðîñà ÊÀÊÚÂ ÄÀ ÁÚÄÅ
ÍÅÃÎÂÈßÒ ÌÎÄÅË: "Áëàãîäàðåíèå íà ïðåäñòàâå -
íèòå â ìåäèöèíñêàòà ÷àñò (íà òðóäà "Ïåòúð
Äèìêîâ - äîáðå ïîçíàòèÿò... íåïîçíàò") ñâåäåíèÿ
ñúâðåìåííàòà íàóêà è ïðàêòèêàòà â íàøåòî
çäðàâåîïàçâàíå âå÷å ðàçïîëàãàò ñ ïðîïèò îò
áúëãàðñêàòà íàðîäíà òðàäèöèÿ ïðîòîòèï íà õî -
ëèñòè÷íèÿ ïîäõîä çà ïðîôèëàêòèêà è ëå÷åíèå.
Ïðè äîáðî æåëàíèå è ðàçóìíî îòíîøåíèå, ïîäíå -
ñåíèÿò îò Êàôòàíäæèåâ ìàòåðèàë çà ìåòîäîëî -
ãèÿòà íà ëå÷èòåëÿ Äèìêîâ áè ìîãúë äà ïîñëóæè çà
îñíîâà íà ñúãðàæäàíå íà íîâ ìîäåë íà çäðàâåîïàç -
âàíå, â ìîìåíòà íà ñåðèîçíà áåçïúòèöà íà çäðàâ -
íàòà ðåôîðìà ó íàñ." /öèò. ñú÷., ñ. 17/.

Áëàãîäàðÿ âè çà âíèìàíèåòî!

Äîêëàä, èçíåñåí íà ñúñòîÿëàòà ñå íà 5 þëè 2008
ã. â Ñîôèÿ çäðàâíà êîíôåðåíöèÿ "Òâîð÷åñêà ëàáî -
ðàòîðèÿ - Çäðàâå 21 âåê", îðãàíèçèðàíà îò Èçäà -
òåëñêà êúùà "Íîâàòà öèâèëèçàöèÿ" è Ôåäåðàöèÿ
çà äóõîâíî åäèíåíèå "Ðîçà"

ÏÅÒÚÐ ÄÈÌÊÎÂ 
ÇÀ ÇÄÐÀÂÅÒÎ



"Õîðàòà ìèñëÿò, ÷å êàêâàòî õðàíà è äà óïîòðåáÿâàò, êàêòî è äà ìèñëÿò è ÷óâñò -
âàò, ìîãàò äà áúäàò çäðàâè. Òîâà å íåâúçìîæíî. Çäðàâåòî å ñâúðçàíî ñ ÷èñòèòå ìè -
ñëè è ÷óâñòâà, ñ ÷èñòàòà è äîáðîêà÷åñòâåíà õðàíà." Ïåòúð Äúíîâ

“Ìåñîÿäñòâîòî å åäíà îò ïðè÷èíèòå çà æåñòîêîñòòà è ãðóáîñòòà íà õîðàòà è çà íåâðà -
ñòåíèÿòà. Õîðàòà óìèðàò, çàùîòî èìà ìåñîÿäñòâî. Àç îòðè÷àì ìåñíàòà õðàíà, çàùîòî
çíàÿ, ÷å âñè÷êè ïðåñòúïëåíèÿ â ñâåòà ñå äúëæàò ñàìî íà íåÿ.”    Ïåòúð Äúíîâ

Çäðàâå è ùàñòèå 1522-28 ñåïòåìâðè 2008 ã.

Ñïîðåä ôúí øóé âñÿ -
êà âåù, èçðàáîòåíà
ðú÷íî îò åñòåñòâåíè
ìàòåðèàëè ìîæå äà
ñëóæè çà èçòî÷íèê íà
ïîçèòèâíà åíåðãèÿ. Àêî
ñà èçïîëçâàíè ïðèðîä -
íè ìàòåðèàëè - äúðâî,
êàìúê è ìàéñòîðúò å
ðàáîòèë ñ òîïëîòà è
ëþáîâ, òî öåííîñòòà íà
òàêàâà âåù å èçîáùî
óíèêàëíà.

ÑÒÈÕÈÈ 
È ÌÀÒÅÐÈÀËÈ
Âîäàòà å ïúðâèÿò

åëåìåíò âúâ ôúí øóé.
Ñòúêëîòî, ñòúêëåíè
âèòðàæè, îãëåäàëà
ñèìâîëèçèðàò âîäàòà.

Äúðâîòî å âòîðèÿò
åëåìåíò âúâ ôúí øóé è
íåãîâè ñèìâîëè ñà

äúðâåíè ïðåäìåòè,
ñòàòóåòêè è ôèãóðêè îò
äúðâî, õàðòèåíè èçäå -
ëèÿ, ìåáåëè îò îãúíàòî
äúðâî, ïëåòåíè ìåáåëè
è îñâåòèòåëíè òåëà. Òå
âëèÿÿò äîáðå âúðõó ÷î -
âåøêèÿ îðãàíèçúì è
ïñèõèêà, ñúçäàâàò óñå-
ùàíå çà êîìôîðò, ïî -
ìàãàò íà ÷îâåê äà ñå
óñïîêîè, äà ñè ïî÷èíå
è äà âúçñòàíîâè ñèëè -
òå ñè.

Îãúíÿò å òðåòèÿò åëå-
ìåíò. Íåãîâè ñèìâîëè
ñà ñâåùè, ôåíåðè, áëà -
ãîâîíèÿ, èçîáðàæåíèÿ
íà ñëúíöåòî, íà æèâîò -
íè, ïòèöè è äåöà.

Çåìÿòà å ÷åòâúðòèÿò
åëåìåíò - òîâà ñà ïðåä -
ìåòè îò êåðàìèêà,
êðèñòàë è ïîðöåëàí,
êàìúíè, ñêóëïòóðà,
ïðåäìåòè ñ êâàäðàòíà
ôîðìà, ñ öâÿò íà òåðà -
êîòà è îõðà.

Ìåòàëúò å ïåòèÿò
åëåìåíò - íåãîâè ñèì -
âîëè ñà ìåòàëíè ïðåä -
ìåòè, êàìáàíêè, ìå÷î -
âå, âúðõîâåòå íà ñòðå -
ëè è êîïèÿ, æåëÿçî,
áðîíç, ñðåáðî, ïðåäìå -
òè ñ êðúãëà è îâàëíà
ôîðìà. Ìåòàëúò ñèìâî -
ëèçèðà ñèëàòà íà íåáå -
ñàòà, èçîáèëèå è óñïåõ
âúâ ôèíàíñîâàòà ñôå -
ðà. Íåãîâàòà åíåðãèÿ
ïðèäàâà ñèëè, ïîîùðÿ -
âà ïðåäïðèåì÷èâîñòòà.
Öâåòúò ìó å ñðåáúðåí,
çëàòåí è áÿë.

Áàìáóê - áàìáóêîâè -
òå ïðú÷êè ïðèòåæàâàò
èçêëþ÷èòåëíè çàùèòíè
ñâîéñòâà, ïðåîáðàçó -
âàéêè íåãàòèâíàòà
åíåðãèÿ â ïîëîæèòåë -
íà. Çàêà÷åòå íàä ïðàãà
èëè íà êîðíèçà íà ïðî -
çîðåöà áàìáóêîâà "ìó -
çèêà íà âÿòúðà" (âÿòúð-
íè ÷àíîâå) è òå ùå âè
ïîìîãíàò äà ñå îñâîáî -
äèòå îò íåäîáðîæåëà -
òåëíîòî âúçäåéñòâèå
íà âúíøíèÿ ñâÿò.

ÏÐÅÄÌÅÒÈ
Êàìáàíêè (âÿòúðíè

÷àíîâå, êàïàíè çà ñú -
íèùà è âÿòúð) - òðÿáâà
äà ñå çàêà÷àò ïðåä
âðàòàòà èëè íàä ïðîçî -
ðåöà. Òå òðàíñôîðìè -
ðàò íåãàòèâíàòà åíåð-

ãèÿ, ðàçïðåäåëÿéêè ÿ
ïî êóõèòå òðúáè÷êè
(áàìáóêîâè èëè ìåòàë -
íè) è ÿ ïðåîáðàçóâàò â
áëàãîòâîðíà. Êàìáàí -
êèòå, ìåòàëíèòå çâúí -
÷åòà, àêî ÷åñòî ñå çâú -
íè ñ òÿõ, ùå ïðèâëåêàò
êúì âàñ áúðçè è åíåð-

ãè÷íè ïîìîùíèöè. Â
ìíîãî ðåëèãèè êàìáà -
íàòà îçíà÷àâà áîæåñò -
âåíèÿò ãëàñ, ïðîïîâÿä -
âàù èñòèíàòà. Ñèìâîë
å íà ïðåäóïðåæäåíèå -
òî çà îïàñíîñò. Êàìáà -
íàòà ñèìâîëèçèðà õîäà
íà âðåìåòî, à çâóêúò é
îòáåëÿçâà äîáðè è
âàæíè ìîìåíòè â æè -
âîòà íà ÷îâåêà: ìîëèò -
âà, ñâàòáà, ïîáåäà.

Îãëåäàëàòà ñà ìî -
ùåí èíñòðóìåíò âúâ
ôúí øóé. Àêî òðÿáâà äà
íåóòðàëèçèðàòå íÿêàê -
âî íåãàòèâíî âúçäåéñò -

âèå âúðõó âàñ è âàøèÿ
äîì, çàêà÷åòå îãëåäàëî
íà âðàòàòà íà áàíÿòà
èëè òîàëåòíàòà, çà äà
ñå "íàòðóïâà" åíåðãèÿ -
òà â îãëåäàëîòî è âåä -
íàãà äà ñå"îòíàñÿ" îò
âîäàòà.

Âåòðîõîäíà ëîäêà,
êîðàá å ñèìâîë íà Çå -
ìÿòà, ïëóâàùà â áåçã -
ðàíè÷íèÿ îêåàí íà
Êîñìîñà. Åìáëåìà å íà
äîñòèãàíåòî íà öåëòà è
ñïàñåíèåòî. Âåòðîõî -
äåí êîðàá èëè ëîäêà ñà
ñèìâîë íà íåçàâèñè -
ìîñò è ñòðåìåæ êúì íî -
âè áðåãîâå - íîâè äåëà
è èäåè. Ñèìâîë íà ùàñ -
òèåòî, êîåòî ùå ñå
ñáúäíå, àêî ñå âÿðâà â
íåãî è ñå î÷àêâà. Ñèì -
âîë íà íàäåæäàòà. Çà -
áåëåæèòåëåí òàëèñ-
ìàí, ïðèâëè÷àù êúñìå -
òà, îò ñòàðè âðåìåíà
ñèìâîëèçèðà ïðèñòèãà -
íåòî íà ñòîêè è ïàðè.
Ïîñòàâÿéòå íîñà íà êî -

ðàá÷åòî òàêà, ÷å äà å
îáúðíàò íàâúòðå êúì
äîìà (òàêà "êúñìåòúò"
ïðèñòèãà). Ïîñòàâåòå
íà ïàëóáàòà ÷àñòè÷êè
çëàòî èëè ñðåáðî èëè
òÿõíà èìèòàöèÿ, çà äà
óâåëè÷èòå åôåêòèâ-
íîñòòà íà òàëèñìàíà.

Âàçè è ñàêñèè, êåðà -
ìè÷íè ñúäîâå, ãúðíå -
òà, ÷èíèè - äåéñòâàò
åôåêòèâíî â çîíàòà íà
ëþáîâòà è ñåìåéñòâî -
òî, çàïàçâàéêè äîáðèÿ
êúñìåò çà öÿëîòî ñå -
ìåéñòâî. ×àøèòå îò êå -
ðàìèêà èëè ïîäîáíè

òàëèñìàíè íàïúëíåòå ñ
âîäà è äîìúò âè ùå
ñòàíå "ïúëíà ÷àøà".

Ñâåùè, ôåíåðè, îñ -
âåòèòåëíè òåëà - íàé-
åôèêàñíèòå òàëèñìàíè
íà ùàñòèåòî. Ïðåêðà -
ñåí å òèõèÿò, î÷èñòâàù

ïëàìúê íà ñâåùèòå.
Êðàñèâèòå ñâåùíèöè è
ëàìïè ñà îùå åäèí
ïðèìåð çà ìîùåí îã -
íåí òàëèñìàí - óíèâåð -
ñàëíè àêòèâèçàòîðè íà
áëàãîòâîðíà åíåðãèÿ
"öè" â äîìà íè. Àêî
èìàòå íóæäà îò ïîäê -
ðåïàòà íà ñâåòëè åíåð -
ãèè, çàïàëâàéòå ñâåùè
è ëàìïè êàòî ìèíèìóì
3 ÷àñà âñåêè äåí. Îñ -
âåí âñè÷êî äðóãî òîâà
ïðîñòî îæèâÿâà àòìîñ -
ôåðàòà ó äîìà.

Ëþáîâíè òàëèñìàíè
- òîâà ñà ïðåäè âñè÷êî
äâîéêà ïðåäìåòè . Òå
âåëèêîëåïíî àêòèâèçè -
ðàò ðîìàíòè÷íèÿ êúñ -
ìåò. Òîâà ìîãàò äà áú -
äàò äâîéêà ñòàòóåòêè,
äâîéêà ñâåùíèöè,
äâîéêà äåëôèí÷åòà èëè
êîòåíöà. Äâîéêà ïòèöè
- ïàòåíöà èëè æåðàâè
îëèöåòâîðÿâàò íåóâÿõ -
âàùàòà, áåçñìúðòíàòà
ëþáîâ è âÿðíîñò íà
ùàñòëèâàòà äâîéêà, êî -
ÿòî å íåâúçìîæíî äà
áúäå ðàçäåëåíà.

Ïàòèöà îçíà÷àâà
ñúïðóæåñêî ùàñòèå,
âÿðíîñò, êðàñîòà è áëà -
æåíñòâî. Ïàòèöà è ïà -

òîê ñà ñèìâîë íà ñúþ -
çà íà âëþáåíèòå, íà
âçàèìíî âíèìàíèå è
âÿðíîñò. Ïðè þäåèòå
ïàòèöàòà å ñèìâîë íà
áåçñìúðòèå, çà àìåðè -
êàíñêèòå èíäèàíöè -
ìîãúù ïîñðåäíèê ìåæ -
äó Íåáåòî è Âîäàòà.

Ñëúíöå, ëóíà è
çâåçäè - ñëúíöåòî å
èçòî÷íèê íà ñâåòëèíà è
æèâîò, îëèöåòâîðÿâà
ìúæêîòî íà÷àëî. Ëóíà -
òà, êàòî ïðàâèëî, îëè -
öåòâîðÿâà æåíñêîòî
íà÷àëî. Â ðåäèöà êóë -
òóðè ãè ðàçãëåæäàò êà-
òî ñúïðóæåñêè ñúþç.
Çàòîâà åäíîâðåìåííî -
òî èçîáðàæåíèå íà
ñëúíöå è ëóíà ñëóæè çà
äîáúð ñåìååí òàëèñ -
ìàí. Â åãèïåòñêàòà è
êèòàéñêà ìèòîëîãèÿ
ñëúíöåòî è ëóíàòà ñå
ðàçãëåæäàò êàòî äâå
î÷è íà áîæåñòâîòî-òâî -

ðåö, êîåòî ñèìâîëèçè -
ðà âñåìîãúùåñòâî è
âñåâëàñòèå, âëàñò íàä
ñâåòà. Íàé-ïîïóëÿðíà -
òà çâåçäà â ìèòîëîãèÿ -
òà å Âåíåðà. Îáèêíîâå -
íî Âåíåðà å îò æåíñêè
ðîä è îëèöåòâîðÿâà
ëþáîâ, ñòðàñò è ïëîäî -
âèòîñò. Èçâåñòíà å ñú -
ùî òàêà è âàâèëîíñêà -
òà òðèàäà, ñèìâîë íà
âå÷åí æèâîò - Ñëúíöå-
Ëóíà-Âåíåðà.

ÏÒÈÖÈ
Òåçè êðèëàòè ñúçäà-

íèÿ ïðèòåæàâàò ìîùíà
åíåðãèÿ, êîÿòî ïîìàãà
íà ÷îâåê äà ñå èçäèãíå
íàä íàé-ëîøèòå æèòåéñ -
êè îáñòîÿòåëñòâà. Ôèãó-

ðè è èçîáðàæåíèÿ íà
ïòèöè íîñÿò â ñåáå ñè
åíåðãèÿòà íà ïðîöúôòÿ -
âàíå, ñëàâà è óñïåõ.

Îðåë - íàé-äîáðèÿò
òàëèñìàí îò ñåêòîðà íà
ñëàâàòà, ïîäõîäÿù è
äåéñòâàù íà àìáèöèîç -
íè õîðà, êîèòî ïîñòà -
âÿò ïðåä ñåáå ñè ãîëå -
ìè çàäà÷è è èñêàò äà
ïîñòèãíàò ìíîãî â æè -
âîòà ñè. Îðåëúò å ñèì -
âîë íà îñòðî çðåíèå è
çðåíèå äóõîâíî. Õåðàë -
äè÷åñêè ñèìâîë íà
âëàñòòà, ãîñïîäñòâîòî
è âåëèêîäóøèåòî. Äî -
áúð ïîäàðúê çà âîåííè,
ñâåùåíîñëóæèòåëè, ÷è -
íîâíèöè, ïðåïîäàâàòå -
ëè è ó÷åíè.

Æåðàâè - ñèìâîë íà
çäðàâå è äúëãîëåòèå.
Çàíåñåòå â äîìà íà íå -
ìîùåí è õðîíè÷íî áî -
ëåí ÷îâåê ôèãóðêà èëè
èçîáðàæåíèå íà òåçè
èçÿùíè ïòèöè è ñàìè
ùå ñå óáåäèòå â òÿõíî -
òî ñêîðîøíî è áëàãîò -
âîðíî âëèÿíèå.

Ùúðêåëúò å áîæåñò-
âåíà ïòèöà. Ñïîðåä
åãèïåòñêèòå ìèòîâå
íåéíèÿò âèê å îäóõîò -
âîðèë âñè÷êî, ñúçäàäå -
íî îò áîãà íà Ñëúíöåòî.
Çàòîâà å ïîïóëÿðåí
ñèìâîë íà ðàæäàíåòî
íà íîâèÿ æèâîò, íîâî
äåëî, çàëîã çà óñïåõ â
íîâî íà÷èíàíèå. Åìá -
ëåìà íà îñîáåíà
ñòðàñòíà ëþáîâ è íà
ëþáîâòà êúì äåöàòà.
Ñèìâîë å íà ðîäèíàòà,
ëþáîâòà êúì ðîäíàòà
çåìÿ è ðîäíèÿ äîì.

Âðàíàòà ñå ñìÿòà çà
ñúùåñòâî ñ âúëøåáåí
ïðîèçõîä. Ñèìâîë å íà
äúëãîëåòèå, ïðåäïàçëè -
âîñò, óì, ÿñíîâèäñòâî è
ïðåäñêàçàíèÿ.

Ñîâàòà å ñèìâîë íà
ìúäðîñò è âèñøè çíà -
íèÿ. Ïîäàðÿâà ñå íà
ó÷åíèê, ñòóäåíò, ïðåïî -
äàâàòåë.

Ãúëúáúò å ñèìâîë íà
÷èñòîòà, íàäåæäà è
ìèð. Â Êèòàé òîâà å
çíàê íà äúëãîëåòèåòî.
Äâîéêà ãúëúá÷åòà å
ñèìâîë íà ëþáîâ, â
õðèñòèÿíñòâîòî å ñèì -
âîë íà Ñâåòèÿ Äóõ è ÷î -
âåøêàòà äóøà.

Èçòî÷íèê: hgtv.com

Ñèìâîëèêàòà âúâ Ôúí øóé
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Ãîðäà Ñòàðà ïëàíèíà,
äî íåé Äóíàâà ñèíåé,

ñëúíöå Òðàêèÿ îãðÿâà,
íàä Ïèðèíà ïëàìåíåé.

Äîíêà ÄÐÀÌÑÊÀ

ÏÚÒÅÏÈÑ
ÁÎÐÎÂÅÖ - ÑÈÒÍßÊÎÂÎ - Õ. ÌÓ -

ÑÀËÀ - Â. ÌÓÑÀËÀ - ÌÀÐÈ×ÈÍÈ
ÅÇÅÐÀ - Õ. ÌÀÐÈÖÀ - Õ. ×ÀÊÚÐ
ÂÎÉÂÎÄÀ - ÁÎÐÎÂÅÖ!

Òðÿáâàøå äà òðúãíåì äâà äíè ïî-
ðàíî, íî â Ñîôèÿ çàâàëÿ. Ïðîãíîçè -
òå áÿõà "äà ñå èçáÿãâàò ðàçõîäêè â
ïëàíèíàòà".

Çà òåçè äâà äíè âðåìåòî ñå óòàëî -
æè. Ñëúíöåòî ïðîñâåòíà è çàïî÷íà
äà ñå íàëàãà íàä îáëàöèòå. Áÿõìå
ñèãóðíè, ÷å ïëàíèíàòà ùå ðàçòâîðè
ñëúí÷åâè îáÿòèÿ çà íàñ.

Òðúãíàõìå. Âñè÷êî íè áåøå êàòî
ïî ÷àñîâíèê. Íà àâòîãàðàòà â Äúð -
âåíèöà ìàðøðóòêàòà çà Ñàìîêîâ èç -
÷àêâàøå ïîñëåäíèòå ñè ïåò ìèíóòè
äî òðúãâàíå. Èìàøå îñòàíàëè ìàëêî
ìåñòà, íî íàé-õóáàâèòå - îòïðåä.

Ñëåä Ñàìîêîâ, åòî íè è â Áîðîâåö.
Çà ñúæàëåíèå, êàáèíêîâèÿò ëèôò äî
ßñòðåáåö òîçè äåí íå ðàáîòåøå.
Ïîñëå áëàãîñëàâÿõ òîâà ðàçìèíàâà -
íå, çàùîòî òî íè ïðàòè íà äðóãèÿ -
íàé-÷óäíèÿ çà ìåí, ïúò äî õ. Ìóñàëà.

Ñëåä êàòî åäèíèÿò ëèôò íå ðàáîòå -
øå, íîðìàëíî áåøå äà ðàáîòè äðóãè -
ÿò - ñåäàëêîâèÿò. Òîé íè îòâåäå äî
Ñèòíÿêîâî.

Ñëÿçîõìå è ïîòåãëèõìå. Íà ìÿñòî -
òî, êúäåòî áÿõà ìàðêèðàíè 3 ïúòÿ çà
õ. Ìóñàëà, ñïðÿõìå è çàêóñèõìå
ñëàâíî ñ áàíèöàòà, ïðàâåíà îò Äà -
ôèíêà. Òóê ïèéíàõìå è ïúðâîòî íåñ
êàôå ñúñ ñòóäåíà âîäà. Áåøå ñè
ìíîãî õóáàâî. Ðîñè íîñåøå öÿëî
áóðêàí÷å êàôå, ðàçáúðêàíî ñúñ çà -
õàð. Òî ìè èçãëåæäàøå òîëêîâà ãî -
ëÿìî, òà ïîìèñëèõ ñè, ÷å íÿìà äà
èìà èçïèâàíå.

Òðúãíàõìå ïî ñðåäíèÿ ïúò. Îòíà -
÷àëî òîé âúðâåøå ïðåç áîðîâà ãîðà.
Ïîñëå ïðîäúëæè ïðåç êëåê è õâîé -
íà. Ïðåç íèñêàòà ðàñòèòåëíîñò ñå
îòêðèõà ÷óäíè ïðîñòîðè êúì ïðîñ -
íàëîòî ñå íàäàëåêî è íàøèðîêî Ñà -
ìîêîâñêî ïîëå è âúðõó - íåãî Ñàìî -
êîâ, êàòî íà äëàí.

Ñëúíöåòî ïðîñâåòâàøå è åäíà ïî -
ëÿíêà ñå îêàçà ãîñòîïðèåìíîòî ìåñ -
òåíöå, êúäåòî îòíîâî äà ïîñåäíåì.
Îñâåí áàíèöàòà Äàôè áåøå ïîìúê -
íàëà è ïúïåø, æåñò îò ìúæà é - ìå -
äåíà ðîñà. Íàñëàäèõìå ìó ñå ñ îã -
ðîìíî óäîâîëñòâèå. Äàôè ñòîè÷åñ -
êè ãî áåøå íîñèëà äîòóê, à íèå "ïðè -
ÿòåëñêè" ÿ áÿõìå ðàçòîâàðèëè, ñ ãî -
ëÿìà áëàãîäàðíîñò è êúì íåÿ, è êúì
ìúæà é.

Òðúãíàõìå îòíîâî ïðåç êëåêà. Çà
ïðúâ ïúò âèæäàõ òîëêîâà äåáåëè
ñòúáëà, ïîëåãíàëè â ðàçëè÷íè ïîñî -
êè. Äàäîõ ñè ñìåòêà, êàêâî çíà÷è äà
ñå çàãóáèø â òàêîâà ÷óäî. Ñàìî Ãîñ -
ïîä ìîæå äà òè ïîìîãíå.

Âúðâÿõìå, âúðâÿõìå, âúðâÿõìå

ïðåç òîçè êëåê... Ïúòåêàòà áåøå ÿñ -
íà è óòúïêàíà îò ãîäèíèòå íà òóðè -
çúì, íî ïîíÿêîãà ïðîñòî ñå ïðîâè -
ðàøå ïðåç ðàçðàñíàëèÿ ñå êëåê. Àç
íå ïîçíàâàõ ïúòÿ, áÿõ ñ äúëúã ïàíòà -
ëîí è ñè çíàåõ, ÷å òðÿáâà äà âúðâÿ.
Íå ñå çàìèñëÿõ çà íÿêàêâî íåóäîáñ -
òâî. Íà Ðîñè îáà÷å êîÿòî áåøå ñ êúñ
ïàíòàëîí, ïúòÿò é ñå ñòîðè áåçêðàåí
ïðåç ÷åñòî-÷åñòî áîäÿùèòå ÿ êëî -
íè... Íî âñè÷êî ñè èìà êðàé. Ðàñòè -
òåëíîñòòà çàïî÷íà äà ñòàâà ïî-íèñ -
êà. Íàñðåùà íè ñå ïîêàçà âðúõ â
áëèçêàòà äàëå÷èíà. Èíòåðåñíî å
âïå÷àòëåíèåòî, êîåòî ñúçäàâà êëå -
êúò, êîãàòî ãî ãëåäàø íàäàëåêî.
Ñêëîíîâåòå íà òîçè âðúõ èçãëåæäà -
õà ïîêðèòè ñ òðåâà.

Ïúòåêàòà èçëåçå íà îòêðèòî. Ñà -
ìàòà òÿ - áÿëà è êðàñèâà. Áëàãîñëà -
âÿõ ðúöåòå, êîèòî ÿ áÿõà îôîðìèëè.
Ïðîäúëæàâàøå ïî áèëîòî íà ïëà -
íèíñêè ìàñèâ è îò íåÿ ñå îòêðèâàõà
äèâíè êðàñîòè. Áèëîòî çàâèâàøå è
îôîðìÿøå êîòëîâèíà. Âëÿâî, ïðåäè
çàâîÿ, ñå èçâèñÿâàøå ñïîìåíàòèÿò
âðúõ êàòî ñúâñåì ïðàâèëåí êîíóñ.
Òîé ìíîãî ìå âïå÷àòëÿâàøå. Îò äÿñ -
íàòà ìó ñòðàíà ïðèñòèãàøå äðóãà ïú -
òåêà. Ðîñèöà êàçà, ÷å å îò õ. ×àêúð
âîéâîäà.

Òîêó íà çàâîÿ íà áèëîòî, ïîãëåäúò
íè ïîòúíà äàëåêî ïîä íàñ. Â ïðîñ -
òîðíà äîëèíà ëåæàõà êðàñèâî ðàç -
ïîëîæåíè òðè åçåðà. Íàä òÿõ, ñðàâ -
íèòåëíî áëèçî äî ïúòåêàòà, ñå èçâè -
ñÿâàøå êðàñèâà áÿëà ñêàëà. Îáåùà -
âàøå îùå ïî-ïðèìàìëèâà ãëåäêà.
Íåçàâèñèìî, ÷å ïúòÿò äî íåÿ áåøå
äîñòà îïàñåí, èçêóøèõ ñå è ñå íàìå -
ðèõ îòãîðå é . Ðîñè áåøå âçåëà àïà -
ðàò÷å ñ 37 ïîçè è âå÷å ïðàâåõìå
ïúðâèòå ñíèìêè. Ãëåäàõìå äà çàñíå -
ìåì íàé-ïðèìàìëèâèòå ìåñòåíöà è
òàçè ñêàëà ñ èçãëåäà çàä íåÿ íàïðà -
âî íè âçå î÷èòå. Åçåðàòà áëåñòÿõà â
ïðèêàçåí æúëò öâÿò.

Áÿõìå ñå îñâîáîäèëè îò êëåêîâåòå
è ñòåïåíòà íè íà ñâîáîäà ñå áåøå
âäèãíàëà íåèìîâåðíî. Ïîãëåäúò íè
ñå ðååøå âå÷å ñàìî íàøèðîêî è íà -
äàëåêî. Âúðâÿõìå êúì áèëîòî íà îò -
ñðåùíèÿ õðåáåò. Âúðõîâå ìíîãî è
âñå â äàëå÷èíà. Çàä áèëîòî - íîâà
äîëèíà è íà îòñðåùíèÿ ñêëîí - ïúòè -
ùà - êàòî íà÷åðòàíè íà ðúêà ïðàâè
ëèíèè, è ßñòðåáåö, òîëêîâà áëèçî äî
íîâàòà õ .Ìóñàëà. Òÿ ñå âèæäàøå,
ïðèñåäíàëà òîêó ïðåä íàñ â äîëèíà -
òà. Òîâà áåøå ìîìåíòúò, â êîéòî
áëàãîñëàâÿõ ïî÷èâíèÿ äåí íà êàáèí -
êîâèÿ ëèôò. Òîé ïðîñòî ùåøå äà ñè
íè äîâåäå äî ßñòðåáåö. Çà êîëêî
ìàëêî è íÿìàøå äà âèäèì ïðèêàçíè -
òå êðàñîòè íà äúëãèÿ ëåòåí ìàðøðóò
äî õ. Ìóñàëà, ïî êîéòî ñå íàëîæè äà
ìèíåì.

Äî òîçè ìîìåíò íàîêîëî íÿìàøå
âîäà è áÿõìå ñåðèîçíî îæàäíåëè. À
ñåãà, êàòî ïðåõâúðëèõìå áèëîòî, çà -

ïÿõà ïîòîöè, çàøóðòÿ ÷ó÷óð îò çà -
òúêíàòà â ñêàëàòà òðúáà. Îöåíÿâàø
íåùî, êîãàòî òè å ëèïñâàëî è ñè ãî
ïðèäîáèë.

Îùå ìàëêî è åòî íè ïðè ãîëÿìîòî
åçåðî ïðè õ. Ìóñàëà. Òóê ïðàâèì
íàé-ãîëÿìàòà ñè ïî÷èâêà çà äåíÿ ñ
îáåä è âå÷åðÿ, à è çà ìàëêî ñå îïúâà -
ìå íà çåìÿòà. Áåøå ìóæäó 4-5 ÷àñà
ñëåäîáåä. Íå ìîæåõìå äà ñè ïîçâî -
ëèì ãîëÿìà ïî÷èâêà. Áÿõìå âúðâåëè
öÿë äåí, à ñïîðåä Ðîñè, êîÿòî ïîçíà -
âàøå ïúòÿ äî Ëåäåíîòî åçåðî, îùå
ïúò íè ÷àêàøå. Çàïî÷âàøå èçêà÷âà -
íåòî íà â. Ìóñàëà. Çàòîâà ñå ïîðàç -
õîäèõìå îêîëî åçåðîòî, íàïðàâèõìå
ñè ñíèìêè, ïîëþáóâàõìå ñå íà Ñôèí -
êñà - ñêàëàòà, êîÿòî íàðóøàâàøå åä -
íîîáðàçíèÿ, ìàêàð è âåëè÷åñòâåí
ïåéçàæ îò ñèïåè, è ïîòåãëèõìå.

Ïúòÿò ñå èçäèãàøå íàïðàâî ïðåç
ðåêè÷êè. Íå åäíà è íå äâå, ñúñ ñâîè -
òå ñè ïîðå÷èÿ íà êàìúíàêà è êàòî ÷å 

áåç áðåãîâå. Îæèâÿâàõà ïëàíèíàòà
ñ áèñòðèòå ñè êàòî ñúëçè âîäè è ñ
êëîêî÷åùèòå ñè ïåñíè. Êðàñîòà, îò -
êúäåòî è äà ÿ ïîãëåäíåø. Èçìúêâàõ -
ìå ñå èç êðàÿ íà äîëèíàòà õ. Ìóñà -
ëà. Âðúõ Ìóñàëà îùå íå ñå âèæäà -
øå, íî ñå èçäèãàõà ïîáðàòèìèòå ìó - 
Äåíî è Èðå÷åê. Îòñðåùà å Ñôèíê -
ñúò. Âå÷å ñìå íà íèâîòî ìó. Îùå
ìàëêî è ïðåâàëÿìå ïîðåäíîòî áèëî.
Ïîãëåäúò íè ñå ãìóðâà îòíîâî â åçå -
ðî ïðåä íàñ. Ñëèçàìå êúì íåãî. Ïú -
òåêàòà íè ñå ðàçäâîÿâà. Åäíà âúðâè
êúì èçäèãàùèÿ ñå âëÿâî â. Ìóñàëà,
äðóãàòà òðúãâà íàäÿñíî è íàäîëó
ïðåç íîâàòà äîëèíêà. Íÿìà åäíîîá -
ðàçèå â òàçè ïëàíèíà! Äîñòàòú÷íî å
äà ïðåâàëèø íÿêîé õðåáåò è ïîïà -
äàø â äðóã ñâÿò. Àç ñúì î÷àðîâàíà è
îïèÿíåíà. Èçðàçÿâàì âúçõèùåíèåòî
ñè ñ íåïðåêúñíàòè âúçêëèöàíèÿ, ñ
òè÷àíèÿ íàñàì-íàòàì, êàòåðåíèÿ,
ïîäñêîöè - àêî ìîãà íà âñÿêî êúò÷å
äà ïîåìà â ñåáå ñè êðàñîòàòà! Îñòà -
âÿì ðàíèöàòà íà ïúòåêàòà è õóêâàì
íàäîëó èç êðàñîòèòå. Çàðÿçàëà ñúì
ïðèÿòåëêèòå ñè ñ îïðàâäàíèåòî "íå -
êà ñè ïî÷èíàò" èëè "äà âúðâÿò, íÿìà
äà ñå çàãóáèì". ×àñò îò çàñëîíà ñå
âèæäàøå ãîðå â äàëå÷èíàòà êàòî
áëåäîñèíÿ ëîäêà... Òðúãâàì äà ñå
âðúùàì. Îò ñëèçàùèòå íàñðåùà ìè
òóðèñòè ðàçáèðàì, ÷å òîâà å ïúò êúì
Áîðîâåö. Èçóìåíà ñúì îò èçîáèëèå -
òî íà ïúòèùà êúì â. Ìóñàëà. Ïî ìîÿ
ïðåöåíêà ñàìî äîòóê òîâà å ïåòè
ìàðøðóò. Íàáèðàì âèñî÷èíà íà âðú -
ùàíå. Îñâîáîäåíà îò òîâàðà, èçïúë -
íåíà ñ âúçòîðçè òè÷àì íàãîðå. Âçå -
ìàì ðàíèöàòà ñè. Â ñèÿíèåòî íà êúñ -
íîòî ñëåäîáåäíî ñëúíöå âèæäàì

äâåòå ñè ïðèÿòåëêè âèñîêî ïðåä ìåí
ñðåä áåëîòàòà íà êàìúíèòå è êðàñî -
òàòà íà ïåéçàæà. Àç ïðîäúëæàâàì ñ
ìîèòå âúçêëèöàíèÿ è âèêîâå íà âúç -
òîðã. Íàñòèãàì ãè øóìíà è... ðàçáè -
ðàì, ÷å ñúì ïðåêàëèëà. Âñåêè ñúï -
ðåæèâÿâà ïî ðàçëè÷åí íà÷èí êðàñî -
òàòà. Ðàçáèðàì, ÷å ïðèÿòåëêèòå ìè
èìàò íóæäà îò òèøèíà, ñúçåðöàíèå è
âãëúáÿâàíå. Äàôèíêà ìå ñäúâêâà íà
áúðçà ðúêà è ìå íàêàðâà äà ìëúêíà.
Â ìúë÷àíèå àç ñå ÷óâñòâàì îùåòåíà.
Ñåùàì ñå çà ëþáèìîòî ìè ñòèõîòâî -
ðåíèå îò Àäàì Ìèöêåâè÷ - "Îäà íà
ìëàäîñòòà". Ïðèïîìíÿì ñè óäîâëåò -
âîðÿâàùèÿ ìå ñòèõ:

"Î. Ìëàäîñò!
Çà òåáå íåêòàðúò â æèâîòà å ñëàäúê,
ùîì ñ äðóãè å áèë ñïîäåëåí.
Çà ñâîÿòà ðàäîñò òè ÷åðïèø îõîòà,
êîãà â ðàäîñòòà å è äðóã ïîòîïåí."
Èçäåêëàìèðâàì ñè ãî è òúðñÿ äà

ñè ñïîìíÿ çàêëþ÷èòåëíàòà ôîðìóëà

íà ïàíåâðèòìèÿòà - "Ïðîìèñúë". Óñ -
ïÿâàì:

"Äà ïðåáúäå Áîæèÿò ìèð 
è äà èçãðåå Áîæèÿòà ðàäîñò 
è Áîæèåòî âåñåëèå â íàøèòå ñúðöà!"
Óñïîêîÿâàì ñå. Íå ñúì ÷àê òîëêî -

âà ãðåøíà. Èçãðåëè ñà â ìåí è Áîæè -
ÿòà ðàäîñò è Áîæèåòî âåñåëèå. À âå -
ñåëèå òèõî íÿìà. Âúçñòàíîâÿâàì
ðàâíîâåñèåòî ñè è ïðîäúëæàâàì â
òèøèíà. Å, õàðìîíèÿòà ñè íå ìîæàõ
äà âúçñòàíîâÿ, çàùîòî àç õàðåñâàì
Áåòîâåí êàòî êîìïîçèòîð è Ìðàâèí -
ñêè êàòî äèðèãåíò.

Åòî ãî è çàñëîíúò "Ëåäåíîòî åçå -
ðî". Êðàñèâà ñãðàäà ñ îñòúð äâóêà -
òåí ïîêðèâ â ñïîìåíàòèÿ âå÷å áëå -
äîñèí öâÿò. Âñå îùå ñìå ïîä íèâîòî
ìó, êúäåòî øóðòè îáèëíî âîäà ïðåç
åäíà òðúáà è ðåêà áåç áðåãîâå ïðå -
ìèíàâà ïðåç øèðîêàòà êàìåíèñòà
ïúòåêà. Òóê îáà÷å ïîñïèðàìå, çà äà
ñå èçìèåì ïî-ãåíåðàëíî è äà ñè íà -
ïúëíèì øèøåòàòà, çàùîòî òóêà å âî -
äàòà. Ãîðå, â çàñëîíà, íÿìà.

Íàñòàíèõìå ñå íà íàðîâåòå, êàòî
ñúãëàñóâàõìå ìåñòàòà ñè ñ óðåäíè÷ -
êàòà íà çàñëîíà. Áÿõ ñè èçáðàëà
ìÿñòî òîêó äî âðàòàòà, äà íå áóäÿ
íèêîãî, àêî ñòàâàì ïðåç íîùòà. Ðî -
ñè îáà÷å ìå ïîñúâåòâà äà çàåìåì
åäíè ñâîáîäíè âúòðåøíè ìåñòà. Ñúã -
ëàñèõ ñå. Ïðåìåñòèõìå ñå è èçëÿ -
çîõìå äà âå÷åðÿìå êðàé åçåðîòî.
Âñè÷êî íè áåøå íàðåä - õðàíàòà, òà -
êà ñëàäêà ñëåä óìîðàòà, ïðèðîäàòà -
âåëè÷åñòâåíà, íàñòðîåíèåòî - ïðè -
ïîâäèãíàòî. Ñëîâåñíè çàêà÷êè,
ñìÿõ, ðàçõîäêà îêîëî åçåðîòî è...
õàéäå äà ñïèì.

ÑÂÅÙÅÍÀÒÀ ÏËÀÍÈÍÀ
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Ìèëà Ðîäèíî,
òè ñè çåìåí ðàé,

òâîéòà õóáîñò, òâîéòà ïðåëåñò, 
àõ, òå íÿìàò êðàé!

Åêàòåðèíà ÑÒÀÅÂÀ, 
Âåëèíãðàä

Íàáëèæàâà çëàòîïå -
ðà åñåí. Ñëúíöåòî âå -
÷å íå ïå÷å, à íåæíî ãà -
ëè ñ ëàñêàâèòå ñè ëú-
÷è. Õèëÿäè ñëúíöà ïî
çåìÿòà ñåãà óêðàñåíè
÷àêàò äà ñå èçïúëíÿò
ñúñ ñëàäêîïîéíè ÷ó÷ó -
ëèãè è âðàá÷åòà. Òåçè
çàìúöè íà ïðîñâåòà è
êóëòóðà ñ øèðîêî îò -
âîðåíè âðàòè äíåñ
ïîñðåùàò ñêúïè ãîñòè.
Êàòî ìàëêè ñëúí÷èöà,
êàòî ïúñòðè ïåïåðóäè,
êàòî ï÷åëè÷êè æóìÿò
çàáúðçàíè ïî óëèöèòå,
ïðåìåíåíè ñ íàé-íîâè -
òå ñè äðåõè, ìîìè÷åòà
è ìîì÷åòà. Âñÿêî å
ïðèòèñíàëî äî ãúðäèòå
ñè òåòðàäêà è ìîëèâ è
íåïðåìåííî îãðîìåí
áóêåò îò äúõàâè åñåííè
öâåòÿ. Äíåñ å ïúðâèÿò
ó÷åáåí äåí. Õâàíàòè çà
ðúöå Å÷î è Ñòîÿí êðà -
÷àò áîäðî êúì ó÷èëè -
ùåòî. Ëåëÿ Ìàðà å
íàïðàâèëà êðàñèâè áó -
êåòè îò ïúðâèòå åñåí -
÷åòà. Ñúðöåòî íà Å÷î
ïðåëèâà îò ðàäîñò -
íàé-ïîñëå è òÿ å ó÷å -
íè÷êà. Ùå ñå çàïîçíàå
ñ ìíîãî äåöà, ùå èìà
âå÷å ìíîãî ïðèÿòåëêè.
À êàêâî ëè ùå êàæå
ó÷èòåëêàòà, êàòî ðàç-
áåðå, ÷å òÿ ìîæå äà ÷å -
òå è ïèøå? Ìíîãî âúï -
ðîñè ñå âúðòÿò â ãëàâà-
òà é è íå ìîæå ñàìà äà
ñè îòãîâîðè. 

Ó÷èëèùíèÿò äâîð å
èçïúëíåí ñ äåöà. Âåñå -
ëî ðàçãîâàðÿò çà òîâà
êîé êúäå è êàê å ïðåêà -
ðàë ëÿòíàòà âàêàíöèÿ,
êîé ñ êîãî ùå ñåäíå íà
åäèí ÷èí. Ïî-ãîëåìèòå
ìîìè÷åòà - òåçè îò ÷åò -
âúðòî îòäåëåíèå, ñà
íàïðàâèëè ãîëÿì êðúã è
èãðàÿò íà ãúðíåòà, à
äðóãè - íà "ïóñêàì, ïóñ -
êàì êúðïà". Êàòî âèæ -
äàò Å÷î è Ñòîÿí, ìàõàò
ñ ðúöå êúì òÿõ.

- Êàòå! Ñòîÿíå, äîâå -
äè ÿ òóê!

Òå ïîçíàâàò Å÷î, çà -
ùîòî òÿ ìíîãî ïúòè å
õîäèëà ñàìà â ó÷èëèùå -
òî è äàæå âëèçàëà ïðè
òÿõ â ÷àñ. Íî ñåãà ÿ òåã-
ëè äðóãî - òÿ òúðñè ñ î÷è
êúäå å íåéíîòî ïúðâî
îòäåëåíèå è Ñòîÿí ÿ çà -
âåæäà íàïðàâî òàì.

Ñëåä ó÷èëèùåòî, ïðå -
îáëå÷åíè ñ âñåêèäíåâ -
íèòå ñè äðåõè, íàøèòå
ìàëêè ãåðîè îòíîâî
áîäðî êðà÷àò, íî êúì
ãðàäèíàòà. Òå íå ñà
ñâèêíàëè äà ñòîÿò âêú -
ùè è äèøàò ïðàõîëÿêà
îò óëèöàòà. Òÿõ ãè òåãëè
ïîëåòî, ïðîñòîðúò. Ëå -
ëÿ Ìàðà âñå ïîãëåæäà
êúì ïúòÿ äàëè èäâàò
íåéíèòå ïòè÷åíöà. Òÿ å
ïðèãîòâèëà îáÿäà - êðó -
øè, ÿáúëêè, ñèíè ñëè -
âè. Íàðÿçàëà å è äèíÿ,
è ïúïåø. Âúîáùå - áî -
ãàòà òðàïåçà.

- Å, êàê å äåöà? Êàê
ïðåìèíà ïúðâèÿò ó÷å -

áåí äåí? - ïèòà òÿ.
- Ìàìî, íèùî èíòå -

ðåñíî. Ìèñëåõ, ÷å ó÷è -
òåëêàòà ùå ðàçêàæå
íÿêîÿ íîâà ïðèêàçêà, à
òÿ ðàçêàçà òåçè, êîèòî
çíàÿ - îïëàêâà ñå Å÷î.

×àê ñåãà ëåëÿ Ìàðà
ðàçáèðà ñâîÿòà ãðåø -
êà. Ñòàâà é ÿñíî, ÷å íà
Å÷î íÿìà äà é å èíòå -
ðåñíî â ó÷èëèùåòî, çà -
ùîòî ñÿêàø å áèëà âå -
÷å òàì â ïúðâî, âòîðî,
òðåòî îòäåëåíèå. Êàê
ùå ó÷è ÷åíãåë÷åòà è
áàñòóí÷åòà, êîãàòî ñâî -
áîäíî ïèøå íå ñàìî
áóêâè÷êè, íî è öåëè èç -
ðå÷åíèÿ, ïðàâè ñú÷èíå -
íèÿ ïî êàðòèíêè, ðåøà -
âà çàäà÷èòå íà Ñòîÿí.
Ãîëÿìà ãðåøêà. Ïî öå -
ëè ÷àñîâå òÿ ñè ãëåäà
ïðåç ïðîçîðåöà è òîâà
ìíîãî äðàçíè ó÷èòåë -
êàòà. Âñåêè äåí ðúöåòå
é ñà îòåêëè è çà÷åðâå-
íè îò æèëàâàòà ó÷èòåë-
ñêà ïðú÷êà, à ïîíÿêîãà
ñëåäè èìà è ïî ãúðáà.

- Ìàìî, íå èñêàì äà
õîäÿ íà ó÷èëèùå - âñå
ïî-÷åñòî çàÿâÿâà Å÷î.
Ñòèãà ìè òîëêîâà. Ùå
ñè ÷åòà è ïèøà ó äîìà
è íà ãðàäèíàòà.

Òðóäíî ñòàâà íà Ñòî -
ÿí äà ÿ âîäè äî ó÷èëè -
ùåòî è òîé íå ÿ ÷àêà
âå÷å è ñè òðúãâà ñàì,
çà äà íå çàêúñíÿâà.

- Íÿìà äà õîäÿ. Âñåêè
÷àñ ìå áèå, ìíîãî áîëè
îò íåéíàòà ïðú÷êà -
èíàòè ñå Å÷î.

Åäíà ñóòðèí íà îòèâà -
íå êúì ðàáîòàòà ñè ÷è -
÷î Ãîøî ñå îòáèâà â
ó÷èëèùåòî äà ïîãîâîðè
ñ ó÷èòåëêàòà è èñòèíà-
òà èçëèçà íàÿâå. Å÷î íå
âíèìàâà âúîáùå â ÷àñ,
òÿ å íåïîñëóøíà ó÷å -
íè÷êà. Òîâà ïðîäúëæà -
âà äî òðåòî îòäåëåíèå.
×àê â ÷åòâúðòî ïðîÿâÿ -
âà æèâ èíòåðåñ êúì
óðîöèòå è çàäà÷èòå.

- Äåöà, óòðå íÿìà äà
õîäèì íà ãðàäèíàòà.

Ùå âè ÷àêàì âêúùè.
- Õëÿá ëè ùå ìåñèø,

ìàìî? - ïèòà Ñòîÿí. -
Ìîëÿ òè ñå íàïðàâè ìå -
êèöè è òóòìàíèê!

- Èñêàì áàíèöà íà
ïðúñòè, èñêàì áàíèöà
íà ïðúñòè - ñêà÷à è
çàïëÿñêâà ñ ðúöå Å÷î.

Ëåëÿ Ìàðà äîíàñÿ
íîùîâèòå è áðàøíîòî.

- Õàéäå, Å÷î, äà ïðå -
ñååø áðàøíîòî - ïîä -
êàíÿ òÿ.

- Íå ìîãà, íå çíàÿ êàê
- îòñè÷à ïàëàâíèöàòà.

- Òúêìî çàòîâà òðÿá -
âà äà ñå íàó÷èø! Äà
ìîæåø è äà çíàåø -
ïðîäúëæàâà ëåëÿ Ìà -
ðà. Ïîñëå ñëàãà áðàø -
íî â ñèòîòî, òî ïúðãàâî
ïîäñêà÷à îò åäíàòà é
ðúêà â äðóãàòà. Õâàùà
íà ìîìè÷åòî ðúöåòå è
òúðïåëèâî çàïî÷âà äà
ÿ ó÷è êàê ñòàâà òîâà.

- Ìàìî, íå å ëè ïî-
ëåñíî äà ìåñèø õëÿáà,
áåç äà ñååø áðàøíîòî?
- òúðñè íà÷èí äà ñå èç -
ïëúçíå îò çàäà÷àòà ïà -
ëàâîòî ìîìè÷å.

Ëåëÿ Ìàðà ïðàâè
ìíîãî âêóñåí õëÿá. Òðó -
äîåìêî å, íî ïîñëå öÿë
ìåñåö èìàò îò íåãî.

Íàé-íàïðåä âå÷åð íà -
êèñâà â õëàäêà âîäà
êâàñà è çàìåñâà ìàëêî
ìåêî òåñòî. Ïðèçîðè,
êúì ÷åòèðè ÷àñà, ñ ïðè -
áàâêà íà áðàøíî è âî -
äà çàìåñâà íîâî òåñòî
è ãî ïîêðèâà äîáðå äà
âòàñà. Ñóòðèíòà êúì äå -
âåò-äåñåò ÷àñà êúñà îò
òåñòîòî è îôîðìÿ õëÿ -
áîâå. Ðåäè ãè íà ñïåöè -
àëíà äúñêà âúðõó ìåñà -
ëà, çàâèâà ãè è ãè íîñè
íà êâàðòàëíàòà ôóðíà
äà ñå ïåêàò. Êúì åäèí
÷àñà ïðèáèðà îïå÷åíè -
òå ñàìóíè. Ïîäðåäåíè
è ïîêðèòè ñ ìåñàëà, òå
òðàÿò ïî öÿë ìåñåö, áåç
äà ñå ðàçâàëÿò è ìóõëÿ -
ñàò. Îò ñúùîòî òåñòî
ïúðæè ìåêèöè è ïðàâè
òóòìàíèê.

Âñåêè äåí Å÷î è Ñòî -
ÿí, îòèâàéêè êúì ãðà -
äèíàòà, ñè ðàçêàçâàò
ïîäðîáíî êàê ñà ïðå -
ìèíàëè ÷àñîâåòå îò
ó÷èëèùåòî. Äíåñ ðåøà -

âàò äà ïåÿò. Ñ íåòúðïå -
íèå ïðåêîñÿâàò êâàðòà -
ëà è åòî ãè âå÷å íà ïî -
ëåòî. Òóê ñå ÷óâñòâàò â
ñâîè âîäè è çàïÿâàò
âèñîêî. Îò ãðàäèíèòå
êðàé ïúòÿ ðàáîòëèâèòå
ñòîïàíè çà ìèã íàâäè -
ãàò ãëàâè, çà äà èì ñå
ïîðàäâàò. Âñè÷êè çíà -
ÿò ÷èè äåöà ñà. À ìàë -
êèòå ïåâöè ìàðøèðó -
âàò è ñ ðúöå ãè ïîçäðà -
âÿâàò. Äúðâåòàòà êðàé
ïúòÿ ñâåæäàò êëîíè,
ñÿêàø èñêàò âñÿêî ëèñ -
òåíöå äà ÷óå, äà óñåòè
äåòñêàòà ïåñåí. Ëåëÿ
Ìàðà ãè ïîñðåùà è
î÷èòå é ñå íàâëàæíÿ -
âàò îò óìèëåíèå. Òÿ íå
îáè÷à ìíîãî äà ãè õâà -
ëè, çà äà íå âúçãîðäå -
ÿò, êàêòî ñå êàçâà.

- Ìàìî, çàïî÷íàëà ñè
ÿáúëêèòå äà áåðåø! Åé
ñåãà ñ Å÷î ùå ñè íàïè -
øåì äîìàøíèòå è ùå
òè ïîìîãíåì. Àç ùå
ïîäðåäÿ ùàéãèòå òóê,
òà êàòî äîéäå òàòêî äî -
âå÷åðà, äà ìó å ïî-ëåñ -
íî ïðè òîâàðåíåòî â òà -
ëèãàòà. Ùå ñå ïîêàòåðÿ
äà îáåðà è òåçè ïî âúð -
õîâåòå íà äúðâåòàòà.

Ëåëÿ Ìàðà ðàçðîøâà
÷åðíàòà ìó êîñà, áëàãî -
äàðè ìó è ñè ìèñëè:
"Íà ìàìà âðàá÷åòàòà,
ìàìèíè ïîìîùíèöè,
ìèëà îòìÿíà!" è àõà -
äà ñå ðàçïëà÷å.

- Ñÿäàéòå íàé-íàïðåä
äà îáÿäâàòå! - êàçâà òÿ.

Âå÷å å íàïúëíèëà íÿ -
êîëêî ùàéãè ñ åäðè
÷åðâåíè ÿáúëêè - êà -
ðàñòîÿíêà, àéâàíèÿ è
äðåáíèòå, çà÷åðâåíè è
ìíîãî ñëàäêè ñàïóíêè.

- Ìàìî, ùå ñëîæèòå
ëè ïàê ÿáúëêè â æèòî -
òî, çà äà èçòðàÿò äà ñè
ïîõàïâàìå, ÷àê äîêàòî
óçðåÿò íàïðîëåò ÷å -
ðåøêèòå? - ïèòà íåòúð -
ïåëèâàòà Å÷î.

- Ðàçáèðà ñå, òå àéâà-
íèèòå ñà ñè òðàéíè, íî
â æèòîòî ñå çàïàçâàò
çà îùå ïîâå÷å âðåìå.
Èìà äúëãî äà ñè ïîõàï -
âàòå, ÿ êîëêî ìíîãî ñà.
Áóçêèòå âè òðÿáâà è
ïðåç çèìàòà äà ñà ÷åð -
âåíè êàòî òÿõ.

Ñëåä ÿáúëêèòå çà-
ïî÷âà áðàíåòî íà
"ïîïñêèòå" êðóøè. Òå
ñåãà ñà òâúðäè, íî êà -
òî ïîñåäÿò èçâåñòíî
âðåìå â êèëåðà, ïî -
æúëòÿâàò, îìåêâàò è
ñòàâàò ìíîãî àðîìàò -
íè è âêóñíè. Ñèíèòå
ñëèâè ëåëÿ Ìàðà âèíà -
ãè áåðå ïîñëåäíè. Òÿ

íàðî÷íî ãè îñòàâà äà
ïðåçðåÿò. Òàêà â ìàð -
ìàëàäà, êîéòî âàðè îò
òÿõ, ñëàãà ñúâñåì ìàë -
êî çàõàð.

- Äåöà, óòðå ïàê íÿìà
äà õîäèì íà ãðàäèíàòà.

- Çàùî, ìàìî, íÿìàø
ëè âå÷å ðàáîòà òàì?

- Óòðå ùå âàðÿ ìàð -
ìàëàäà.

- Óðà, ìàðìàëàä! -
ïàê ïëÿñêà ñ ðúöå Å÷î.

Íà äðóãèÿ äåí öÿëàòà
ìàõàëà ñå ðàçìèðèñâà
íà íåùî ñëàäêî. Ï÷å -
ëèòå è îñèòå ñå ðàçä-
âèæâàò è ïîëåòÿâàò ïî
ïîñîêà íà àðîìàòà.
Êàêâî ëè ñòàâà òàì íà
äâîðà ñúñ ñòàðàòà ÷åð-
íèöà è ãîëÿìàòà õëàõà -
íà? ß äà íàäíèêíåì! Î,
ëåëÿ Ìàðà è ñòðèíêà
Íàäà âàðÿò ìàðìàëàä.
Íà äâà îäæàêà â ãîëå -
ìè êîòëè âðè ïëîäîâà -
òà êàøà. Ïî-ìàëêèÿò
Ñòîÿí è Èëèÿ íå õîäÿò
îùå íà ó÷èëèùå è íå -
òúðïåëèâî îáèêàëÿò
îêîëî íåÿ. ×àêàò äà èì
íàìàæàò íà ôèëèè õëÿá
îò âêóñîòèÿòà, äåòî
îùå âðè. Ïî åäíî âðå -
ìå äâåòå æåíè ñëàãàò â
îãúíÿ ïî åäíî ãîëÿìî
æåëÿçî.

- Õà, æåëÿçîòî ãîðè
ëè? -ïèòà ëåëÿ Ìàðà
ìàëêèÿò Ñòîÿí - Êàæè,
íèíî (ñòðèíî), ãîðè ëè
æåëÿçîòî?

- Íå, ìèëè÷úê. Òî ñå
ñëàãà òîïëî â ìàðìàëà -
äà, çà äà ñå èçïå÷å òîé è
äà íå ñå ðàçâàëÿ ëåñíî. 

- Àìà è íåãî ëè ùå
ìàæåì?

- Íå! Ñëåä ìàëêî ïàê
ùå ãî èçâàäèì. Ïîòðàé
è ùå âèäèø. Íàäå, äà
èì ñèïåì âå÷å â åäíà
÷èíèÿ!

Ãîòîâèÿò ìàðìàëàä
ñå íàñèïâà â êþïîâå
(ãëèíåíè äåëâè) è òðàå
äúëãî âðåìå. Ìàæàò íà
äåöàòà íà ôèëèè, à îò -
ãîðå ðåäÿò îðåõîâè ÿä -
êè èëè ñèðåíå.

Ëåëÿ Ìàðà è ñòðèíêà
Íàäà âàðÿò è âêóñíà
ëþòåíèöà, áåç äà ÿ ñòå -
ðèëèçèðàò. Ñúùî ÿ èç -
ïè÷àò ìíîãî äîáðå è
ïðèáèðàò íà õëàäíî â
êèëåðà. Ðåæàò ñè äîìà -
òè çà çèìàòà, ïîäïðà -
âÿò ãè ñúñ ñîë è íåïðå -
ìåííî íàòðèåâ áåíçîàò
çà çàïàçâàíå. Ïîñëå ãè
íàëèâàò â ñòúêëåíè äà -
ìàäæàíè.

Íàèñòèíà åñåíòà å
çëàòíà. Êèëåðèòå è
çèìíèöèòå ñå ïúëíÿò ñ
ðàçëè÷íè íåùà, êîè îò
êîè ïî-âêóñíè è àïåòèò -
íè. Òàêà ïî-ëåñíî ñå
ïîñðåùàò ñòóäåíèòå è
âëàæíè çèìíè äíè.
Êàêâî ïî-õóáàâî çà äå -
öàòà ñëåä âåñåëàòà
ïúðçàëêà äà èçÿäàò ïî
ôèëèÿ äîìàøåí õëÿá ñ
ìàðìàëàä èëè ëþòåíè -
öà! Äà èì å ñëàäêî!
Çàñëóæàâàò ãî! Òå ñà
öâåòÿòà íà âñÿêà êúùà,
òå ñà âåñåëèòå ïòè÷êè,
ùî ÷óðóëèêàò âúâ âñå-
êè äîì!

ÊÀÒÎ ÐÎÄÎÂÎ ÈÌÅÍÈÅ
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...îõ, àç ùå òå îáðèøà îò êàëòà 
è â òâîÿ ÷èñòèé áëÿñê ùå òå ïîêàæà, 

è ñ óäàðà íà òâîéòà êðàñîòà 
àç õóëíèöèòå òâîè ùå íàêàæà. 

Èâàí ÂÀÇÎÂ, " ÁÚËÃÀÐÑÊÈßÒ ÅÇÈÊ"

Òèõîìèð
ÄÈÌÈÒÐÎÂ

"Ïî èðîíèÿ íà ñúäáà -
òà ÷îâåê çàïî÷âà äà
ïðîìåíÿ çàîáèêàëÿùà -
òà ãî äåéñòâèòåëíîñò
â äåíÿ, ÷àñà è ìèíóòà -
òà, êîãàòî ïðåñòàíå
íåïðåêúñíàòî äà ðåàãè -
ðà íà íåÿ."

(Äæîí Êåõîó, 
"Ïîäñúçíàíèåòî

ìîæå âñè÷êî")

Â Áèáëèÿòà ïèøå: "È
âñè÷êî, êàêâîòî è äà ïî -
èñêàòå â ìîëèòâà, êà -
òî âÿðâàòå, ÷å ñòå ïî -
ëó÷èëè, ùå ïîëó÷èòå".

×îâåêúò å ñúçäàäåí
ïî îáðàç è ïîäîáèå íà
Áîãà. Òîâà çíà÷è, ÷å â
íåãî å çàëîæåíà ñúçè -
äàòåëíà ñèëà. ×îâåêúò
å òâîðåö, ïîäîáíî íà
ñâîÿ Ñúçäàòåë. È, êàêòî
Áîã ìîæå äà ñúçäàâà è
äà ðóøè Âñåëåíè, òàêà
÷îâåê ìîæå äà ñúçäàâà
è äà ðóøè ñîáñòâåíàòà
ñè âñåëåíà. Ñúñ ñèëàòà
íà ìèñúëòà. Íå å âàæíî
äàëè âÿðâàø â Áîã.
Âàæíî å äàëè âÿðâàø â
ìàùàáà.

Íèå âñè÷êè ïðèòåæà -
âàìå ñúçèäàòåëíà ñèëà.
Ìèñëèòå íè ñúçäàâàò
îáêðúæàâàùàòà äåéñò-
âèòåëíîñò, à òâîð÷åñêî -
òî ñúçèäàíèå ðàáîòè ñ
ìèñúëòà, ÷å âå÷å ïðèòå -
æàâàìå æåëàíîòî, ÷å òî
å ôàêò. ×îâåøêèÿò óì
ïðèëè÷à íà åñêèìîñ,
êîéòî âëà÷è òåæêàòà
ìàòåðèàëíà äåéñòâè -
òåëíîñò ñëåä ñåáå ñè.
Òàì, êúäåòî óìúò å îñ -
òàâèë ñëåäè â ñíåãà, îò-
òàì ùå ìèíå è "øåéíà -
òà" ñëåä âðåìå. Îñúçíà -
âàíåòî íà òîçè ôàêò å
äîñòà ñòðàøíî - òî âîäè
äî ðàçáèðàíåòî, ÷å
âñúùíîñò íèå ñìå îòãî -
âîðíè çà ñîáñòâåíèòå
ñè ìèñëè òàêà, êàêòî
ñìå îòãîâîðíè çà ñîáñ -
òâåíèòå ñè ïîñòúïêè.

Äåéñòâèòåëíîñòòà íå

å ïàñèâåí ôàêò - äàäå -
íîñò, êîÿòî ïðåäîïðå -
äåëÿ ñúäáàòà íè. Äåéñò-
âèòåëíîñòòà å ìåêà è
ïîäâèæíà, òÿ ñå ôîðìè -
ðà îò íàøèòå ìèñëè.
Òàêà, êàêòî àðõèòåêòúò
ïúðâî âèæäà ñãðàäàòà
â ãëàâàòà ñè, ïîñëå ÿ
ðèñóâà íà õàðòèÿ, à
íàêðàÿ ìîæå äà ÿ ïèï -
íå, òàêà è íèå ñìå àðõè -
òåêòè íà ñîáñòâåíàòà
ñè äåéñòâèòåëíîñò. Íî
íå áèâà äà çàáðàâÿìå -
çà ïîñòðoÿâàíåòî íà
åäíà ñãðàäà òðÿáâà

âðåìå. Òðÿáâàò íàòèñê
è òúðïåíèå. Â "Èçêóïëå -
íèåòî Øîóïåíèê" Ñòè -
âúí Êèíã îñòàâè ìúäúð
çàâåò íà ÷îâå÷åñòâîòî:
"Âñè÷êî, êîåòî òè å íå -
îáõîäèìî, çà äà ïðîáè -
åø íàé-äåáåëàòà ñòå -
íà, å íàòèñê è òúðïå -
íèå". Öèòàòúò å ñâîáî -
äåí. Ñúùî êàòî òåá.

Òè ñè ñâîáîäåí äà íà -
ðèñóâàø ãðîçíà èëè

êðàñèâà ñãðàäà. Èçïúë -
íèòåëèòå ùå ÿ ïîñòðîÿò
òî÷íî òàêà, êàêòî ñè ÿ
íàðèñóâàë.

Àç âÿðâàì, ÷å ñúçíà -
íèåòî òâîðè äåéñòâè -
òåëíîñòòà è ñúì ïðè -
òåñíåí îò îòãîâîðíîñò -
òà, êîÿòî íîñÿ êàòî àâ -
òîð íà ñîáñòâåíîòî ñè
ñúçíàíèå. Ìîæå äà çâó -
÷è íåëîãè÷íî, ìîæå äà
çâó÷è â ðàçðåç ñ ïàðà -
äèãìèòå íà æèâîòà, ñ
"áèòèåòî îïðåäåëÿ ñúç -
íàíèåòî", ìîæå äà çâó -
÷è â ðàçðåç ñ îãðàíè÷å -

íèÿòà, êîèòî ñè ïîñòà -
âÿìå, çà äà òúðñèì îï -
ðàâäàíèå çà ñîáñòâå -
íèòå ñè íåóñïåõè, íî àç
âÿðàì â ñâîáîäàòà äà
ìèñëÿ êàêâîòî ñè ïî -
èñêàì è íèêîé íå ìî -
æå äà ìè îòíåìå òî÷ -
íî òàçè ñâîáîäà .

Îò ìåí çàâèñè äàëè
äà ïîñòàâÿ íÿêàêâè îã -
ðàíè÷åíèÿ ïðåä ìèñúë -
òà ñè. Ïîñòàâÿ ëè ãè,

íåèçìåííî ùå ñå
ñáëúñêàì ñ òÿõ è íàâúí
- â äåéñòâèòåëíîñòòà.
Äà ìå èçâèíÿâàòå, àìà
áèòèåòî íå îïðåäåëÿ
ñúçíàíèåòî. Òî÷íî îá -
ðàòíîòî å. Âúïðîñ íà
ãëåäíà òî÷êà. Ùàñòëè -
âèÿò è íåùàñòíèÿò ÷î -
âåê ñå ðàçëè÷àâàò
åäèíñòâåíî ïî ãëåäíàòà
òî÷êà. È äâàìàòà ñòðà -
äàò îò çàáëóäè, íî åäè -
íèÿò æèâåå ùàñòëèâî, à
äðóãèÿò - íå. Òîâà âå÷å
å ôàêò.

Àç âÿðâàì â ñèëàòà
íà ðàçóìà, çàùîòî âÿð -
âàì â èçîáèëèåòî íà
Ïðèðîäàòà. Òàì èìà
äîñòàòú÷íî çà âñè÷êè.
Âñåêè ìîæå äà ïîëó÷è
òîâà, êîåòî æåëàå. Çà -
ùî ïîâå÷åòî õîðà ñà
îùåòåíè òîãàâà? Çàùî -
òî íÿìàò ñìåëîñò äà ïî -
âÿðâàò â ñïðàâåäëè -
âîñòòà íà ñâîèòå æåëà -
íèÿ. Çàùîòî íÿìàò ñìå -
ëîñò äà ïîèñêàò. Çàùî -
òî íÿìàò ñìåëîñò äà ïî -
âÿðâàò.

Àç âÿðâàì â ñèëàòà
íà ðàçóìà, òúé êàòî ñúì
íàÿñíî, ÷å ïðîáëåìè íå
ñúùåñòâóâàò, èìà ñàìî
âúçìîæíîñòè. Èçêà÷âà -
íåòî íà åäèí âðúõ å
òðóäíî çàíèìàíèå. Ïî
ïúòÿ ìîãàò äà âúçíèê -
íàò ìíîãî ïðîáëåìè -
÷îâåê ìîæå äà ïàäíå è
äà ñè îæóëè êîëåíåòå,
ìîæå ëèöåòî ìó äà èç -
ãîðè çâåðñêè ïîä ëú÷è -
òå íà ñëúíöåòî, ìîæå
äà èçìðúçíå èëè äà íå
ìó äîñòèãà êèñëîðîä,
íî òîâà íå ñà ïðîáëå -
ìè. Òîâà ñà ñàìî âúç -
ìîæíîñòè âúðõúò äà áú -
äå èçêà÷åí.

Òðÿáâà äà ìèñëèø òà -
êà, âñå åäíî ìèñëèòå òè
ñå îòïå÷àòâàò ñ ãîëåìè
áóêâè âúðõó íåáåòî, êú-
äåòî âñåêè ìîæå äà ãè
ïðî÷åòå. Àêî ñè çàòú -

íàë â äúëãîâå, àêî
èìàø ëîøà âðúçêà èëè
ñòðàäàø îò áîëåñò, âñå -
êè ìîæå äà âèäè òîâà ñ
ïðîñòî îêî. Íî àç ìîãà
äà âèäÿ è äðóãî - ìîãà
äà âèäÿ ìèñúëòà òè, êî -
ÿòî å ñúñðåäîòî÷åíà
âúðõó äúëãîâå, èçãóáå-
íà ëþáîâ è áîëåñò.
Âèæäàì ÿ, âñå åäíî å
èçïèñàíà âúðõó íåáåòî.
Ìèñëè çà áîãàòñòâî,
ùàñòèå, çäðàâå è ðàç -
êîø - òî÷íî òîâà ùå ïî -
ëó÷èø. È íèòî çà ìèã íå
ñå ñúìíÿâàé, ÷å ãè çàñ -
ëóæàâàø.

Åäèíñòâåíàòà ñâîáî -
äà, êîÿòî èìàò õîðàòà,
å ïðàâîòî íà èçáîð.
Ùàñòèåòî è íåùàñòèå -
òî ñà âúïðîñ íà ëè÷åí
èçáîð, ìàêàð è ñëàáî
îñúçíàò, ïîíÿêîãà.

Àç âÿðâàì â ñèëàòà
íà ðàçóìà. Åäèíñòâåíî -
òî, â êîåòî íå âÿðâàì, å
ñúìíåíèåòî.

Àðõèòåêòèòå íÿìàò
ïðàâî äà ñå ñúìíÿâàò.
Òå âèíàãè òðÿáâà äà áú-
äàò ñèãóðíè.

Ïðåäñòàâè ñè, ÷å ìî -
çúêúò òè å êàñè÷êà. Âñÿ-
êà ìèñúë çà ïðîñïåðè -
òåò, âúçòîðã, ëþáîâ,
ñïîëóêà, çäðàâå, êúñ -
ìåò è äîâåðèå, êîÿòî
ìèíàâà ïðåç íåãî äíåñ,
å ðàâíà íà åäèí ëåâ.
Âñÿêà ïåñèìèñòè÷íà

ìèñúë, âêëþ÷âàùà òúãà,
ñàìîñúæàëåíèå, íåäî -
âåðèå, ðàçî÷àðîâàíèå,
ñúìíåíèå è îìðàçà, å
ðàâíà íà ìèíóñ åäèí
ëåâ.

Âå÷åð, ïðåäè äà çàñ -
ïèø, óäàðè ÷åðòàòà è
ïðåñìåòíè êîëêî ëåâà
èçëåçå íàïðåä. À êîëêî
ëåâà äðúïíà íàçàä?
Ïîñëå ñå çàìèñëè äàëè
óðàâíåíèåòî íå îòãîâà -
ðÿ íà èñòèíñêèÿ òè æè -
âîò. È äàëè ñàì(à) íå
ñè ïðè÷èíà çà íåãî.

"Êàêâîòî ïîâèêàëî,
òàêîâà ñå îáàäèëî."
"Êàêâîòî ïîñååø, òîâà
ùå ïîæúíåø", "Êàêâîòî
ñè íàäðîáèë, òîâà ùå
ñúðáàø". Ïðàâè ëè âïå -
÷àòëåíèå, ÷å â íàðîäíè -
òå ïîãîâîðêè ÒÈ âèíàãè
ñè ïðè÷èíàòà, à íå
ñëåäñòâèåòî? ×å ñúçíà -
íèåòî îïðåäåëÿ áèòèå -
òî, à íå îáðàòíîòî?

Åñòåñòâåíî, èìàø
ïðàâî äà íå ìè âÿðâàø,
íî è àç èìàì ïðàâî äà
íå òè âÿðâàì, çàùîòî
íå èñêàì äà äåãðàäè -
ðàì îò ïðè÷èíà êúì
ñëåäñòâèå. À ùîì íå
èñêàì, çíà÷è íÿìà äà
äåãðàäèðàì. Òîëêîâà å
ïðîñòî. Îáðàòíîòî ñú -
ùî å âúçìîæíî, ðàçáè -
ðà ñå. Ñòèãà äà ðåøèø.
Òè ñè àðõèòåêòúò. Òè ðå-
øàâàø. Òè íîñèø îòãî -
âîðíîñò. Âñè÷êî å çà
òâîÿ ñìåòêà.

2 àïðèë 2008 ã.

ËÓÍÍÀ ÑÎÍÀÒÀ
Â òàçè áÿëà ëóííà òèøèíà
êîé ëè ñâèðè ëóííàòà ñîíàòà
è ðàçïëàêâà áëåäàòà ëóíà,
è ÿ ñâàëÿ äîñàìè ñòúêëàòà?

Ïðèòâîðè ïðîçîðåöà! Ìúë÷è!
Â äîëíèÿ åòàæ åäíî ïèàíî
ñâèðè ìíîãî òúæíî. Íå ïëà÷è!
Íèùî, ÷å íàâúí ñå ìðúêíà ðàíî!

Íèùî, ÷å â ãíåçäàòà, ïúëíè ñ ìðàê,
ïòèöèòå ñúñ âëþáåíè çåíèöè
òèõè÷êî ñè äàâàò òàåí çíàê...
Íå ïëà÷è! Íàëè è òè ñè ïòèöà!...

Íèùî, ÷å òîïîëèòå øóìÿò
è ðàçäàâàò îáè÷ è ïðîõëàäà,
à ïîä òÿõ ïðåãúðíàòè âúðâÿò
âñè÷êè ìëàäè, à è òè ñè ìëàäî!...

Íå ñêúðáè, çàòâîðåíî ñúðöå!
È çà òåá ùå äîéäå ñâåòëèíàòà!
×óâàé - äîëó äâå äîáðè ðúöå
òúæíî ñâèðÿò Ëóííàòà ñîíàòà.

Äàìÿí ÄÀÌßÍÎÂ

Äåòå íà
ñâåòë èíàòà

Íà ñâåòëèíàòà àç ñúì ÷åäî,
íå íà òàçè ãðóáà ïëúò.

Èìàì ñè åäíè÷êî êðåäî - 
äà èçâúðâÿ äî êðàÿ ñâîÿ ïúò.

Ìîãà âñè÷êî àç äà áúäà:
ëàçóðåí ëú÷, ùî ìðàêà äà ðàçêúñà,

çäðàâ ìå÷, êîéòî ïðàâäàòà äà çàùèòè,
íåæíèÿ äúæäåö, ïîÿù çåìÿòà,

âÿòúðà â êîñèòå òè.

Ìîãà äà áúäà ñèÿéíî òîðïåäî,
êîðàáà íà çëî äà ïîòîïÿ.

Ìîãà äà áúäà è íåæåí,
ñ ëþáîâ ìîãà ëåä äà òîïÿ.

Íî íå èñêàì äà áúäà 
âñè÷êè òåçè íåùà.

Èñêàì ïðîñòî äà áúäà 
÷îâåêà äî òâîåòî ðàìî.

Òîçè, íà êîãîòî äàðÿâàø ëþáîâ
Îíçè åäèíñòâåí, ñïèðàù äúõà òè.
Åäèíñòâåíèÿò çà òåá çíà÷èì çîâ.

Èâàí ÒÎÄÎÐÎÂ,
Áëàãîåâãðàä

ÑÚÇÍÀ Í ÈÅÒÎ ÎÏ ÐÅÄÅËß ÁÈÒÈÅÒÎ
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Âåíöèñëàâ Éîòîâ, îð -

ãàíèçàöèîíåí ñåêðåòàð
íà ËÄÑ - Ëîâå÷, ïðåç
íîåìâðè 1999 ã. ïðàâè
îòêðèòèåòî: "Â ïàðëà-
ìåíòà åäèíñòâåíî áúë -
ãàðñêèÿò íàðîä íÿìà
ñâîå ëîáè". Âåðîÿòíî å
òàêà. Ìàêàð ñ äóìè÷êà -
òà "áúëãàðñêè" â ñâîèòå
íàèìåíîâàíèÿ, ïàðòèè -
òå èçîáùî íå ñìÿòàò, ÷å
ïðåäñòàâëÿâàò áúëãà-
ðèòå. Ïðåç ôåâðóàðè
1994 ã., ïðè ïîñåùåíèå
â ñîöèàëèñòè÷åñêàòà
öåíòðàëà íà óë. Ïîçè -
òàíî, öèãàíèòå ïîèñêà -
õà òåõåí ñúïëåìåííèê
äà îãëàâè ÁÑÏ. Íà êîå -
òî Æàí Âèäåíîâ îòãî -
âîðè, ÷å ïàðòèÿòà ìó
ðàáîòè çà òÿõíîòî èç -
ðàñòâàíå è åäèí äåí
öèãàíñêîòî èñêàíå ìî -
æå äà ñòàíå ðåàëíîñò.
Çàñåãà ñîöèàëèñòèòå
ïðåìèíàõà êúì ìåæäè -
íåí, êîìïðîìèñåí âà -
ðèàíò - ëèäåðúò Ñåðãåé
Ñòàíèøåâ å îò åâðåéñ -
êè ïðîèçõîä. Êàêòî è
Íàäåæäà Ìèõàéëîâà -
ëèäåðúò íà ÑÄÑ. Íèùî
÷óäíî, ÷å íå ìèñëÿò çà
íàñ. Íà âñè÷êî îòãîðå
íå íè ïîçâîëÿâàò íèå
äà çíàåì è ìèñëèì çà
òÿõ. Âîåíåí ìèíèñòúð â
ïðàâèòåëñòâîòî íà Ëþ -
áåí Áåðîâ áåøå Âàëåí -
òèí Àëåêñàíäðîâ. Ïðåç
ìàðò 1993 ã. â. "Ðàííî
óòðî" ðàçêðè êîé å áà -
ùàòà íà Àëåêñàíäðîâ -
Áóáè Áëóìåíôåëä,
àãåíò íà ÍÊÂÄ. Èñòèíñ -
êîòî ðîæäåíî èìå íà
ìèíèñòúðà òàêà è íå íà -
ó÷èõìå. Êàòî ðåçóëòàò
îò ðàçêðèòèÿòà, ïðàâè -
òåëñòâîòî äåìîêðàòè÷ -
íî ñïðÿ âåñòíèêà. Åòíè -
÷åñêèÿò ïðîèçõîä íà
Àëåêñàíäúð Áîæêîâ -
ìèñòúð 10%, å âñåèç -
âåñòåí, íî íå òàêà ñòîè
âúïðîñúò ñ ìàéêàòà íà
áèâøèÿ ïðåçèäåíò Ïå -
òúð Ñòîÿíîâ. Åäèí âåñ -
òíèê îòïå÷àòà êîïèå îò
ñòóäåíòñêàòà ìó êíèæ -
êà ñ åâðåéñêà øàï÷èöà
íà ãëàâàòà. Íå ïîñëåä -
âà íèòî îïðîâåðæåíèå,
íèòî îáÿñíåíèå. Íà
áúëãàðèòå íå èì ñå ïî -
ëàãà äà íàó÷àâàò êàêâè
õîðà ãè óïðàâëÿâàò.
Îùå ïî-èíòåðåñíî å, ÷å

òàêèâà êàòî Ñòîÿíîâ
ïðåäñòàâÿò çàùèòàòà
íà õèëÿäîëåòíè áúëãàð -
ñêè äóõîâíè öåííîñòè
êàòî àòàêà ñðåùó ñàìè -
òå òÿõ. Åòî ïðèìåð. Áå -
øå ðåäíî, áåøå íîð -
ìàëíî, áåøå åñòåñòâå -
íî, áåøå ïî Áúëãàðñêè
äà ñå îïúë÷èì ñðåùó
áåçóìíàòà èäåÿ íà åâ -
ðåèíà Îòî Êðîíùàéíåð
çà ïðåìàõâàíå íà íà -
øàòà áúëãàðñêà Êèðè-
ëèöà. Áèâøèÿò (Ñëàâà
Áîãó!) âåñòíèê "Äåìîê -
ðàöèÿ" äåìîêðàòè÷íî
íè ñå ïðèñìÿ: "Ïèøå ñå
îò ïîçèöèèòå íà ïðè -
ìèòèâåí àíòèàìåðèêà -
íèçúì, ïðîêëàìèðà ñå
"õóáàâ" íàöèîíàëèçúì.
Ïî ñâåòà òàêàâà ÿðêà
èíäîêòðèíèðàíîñò å
îò ñôåðàòà íà ïàòîëî -
ãèÿòà. Ó íàñ ïðîïîâåä -
íèöè íà òåçè èäåè ñà
äèðåêòîðè íà íàöèî -
íàëíè ìóçåè, ãëàâíè è
ïî-ãëàâíè ðåäàêòîðè,
ïîåòè, ðåêòîðè, çàìåñ -
òíèöè... Êàìïàíèÿòà
ñðåùó ïðîôåñîð Êðîí -
ùàéíåð áåøå "àêòèâíî
ìåðîïðèÿòèå" íà ÷àñò
îò ñïåöñëóæáèòå, êîè -
òî âñå îùå ñå íàìèðàò
ïîä êîìóíèñòè÷åñêè
êîíòðîë. Åäíî ïîäñêàç -
âàíå - ïðîô. Êðîíùàé -
íåð áåøå íàãðàäåí îò
ïðåçèäåíòà Ïåòúð
Ñòîÿíîâ ñ íàé-âèñøèÿ
áúëãàðñêè îðäåí çà çàñ-
ëóãè êúì áúëãàðèñòèêà-
òà, à ðàíî èëè êúñíî íà
òîçè ïðåçèäåíò òðÿá -
âàøå äà ñå òúðñÿò êó -
ñóðè... Â åäíî äåòàéëíî
è ïîêðèâàùî ñúäáàòà
íà âñè÷êè åçèöè ïî ñâå -
òà èçñëåäâàíå, íàïðà -
âåíî îò ìåæäóíàðîäåí
êîëåêòèâ, ñå èçêàçâàò
ñúâñåì óâåðåíè ïðîãíî -
çè çà ñêîðîøíîòî ïðî -
âèíöèàëèçèðàíå íà ìàë -
êèòå åçèöè è ïðåâðúùà -
íåòî èì â äèàëåêòè íà
íå ïîâå÷å îò òðè ãîëå -
ìè åçèêîâè ãðóïè".
(Èâàí Ìëàäåíîâ, "Äå -
ìîêðàöèÿ", 5 ÿíóàðè
2002 ã.) Äåìîêðåòåíè -
÷åí åâðîèäèîòèçúì!
Òîëêîâà å ãàäíî, ÷å íå
ìè ñå êîìåíòèðà. Èçëè -
çà, ÷å íèå áðàíèì íà -
øàòà 1150-ãîäèøíà àç -
áóêà åäèíñòâåíî ñ öåë
äà òúðñèì êóñóðè íà íÿ -
êîé ñè Ïåòúð Ñòåôàíîâ
Ñòîÿíîâ, íà òîâà îçú -
áåíî ÷îâå÷å ñ äðåáíà
äóøèöà. È ÷å íàøàòà
áúëãàðîçàùèòíà ðåàê -
öèÿ å "àêòèâíî ìåðîï -
ðèÿòèå" íà êîìóíèñòè -
÷åñêèòå òàéíè ñëóæáè -
çàêëåòèòå íè âðàãîâå.
"Îòêàêòî ñå ïîìíÿ, ïî-
ñêîðî îòêàêòî çàïî÷ -
íàõ äà ó÷à ÷óæäè åçèöè,
ñëåä ìåí ñå âëà÷àò ïúë -
÷èùà ÷åíãåòà, êîèòî
âñå èñêàò äà ñòàíà êà -
òî òÿõ" - ðàçêðèâà äó-

øèöàòà ñè Ìëàäåíîâ.
Ùå ïàäíà îò ñìÿõ! Çà -
ïî÷âà äà ìè ñòàâà æàë
çà ãîðêèòå ÷åíãåòà.
Òðÿáâà äîñòà äà ñà ãî
çàêúñàëè, ùîì ñà îïðå -
ëè äî òàêèâà óìñòâåíè
íåäîðàñëÿöè êàòî Èâàí
Ìëàäåíîâ. Íî äóìàòà
ìè áåøå çà Ñòîÿíîâ -
òîâà ìîðàëíî è èíòå -
ëåêòóàëíî íèùîæåñòâî
áå ãîòîâî äà îáúðíå ñ
ãëàâàòà íàäîëó âñè÷êè
ôàêòè, äà ïðåíåáðåãíå
âñè÷êè íåîñïîðèìè èñ -
òèíè, ñàìî è ñàìî äà
âúçâåëè÷è ñîáñòâåíàòà
ñè ìèæàâà â ïîëèòè÷åñ -
êè è èñòîðè÷åñêè ïëàí
ôèãóðêà. Êàê äà íå çà -
ïîäîçðåì, ÷å êðúâòà ìó
íå å ñúâñåì áúëãàðñêà?
Íå ÷å èçìåæäó íàñ ñúâ -
ñåì íÿìà èäèîòè, íî
÷àê ïúê òàêèâà...

. . . . .
Ïðåç þíè 1991 ã. ïî

âðåìå íà ïîðåäíàòà ñå -
ñèÿ íà Áèëäåðáåðãñêà-
òà ãðóïà, ïðåçèäåíòúò
íà "×åéç Ìàíõàòúí
Áàíê" Äåéâèä Ðîêôå -
ëåð çàÿâè: "Äíåøíèÿò
ñëîæåí ñâÿò ïîñòåïåí -
íî âúðâè êúì óñòàíîâÿ -
âàíåòî íà åäèííî óï -
ðàâëåíèå è åäèííî ñâå -
òîâíî ïðàâèòåëñòâî.
Íàäíàöèîíàëíèÿò ñóâå -
ðåíèòåò íà åäèí ïëàíå -
òàðåí èíòåëåêòóàëåí
åëèò è íà ñâåòîâíèòå
áàíêîâè ãèãàíòè å äà -
ëå÷ çà ïðåäïî÷èòàíå
ïðåä äîñåãàøíîòî ïðà -
âî íà íàöèèòå äà ðåøà -
âàò íåùàòà".

. . . . .
Ïðåç ìàé 1999 ã. àíî -

íèìíà Ãðóïà çà íàðîä -
íî ñïàñåíèå ðàçïðîñò -
ðàíè ëèñòîâêà, â êîÿòî
ñå èñêàøå äà áúäå óçà-
êîíåíî ïðàâîòî íà ñà -
ìîîòáðàíà. "Íå ìîæåì

ïîâå÷å äà ãëåäàìå áåçó -
÷àñòíî êàê â áúëãàðñêè-
òå ãðàäîâå è ñåëà ñå
óìíîæàâàò íåêðîëîçè -
òå íà ìèðíè è êðîòêè
õîðà, çàãèíàëè îò íà -
ñèëñòâåíà ñìúðò, ÷åñ -
òî ñëåä íå÷îâåøêè èç -
òåçàíèÿ" - ñå êàçâàøå â
àïåëà. "Èç ñòðàíàòà ñå
ðàçïðîñòðàíÿâàò ôà -
øèñòêè ïîçèâè!" - ãðàê-
íàõà äåìîêðàòèòå. "Íà
âñè÷êî îòãîðå ïîçèâè -
òå ñà íàïèñàíè íà ôà -
øèñòêè åçèê è ñ ôàøèñ -
òêà àçáóêà"- äîïúëíèõà
åâðî-ðîìñêèòå èì ãîñ -
ïîäàðè.

. . . . .
Ïðåç 2000 ã. â. "24 ÷à-

ñà" ïèñà: "×ëåíñòâîòî
â Åâðîñúþçà ùå ïðîìå -
íè ñòðàíàòà íè èç îñ -
íîâè. Áúëãàðèÿ ôàêòè -
÷åñêè ùå çàãóáè öåëèÿ
ñè ñòîïàíñêè ñóâåðåíè -
òåò. Ùå ñå îòêàæåì
îò íåçàâèñèìîñòòà ñè
âúâ âúíøíàòà ïîëèòè -
êà. Â ïî-äàëå÷íî áúäåùå
çíàìåòî, ñòîëèöàòà,
õèìíúò - âñè÷êè òåçè
àòðèáóòè íà íàöèîíàë -
íàòà äúðæàâà, ùå ñà
äîðè ïî-ôîðìàëíè îò
ãðàíèöèòå íè. Â êðàéíà
ñìåòêà, íàøàòà äúð -
æàâà ïðîñòî ùå èç÷åç -
íå. Ñïîðåä ó÷åíèòå ùå
èç÷åçíå è íàöèÿòà".

. . . . .
Êàðòèíàòà çàïî÷âà -

øå äà ñå èçáèñòðÿ. Äî -
ðè äîìîðàñëèòå íè äå -
ìîêðàòêîâöè, êðåòåíè -
äèòå îò Êðåòåíèäèÿ
ðàçáðàõà, ÷å êîðåíúò
íà íàöèîíàëèçìà ñå
êðèå íå â ëè÷íîñòòà íà
åäèí èëè äðóã ãåðîé, à â
íàöèîíàëíàòà òðàäè -
öèÿ. Â ñïîìåíà çà
ñëàâíàòà áúëãàðñêà èñ-
òîðèÿ. Àìåðèêàíñêèòå
ñúþçíèöè îòíîâî èì ñå

ïðèòåêîõà íà ïîìîù. Â
íà÷àëîòî íà þíè 2002 ã.
àìåðèêàíñêîòî ïîñîëñ -
òâî â Ñîôèÿ è Àìåðè -
êàíñêèÿò èíñòèòóò çà
ïðèíöèïèòå íà ïðàâîòî
ïîõàð÷èëè ïîíå 50 000
$ çà îðãàíèçèðàíåòî íà
êîíôåðåíöèÿ ïðîòèâ
èçòî÷íîòî ïðàâîñëà -
âèå. Êàêòî ñúîáùàâà
ïðåñàòà, íàé-àêòèâíè
ó÷àñòíèöè â àíòèïðà -
âîñëàâíàòà êàìïàíèÿ
ñå îêàçàëè ãëàâíèÿò
ìþôòèÿ Ñåëèì Ìåõ -
ìåä, ëèäåðúò íà åâ -
ðåéñêàòà îáùíîñò ó
íàñ Äàíèåë Ëåâèåâ è
øåôúò íà åâðîïåéñêèÿ
áàïòèñòêè àëèàíñ. Ìå -
ðîïðèÿòèåòî ñðåùíàëî
îäîáðåíèåòî è íà Àíà -
òîëèé Áàëà÷åâ - ãëàâåí
ñåêðåòàð íà Ïèìåíî -
âèÿ ñèíîä. Öåëòà áèëà
äà ñå ïðåîäîëåå ïðîòè -
âîïîñòàâÿíåòî ìåæäó
ðåëèãèèòå. Äà ñå âäúõ-
íå äóõ íà òúðïèìîñò.
Äà äå, â Ùàòèòå ìîãàò
äà èçãàðÿò æèâè ÷ëåíî -
âåòå íà íåóäîáíèòå
ñåêòè ("Ôèëàäåëôèéñêî-
òî èçãàðÿíå" ïðåç 1986
ã. è ñëó÷àÿ ñ "Äàâèäîâà
êëîíêà" íà Äåéâèä Êî -
ðåø) , à òóê íå ìîæåì
äàæå äà ãè çàáðàíÿâà-
ìå, àêî óñòàíîâèì, ÷å
ñà îïàñíè çà íàöèÿòà è
íåéíàòà ñèãóðíîñò. È
òî ïðè ïîëîæåíèå, ÷å
òúðïèì Ñöèåíòîëîçèòå
è "Ñëîâî íà æèâîò",
çàáðàíåíè â ðåäèöà åâ -
ðîïåéñêè ñòðàíè. Êàê
òàêà èçâåäíúæ ñòàíàõ-
ìå íåòúðïèìè è íåòîëå -
ðàíòíè? Ïðåç 1997 ã.
èçñëåäâàíèÿ íà ñåêòàí -
òñêèòå öåíòðàëè â ÑÀÙ
óñòàíîâèëè, ÷å Áúëãà-
ðèÿ å íàé-ïîäõîäÿùàòà
çà ðåëèãèîçíà ïðîïà -
ãàíäà äúðæàâà â Èçòî÷ -
íà Åâðîïà. Òîëåðàíòíè
ñìå ÷àê äî ìàçîõèçúì.
Òúðïèì äà ïèøàò "Ñêî-
ðî, öúðêâè÷êå äæàìèÿ
ùå áúäåø". (Èìàì
ñíèìêà ñ òàêúâ íàäïèñ,
íàäðàñêàí âúðõó öúðê -
âàòà "Âîçíåñåíèå Õðèñ -
òîâî" â Øóìåí.)

. . . . .
Àðõèìàíäðèò (!) äî -

öåíò Ïàâåë Ñòåôàíîâ
îò Øóìåíñêèÿ óíèâåð -
ñèòåò îïèñâà ñâåòèòå
áðàòÿ Êèðèë è Ìåòîäèé
êàòî ïðåòúðïåëè ïðî -
âàë âúâ âñÿêî ñâîå äåëî
åçè÷åñêè ìàãüîñíèöè.

. . . . .
Ìàëöèíà ñà ïðîóìå -

ëèòå êàêâî âñúùíîñò ñå
èçâúðøâà â Áúëãàðèÿ.
Åäèíñòâåíî âåñòíèê
"Ìîíèòîð" ñå îñìåëè äà
ïðåäñòàâè â ñèíòåçè -
ðàí âèä óðîäëèâîòî ëè -
öå íà âúçäèãíàòîòî â
ðàíã íà îôèöèàëíà ïî -
ëèòèêà íàöèîíàëíî
ïðåäàòåëñòâî: "Áúëãà-
ðèÿ ùå ñïàçâà îáùîïðè -

åòèòå ìåæäóíàðîäíè
íîðìè çà ïîâåäåíèå äî -
ðè ñ öåíàòà íà îòêàç
îò íàöèîíàëíèÿ ñóâåðå -
íèòåò" - òâúðäè Ïåòúð
Ñòîÿíîâ. Äîïúëâà ãî
Èâàí Êîñòîâ, êîéòî çà -
ÿâè: "Íèå íå èíòåðïðå -
òèðàìå áúëãàðñêàòà
ïîëèòèêà ïðåç áúëãàðñ -
êèÿ íàöèîíàëåí èíòå -
ðåñ".Ñëåäâà ãî Åâãåíèé
Äàéíîâ ñ: "Íå ñå ëè îò -
êàæåì îò ñëàâÿíñòâî -
òî è ïðàâîñëàâèåòî,
íÿìà äà íè ïðèåìàò â
Åâðîïà" è "Ìàéíàòà ìó
íà ïðàâîñëàâèåòî" , Ñî -
ëîìîí Ïàñè: "Äîêîãà
ùå ïðîäúëæàâàìå äà
ðàçìàõâàìå èäèîòñêè -
òå êîíñêè îïàøêè íà
Àñïàðóõ? Èëè äà ñú÷èíÿ-
âàìå, îò÷àÿíè îò êîìï -
ëåêñèòå ñè, íåîñíîâà -
òåëíè ïðåòåíöèè?"; Àí -
äðåé Ðàé÷åâ: "Íèìà äå -
ëîòî íà Ñîëóíñêèòå
áðàòÿ å îñíîâàíèå çà
íÿêàêâà ñïåöèàëíà ãîð -
äîñò èëè ñàìî÷óâñò -
âèå?..."; Àëåêñàíäúð Àí -
äðååâ: "Íàòîâàðâàíå -
òî íà åäèí øðèôò è íà
åäèí êóëòóðíî-ïîëèòè -
÷åñêè èçáîð îò ïðåäè
11 âåêà ñ íÿêàêâà ìåòà -
ôèçè÷íà öåííîñò å íåï -
ðèåìëèâî çà âñå ïîâå÷å
õîðà, îòðàñíàëè â ñâÿò
áåç òåðèòîðèàëíè êî -
ìóíèêàöèîííè ãðàíèöè".
Ïîëèòè÷åñêèÿò åëèò áå
çàõâúðëèë âñÿêàêâè õó-
ìàííè è íàöèîíàëíî
îòãîâîðíè ìàñêè. Ïðåç
ôåâðóàðè 1992 ã. ëèäå-
ðúò íà ãðúöêàòà ïàðòèÿ
ÏÀÑÎÊ Àíäðåàñ Ïà -
ïàíäðåó îáâèíè áúë -
ãàðñêîòî ïðàâèòåëñòâî,
÷å å óïðàâëÿâàíî îò Àí -
êàðà. Íå ñè íàïðàâèõà
äàæå òðóäà äà ãî îïðî -
âåðãàÿò.

. . . . .
Â Ëîì è Âèäèí ñ áëà -

ãîñëîâèÿòà íà áèâøèÿ
àìåðèêàíñêè ïîñëàíèê
Ðè÷àðä Ìàéëñ ðàáîòÿò
öèãàíñêè òåëåâèçèè.
Òàì áúëãàðñêà ðå÷ ñå
÷óâà âñå ïî-ðÿäêî. Ðåä
å íà Ìîíòàíà, Ñëèâåí,
Ïàçàðäæèê...

. . . . .
Áúëãàðèíúò íå áèâà

äà ÷åòå è äà ðàçñúæäà-
âà. Âèäèîòÿâàò íè ñ
êàêâà ëè íå ïîìèÿ, à íè
îòðÿçâàò äîñòúïà äî
èñòèíñêè êà÷åñòâåíèòå
äóõîâíè ïîñòèæåíèÿ íà
÷îâå÷åñòâîòî. Íà âñè÷ -
êî îòãîðå íÿêîé ñè Îòî
Êðîíùàéíåð ïîèñêà äà
âè âçåìå è Êèðèëèöàòà,
òà ñúâñåì äà ïðåñòà -
íåì ñ ÷åòåíåòî. Â äó -
õîâíî îòíîøåíèå ãëà -
äúò å ïî-æåñòîê, îòêîë -
êîòî âúâ ôèçè÷åñêî.
Ñàìî êúäåòî ïîâå÷åòî
îò íàñ íå ãî ÷óâñòâàò
òàêà áîëåçíåíî.

Ñëåäâà

ÎÏÈÒÚÒ ÄÀ ÁÚÄÅ ÇÀÌÅÍÅÍÀ ÊÈÐÈËÈÖÀÒÀ Ñ ËÀÒÈÍÈÖÀ
ÅÇÈÊÚÒ È ÏÈÑÌÅÍÎÑÒÒÀ ÊÀÒÎ ÎÁÅÊÒ È ÑÐÅÄÑÒÂÎ ÇÀ ÏÑÈÕÎÒÐÎÍÍÎ ÂÚÇÄÅÉÑÒÂÈÅ

”Çàùîòî íàöèîíàëíèòå ñèìâîëè çàëÿãàò äúëáîêî â ñúçíàíèåòî íà âñåêè, à îò òàì íà ïîäñúçíàòåëíî íèâî ñå èçâúðøâàò ðåäèöà ïðîöåñè, êàòî ïîðîäåíàòà îò òîâà ìèñëîâíà åíåð -
ãèÿ îáðàçóâà åäèí îáù ïîòîê ñ íåèìîâåðíà ìîù. Òàêèâà ìèñëîâíè ïîòîöè ìîãàò äà áúäàò íàñî÷âàíè çà ïðåäèçâèêâàíå íà ðåçîíàíñíè ïñèõî-ôèçè÷íè ÿâëåíèÿ, çàñÿãàùè íå ñàìî íàøà -
òà ïëàíåòà è ÷îâå÷åñòâîòî, íî äàâàùè îòðàæåíèå è âúðõó öÿëàòà Âñåëåíà.” Èíæ. Ðàäè ÏÀÍÀÉÎÒÎÂ 



”Ñèëàòà íà ÷îâåêà å â ìèñúëòà. Òÿ ñúçäàâà öÿëàòà âñåëåíà. Òÿ å òâîð÷åñêè ïðèíöèï.
Êîãàòî âñè÷êè õîðà ñå îáåäèíÿò â ñâîÿòà ìèñúë, è íåâúçìîæíîòî ñòàâà âúçìîæíî.”

Ïåòúð Äúíîâ

”Àêî íÿêîëêî äîáðè õîðà ñúñðåäîòî÷àò ìèñúëòà ñè êúì äîáðî -
òî íà ñâîÿ íàðîä, òå áèõà ïîñòèãíàëè ãîëåìè ðåçóëòàòè.”

Ïåòúð Äúíîâ

Äóõ è ìàòåðèÿ20 22-28 ñåïòåìâðè 2008 ã.

ÂßÐÀÒÀ
* Ñèëàòà íà ÷îâåêà å

âúâ âÿðàòà ìó è â ðàç -
áèðàíèÿòà ìó. Ùî ñå
îòíàñÿ äî óðåæäàíå íà
æèâîòà ìó, äðóãè âúð -
øàò òîâà.

* Èçãóáè ëè ÷îâåê âÿ -
ðàòà ñè, ãóáè è ðàâíî -
âåñèåòî ñè.

* Âÿðâàì â Áîãà, ùå

æèâåÿ ïî Áîãà è íÿìà
äà ïðàâÿ íà íèêîãî ëî -
øî (ìîëèòâåíà ôîðìó -
ëà).

* Ñïîðåä ìåíå âÿðàòà
å íàé-âåëèêèÿò çàêîí
íà ÷îâåøêèÿ óì. Êîãàòî
÷îâåê ðàáîòè ñ âÿðà, â
íåãî å çàðàæäà ãîëÿìà
ñâåòëèíà. Òîãàâà å âúâ
âðúçêà ñ âñè÷êè ñâåòî-
âå, â êîèòî æèâåÿò ðà -

çóìíè ñúùåñòâà. Àêî
õîðàòà èìàõà ðàçâèòè
äî ñúâúðøåíñòâî ñåòè -
âà è èíòóèöèÿ, òå áèõà
ìîãëè äà âëÿçàò â ïðÿ -
êà âðúçêà ñ òèÿ ñâåòîâå
è ñúùåñòâà.

* Çà áåçóìíèÿ íÿìà
Ãîñïîä, çà óìíèÿ - èìà.
Çà ñèëíèòå, çäðàâèòå,
ïðàâåäíèòå, çðÿùèòå -
èìà Ãîñïîä, à çà ñëàáè -

òå, áîëíèòå, ãðåøíèòå,
ñëåïèòå - íÿìà.

* Âåëèêî íåùî å äà êà -
æåø íÿêîìó åäíà ñëàä -
êà äóìà! Âåëèêî íåùî å
äà íàñúð÷èø íÿêîãî, äà
ìó âäúõíåø âÿðà!

* Îíçè, êîéòî èìà âÿ -
ðà è ëþáîâ, òîé íèêîãà
íå ïîñòàâÿ ñâîÿ ïðèÿòåë
íà èçïèòàíèå. Åäèí ðàç -
áîéíèê ìîæå äà âè îáå -

ðå, íî åäèí ïðèÿòåë - íè -
êîãà, çàùîòî âè îáè÷à.

Ïîäáîð:  Ëàëêà 
Íàéäåíîâà Êðúñòåâà

(1927-1998), 1989 ã.

Èç "900 ÌÈÑËÈ ÍÀ
Ó×ÈÒÅËß"

Èçä. Õðèêåð - âòîðî
ïðåðàáîòåíî èçäàíèå

ÁÅÇÐÀÁÎÒÈÖÀÒÀ
Êàêòî âå÷å êàçàõìå, âèå ìîæå äà ñå ó÷àñòâàòå

â èãðàòà íà äåñòðóêòèâíîòî ìàõàëî ïî ðàçëè÷åí
íà÷èí - êàêòî ïîääúðæàéêè ãî, òàêà è îòõâúð -
ëÿéêè ãî. 

Âòîðîòî å, ìîæå áè, îùå ïî-îïàñíî, òúé êàòî
æåëàíèåòî äà ñå èçáåãíå ñáëúñúê ñ íåãî ñúç -
äàâà èçëèøåí ïîòåíöèàë, êîéòî ùå âè âñìó÷å
âúâ âîäîâúðòåæà íà ïðåõîäà.

Äíåñ âñè÷êè èëè ïî÷òè âñè÷êè ñå áîÿò äà íå
èçãóáÿò ðàáîòàòà ñè. Èíäóöèðàíèÿò ïðåõîä íà
óëèöàòà å ìíîãî êîâàðåí. Âñè÷êî çàïî÷âà îò
äðåáíè è íàïúëíî áåçîáèäíè íåùà. Òîâà ìîæå
äà áúäå ñëàá ñèãíàë - äî÷óëè ñòå, ÷å ðàáîòèòå â
ïðåäïðèÿòèåòî âè âå÷å íå ñà òàêà äîáðè, êàêòî
ïî-ðàíî.

Íà ïîäñúçíàòåëíî íèâî, íåçàáåëÿçàíî çà âàñ,
ñå çàïàëâà ÷åðâåíà ëàìïè÷êà. Ñëåäâà äðóã ñèã -
íàë - íàïðèìåð ÷å èíôëàöèÿòà ñå å ïîâèøèëà. Òî -
âà âè ïîñòàâÿ íàùðåê, îêîëíèòå ñúùî. 

Çàïî÷âàò ðàçãîâîðè, à
ìàõàëîòî íà áåçðàáîòè -
öàòà ïîëó÷àâà åíåðãèé -
íî ïîäõðàíâàíå.

Ïîÿâÿâàò ñå íîâèíè çà
êîëåáàíèÿ íà áîðñàòà,
îáùîòî íàïðåæåíèå ðàñ -
òå. Áåçïîêîéñòâîòî áúð -
çî ñå ñìåíÿ ñ òðåâîãà è
ïðåìèíàâà â ñòðàõ. Âå÷å
ñ ïúëíà ñèëà ãåíåðèðàòå
åíåðãèÿ íà ÷åñòîòàòà íà
æèçíåíàòà ëèíèÿ, êúäåòî
ñå âèæäàòå áåç ðàáîòà.

Êîãàòî ñå ñòðàõóâàòå äà
íå áè äà ñå îêàæåòå ñðåä
óâîëíåíèòå, ñìÿòàéòå, ÷å
òîâà ëè÷è òîëêîâà ÿñíî,
ñÿêàø ñòå îêà÷èëè íà
ãúðäèòå ñè òàáåëà: "Ìî -
æåòå äà ìå óâîëíèòå".
Àêî ñè ìèñëèòå, ÷å ìîæå -
òå äà ñêðèåòå ñòðàõà ñè,
æåñòîêî ñå ëúæåòå. Ìè -
ìîëåòíè æåñòîâå, îòòåíú -
öè íà èíòîíàöèÿòà - ïîíÿ -
êîãà òå ãîâîðÿò ïîâå÷å îò
äóìèòå. 

Ñëåä êàòî ñòå èçãóáèëè óâåðåíîñò â ñåáå ñè,
âèå âå÷å íå ñòå åôåêòèâíèÿò ðàáîòíèê, êîéòî
ñòå áèëè ïðåäè.

Îíîâà, êîåòî ïðåäè ñòå ïðàâèëè ñ ëåêîòà, ñåãà
íå âè âúðâè. Â îáùóâàíåòî ñúñ ñúòðóäíèöèòå âúç -
íèêâà íàïðåæåíèå - íàëè è òå ñà â ñúùîòî ïîëî -
æåíèå. Ïðåíàñÿòå íåðâíîòî ñè ñúñòîÿíèå â ñå -
ìåéñòâîòî, íî òå âìåñòî äà âè ïîäêðåïÿò, âè îá -
âèíÿâàò. Êðàé, ñòðåñúò å ãîòîâ, âèå âå÷å íå ñòå
ðàáîòíèê - íà ãúðäèòå âè âèñè òàáåëàòà "Ãîòîâ çà
óâîëíåíèå".

Ïðè÷èíàòà çà ñòðàõà îò óâîëíåíèå ñå êðèå â
÷óâñòâîòî íà âèíà, êîåòî òëåå èëè ãîðè ÿðêî â
ïîäñúçíàíèåòî âè. 

Êîãî óâîëíÿâàò íà ïúðâî ìÿñòî? Íàé-ëîøèòå.
Àêî ñòå ñè ïîçâîëèëè äà ñìÿòàòå, ÷å ñòå ïî-ëîøè
îò äðóãèòå, çíà÷è ñàìè ñòå ñå çàïèñàëè â ÷åðíèÿ
ñïèñúê. 

Îòêàæåòå ñå îò ÷óâñòâîòî íà âèíà. Ïîçâîëåòå
ñè óäîâîëñòâèåòî äà áúäåòå ñàìèÿò ñåáå ñè.

À àêî íå ñå ïîëó÷è, çàïî÷íåòå äà ñè òúðñèòå
äðóãà ðàáîòà. 

Èçëèøíèÿò ïîòåíöèàë íà ïðåæèâÿâàíèÿòà ñå
ðàçïðúñêâà îò äåéñòâèåòî.

Íÿêîè çàïî÷âàò äà ñè òúðñÿò íîâà ðàáîòà âåä -
íàãà ùîì ãè íàçíà÷àò. Ïðàâÿò ãî íå çàùîòî ñìÿ -
òàò äà ñìåíÿò ðàáîòàòà ñè òóòàêñè. Çàñòðàõîâàíå -
òî äîíàñÿ óâåðåíîñò - àêî íåùî ñå ñëó÷è, èìàì ñè
ðåçåðâåí âàðèàíò. Ñïîêîéíè ëè ñòå çà áúäåùå -
òî ñè, äåéñòâèåòî íà ðàâíîâåñíèòå ñèëè íÿìà
äà âè çàñåãíå.

Âàäèì ÇÅËÀÍÄ
"Òðàíññúðôèíã íà ðåàëíîñòòà"

Í à ó ê à ò à  ç à  î á ð à ç è ò å

ÈÍÄÓÖÈÐÀÍ ÏÐÅÕÎÄ

Âåíöèñëàâ ÉîðäàíîâÄÈÍÅÂ

Íÿêîãà äèíîçàâðèòå áèëè îãðîìíè è íåïîõâàò -
íè. Ñòúïêâàëè âñè÷êî ïî ïúòÿ ñè, íå îò çëîáà, à
ïðîñòî îò íåïîõâàòíîñò. Æèâååëî ïî òîâà âðå -
ìå åäíî ìàëêî áðúìáàð÷å, êîåòî ñå ñòðàõóâàëî çà
ñåáåñè, çà ñâîèòå äåöà è ðîäíèíè. Òî ñå ïîêàòå-
ðèëî äî óõîòî íà äèíîçàâúðà è ñëåä âñÿêà íåãîâà
êðà÷êà áðúì÷àëî: 

- Ìàëúê, ãðîçåí, ãëóïàâ, áåçïîìîùåí ãëóïàêî! 
È òîëêîâà äúëãî ïîâòàðÿëî áðúìáàð÷åòî, ÷å

íàêðàÿ äèíîçàâúðúò ìó ïîâÿðâàë è ñè ðåêúë: 
- Êîëêî ñúì ìàëúê, ãðîçåí, ãëóïàâ, áåçïîìîùåí! 
È çàïî÷íàë äà ñå ñìàëÿâà, äà ñå ñìàëÿâà, äà ñå

ñìàëÿâà, äîêàòî ñå ïðåâúðíàë â ìúíè÷êî, ìúíè÷ -
êî ãóùåð÷å, è ïîäãîíèë áðúìáàð÷åòî, êîåòî ìó
äîñàæäàëî. 

Îòòîãàâà ãóùåðèòå ñå õðàíÿò ñ áðúìáàðè. 

ÊÀÊ ÈÇ×ÅÇÍÀËÈ ÄÈÍÎÇÀÂÐÈÒÅ

ÌÈÑËÈ ÍÀ Ó×ÈÒÅËß ÏÅÒÚÐ ÄÚÍÎÂ (ÁÅÈÍÑÀ ÄÓÍÎ)
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íà ×åòâúðòîòî èçìåðåíèå."
"Åíåðãèÿòà ïîñòîÿííî åâîëþèðà âúâ Âå÷íîñòòà."

Ïåòúð Äúíîâ

22-28 ñåïòåìâðè 2008 ã.

ÂÐÚÇÊÀÒÀ ÌÅÆÄÓ ÌÈÑÚË 
È ×ÓÂÑÒÂÎ
Çà äà ïðîìåíèì åäíî ÷óâñòâî, íåîáõîäèìî å

äà ïðîìåíèì ìèñëèòå, êîèòî ãî ïîäõðàíâàò.

Â äåíÿ, êîãàòî ãîâîðèõìå çà îãðàíè÷àâàùèòå
óáåæäåíèÿ, âèäÿõìå  êîëêî òÿñíî ñà ñâúðçàíè
óìúò è òÿëîòî. Èíòåðåñíà è âàæíà ñòðàíà íà òàçè
âðúçêà å êàê ìèñúëòà - êàòî äèíàìè÷íà ôóíêöèÿ íà
îãðàíè÷àâàùèòå óáåæäåíèÿ - ìîæå äà âëèÿå íà èì -
óííàòà ñèñòåìà. 

Àêî èìóííàòà ñèñòåìà ôóíêöèîíèðà ïðàâèëíî,
òÿëîòî íå ìîæå äà ñå ðàçáîëåå - ïðè ïîëîæåíèå
ðàçáèðà ñå, ÷å îñíîâíèòå ìó ïîòðåáíîñòè ñà çàäî -
âîëåíè. Íàøåòî èçñëåäâàíå ïîêàçâà, ÷å èìóííàòà
íè ñèñòåìà å ìíîãî ÷óâñòâèòåëíà êúì êëèìàòè÷íàòà
îáñòàíîâêà, òàêà äà ñå êàæå, â óìà. Íåãàòèâíèòå
ìèñëè, êîèòî ïðîèçâåæäàìå, ïðåäèçâèêâàò ìîìåí -
òàëíè ïðîìåíè. Âèäÿõìå êàêâè ìîæå äà ñà òåçè íå -
ãàòèâíè ìèñëè - îìðàçà, ñòðàõ, áåçïîêîéñòâî, ÿä è
ò.í. Òî÷íî òàêúâ âèä íåãàòèâíè ìèñëè ñà
ïðè÷èíà äà ñå ðàçáîëÿâàìå.

Åäèí îò íàé-õàðàêòåðíèòå âèäîâå íàïðèìåð
å ïðîäúëæèòåëíàòà, äúëáîêî âêîðåíåíà îìðà -
çà êúì íÿêîãî. ×åñòî òàçè îìðàçà â ãîëÿìà
ñòåïåí å íåîñíîâàòåëíà èëè íàäõâúðëÿ ãðàíè -
öèòå íà ïðåäèçâèêâàùèòå ÿ îáñòîÿòåëñòâà. Òÿ
ìîæå äà ñå ñúçäàäå îùå â ðàííà äåòñêà
âúçðàñò, çàùîòî òîãàâà ëîãè÷åñêîòî ìèñëåíå
å âñå îùå íåäîðàçâèòî.

Äà îñúçíàåì, ÷å ÷óâñòâîòî íà îìðàçà
ñúùåñòâóâà, å ïúðâàòà ñòúïêà êúì ðàçðå -
øàâàíå íà ïðîáëåìèòå , çàùîòî â ìíîãî
ñëó÷àè èçîáðåòàòåëíèÿò íè óì ìîæå äà ÿ çà -
ìàñêèðà îò íàøàòà ñúçíàòåëíàòà ìèñúë. Ïîñ -
ëå òðÿáâà äà èçâúðøèì íåîáõîäèìèòå äåéñò -
âèÿ äà îáúðíåì òîçè åìîöèîíàëåí ïîòîê, à òî -
âà íå âèíàãè å òîëêîâà ëåñíî. 

Áúðò ñå ïðèáëèæè äî äúñêàòà è íàïðàâè
ñëåäíàòà ñõåìà:

ÌÈÑËÈ - ÷óâñòâî

Êàêòî êàçàõ ïðåäè ìàëêî, ïðè îìðàçàòà ìîæåì äà
ãîâîðèì çà äâóïîñî÷íî âëèÿíèå. Ìîæå äà ãî âèäèòå
íà äèàãðàìàòà, êúäåòî ìèñëèòå ïîäõðàíâàò ÷óâñòâà -
òà, à òå îò ñâîÿ ñòðàíà, îáðàòíî, âëèÿÿò íà ìèñëèòå.

Âèäÿõìå ñúùî, ÷å íà÷èíúò äà ïðîìåíèì åäíî
íåãàòèâíî ÷óâñòâî å äà ïðîìåíèì ìèñëèòå, êîè -
òî ãî ïîäõðàíâàò. Â ìîÿ ñëó÷àé òîâà íå áåøå òîëêî -
âà òðóäíî, çàùîòî èçïèòâàíàòà êúì îíçè ÷îâåê îì -
ðàçà áåøå äîñòà ñëàáà. Îò äðóãà ñòðàíà, äà ïðîìå -
íèì åäíî íåãàòèâíî ÷óâñòâî - ëàòåíòíî è çàãíîÿâà -
ùî ñ ãîäèíè, âåðîÿòíî íå å òîëêîâà ëåñíî. Ìíîãî
òðóäíî å äà ïîâëèÿåì äîðè ñàìî íà ìèñëèòå, êîèòî
ïîäîáíî ÷óâñòâî, ÷åðïèëî ñèëè îò íåãàòèâíèòå íè
åìîöèè â ïðîäúëæåíèå íà ãîäèíè, ïðåäèçâèêâà. Òî -
âà ñå âèæäà äîáðå íà âòîðàòà ñõåìà, êúäåòî
÷óâñòâîòî ñúâñåì íå å àíàëîãè÷íî ïî ðàçìåð íà
ìèñëèòå:

Ìèñëè - ×ÓÂÑÒÂÎ

Î÷åâèäíî ïðîìÿíàòà íà ÷óâñòâîòî áè ìîãëà äà
áúäå ñàìî ïîñòåïåííà, â ïðîäúëæåíèå íà îïðåäåëå -
íî âðåìå. Èìàì ïðåäâèä, àêî ðàáîòèì ñàìî â áåòà.

Òóê îòíîâî "Êîíòðîë íà óìà" å îñîáåíî ïîëåçåí
è öåíåí, çàùîòî ñèëàòà íà åäèí âèä ìèñúë, êîÿòî
ñå å îôîðìèëà è èçðàçèëà â àëôà íèâîòî, å áåç -
êðàéíî ïî-ãîëÿìà. Ïî òîçè íà÷èí ìîæåì äà ïðîìå -
íèì ïðîíèêíàëîòî äúëáîêî ÷óâñòâî, êàòî îìðàçàòà:
èçïîëçâàìå òåõíèêèòå íà "Êîíòðîë íà óìà". " Îãëå -
äàëîòî íà óìà" å íàé-ìîùíàòà îò òÿõ. Äà âèäèì
êàê ðàáîòè.

Áúðò ñå ñïðÿ çà ìèã è ñå âòðåí÷è â íèùîòî. Ïîñëå
çàïî÷íà äà îáÿñíÿâà ñ ïîìîùòà íà ïðèìåð êàê "Îãëå -
äàëîòî íà óìà" ìîæå äà ñå èçïîëçâà, çà äà ñå íåóòðà -
ëèçèðà ñèëíîòî ÷óâñòâî íà îìðàçà êúì äàäåí ÷îâåê.

Ïðèìåðúò áåøå ñ ÷îâåê íà ñðåäíà âúçðàñò, êîéòî
ïðèñúñòâàë íà åäèí îò ïðåäèøíèòå ñåìèíàðè íà
Áúðò è ïî-êúñíî ìó ðàçêàçàë ñëåäíàòà èñòîðèÿ. Êàê -
òî èçãëåæäà, òîçè ÷îâåê - äà ãî íàðå÷åì Ñìèò, áèë
ñêëàäèðàë â ñåáå ñè îãðîìåí çàïàñ îò ãíÿâ. Èìàëî
äúëãè ïåðèîäè, â êîèòî è íàé-ìàëêîòî ïðåäèçâèêà -
òåëñòâî íàïðàâî ãî èçêàðâàëî îò êîæàòà ìó.

Ñìèò îïèñàë íà Áúðò ìîìåíòèòå íà ãíÿâ êàòî íå -
îáóçäàíî ÷óâñòâî, ïî-ëîøî îò âñè÷êî, êîåòî íÿêîãà
áèë èçïèòâàë. Áèëî èñòèíñêè êîøìàð. Ïî âðåìå íà
ïðèñòúïèòå íà ÿðîñò òîé ñå íàõâúðëÿë íå ñàìî ñ
äóìè, íî è ñ äåéñòâèÿ, è íàðàíÿâàë âñåêè, èçïðå÷èë
ñå ïðåä î÷èòå ìó - îò ñúâñåì íåïîçíàòè äî áëèçêè
õîðà. Ïîñëå ñëåäâàëè ïåðèîäè íà ðàçêàÿíèå è íà
ñàìîîáâèíåíèÿ, â êîèòî òîé ñå ÷óâñòâàë òîëêîâà
çëå, êîëêîòî è ïî âðåìå íà ãíåâíèòå èçáëèöè. Ìíî -
ãîêðàòíî ñå îïèòâàë äà êîíòðîëèðà ïðèñòúïèòå ñè,
íî íèêîãà íå óñïÿâàë.

Çàïî÷íàë äà ïðèëàãà òåõíèêèòå íà "Êîíòðîë íà
óìà", êîèòî òîêó-ùî áèë íàó÷èë. Ïî âðåìå íà ðàáî -
òàòà ñè â íèâàòà, òîé çàäúëáàâàë â ïðîáëåìà - ïèòàë
ñå çàùî, çàùî òîëêîâà ÷åñòî å áèë ïîäâëàñòåí íà
òîâà óæàñíî ÷óâñòâî íà ãíÿâ.

Ïðè åäíî òàêîâà ñúñðåäîòî÷àâàíå - ñïîìíÿ ñè, ÷å
áèë â ñúñòîÿíèå íà ïúëíà îòïóñíàòîñò è ñïîêîéñò -
âèå - îòãîâîðúò èçâåäíúæ èçñêî÷èë. Ñÿêàø íÿêàêúâ
íåæåí ãëàñ ìó ïðîøåïíàë: "Íåãîäóâàì!". Ñìèñúëúò
ìó ñå èçÿñíèë âåäíàãà. Íåãîäóâàì ëè? Íèìà íåãîä -

óâàì çà íåùî? Íèìà íåãîäóâàì çàðàäè íÿêîãî? Íå
ìó òðÿáâàëî ìíîãî âðåìå, çà äà ðàçáåðå, ÷å
÷óâñòâîòî ìó íà íåãîäóâàíèå áèëî íàñî÷åíî êúì
ìàéêà ìó. Ìàéêà ìó áèëà îò òåçè âåëèêîëåïíè æåíè,
çà êîèòî ÷åòåì â ãîòè÷åñêèòå ðîìàíè. Áèëà æåíà ñ
âëàñòåí õàðàêòåð è ñèëíà âîëÿ. Êàêâîòî èñêàëà è
ñìÿòàëà çà ïðàâèëíî, áèëî çàêîí. Ðàçâèâàùîòî ñå
ìîì÷å èìàëî ìíîãî ìàëêè âúçìîæíîñòè äà èçÿâè
ñîáñòâåíàòà ñè ëè÷íîñò. Íÿìàëî îáà÷å íèêàêâà
ïðè÷èíà äà ÿ ìðàçè. ×óâñòâàë, ÷å ïîâå÷åòî ïúòè
íåéíèòå äåéñòâèÿ áèëè ìîòèâèðàíè îò ãðèæàòà çà
ñàìèÿ íåãî. Íî, òàêà èëè èíà÷å, òÿ áèëà èçêëþ÷èòåë -
íî òâúðäà æåíà: íàóìè ëè ñè íåùî, ðÿäêî ñå ðàçêî -
ëåáàâàëà. Âñÿêà ñúïðîòèâà áèëà ñúêðóøàâàíà îò
ñèëíàòà é âîëÿ.

Ïîëîæåíèåòî ñòàâàëî îùå ïî-òðóäíî çà ìîì÷åòî
îò ôàêòà, ÷å òÿ áèëà èçêëþ÷èòåëíî âñåîòäàéíà è
ëþáÿùà ìàéêà. Äîðè òîãàâà, êîãàòî ãî ïîñòàâÿëà
ïðåä íàé-òåæêè èçïèòàíèÿ, ìîòèâèòå é ñè îñòàâàëè
äîáðîíàìåðåíè. Âúïðåêè ÷å ÷åñòî íåéíèòå äåéñò -
âèÿ ïîêàçâàëè ïúëíà ëèïñà íà ðàçóì è ëîãèêà, âèíà -
ãè áèëà ñ äîáðè íàìåðåíèÿ. Òàêà ñå ñúçäàëà ñèòóà -
öèÿòà, â êîÿòî ñèíúò é íå ìîæåë äîðè äà é ñå ÿäîñà
ðàçóìíî - ñïîðåä íîðìàëíèòå ñõâàùàíèÿ. Â ðåçóë -
òàò íà òîâà ñúâñåì åñòåñòâåíîòî ìó íåãîäóâàíèå,
òðóïàíî ñ ãîäèíè ñè îñòàíàëî ñêðèòî (îò íåãî ñà -
ìèÿ) è â åäèí ïî-êúñåí åòàï ñå ïðîÿâÿâàëî âúâ âèä
íà ÿðîñò è ãíÿâ.

Çà êðàòêî âðåìå Ñìèò ñå óáåäèë â ðàçïðîñòðàíå -
íîòî ñõâàùàíå, ÷å íèå õîðàòà íå ñå ðàæäàìå áåç
ïðè÷èíà íà òàçè çåìÿ è íàøàòà ìèñèÿ íå ïðèêëþ÷ -
âà ñ íåéíîòî íàïóñêàíå. Îñíîâíàòà öåë íà òîçè
æèâîò å äà ñå ðàçâèâàìå è óñúâúðøåíñòâàìå è,
çà äà ãî ïîñòèãíåì, ïðåä íàñ èçíèêâàò âñå íîâè è
íîâè òðóäíîñòè, êîèòî òðÿáâà äà ïðåîäîëååì.

Êîãàòî Ñìèò ðàçãëåäàë ñâîåòî íåãîäóâàíèå îò òà -
çè ãëåäíà òî÷êà, èçâåäíúæ ðàçáðàë êîëêî íàïðàçíî,
êîëêî ãëóïàâî â äåéñòâèòåëíîñò å òîâà, êîåòî
÷óâñòâà. Îñúçíàë, ÷å âñúùíîñò ïðèëè÷à íà ñïîð -
òèñò, êîéòî ïðåäè áÿãàíåòî ñ ïðåïÿòñòâèÿ ñòîè íà
ñòàðòà è ïðîêëèíà ñúäáàòà ñè, ïîíåæå òÿ ìó å ïðè -
ãîòâèëà íÿêàêâè ïðå÷êè ïî ïèñòàòà! Ñìèò ñå ïðèìè -
ðèë ñ ìèñúëòà, ÷å õàðàêòåðúò íà ìàéêà ìó íå å

íÿêàêâà çëî÷åñòà èðîíèÿ íà ñúäáàòà, à ïî-ñêîðî ðå -
øåíèå íà ïî-âèñø èíòåëåêò äà ïîñòàâè íà ïúòÿ ìó
îïðåäåëåí ïðîáëåì çà ïðåîäîëÿâàíå. 

Ùîì îñúçíàë òîâà, òîé çàïðåòíàë ðúêàâè. Èñêàë ñ
ïîìîùòà íà ôàíòàçèÿòà ñè äà ñúçäàäå êàðòèíà,
êúäåòî áëàãîäàðè íà ìàéêà ñè çà íåéíàòà ðîëÿ â íå -
ãîâèÿ æèâîò è ðàçâèòèå. È íàèñòèíà, ñúçäàë â íèâî -
òî ñöåíàòà êàê ïðåãðúùà ìàéêà ñè è é êàçâà êîëêî é
å áëàãîäàðåí. Ïî-êúñíî, â ïðîöåñà íà ðàáîòà, ïðè -
áàâèë è âñè÷êè õîðà, êîèòî ïî åäíà èëè äðóãà ïðè -
÷èíà ñà áèëè íåñïðàâåäëèâè, îáåêòèâíî èëè ñóáåê -
òèâíî, êúì íåãî. Ïîäðåäèë ãè â ðåäèöà è ñå ðúêóâàë
ñúðäå÷íî ñ âñåêè îò òÿõ, êàçâàéêè èì íàóì êîëêî èì
áëàãîäàðè. Çà ñúâñåì êðàòêî âðåìå íåãîâàòà íåó -
äîâëåòâîðåíîñò è ãíÿâ èç÷åçíàëè.

Ðàçáèðà ñå, ïðè íÿêîãî, ñ äðóãî ðàçáèðàíå çà æè -
âîòà, ìîæå äà ñå ñúçäàäå ðàçëè÷åí ñöåíàðèé - ôàí -
òàçèÿòà ìîæå äà âè ïîâåäå êúì äðóãè ñúùî òîëêîâà
åôåêòèâíè ðåøåíèÿ. Îñíîâíîòî å, ÷å ñúñ ñâîåòî
ðàçêðèòèå, Ñìèò óñïÿë äà ïðîìåíè âèäúò íà ìèñëè -
òå ñè, ïîääúðæàùè äîòîãàâà íåãàòèâíîòî (è ñêðèòî)
÷óâñòâî íà íåãîäóâàíèå. Òàêà òîé çàïî÷íàë äà
ñúçäàâà ìèñëè è ìèñëîâíè êàðòèíè , íàñúð÷àâà -
ùè ðàçâèòèåòî íà åäíî íîâî è ïîçèòèâíî ÷óâñòâî
íà ïðèçíàòåëíîñò , êîåòî â êðàéíà ñìåòêà èçìåñòâà
íåãîäóâàíèåòî.

Î÷åâèäíîòî îò èñòîðèÿòà íà Ñìèò å, ÷å òîé ñàìèÿò
íÿìàë íèêàêúâ óñïåõ ïðåç âñè÷êè òåçè ãîäèíè, êîãà -

òî ñå îïèòâàë äà ïðåäîòâðàòè ñâîÿòà ÿðîñò
ñàìî ñúñ ñàìîêîíòðîë. È òîðåàäîðúò íå ñå
îïèòâà äà ñïðå íàïàäàùèÿ áèê ëèöå â ëèöå:
ïðîñòî ñå îòäðúïâà è îñòàâÿ âñåêè ïúò áèêúò
äà èçðàçõîäâà îãðîìíàòà ñè åíåðãèÿ, ìóøêàé -
êè îòíîâî è îòíîâî íèùîòî. 

Ñìèò ðàçáðàë êîëêî íàïðàçåí å â êðàéíà
ñìåòêà íåãîâèÿò îïèò äà êîíòðîëèðà ãíåâà ñè
ñúñ ñèëàòà íà æåëàíèåòî. Òîé óñïÿë äà íàäâèå
íåãàòèâíàòà åíåðãèÿ è ñ ïîìîùòà íà ôàíòàçèÿ -
òà äà îòêðèå è èçÿñíè îíîâà, êîåòî ñå îêàçàëî
îñíîâíàòà ïðè÷èíà çà íåãîâèÿ ãíÿâ: ñîáñòâå -
íàòà ìó ìàéêà. Òîãàâà ðàçáðàë, ÷å îïðåäåëå -
íàòà é ðîëÿ â æèâîòà ìó íå å íà äîæèâîòíî
áðåìå, à íà ïîòåíöèàëíî ñðåäñòâî çà ðàçâè -
òèå. Ìàéêàòà ïðåäñòàâëÿâàëà ïðîáëåì, êîéòî
ñèíúò òðÿáâàëî äà ðàçðåøè. Òÿ áèëà ïðå÷êà,
êîÿòî òîé òðÿáâàëî äà ïðåîäîëåå. Òÿ áèëà ïëà -
íèíà, êîÿòî òîé òðÿáâà äà èçêà÷è è, äîñòèãàéêè
âúðõà, äà ðàçøèðè ñâîèòå öåëè è ïåðñïåêòèâè.
Ïî òîçè íà÷èí æèâîòúò ìó âåðîÿòíî áè íàïðà -

âèë ïîðåäíàòà ñòúïêà êúì âúðõîâíîòî ðàçáèðàíå, êî -
åòî ìîæå äà ñå îêàæå êðàéíà öåë íà òàêà íàðå÷åíèÿ
"æèâîò íà ìíîãîòî ïúòåêè".

Íî êàêâî ñå ñëó÷âà ñ òåçè, êîèòî íå ïðåãðúùàò
òîëêîâà ãîðåùî õóáàâèòå èäåè çà "öåë íà æèâîòà" è
"ïðåïÿòñòâèÿ çà ðàçâèòèå"? Ñ äðóãè äóìè, êàêâî áè
ñòàíàëî ñúñ Ñìèò, àêî òîé íå ìîæåøå äà ðàçãëåäà
âëàñòíàòà ñè ìàéêà êàòî öåëåíàñî÷åíà òðóäíîñò ïî
ïúòÿ íà ñâîåòî óñúâúðøåíñòâàíå? Ìíîãî ÿñíî. Áè
ñòèãíàë äî íÿêîå ïðàâäîïîäîáíî îáÿñíåíèå çà íåÿ.
Íàïðèìåð - è òîâà áè ìîãëî äà âàæè çà âñåêè,
ñëó÷àéíî ïðè÷èíèë äðóãèìó íÿêàêâà âðåäà - êàêâî
ëè ÿ å íàïðàâèëî òàêàâà? Êàêâî ëè å èçòúðïÿëà êà -
òî ìàëêà? Êàêúâ ëè âèä ïðîãðàìèðàíå å ïîëó÷èëà,
çà äà ñå èçêðèâè õàðàêòåðúò é òîëêîâà? 

Çà ùàñòèå íÿìà íóæäà äà èçñëåäâàìå òîçè âúïðîñ
òâúðäå ìíîãî. Âàæíîòî å äà ðàçáåðåì, ÷å ìàéêàòà
ñå å äúðæàëà òàêà íàé-âå÷å ïîðàäè îãðàíè÷àâàùè -
òå ñè óáåæäåíèÿ, ñúçäàâàíè é îùå îò ìàëêà. Êîíê -
ðåòíèòå ïðè÷èíè íÿìàò çíà÷åíèå. Êîãàòî ãî îñúçíà -
åì, ïðåïÿòñòâèÿòà ìîãàò äà ñå ðàç÷èñòÿò è ñúñ ñðåä -
ñòâàòà íà òîâà ìàãè÷åñêî îòêðèòèå - "Îãëåäàëîòî íà
óìà", ìîæå äà ñå äàäå ïúò íà ïðîìÿíàòà îò îìðàçà
êúì ëþáîâ. Ëîøè èëè îòìúñòèòåëíè ìèñëè è
âñÿêàêúâ äðóã âèä äåãðàäèâíè ìèñëè ñå ïîñòàâÿò
â îãëåäàëîòî ñúñ ñèíÿòà ðàìêà, äîêàòî ñìå â íè -
âîòî. Èçïîëçâàòå âñåêè âèä îáðàçè è ìèñëîâíè êàð -
òèíè, êîèòî áè ìîãëà äà ñúçäàäå ôàíòàçèÿòà âè, çà
äà ïîä÷åðòàåòå íåãàòèâíèòå ìèñëè. Ïîñëå ãè ïðå -
ìàõíåòå - âåäíúæ çàâèíàãè.

Îãëåäàëîòî ñ áÿëàòà ðàìêà òðÿáâà äà å ïúëíî ñ
îáðàçè íà âàøèòå ïîçèòèâíèòå ìèñëè: Ñìèò, êîé -
òî ïðåãðúùà ìàéêà ñè èëè ãîðåùî ïîçäðàâÿâà ñâîè -
òå íåäîáðîæåëàòåëè, å ÷óäåñåí ïðèìåð. Èëè ïðåäñ -
òàâåòå ñè êðàòêè åïèçîäè, êîãàòî ïðèÿòíî ðàçãîâàð -
ÿòå èëè âúðøèòå íåùî ñ ðàçëè÷íè õîðà - íèêîé íå
êàçâà, ÷å ñúçäàâàíèòå â åäíîòî èëè äðóãîòî îãëåäà -
ëî êàðòèíè òðÿáâà äà ñà ñòàòè÷íè èëè, ÷å òðÿáâà äà
ñà åäíè è ñúùè âñåêè ïúò.

Óâå ÑÅÕÅÑÒÅÄ
Èç "Âñå ïî-äîáðå ñ ìåòîäà Ñèëâà"

(ñëåäâà ïðîäúëæåíèå)

Çà ñúáóæäàíå (ðàçøèðÿâàíå) íà ñúçíàíèåòî

ÑÈËÂÀ ÌÅÒÎÄ - ÊÎÍÒÐÎË ÍÀ ÓÌÀ



"Äîêàòî ïîíå äåâåò ÷îâåêà, æèâååùè íà ïëàíåòàòà, èìàò ñòðåìåæ êúì îñúçíàâàíå íà Áîæåñòâåíîòî çåìíî áèòèå, âåäè÷åñêàòà öèâèëèçàöèÿ å æèâà. À òå íå ñà äåâåò, à ñòîòèöè
õèëÿäè âñå ïîâå÷å îòêðèâàò èñòèíàòà â ñåáå ñè è ïðîìåíÿò íà÷èíà ñè íà æèâîò. Ñêîðî òå ùå ñòàíàò ìèëèîíè, íî ïðåäè òîâà ñòîòèöè õèëÿäè òðÿáâà ñàìè â ñåáå ñè äà îòêðèÿò
çàãàäêàòà, äà ðàçáåðàò ïðè÷èíàòà çà êàòàñòðîôàòà."                                                                                                                                                  Âëàäèìèð Ìåãðå, èç "Îáðåäèòå íà ëþáîâòà"

Äóõ è ìàòåðèÿ22 22-28 ñåïòåìâðè 2008 ã.

Êîíñòàíòèí
ÇËÀÒÅÂ

Ñúòâîðåíèÿò îò Áîãà
ñâÿò ñå ðàçâèâà ïî ñè -
ëàòà íà çàêîíè, âëîæå -
íè â íåãî îò Ñúçäàòåëÿ
ìó. Ðàçâèòèåòî ñàìî ïî
ñåáå ñè áè ìîãëî äà áú -
äå ðàçãëåæäàíî êàòî
àáñîëþòíà âåëè÷èíà,
êàòî íåîòäåëèì åëå -
ìåíò îò ãëúáèííàòà
ñúùíîñò íà Òâîðåöà.
Íåèçëè÷èìèÿò çíàê íà
ðàçâèòèåòî áåëåæè íå -
îòìåííî âñÿêà îáåê -
òèâíà ðåàëíîñò â Áèòè -
åòî, âñÿêà èíäèâèäóàë -
íîñò, ðîäåíà çà æèâîò
îò âå÷íèÿ Èçâîð íà ñú -
ùåñòâóâàùîòî, êàêòî è
âñÿêà îáùíîñò îò èíäè -
âèäóàëíîñòè. Êîãàòî
ðàçãëåæäàìå îáùíîñ -
òè îò ðàçóìíè ñúùåñò -
âà, êàêâèòî ñà õîðàòà,
îòáåëÿçâàìå õàðàêòåð -
íîòî çà òÿõ íàëè÷èå è
íà çàêîíè, ñúçäàäåíè
îò ñàìèòå òÿõ â çàâèñè -
ìîñò îò ñòåïåíòà íà
çðåëîñò íà îáùåñòâå -
íàòà èì ñòðóêòóðà. Íî
âúâ âñè÷êè ñëó÷àè ïðå-
äèìñòâî èìàò äóõîâíè -
òå çàêîíè, êîèòî - ìà -
êàð è ñ íåâèäèì ïðîèç -
õîä - ïîðàæäàò ñúâñåì
êîíêðåòíè ðåçóëòàòè ñ
äåéñòâèåòî ñè è íàñî÷ -
âàò êàêòî ãëîáàëíèòå
ïðîöåñè, òàêà è ëè÷íè -
òå ñúäáè íà òâîðåíèÿòà
â ðóñëîòî íà âåëèêèÿ
Áîæèé ïëàí çà Âñåëå -
íàòà.

Ðàçâèòèåòî íà Êîñ -
ìîñà êàòî öÿëî å ñúñ -
òàâåíî îò äâà îñíîâíè
êîìïîíåíòà:

1) Åâîëþöèÿ íà ìàòå -
ðèÿòà, êîÿòî âêëþ÷âà è
áèîëîãè÷åñêàòà åâîëþ -
öèÿ íà æèâèòå ñúùåñò-
âà.

2) Åâîëþöèÿ íà Äóõà,
êîÿòî ñå èçðàçÿâà â îâ -
ëàäÿâàíå íà ðàçëè÷íè
ñòåïåíè íà ñúçíàíèåòî
- êàòî ñå çàïî÷íå îò
ïðèðîäíèòå öàðñòâà
(ìèíåðàëíî, ðàñòèòåë -
íî, æèâîòèíñêî è ÷î -
âåøêî), ïðåìèíå ñå
ïðåç íàäïðèðîäíèòå
(àíãåëñêèòå éåðàðõèè)
è ñå ñòèãíå äî ñàìîòî
Âúðõîâíî Áîæåñòâî.

Äâàòà ìîãúùè ïîòîêà
íà ðàçâèòèåòî ñà âçà -
èìíî ñâúðçàíè è îáóñ -
ëîâåíè, êàòî åâîëþöè -
ÿòà íà Äóõà å òàçè, êîÿ -
òî äîìèíèðà è íàñî÷âà
åâîëþöèÿòà íà ìàòåðè -
àëíèÿ ñâÿò. Òàçè âçàè-
ìîçàâèñèìîñò ñå ïðîÿ -
âÿâà ñ ïúëíà ñèëà è â
ðàçâèòèåòî íà æèâèòå
ñúùåñòâà, ïðåìèíàâà -
ùè ïðåç áåçáðîé âúï -
ëúùåíèÿ âúâ âëàäåíèÿ -
òà íà ìàòåðèÿòà.

Ïðåõîäúò îò åäíî ñòú -

ïàëî íà ñúçíàíèåòî
êúì ñëåäâàùîòî, ïî-âè -
ñîêî, ñå îñúùåñòâÿâà â
ðàìêèòå íà èíäèâèäó -
àëíàòà åâîëþöèÿ íà
ñúùåñòâîòî è ìîæå äà
áúäå íàðå÷åí óñëîâíî
"ïðîáóæäàíå". Àíàëî -
ãè÷íè ñà ïðîöåñèòå è â
ñèñòåìèòå íà âèñîêî
îðãàíèçèðàíèòå îáù -
íîñòè îò ðàçóìíè ñú -
ùåñòâà. Êîãàòî ñúçíà -
íèåòî ó îïðåäåëåí
áðîé õîðà ñå ïðîáóäè è
òî ïðåìèíå â ïî-èçâè -
ñåíà ôàçà îò ñâîåòî
ðàçâèòèå, òîãàâà è îá -
ùåñòâîòî êàòî öÿëî áå -
ëåæè ãîòîâíîñò çà åâî -
ëþöèîíåí ïðåõîä êúì
ïî-âèñîêî ðàâíèùå íà
ñâîåòî êîëåêòèâíî
ïðîÿâëåíèå.

Ñúâðåìåííîòî ÷îâå -
÷åñòâî ñå íàìèðà
èìåííî â òàêúâ ïåðèîä
îò ñâîåòî ñúùåñòâóâà -
íå: ïðåõîä îò åäíî ðàâ -
íèùå íà êîëåêòèâíîòî
ñúçíàíèå êúì äðóãî,
ïî-ñúâúðøåíî; ïðåõîä
îò åäíà ïëàíåòàðíà
êóëòóðà êúì äðóãà, íåñ-
ðàâíèìî ïî-áëèçêà äî
èäåàëà çà ñúâìåñòåí,
áðàòñêè æèâîò - æèâîò
õàðìîíè÷åí è ïëîäîíî -
ñåí âúâ âñè÷êè ñôåðè
íà ÷îâåøêàòà èçÿâà.

Èçêàçàíî íà äóõîâíî-
åçîòåðè÷åí åçèê, ïî -
íàñòîÿùåì íèå èçãðàæ -
äàìå ôóíäàìåíòà íà
Íîâàòà Êóëòóðà íà
Øåñòàòà ïîäðàñà íà
Ïåòàòà êîðåííà ðàñà,
êîÿòî ùå äîìèíèðà êà -
òî ãëîáàëíà êóëòóðà íà
öÿëàòà Øåñòà êîðåííà
ðàñà. Áúëãàðñêèÿò äó-
õîâåí Ó÷èòåë Ïåòúð
Äúíîâ (Áåèíñà Äóíî) ÿ
íàðè÷à "Êóëòóðà íà
Ëþáîâòà" , èìàéêè
ïðåä âèä ðåøàâàùàòà
ðîëÿ íà Áîæåñòâåíèÿ
ïðèíöèï íà Ëþáîâòà
ïðè ïîëàãàíåòî îñíî -
âèòå è ðàçöúôòÿâàíåòî
íà âñè÷êè àñïåêòè îò
òàçè êóëòóðà.

Îáùåñòâåíèÿò ìîðàë
íà íàñòîÿùàòà êóëòóðà
íà Ïåòàòà êîðåííà ðà -
ñà - Áÿëàòà, å òâúðäå
ïðèíèçåí. Òÿ, èçãëåæ -
äà, âå÷å å èç÷åðïàëà
ñâîèòå âúçìîæíîñòè
çà ïðîãðåñ â òàçè íàñî -
êà. Íèêàê íå å ñëó÷àé -
íî, ÷å ìàñîâàòà êóëòó -
ðà íà âèñîêî öèâèëèçî -
âàíèÿ Çàïàä, êîÿòî
äèêòóâà òåíäåíöèèòå è
â ñâåòîâåí ìàùàá, å
ïîä÷åðòàíî óïàäú÷íà
ïî ñâîÿ õàðàêòåð. Òîâà
å ïñåâäîêóëòóðà íà îò -
êðîâåíîòî íàñèëèå, ðà -

çþçäàíàòà ñåêñóàë -
íîñò, ôàëøèâèòå öåí -
íîñòè è íåíàñèòíàòà
êîíñóìàòèâíîñò. Êóëòó -
ðà íà ëèöåìåðíà çàã -
ðèæåíîñò çà íóæäàå -
ùèòå ñå è ñúâñåì èñê -
ðåíà ãðèæà çà ñîáñòâå -
íîòî áëàãîïîëó÷èå. Èç -
òîêúò îò ñâîÿ ñòðàíà å
ðàçäåëåí óñëîâíî íà
òðè ÷àñòè:

à) îáùåñòâà ñ äðåâíè
òðàäèöèè â îáëàñòòà
íà åçîòåðè÷íàòà ìúä -
ðîñò, êîèòî ñà çàòðóä -
íåíè äà îòñòîÿâàò ñâî -
ÿòà èäåíòè÷íîñò â óñ -
ëîâèÿòà íà âëàñòâàùèÿ
ïîâñåìåñòíî ãðóá ìà -
òåðèàëèçúì è ïðàãìà -
òèçúì (Èíäèÿ, Êèòàé,
ßïîíèÿ, Äàëå÷íèÿò Èç -
òîê êàòî öÿëî è äð.);

á) èñëÿìñêàòà ìåæäó -
íàðîäíà îáùíîñò, ÷èé -
òî öèâèëèçàöèîíåí ìî -
äåë å áåçíàäåæäíî îñ -
òàðÿë è çàòúíàë ôàòàë-
íî â êàïàíà íà äîãìà -
òèçèðàíàòà äî êðàåí
ïðåäåë ðåëèãèîçíîñò,
ïðåâúðíàòà â ñìúðòî -
íîñíà ïðèìêà íà îá -
ùåñòâåíèÿ îðãàíèçúì
(ò.íàð. øàðèàò - ñúâêóï -
íîñòòà îò ðåëèãèîçíè
ïðèíöèïè è ñõâàùàíèÿ,
êîèòî ðåãëàìåíòèðàò
âñè÷êè âåðîâè è ñâåòñ-

êè çàäúëæåíèÿ íà ìþ -
ñþëìàíèòå);

â) îñòàíàëèòå äúðæà -
âè îò ò.íàð. "òðåòè
ñâÿò", êîèòî ñå çàäúõ -
âàò îò èêîíîìè÷åñêàòà
è ïîëèòè÷åñêà çàâèñè -
ìîñò îò âåëèêèòå ñèëè
è ñå ïðåâðúùàò â ïîñ -
òîÿííà àðåíà íà âúîðú -
æåíè êîíôëèêòè, ãðàæ -
äàíñêè âîéíè, òðàôèê
íà íàðêîòèöè è õîðà è -
â ðåçóëòàò - íà ñîöèà -
ëåí õàîñ, íà ïðàêòèêà
íåîâëàäÿåì â ïðåäåëè -
òå íà ãîñïîäñòâàùèÿ
öèâèëèçàöèîíåí ìî -
äåë.

Òàêà íàðèñóâàíàòà
êàðòèíà íà äíåøíîòî
çåìíî ÷îâå÷åñòâî, ñ
ðàçëè÷íèòå é îòòåíúöè
è íþàíñè, ñúâñåì íå å
ðàäîñòíà. Àëà â ñúùî -
òî âðåìå òÿ å ïëîä íà
çàêîíîìåðíè ïðîöåñè,
êîèòî â îáîçðèìî áú -
äåùå ðàäèêàëíî ùå ÿ
ïðîìåíÿò è ùå ÿ èçâå -
äàò äî âèñîòè, çà êîèòî
ñåãà ìîæåì ñàìî äà
ìå÷òàåì. Áåëèòå ëÿñòî -
âè÷êè íà Íîâàòà Êóëòó -
ðà âå÷å ñå ðåÿò ñâî -
áîäíî â íåáåñàòà íà
îáíîâëåíèåòî è ìîù -
íèÿò ðàçìàõ íà êðèëåòå
èì ïîñòåïåííî, íî ñè -
ãóðíî ïðîãîíâà íàäà -
ëå÷ ÷åðíèòå îáëàöè íà
÷îâåøêîòî íåâåæåñò -
âî. "Íàé-ìðà÷íî å ïðåäè
çàçîðÿâàíå" - ãëàñè åä-
íà ñòàðà ïîñëîâèöà,
êîÿòî êàòî ÷å ëè íàé-
îáåêòèâíî îòðàçÿâà
íàñòîÿùîòî ñúñòîÿíèå
íà çåìíèòå õîðà, óëî -
âåíè â êàïàíà íà íàé-
íèçêèòå èíâîëþöèîííè
èìïóëñè è ñòðàñòè.

Âåñòèòåë íà Íîâàòà
Êóëòóðà íà Ëþáîâòà å
ïîñëåäíèÿò Ìèðîâ
(Ñâåòîâåí) Ó÷èòåë,
Ïðàòåíèêúò íà Âñåìèð -
íîòî Áÿëî áðàòñòâî Ïå -
òúð Äúíîâ (Áåèíñà Äó -
íî). Íåãîâîòî áåçöåííî
äóõîâíî-êóëòóðíî íàñ -
ëåäñòâî äîáàâÿ íàé-
âàæíèòå ñòðîèòåëíè
êîìïîíåíòè êúì ìîãú -
ùàòà ñãðàäà íà òàçè
ïëàíåòàðíà êóëòóðà,
÷èéòî êðàéúãúëåí êà -
ìúê å Õðèñòîñ è Íåãî -
âîòî äåëî è áëàãîâåñ -
òèå. Åäíà îò íàé-ñú -
ùåñòâåíèòå õàðàêòå-
ðèñòèêè íà òîâà, íàäÿ -
âàìå ñå, íåäàëå÷íî áú -
äåùå å áðàòñòâîòî
ìåæäó õîðàòà . Çàäà÷è-
òå íà òàçè êóëòóðà íà
èñòèíñêîòî áðàòñòâî
ñà îáðèñóâàíè îò Ó÷è -
òåëÿ Ï. Äúíîâ ïî ñëåä -
íèÿ íà÷èí: "Ñúçíàòåë -
íèÿò æèâîò äà äîéäå
÷ðåç Ëþáîâòà. Ñâåòëà -
òà èíòåëèãåíòíîñò -
÷ðåç çàêîíà íà Ìúä -
ðîñòòà. Ñèëíàòà âîëÿ
è ñâîáîäàòà íà ÷îâå -
÷åñòâîòî - ÷ðåç çàêîíà

íà Èñòèíàòà." Ñúùåâ -
ðåìåííî âåëèêèÿò Ïîñ -
âåòåí íà÷åðòàâà è ïúòÿ
çà îñúùåñòâÿâàíåòî íà
òåçè êîëîñàëíè ïî çà -
ìèñúë è èçïúëíåíèå
çàäà÷è: "Ðàçóìíàòà
ïðèðîäà ãè å ðåàëèçè -
ðàëà, íî íèå ùå ãè âúçï -
ðèåìåì è îñúùåñòâèì." 

Çà äà ñå ïðåâúðíå â
ïúëíîöåíåí ñòðîèòåë
íà Íîâàòà Êóëòóðà,
ñúâðåìåííàòà ÷îâåøêà
îáùíîñò íà Ðàçóìà áè
òðÿáâàëî äà ïðåìèíå
íà åäíî ïî-âèñîêî íè -
âî íà ñâîåòî êîëåêòèâ -
íî ñúçíàíèå. Íàé-íèñ -
êîòî ñòúïàëî â ðàçâè -
òèåòî íà êîëåêòèâíîòî
ñúçíàíèå å ïëåìåííî -
òî, ãðóïîâî èëè ïúðâî -
áèòíî ñúçíàíèå, ïðè -
íàäëåæàùî íà åïîõàòà
íà ïúðâîáèòíî-îáùèí -
íèÿ ñòðîé. Òàêúâ âèä
ñúçíàíèå íàáëþäàâà -
ìå ïðè Òðåòàòà êîðåí -
íà ðàñà - Ëåìóðèéñêà -
òà. Â ñëåäâàùàòà, Àò-
ëàíòñêà ðàñà âúçíèê -
âàò íà÷åíêèòå íà ëè÷ -
íîòî (èíäèâèäóàëíîòî)
ñúçíàíèå. Òî ñå îòëè -
÷àâà ñúñ ñòðåìåæ êúì
íàëàãàíå íà ñîáñòâåíà -
òà âîëÿ ïðè îôîðìÿíå -
òî íà âçàèìîîòíîøåíè -
ÿòà ñ îêîëíèòå è ïðèðî -
äàòà. 

Â ðàìêèòå íà åâîëþ -
öèîííèÿ õîä íà ñúçíà -
íèåòî äâå îò íåãîâèòå
ãëàâíè êà÷åñòâà - øè-
ðîòà è ÿñíîòà - ñå ðàç -
âèâàò â ïðîòèâîïîëîæ -
íè íàñîêè: øèðîòàòà ñå
ñúêðàùàâà è â ïðîöåñà
íà íåéíîòî ñúêðàùàâà -
íå ñå çàñèëâà è èçïúê -
âà ÿñíîòàòà èëè áóä -
íîñòòà íà ñúçíàíèåòî.

Ïåòèÿò õåðìåòè÷åñêè
ïðèíöèï å òîçè çà ðè-
òúìà . Òîé îáóñëàâÿ
öèêëè÷íîñòòà íà ïðî -
öåñèòå è ÿâëåíèÿòà â
Êîñìîñà êàòî öÿëî è
íà åâîëþöèÿòà íà ñúç -
íàíèåòî, â ÷àñòíîñò. Îò
äðóãà ñòðàíà, òðåòèÿò
çàêîí íà äèàëåêòèêàòà,
ôîðìóëèðàí îò Ãåîðã
Â. Ôð. Õåãåë, ãëàñè, ÷å
ðàçâèòèåòî ñå îñú -
ùåñòâÿâà ïî ñïèðàëà ,
è íàáåëÿçâà òðè ôàçè â
ïðîöåñà íà ðàçâèòèå:
òåçà, àíòèòåçà è ñèíòå-
çà. Èçâîäúò å, ÷å âñè÷-
êî, êîåòî íÿêîãà å áè -
ëî, îòíîâî ùå áúäå,
ñàìî ÷å â ïî-ñúâúð -
øåíà ôîðìà . Îòíåñå -
íî äî åâîëþöèÿòà íà
ñúçíàíèåòî, òîâà çàê -
ëþ÷åíèå îïðåäåëÿ ïðå -
õîäà îò èíäèâèäóàëíî
ñúçíàíèå (äîñòèãíàëî
êðàéíàòà ñè òî÷êà) êúì
êîëåêòèâíî ñúçíàíèå â
åäíà ïî-èçâèñåíà íåãî -
âà ôîðìà. Ïðîöåñúò ñå
ðàçãðúùà â ðàìêèòå íà
ïîñòåïåííî ðàçøèðÿ -
âàíå íà ñúçíàíèåòî .

Æèâîò çà Öÿëîòî â Íîâàòà Êóëòóðà
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"Íå âñè÷êè õîðà óñåùàò îêóëòíèòå íàïàäêè, íî òè ùå ãè ðàçáåðåø, ùå ãè ïî÷óâñòâàø, ùå ãè âèäèø. Ìîëÿ òå, íå ñå ñòðàõóâàé. Ñòðàøíîòî å áåçñèëíî ïðåä áåçñòðàøíîòî. Çàáðàâè

âèäÿíîòî âåäíàãà. Êîëêîòî è äà å âñåñèëíî ÷óäîâèùåòî, êîãàòî å çàáðàâåíî, òî ïðåñòàâà äà ñúùåñòâóâà." 
Âëàäèìèð Ìåãðå, èç "Ðîäîâàòà êíèãà"

22-28 ñåïòåìâðè 2008 ã.

Îáåêòèâíîòî íàáëþ -
äåíèå è èçñëåäâàíå óñ -
òàíîâÿâàò, ÷å ñúâðå -
ìåííèÿò ÷îâåê îòíîâî
ñå çàâðúùà êúì êîëåê -
òèâåí íà÷èí íà æèâîò,
ñúõðàíÿâàéêè îáà÷å
åäíî îò íàé-öåííèòå
çàâîåâàíèÿ íà äîñå -
ãàøíîòî ñè äóõîâíî-
íðàâñòâåíî èçðàñòâà -
íå - ñòðåìåæà êúì ñâî -
áîäàòà è ïðàâîòî íà
ñâîáîäåí èçáîð. Ïðî -
áóæäàíåòî íà êîëåê -
òèâíîòî ñúçíàíèå â íà -
øàòà åïîõà áè ìîãëî äà
áúäå ðàçïîçíàòî ïî ðå -
äèöà õàðàêòåðíè ïðèç -
íàöè. Åäèí îò íàé-çíà -
÷èìèòå èçìåæäó òÿõ å
ïîðèâúò çà îáåäèíå -
íèå. Òîé âå÷å ðàæäà
äîñòîéíè ïëîäîâå,
åäèí îò êîèòî ñå íàðè -
÷à "Åâðîïåéñêè ñúþç"
(ÅÑ). Áúëãàðèÿ îò ñâîÿ
ñòðàíà ñúùî äàâà
ñâîÿ äîñòîåí ïðèíîñ
êúì ïðîöåñèòå íà îá -
ùîåâðîïåéñêà èíòåã -
ðàöèÿ, à îò 01.01.2007
ã. ñòàíà è ðàâíîïðà -
âåí ÷ëåí íà ÅÑ. 

Êúì áåëåçèòå çà íî -
âàòà ôàçà íà âúçòúð -
æåñòâóâàíå íà êîëåê -
òèâíîòî ñúçíàíèå èçñ -
ëåäîâàòåëèòå-åçîòåðè -
öè ïðè÷èñëÿâàò è ïîÿ -
âàòà íà ìåæäóíàðîäíè
åçèöè. Ïúðâèÿò ïîäî -
áåí îïèò äàòèðà îò ÕIÕ
âåê è å äåëî íà ïîëñêèÿ
ëåêàð îò åâðåéñêè ïðî -
èçõîä ä-ð Çàìåíõîô -
ñúçäàòåëÿ íà åñïåðàí -
òî. Íå ëèïñâàò è äðóãè
òàêèâà íà÷èíàíèÿ, íî
íèòî åäíî îò òÿõ íå ñå å
íàëîæèëî â ñâåòîâåí
ìàùàá. Êîãàòî ïîñëå -
äîâàòåëè íà Ó÷èòåëÿ Ï.
Äúíîâ ãî çàïèòàëè êîé
ùå áúäå åçèêúò íà áú -
äåùåòî, òîé îòãîâîðèë
ñ ïðèñúùàòà ñè ïðîñ -
òîòà è òî÷íîñò: "Îïðîñ -
òåí àíãëèéñêè." È äåéñ-
òâèòåëíî, â íàøå âðå -
ìå íàé-ðàçïðîñòðàíå -
íèÿò ìåæäóíàðîäåí
åçèê íå å íÿêîé èçêóñò -
âåíî ñúçäàäåí, êàêúâòî
å åñïåðàíòî, à ñúâðå -
ìåííàòà àìåðèêàíñêà
âåðñèÿ íà àíãëèéñêèÿ
åçèê (ò.íàð. American
English, çà ðàçëèêà îò
îðèãèíàëíèÿ British
English). Âïðî÷åì òîçè
áåçñïîðåí ôàêò îòãîâà -
ðÿ ïî ñìèñúë è çíà÷å -
íèå è íà öÿëîñòíèÿ
ïëàíåòàðåí ïðîöåñ íà
àìåðèêàíèçàöèÿ, ïðî -
òè÷àù íà âñè÷êè ðàâ -
íèùà â íàøèÿ ñâÿò.

Äðóã ÿðúê æàëîí íà
èçáóÿâàùîòî â ïëàíå -
òàðíè èçìåðåíèÿ êî -
ëåêòèâíî ñúçíàíèå ñà
ôàíòàñòè÷íèòå òåìïî -
âå íà íàó÷íî-òåõíè÷åñ -
êèÿ ïðîãðåñ, íàçîâàí
îò êðàÿ íà ÕIÕ âåê "íà -
ó÷íî-òåõíè÷åñêà ðåâî -
ëþöèÿ" èìåííî ïîðàäè
íåáèâàëàòà ñêîðîñò íà
ðàçãðúùàíåòî ñè è íå -
âèæäàíèòå ïðîìåíè â
êà÷åñòâåíî îòíîøåíèå,
êîèòî íîñè ñúñ ñåáå ñè.

Íåñëó÷àéíî ñúâðåìåí -
íàòà öèâèëèçàöèÿ áèâà
íàðè÷àíà "òåõíîëîãè -
÷åñêà" èëè "òåõíîòðîí -
íà". Áóðíèÿò ðúñò íà
íàóêàòà è òåõíîëîãèèòå
íàäìèíàâà äîðè âúîá -
ðàæåíèåòî íà ïèñàòå -
ëèòå-ôàíòàñòè îòïðåäè
åäíî èëè äâå ïîêîëå -
íèÿ. Äà íå ãîâîðèì, ÷å
çà õîðàòà, æèâåëè ïðå -
äè ñòîëåòèå èëè ïîâå -
÷å, íàñòîÿùàòà êàðòè -
íà íà îáùåñòâîòî áè
áèëà ñúâúðøåíî íåïî -
íÿòíà. Äíåñ æèâååì â
åäíî "ãëîáàëíî ñåëî",
íàé-âå÷å çàðàäè âñå -
îáõâàòíàòà ñèñòåìà íà
êîìóíèêàöèÿ, êîÿòî îá -
ãðúùà âñè÷êè êúò÷åòà
íà Çåìÿòà. Âîäåùîòî
çâåíî â òàçè ñèñòåìà,
íåèí áåçñïîðåí ïúðâå -
íåö å Ñâåòîâíàòà ìðå -
æà - Èíòåðíåò, êîéòî
áëàãîäàðåíèå íà ïîâ -
ñåìåñòíàòà êîìïþòú -
ðèçàöèÿ íà îáùåñòâå -
íèÿ æèâîò ïðåäëàãà íå -
ìèñëèìàòà äîâ÷åðà
âúçìîæíîñò çà îáùó -
âàíå íà õîðà îò ÷åòèðè -
òå êðàèùà íà ïëàíåòà -
òà ïî âñÿêî âðåìå, êàê -
òî è îêåàí îò âñÿêàêúâ
âèä èíôîðìàöèÿ, äîñ -
òúïíà ñ åäíî íàòèñêàíå
íà êëàâèøà. Âÿðíî å,
÷å áëàãîäàðåíèå íà òå -
ëåôîíà, òåëåãðàôà, ðà -
äèîòî, òåëåâèçèÿòà,
êîìïþòðèòå, ðîáîòèçà -
öèÿòà è íàé-âå÷å Èí -
òåðíåò õîðàòà âå÷å çà -
ïî÷âàò âñå ïî-äúëáîêî
äà îñúçíàâàò íàé-âàæ -
íîòî ïîñëàíèå íà âñè÷ -
êè âåëèêè äóõîâíè Ó÷è-
òåëè - Åäèíñòâîòî íà
Æèâîòà. Òå âúçïðèå -
ìàò âñå ïîâå÷å ñâåòîâ -
íàòà ðàçóìíà îáùíîñò
êàòî åäíî îãðîìíî ñå -
ìåéñòâî ñ îáùè èíòå -
ðåñè è öåëè, ñ îáù äó -
õîâåí è êóëòóðåí æè -
âîò. Ñúùî òàêà å âÿðíî,
îáà÷å, ÷å íà íåâèäèì
ïëàí ïðîòè÷à ÿðîñòíà,
áåçìèëîñòíà áèòêà çà
îâëàäÿâàíå íà ñâåòîâ -
íàòà êîìóíèêàöèîííà
ìðåæà ìåæäó ñèëèòå
íà Ñâåòëèíàòà è Ìðà -
êà. Ïîñâåòåíèòå â åçî -
òåðè÷íîòî ïîçíàíèå ñà
íàÿñíî, ÷å ïîíàñòîÿ -
ùåì ×åðíàòà ëîæà èìà
çíà÷èòåëíî ïî-äîáðè
ïîçèöèè â òîâà áåçïî -
ùàäíî ïðîòèâîïîñòà -
âÿíå. È òîâà ñå äúëæè
íå íà ñëàáîñò îò ñòðà -
íà íà Áÿëàòà ëîæà, à
íà êîëåêòèâíèÿ ñâîáî -
äåí èçáîð íà äíåøíèòå
õîðà. Èìåííî òÿõíîòî
íåâåæåñòâî è ïîääàâà -
íå íà íèçêè ñòðàñòè è
èíòåðåñè íàêëàíÿ âåç -
íèòå êúì òúìíàòà ñòðà -
íà íà Áèòèåòî. È âñè÷ -
êè íèå âêóïîì ïëàùà -
ìå ñêúïà è ïðåñêúïà
öåíà çà ñîáñòâåíàòà ñè
ëèïñà íà ïðàâèëíà
îðèåíòàöèÿ.

Êîëåêòèâíîòî ñúçíà -
íèå â íàøàòà ñúâðå -
ìåííîñò å âå÷å â åòàï
íà óòâúðæäàâàíå. Çà

ðàçëèêà îò ïúðâîáèò -
íîòî êîëåêòèâíî ñúçíà -
íèå òî îáõâàùà îáåê -
òèâíî íå ñàìî ðîäà,
ïëåìåòî, åòíè÷åñêàòà
îáùíîñò èëè ðàñàòà, à
öÿëîòî ÷îâå÷åñòâî.
Äíåøíèÿò ÷îâåê âå÷å
ñå ñàìîîñúçíàâà êàòî
÷ëåí íà îáùî÷îâåøêî -
òî ñåìåéñòâî, à íå
ïðîñòî íà íÿêîå ïëåìå,
íàðîä èëè ðàñà. È îùå
- ïúðâîáèòíîòî êîëåê -
òèâíî ñúçíàíèå ñå å õà -
ðàêòåðèçèðàëî ñ íåÿñ -
íîòà è ìúãëÿâîñò, à
íàñòîÿùîòî çàðîäèëî
ñå è íàëàãàùî ñå êî -
ëåêòèâíî ñúçíàíèå çà -
ïàçâà áóäíîñòòà è ÿñ -
íîòàòà, êóëòèâèðàíè â

äúëãèÿ ïðîöåñ íà èíäè -
âèäóàëèçàöèÿ íà äó -
õîâíîòî ÿäðî ó ÷îâåêà.

Íîâîòî îáùåñòâåíî,
ïëàíåòàðíî ñúçíàíèå
èìà ñâîÿòà íåïîêëàòè -
ìà îïîðà â íîâîñúáó -
äåíèòå ñèëè íà ÷îâåø -
êàòà äóøåâíîñò, â ðàç -
âèòèåòî è óêðåïâàíåòî
íà ìíîæåñòâîòî äîáðî -
äåòåëè, ñúñòàâëÿâàùè
íåéíà èçíà÷àëíà ñúù -
íîñò. Òàêà èìåííî èç -
ðàñòâà è âúðâè ñìåëî
ïî ñâîÿ ïúò êúì Èñòè -
íàòà, êîéòî å ïúò íà íå -
ãîâîòî ñàìîîñúùåñòâÿ -
âàíå, ÷îâåêúò íà òðåòî -
òî õèëÿäîëåòèå - ñòðîè -
òåëÿò íà Íîâàòà Êóëòó -
ðà. Âñåìèðíèÿò æèâîò
ñàì ïî ñåáå ñè íîñè
èìàíåíòíî èäåÿòà çà
Åäèíñòâîòî íà âñè÷êî
ñúùåñòâóâàùî. Îò íåÿ
ñå ðàæäà èìïóëñúò çà
ïðîáóæäàíå íà êîëåê -
òèâíîòî ÷îâåøêî ñúç -
íàíèå. À ñàìàòà èäåÿ
äîëèòà äî íàøèÿ ñâÿò
êàòî ïîâåé îò ñúâúðøå -
íèòå Ðàçóì è Ìúäðîñò
íà âå÷íèÿ Èçòî÷íèê íà
æèâîòà.

Îñúçíàâàíåòî èçíà -
÷àëíîòî Åäèíñòâî íà
æèâîòà îò ñòðàíà íà
ïðîáóäåíèÿ ÷îâåê ãî
ìîòèâèðà äà ïîñâåòè
ñâîåòî ñîáñòâåíî çåì -
íî ñúùåñòâóâàíå íà öå -

ëèòå íà Îáùîòî áëàãî.
À òîâà îçíà÷àâà ðàçóì -
íàòà ÷àñò äà îñìèñëè
âå÷íàòà ñè âðúçêà ñ
Öÿëîòî è äà ÿ ïðåâúðíå
â ïîñòîÿííî äåéñòâàù
ìîñò çà îáìÿíà íà ïî -
ëîæèòåëíè åíåðãèè îò -
äîëó-íàãîðå è îòãîðå-
íàäîëó. Òàêà èìåííî ñå
ðàæäà ïîíÿòèåòî, ÷èå -
òî ñúäúðæàíèå å èçðà -
çåíî íà äóõîâíî-åçîòå -
ðè÷åí åçèê êàòî "æè-
âîò çà Öÿëîòî". Â òàçè
íàñîêà Ó÷èòåëÿò Ï. Äú -
íîâ ñïîäåëÿ: "Àêî èäåÿ-
òà çà åäèíñòâîòî âëå -
çå â ÷îâåêà, â óìà ùå ñå
âíåñå ñâåòëèíà è òÿ ùå
ïîêàæå ïúòÿ íà èçáàâ -
ëåíèåòî. Âñè÷êè òðÿá -

âà äà ïðîïîâÿäâàò çà -
êîíà çà åäèíñòâîòî.
Èìà åäèíåíèå íà âñè÷êè
ñúùåñòâà. Òå ñå ñòðå-
ìÿò êúì åäèíåíèå.
Âñè÷êè ñìå ñâúðçàíè.
Ñúäáàòà íà âñÿêîãî å
ñâúðçàíà ñúñ ñúäáàòà
íà âñè÷êè ñúùåñòâà.
Êîãàòî ïîçíàåì òîçè
ôàêò, ùå äîéäåì äî åä -
íà ïðàâèëíà ôèëîñîôèÿ
íà æèâîòà. Æèâîòúò
íà Öÿëîòî å æèâîò íà
÷àñòèòå è æèâîòúò íà
÷àñòèòå å æèâîò íà
Öÿëîòî." "Ïúòÿò íà èç -
áàâëåíèåòî" â ëåêñèêà -
òà íà Ó÷èòåëÿ íà Áÿëî -
òî áðàòñòâî (ÁÁ) ó íàñ
áè òðÿáâàëî äà îçíà÷à -
âà îñâîáîæäàâàíå îò
îêîâèòå íà ãðóáàòà ìà -
òåðèàëíîñò è ïðîÿâëå -
íèå â ïúëíîòà íà Áî -
æåñòâåíîòî íà÷àëî, çà -
ëîæåíî îò âåêà â äó -
õîâíàòà ïðèðîäà íà
âñåêè ÷îâåê.

Òîé èëþñòðèðà ñõâà -
ùàíåòî çà åäèíñòâîòî
è ñúñ ñðàâíåíèå, âçåòî
îò ðåàëíèÿ æèâîò è
äîñòúïíî çà âñè÷êè
ðàâíèùà íà ñúçíàíèå -
òî: "Âñè÷êè æèâè ñúùåñ-
òâà ñà êëîí÷åòà íà åä -
íî è ñúùî äúðâî - äúð -
âîòî íà æèâîòà." Íåêà
äà íàðèñóâàìå - ìèñëå -
íî èëè âúðõó áåëèÿ
ëèñò - âåëèêîòî Äúðâî

íà æèâîòà. Âñè÷êè íå -
ãîâè ñúñòàâíè ÷àñòè -
êëîíè, ëèñòà, êîðåíè,
ïëîäîâå - ñúîòâåòñòâàò
íà ðàçëè÷íè ñúùåñòâà
èëè ãðóïè ñúùåñòâà ñ
îïðåäåëåíà ñòåïåí íà
ðàçâèòèå íà ñúçíàíèå -
òî. Â ñâîÿòà ñúâêóï -
íîñò âñè÷êè òå èçãðàæ-
äàò òîâà Äúðâî è èìåí -
íî ÷ðåç õàðìîíèÿòà íà
ñúâìåñòíîòî ñè ñúùåñ -
òâóâàíå ïðèäàâàò ñìè -
ñúë è ðîëÿ íà ñàìîòî
íåãî. È êàêòî âñè÷êè
åëåìåíòè íà Äúðâîòî
ñà âúâ âçàèìîâðúçêà
ïîìåæäó ñè è âñåêè îò
òÿõ ïî ñâîé íåïîâòî -
ðèì íà÷èí ñëóæè íà
áëàãîòî íà îáùíîñòòà,

òàêà è â íàøèÿ ÷îâåø -
êè ñâÿò âñåêè îò íàñ å
íóæåí ïî ñâîåìó çà
áëàãîòî íà öÿëîòî ÷î -
âå÷åñòâî è íà Êîñìîñà
êàòî öÿëî. Öÿëàòà Âñå -
ëåíà ïðåäñòàâëÿâà
åäèí ãðàíäèîçåí ïî
ðàçìåðè è ñëîæíîñò íà
ôóíêöèîíèðàíå îðãà -
íèçúì. Òîé å Öÿëîòî,
êîåòî æèâåå è ñå èçðà -
çÿâà áåç ìèã ïîêîé âúâ
âñÿêà ñâîÿ ÷àñòèöà. Òî -
âà íåñðàâíèìî Öÿëî,
êàêòî è âñÿêà íåãîâà
ñúñòàâíà ÷àñò, æèâåÿò
åäèí Æèâîò. Òî÷íî çà
Öÿëîòî êàòî ïúðâè÷íà
ïðîÿâà íà Áîãà ãîâîðè
âäúõíîâåíî è àï. Ïà -
âåë: "...Íèå ÷ðåç Íåãî
æèâååì è ñå äâèæèì, è
ñúùåñòâóâàìå" (Äåÿí.
17:28). Çà ïóëñèðàùèÿ
êîíòàêò ìåæäó Öÿëîòî
è íåãîâèòå ÷àñòè, îò åä -
íà ñòðàíà, êàêòî è ìåæ -
äó ñàìèòå ÷àñòè, îò
äðóãà ñòðàíà, Ó÷èòåëÿò
Ï. Äúíîâ èçòúêâà: "Öÿ-
ëîòî ñå ïðîåêòèðà â
ñâîèòå ÷àñòè. Ñúùåñ -
òâóâà ïîäîáèå ìåæäó
ìàëêîòî è ãîëÿìîòî.
Âñè÷êè çâåçäíè ñèñòå-
ìè, êîèòî ñúùåñòâó -
âàò â áåçãðàíè÷íèÿ æè-
âîò, ñúùåñòâóâàò è â
÷îâåêà. Âñè÷êè ñúùåñò-
âà âúâ Âñåëåíàòà èìàò
ñâîè ïðîåêöèè è â ÷îâå -

êà. Âñÿêà ÷àñò èìà óñ-
ëîâèÿòà íà öÿëîòî ÷î -
âå÷åñòâî. Óìúò íà Öÿ -
ëîòî íå ìîæå äà ñå ïî -
áåðå â ñâîÿòà ÷àñò."
Äåéñòâèòåëíî ÷àñòòà
íå å â ñúñòîÿíèå äà
âìåñòè â ñåáå ñè öÿëà -
òà íåîáîçðèìà ñúù -
íîñò íà Öÿëîòî, íî òÿ
íîñè ó ñåáå ñè êàòî ïî -
òåíöèàë âñè÷êè íåãîâè
äîñòîéíñòâà è ãè ïðîÿ -
âÿâà â ðàçëè÷íà ñòåïåí
íà ðàçëè÷íèòå åòàïè îò
ñâîÿòà èíäèâèäóàëíà
åâîëþöèÿ.

Â íàøàòà åïîõà òåçà -
òà çà Åäèíñòâîòî íà
æèâîòà å ïî-àêòóàëíà
îò âñÿêîãà äî äíåñ. Òÿ
ñòàâà äîñòîÿíèå íà
âñå ïîâå÷å ïðîáóäåíè
óìîâå è äóøè èçìåæäó
çåìíèòå õîðà. Ïðèåìà -
íåòî, îñìèñëÿíåòî è
ïðèëàãàíåòî é â áèòèå -
òî íà æèâèòå ñúùåñò -
âà, îáùåñòâàòà, íàðî -
äèòå è ïëàíåòàðíàòà
îáùíîñò ñâèäåòåëñòâà
çà ïðîöåñà íà ðàçøè -
ðÿâàíå íà ñúçíàíèåòî,
êîéòî ñúïúòñòâà íåèç -
ìåííî âñÿêà ãëîáàëíà
òðàíñôîðìàöèÿ. È òî -
çè íîâ ñòàäèé íà ðàç -
øèðåíî ñúçíàíèå íèå
ìîæåì äà íàðå÷åì
"ñúçíàíèå íà Åäèíñò -
âîòî". Äíåøíèÿò öèâè -
ëèçàöèîíåí ìîäåë,
êîéòî óòâúðæäàâà ïðå -
äèìñòâî íà èíäèâèäó -
àëíîòî íà÷àëî ïðåä êî -
ëåêòèâíîòî (íàé-âå÷å â
ðàçâèòèòå çàïàäíè
äúðæàâè, êîèòî äèêòó-
âàò ìîäàòà íà ñîöèàë -
íèòå îòíîøåíèÿ â ïî-
ãîëÿìàòà ÷àñò îò ñâå -
òà), å îáðå÷åí íà ãè -
áåë. Òîé èçæèâÿâà ïîñ -
ëåäíèòå ñè äíè. Íà íå -
ãîâî ìÿñòî áàâíî, íî
ñèãóðíî ñå óòâúðæäàâà
äúëáîêîòî îñúçíàâàíå
íà Åäèíñòâîòî íà æè -
âîòà, íåîáõîäèìîñòòà
îò õàðìîíè÷íè âðúçêè
ìåæäó âñè÷êè êîìïî -
íåíòè â ñîöèàëíàòà
ñðåäà, êàêòî è ìåæäó
÷îâåêà è ïðèðîäàòà.
Çåìíèòå ëþäå ïîñòå -
ïåííî ñå îòúðñâàò îò
èëþçèÿòà íà îòäåë -
íîñòòà - ñëåäñòâèå îò
äåéñòâèåòî íà çàêîíà
íà ÷àñòèòå, êîåòî å õà -
ðàêòåðèñòèêà íà èíâî -
ëþöèîííàòà ôàçà â
ðàçâèòèåòî íà ñúçíà -
íèåòî. Íà ïðåäåí ïëàí
íåóìîëèìî ñå âúçïðà -
âÿ çàêîíúò íà Öÿëîòî,
÷èåòî äåéñòâèå å èçöÿ-
ëî ñ åâîëþöèîííà íà -
ñî÷åíîñò è ïî ìîùòà
íà ñâîÿ ïðåîáðàçóâàù
çàðÿä íÿìà äîñåãàøåí
àíàëîã â èñòîðèÿòà íà
íàøàòà ïëàíåòà. Ïðåä
î÷èòå íè èçðàñòâà ÷î -
âåêúò íà Íîâàòà Êóë -
òóðà, êîéòî å ïðèåë
äúëáîêî â ñúðöåòî ñè
ñâîåòî åäèíñòâî ñ Öÿ -
ëîòî è ïðåâðúùà âðúç -
êèòå ñè ñ Íåãî â ñâîÿ
æèçíåíà ìîòèâàöèÿ.

(ñëåäâà ïðîäúëæåíèå)
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"Êîãàòî èìåíèÿòà ñè æðåöèòå - çåìíèòå óïðàâíèöè, ïî÷íàò äà ñúçäàâàò, òåõíèòå ïîìèñëè ùå ñå ïðîìåíÿò. Â äóøèòå èì ùå çàñèÿå ñâåòëèíà.  Âëàäèìèð Ìåãðå, "Åíåðãèÿòà íà æèâîòà"

"Çà ìåíå ïàäíàëèòå àíãåëè, êîèòî ñà èçïðàâèëè æèâîòà ñè, ñòðóâàò ïîâå÷å, îòêîëêîòî òèÿ, êîèòî íèêîãà íå ñà ãðåøèëè."  Ïåòúð Äúíîâ

"Èñòèíàòà å ðîæáà íà òèøèíàòà è ïîñòîÿííàòà ìåäèòàöèÿ."    
Èñàê Íþòîí

"Èíòóèöèÿòà å øåïîò íà äóõà"  Ïåòúð Äèìêîâ

"Âåëèêè ñà òåçè, êîèòî ðàçáèðàò, ÷å äóõîâíîòî å ïî-ìîãúùî îò êàêâà -
òî è äà å ìàòåðèàëíà ñèëà è ÷å ìèñúëòà óïðàâëÿâà ñâåòà." 

Ðàëô Åìåðñúí

Âèîëåòà ÕÐÈÑÒÎÂÀ, Ñîôèÿ

Íà Ñåäåìòå ðèëñêè åçåðà, ñ ïðàç -
íèöèòå íà 19, 20 è 21 àâãóñò, çàâúðøè
Ëÿòíàòà äóõîâíà øêîëà íà Äóõîâíî
îáùåñòâî Áÿëî Áðàòñòâî. Ùå ÿ çà -
ïîìíèì ñ íåçàáðàâèìèòå ïðèÿòåëñ -
êè ñðåùè, ñ êðàñèâàòà ïðàçíè÷íà
Ïàíåâðèòìèÿ íà åçåðîòî Ìàõà Áóð
(Ãîëåìèÿò è Ñèëíèÿò - íà ñàíñêðèò)
èëè ïðîñòî "Áúáðåêà", ñ ìîëèòâèòå,
ïðîèçíåñåíè íà áúëãàðñêè, ðóñêè,
ëèòîâñêè, ñëîâåíñêè, ñðúáñêè,
ôðåíñêè, èòàëèàíñêè, èñïàíñêè, àíã -
ëèéñêè, íåìñêè, õîëàíäñêè, ñúñ çàâ -
ëàäÿâàùîòî èçïúëíåíèå íà áðàòñêè
ïåñíè íà ÷óäåñåí áúëãàðñêè åçèê íà
õòðà íà ôðåíñêàòà ãðóïà è ñ îòãîâî -
ðà íà èçâåñòíèÿ íàø òåíîð Îãíÿí
Íèêîëîâ, ñ òðàäèöèîííèÿ êîíöåðò
íà ïðàçíèêà "Áîãîðîäèöà" íà íàøèÿ
Ñèìåîí Ñèìåîíîâ è äð.

Òîëêîâà ìíîãî êðàñîòà èìàøå â
îòíîøåíèÿòà ìåæäó õîðàòà, ÷å èñê -
ðåíî æåëàÿ òîâà äà ñå ñëó÷âà ïî-
÷åñòî è íàâñÿêúäå! Ïî æåëàíèå íà
ìíîãî ìîè ïîçíàòè è êàòî ïîçäðàâ
îò èãðàåùèòå Ïàíåâðèòìèÿ â Çàïàä -
íèÿ ïàðê â Ñîôèÿ, ïðåäëàãàì íà
âíèìàíèåòî íà ëþáåçíèòå ÷èòàòåëè
íà â. "Ðîäîâî èìåíèå" Íàïúòñòâèÿòà
íà Ó÷èòåëÿ çà äîáðà îáõîäà . Íàäÿ -
âàì ñå, ÷å çàïîçíàâàíåòî ñ òÿõ è
ïðèëàãàíåòî èì ùå ïîìîãíå íà ìíî -
çèíà äà ïîäîáðÿò âçàèìîîòíîøå -
íèÿòà ñè ñúñ ñåáå ñè, ñ áëèæíèòå ñè,
ñ Ïðèðîäàòà è ñ Áîãà.

ÍÀÏÚÒÑÒÂÈß ÇÀ ÄÎÁÐÀ ÎÁÕÎÄÀ:
1. Ìèñëåòå ìíîãî. Ãîâîðåòå ìàëêî

è ñå òðåâîæåòå ìàëêî.
2. Íå íàëàãàéòå ìíåíèåòî ñè. Îñòàâå -

òå õîðàòà äà ïîñòúïâàò êàêòî ñè èñêàò.
3. Ïàçåòå ñå îò åäíîîáðàçèå è ïðå -

ñèùàíå.
4. Íå ñå çàíèìàâàéòå ñ îñòðèòå

ðúáîâå íà õîðàòà.
5. Ñïàçâàéòå äèñòàíöèÿ.
6. Âñëóøâàéòå ñå âúâ âúòðåøíèÿ

ñè ãëàñ (èíòóèöèÿòà ñè).
7. Îãðàæäàéòå ñå.*
8. Íàäïðåâàðâàéòå ñå â ïî÷èò è

óâàæåíèå.
9. Íå êðèòèêóâàé, íèòî èçîáëè÷à -

âàé. Çëîòî ïðàâè ÷îâåêà óÿçâèì, òúé
êàòî êðèòèêóâàùèÿò íåñúçíàòåëíî

ñå ñâúðçâà ñ îòðèöàòåëíèòå ñèëè.
10. Íå áÿãàéòå îò ìú÷íîòèéòå, çà -

ùîòî òå ñà íåîáõîäèìè çà âàøåòî
ðàçâèòèå è óêðåïâàíå.

11. Âñåêè äåí òúðñåòå è èçïðàâÿé -
òå ïîãðåøêèòå ñè.

12. Áúäåòå äåëèêàòíè, âåæëèâè è
âíèìàòåëíè.

13. Íèêîìó íå íàïîìíÿé ìèíàëè
ãðåõîâå 

14. Ïàçåòå ñâîáîäàòà íà áëèæíèòå
ñè, êàòî ãè èçñëóøâàòå âíèìàòåëíî,
áåç äà ãè ïîäïóøâàòå.

15. Çàåìàéòå ïîñëåäíî ìÿñòî íà
òðàïåçàòà, à íà ðàáîòà áúäåòå íà
ïúðâî ìÿñòî .

16. Äîêàòî òúðñèòå ïúðâîòî ìÿñòî,
âèå íå ìîæåòå äà ðàçáåðåòå Ëþáîâ -
òà. Ñìèðåíèå å íóæíî íà ó÷åíèêà.

17. Íå ñå
ñðàâíÿâàé -
òå ñ íèêî -
ãî. Ëþáîâ -
òà íå îáè -
÷à ñðàâíå -
íèÿòà.

18. Ïîìà -
ãàéòå íà
íåùàñòíè -
òå, íî íå
ñå ñâúð-
çâàéòå ñ
òÿõ!

19. Âñåêè

äåí óâåëè÷àâàéòå ïðèÿòåëèòå ñè. Òå
ùå âè ïîâäèãíàò.

20. Âñåêè, êîéòî èäâà ïðè âàñ, ïðèå -
ìåòå ãî ñ ëþáîâ, êàòî ïðàòåí îò Áîãà.

21. Êàðìàòà ñå ñúçäàâà îò áåçëþ -
áèå, à ñå ëèêâèäèðà ñàìî ñ Ëþáîâ
èëè ñ ïëàùàíå.

22. Àêî ïðèëîæèòå Ëþáîâòà, Õðèñ -
òîñ ùå âè èçÿâè (îòâúòðå êàòî ñâåò -
ëèíà).

23. Îáè÷àìå ëè Õðèñòà, ùå èçìå -
íèì ñúäáàòà ñè.

24. Ïîñòúïâàéòå òàêà êàêòî âè
ñúâåòâà èíòóèöèÿòà âè.

25. Â êàêâîòî è ïîëîæåíèå äà ñè,
íå áúðçàé! (Ñïðè ñå çà ìàëêî è ïîò -
úðñè ïîìîù îòâúòðå).

26. Âñÿêà ðàáîòà çàïî÷âàéòå ñ ïå -
ñåí è ìîëèòâà.

27. Âñÿêà ðàáîòà çàâúðøâàéòå ñ
áëàãîäàðíîñò.

28. Õðàíåòå óìà ñè ñúñ ñâåòëè ìèñ -
ëè, ñúðöåòî ñè - ñ áëàãîðîäíè
÷óâñòâà, è âîëÿòà ñè - ñ äîáðè äåëà,
è íèêîãà íÿìà äà ñúæàëÿâàòå!

29. Îáúðíè ñå êúì Áîãà. Ïîìîãíè è
äðóãè äà ãî ïîçíàÿò. Ñâåòåòå èì ñ
âàøàòà ëàìïà, ò.å. ñ âàøèÿ óì. 

30. Âèíàãè îòâðúùàéòå íà çëîòî ñ
äîáðî, òàêà îáåçñèëâàòå çëîòî.
Îãúíÿò ñ îãúí íå ñå ãàñè! Íàâëàæíÿ -
âàéòå áàðóòà, çà äà ñå ïðåäïàçèòå
îò åêñïëîçèÿ.

31. Áúäåòå ïúðâè íà ìÿñòîòî, êúäå -
òî òðÿáâà äà ñå ïðàâè äîáðî.

32. Ïðîñòè è çàáðàâè!

ÊÀÊ ÈÑÊÀÌ

Êàê èñêàì äà îòèäà ãîðå -
òàì, êúäåòî îðëèòå êðúæàò,
òàì, êúäåòî âúðõîâåòå ñêðåæàò,
òàì, êúäåòî äóøèòå ëèêóâàò,
òàì, êúäåòî àíãåëè ìèëóâàò!
Êàê èñêàì... Êàê èñêàì!

ÊÀÒÎ ÖÂÅÒÅ

Àç ñúì ìàëêî ðèëñêî öâåòå.
Âåí÷å áåçãðèæíî ðàçòâàðÿì!
Ñëúíöåòî ïîñðåùàì ëåòå,
ñ âúðõîâåòå ðàçãîâàðÿì!

Ñúáóæäà ìå çîðàòà,
îòïèâàì îò ðîñàòà,
êðåïíà â òèøèíàòà,
ðàñòà â ñâåòëèíàòà.

ÇÀÇÎÐßÂÀÍÅ

Áóäÿò ñëúí÷åâè çàðè
íà óòðîòî ñèíèòå î÷è.
Ïðîñâåòâà íîâèÿò äåí,
ñ ëþáîâ è ìúäðîñò ðîäåí!

Óõàå ðîçîâ ëèñòåö 
è ñëèçà â ìîÿ ïèñåö,
ïîñèïâà ìå÷òèòå ìè,
ñèÿå â î÷èòå ìè!

Çàçîðÿâà ñå...

È ðàäîñò íåáåñíà
â äóøàòà ìè áëåñâà,
åôèðíà, áåçìåòåæíà
è ñâåòåùî íåæíà!

Çàçîðÿâàì ñå...

ÑÂÅÒËÈÍÀ

Â òîçè ñëúí÷åâ ñâåòúë äåí
ñâåòëèíàòà ñëèçà â ìåí.
Ñâåòëèíà ñòðóè îò ìåí,
íà ñâåòëèíàòà ñúì âúâ ïëåí!

Â îìàÿòà íà òîç ñâåòëèê
íåùàòà ãóáÿò ñâîÿ ëèê.
Åòî ÷óâàì ÷àíîâå -
ïðèïÿâàò ñ ìîèòå áëÿíîâå...

* Ïîä îãðàæäàíå ñå ðàçáèðà
ïðåäïàçâàíå îò ïîñåùåíèå íà ðàç -
íè äóõîâå, êîèòî ìîæå äà íè àòàê -
óâàò îò íåâèäèìèÿ ñâÿò, êàòî íè
âëèÿÿò ÷ðåç õîðàòà. Çà öåëòà Ó÷è-
òåëÿ äàâà ôîðìóëè è ìîëèòâè, íàï -
ðèìåð:

- "Â èçïúëíåíèå âîëÿòà íà Áîãà å
ñèëàòà íà ÷îâåøêàòà äóøà" - êàçâà
ñå 3 ïúòè. 

Èëè:
- "Â Èìåòî íà Áîæèÿòà Ëþáîâ, â

Èìåòî íà Áîæèÿòà Ìúäðîñò, â
Èìåòî íà Áîæèÿòà Èñòèíà, â êîÿ -
òî æèâååì è ñå äâèæèì, è ñúñ ñèëà -
òà íà æèâîòî Ñëîâî Áîæèå äà ñå
ðàçïðúñíàò âñè÷êè çëè è ëóêàâè ïî -
ìèøëåíèÿ è âðàæåñêè ñèëè" - 3 ïúòè
è äð.

Ñàéò íà Áúëãàðñêà Ðîäíà Ïàðòèÿ
www.bg-rodna.org
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